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18 Porträt Berna Bartel

28 Hinter Schweriner Fassaden

Liebe Leserinnen und Leser, 

am 29. April 2023 findet der „Tag der erneuerbaren 
Energien“ in Mecklenburg-Vorpommern statt. Wir 
laden Sie gemeinsam mit den Akteuren ein: Infor-
mieren Sie sich über die Vielfalt der erneuerbaren 
Energien bei uns im Land, erleben Sie die Energie-
wende vor Ihrer Haustür! Am Aktionstag öffnen 
unterschiedliche Unternehmen, Initiativen und 
Einrichtungen im ganzen Land Ihnen die Türen 
und stellen ihre Anlagen, Projekte, Initiativen und 
Ideen aus dem Bereich der erneuerbaren Energien 

vor. Alle Veranstaltungen finden Sie unter https://www.energietag-mv.de.

Der Ausbau der erneuerbaren Energien muss für unsere zukünftige klimaneutrale 
und krisensichere Energieversorgung deutlich beschleunigt werden. Wir haben in 
Mecklenburg-Vorpommern auf diesem Weg bereits einiges erreicht: Mehr als das 
2,5-fache unseres Strombedarfes im Land können wir durch erneuerbare Energien 
decken, über 85 Prozent des im Land produzierten Stroms stammt aus erneuer-
baren Energien. Erneuerbare Energien leisten einen Beitrag zum Klimaschutz und 

sind zugleich ein Standortfaktor 
für die Ansiedlung neuer Unter-
nehmen, sichern Arbeitsplätze 
und dienen der Angleichung der 
Lebensverhältnisse. 

Ziel ist, bis 2035 den Energiebedarf unseres Landes vollständig aus erneuerbaren 
Quellen zu decken, bis 2040 klimaneutral zu werden und eine klimaneutrale Was-
serstoffwirtschaft aufzubauen. Verteilt über das ganze Land sind in den vergange-
nen Jahren in vielen Gemeinden und Regionen interessante Projekte entstanden, 
haben sich engagierte Firmen angesiedelt, wurden neue Wissenschafts- und For-
schungseinrichtungen eröffnet. Die Stadt Schwerin geht mit gutem Beispiel voran 
- mit einer neuen Geothermieanlage setzt die Landeshauptstadt bundesweit Maß-
stäbe auf dem Weg zur Energiesicherheit und Nachhaltigkeit.

Ich freue mich auf einen erlebnisreichen Tag der Erneuerbaren Energien.

Ihr Reinhard Meyer
Minister für Wirtschaft, Infrastruktur, Tourismus und Arbeit

ENERGIEWENDE
ERLEBEN 
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FRÜHLING

Eine Trend-Dekoration, mit der die 
bunten Farben des Frühlings auch 
ins heimische Wohnzimmer einzie-
hen, sind Trockenblumen. In allen 
möglichen Formen und Farben 
sind die ewig blühenden Pflanzen 
mittlerweile zu haben. Ob elegant 
um einen Metallring geschlungen, 
klassisch in der Vase drapiert oder 
naturnah auf einer Baumscheibe 
befestigt: Mit Trockenblumen zieht 
der Frühling ganz einfach in die ei-
genen vier Wänden ein.�  

Endlich ist der Frühling da! Die ersten zarten Pflänzchen ha-
ben ihre Köpfe durch die harte Erde geschlagen und die Sonne 
lässt sich langsam wieder häufiger blicken. Höchste Zeit also, die 
Frühjahrsmüdigkeit hinter sich zu lassen und frische Energie zu 
versprühen. Am besten mit einem neuen Do-It-Yourself Projekt.
�

FRÜHLING

DIE FARBE GRÜN

DEKO BASTELN: 
TROCKENBLUMENRINGE

Es grünt so grün! Häufig wird die 
Farbe Grün gedanklich mit der Na-
tur verknüpft und steht als Farbe der 
Flora tatsächlich für Fruchtbarkeit 
und Wachstum. Farbpsychologisch 
betrachtet, steht Grün zudem für die 
Gelassenheit und Ausgeglichenheit. 
Dies findet sich auch in der Mischung 
der Farbe wieder: Sie ist das Ergebnis 
aus dem strahlenden Gelb und dem 
eher zurückhaltenden Blau. Und be-
sonders das gelbliche Maigrün passt 
zu den zarten Trieben des Frühlings 
und steht für die Hoffnung und das 
Aufstreben nach dem langen und kal-
ten Winter. �
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FRÜHLING

Die Sonne kommt raus, die Temperaturen steigen und doch kann das ständige Gähnen 
nur schwer unterdrückt werden. Die Frühjahrsmüdigkeit hält nun bei vielen Menschen 
Einzug und verdirbt ein wenig die Freude an der aufblühenden Natur. Was also tun? 
Wie auch in Bezug auf andere körperliche Phänomene sind Bewegung an der frischen 
Luft und viel Licht besonders starke Helfer gegen die Frühjahrsmüdigkeit. Denn so 
wird der Vitamin-D-Haushalt ordentlich aufgestockt. Zusätzlich nachhelfen können 
auch bestimmte Lebensmittel: Neben Hering, Lachs und Makrele zählen auch Ei, 
Champignons und Goudakäse zu den Vitamin-D-Lieferanten.�

INSEKTENHOTEL

FRÜHJAHRSMÜDIGKEIT

DIE FARBE GRÜN

Ill
u

st
ra

ti
o

n
en

 v
o

n
 f

re
ep

ic

A
q

u
ar

el
le

 v
o

n
 a

sr
u

la
q

ro
n

i a
u

f 
Fr

ee
p

ik

Insektenhotels schaffen Lebensräume für sogenannte 
Nützlinge, also zum Beispiel Wildbienen und Hum-
meln, die für die Bestäubung einer Vielzahl von Pflanzen 
notwendig sind. Je nach Aufbau und Füllung sind die 
Bauten für verschiedene Insekten geeignet. Wer ein ganz 
simples Bienenhotel bauen möchte, benötigt lediglich 
folgende Materialien:

	 •	Bambusröhrchen
	 •	Faden
	 •	Konservendose, auf einer Seite ohne Deckel

Die Bambusröhrchen werden zusammengenommen und 
mit einem Faden zusammengebunden. Anschließend 
werden sie in die Konservendose gesteckt. Die Röhrchen 
sollten die Dose dabei komplett ausfüllen. Zu beachten 
ist außerdem, dass die Röhrchen eine Tiefe von ca. 15 cm 
haben, um den Bienen einen gemütlichen Unterschlupf 
zu bieten. Zudem sollte das Hotel an einem Ort aufge-
hängt werden, wo es vor Witterungseinflüssen geschützt 
ist und möglichst nach Süden zeigt. 
Insektenhotels mit unterschiedlichen „Zimmern“, die für 
mehrere Insektenarten geeignet sind, gibt es online oder 
im Baumarkt zu finden. �

Die warmen Sonnenstrahlen des Frühlings lo-
cken bereits zu einem ersten Sonnenbad auf dem 
heimischen Balkon. Doch irgendwie will sich die 
vorsommerliche Stimmung noch nicht so richtig 
einstellen. Schließlich müssten erstmal die ein-
gemotteten Sitzmöbel hervorgeholt werden. Und 
ein paar Pflanzen fehlen auch noch. Zeit für die 
DIY-Blumenleiter! Ob selbstgebaut oder gekauft: 
Mit einer Blumenleiter lässt sich grünes oder 
buntes Pflanzwerk auf Balkonien ganz besonders 
präsentieren. Einfach Lieblingspflanzen auswäh-
len, Pflanztöpfe auf die Sprossen stellen oder mit 
Henkeln daran aufhängen – fertig.�

BALKONGESTALTUNG: 
PFLANZENLEITER
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STADTNACHRICHTEN

In gut sieben Wochen findet in 
der Landeshauptstadt Schwerin 
die Oberbürgermeister-Wahl statt.
Am 4. Juni öffnen die Wahllokale, 
sechs Kandidaten bewerben sich 
um das Amt. 
Erhält bei diesem Wahlgang keiner 
von ihnen die absolute Mehrheit, 
also über die Hälfte der gültigen 
Stimmen, wird am 18. Juni eine 
Stichwahl zwischen den beiden 
Kandidaten mit den höchsten 
Stimmzahlen stattfinden. Den 
neu gewählten Bürgermeister von 
Schwerin erwartet laut Hauptsat-
zung eine Amtszeit von sieben Jah-
ren. 
Spätestens drei Wochen vor der 
Wahl erhalten alle wahlberech-
tigten Schweriner eine Wahlbe-
nachrichtigung und die Zuord-
nung zu einem Wahllokal. Wer am 
Wahltag verhindert ist, aber trotz-
dem seine Stimme abgeben möch-
te, kann die Wahlunterlagen für 
eine Briefwahl beantragen. Auf der 

Rückseite der zugesendeten Wahl-
berechtigung ist ein Vordruck, mit 
dem die Unterlagen ganz einfach 
angefordert werden können. Auch 
für Menschen mit Behinderungen, 
denen ein nicht-barrierefreier 
Wahlraum zugewiesen wurde, ist 
die Briefwahl eine geeignete Alter-
native. Die Beantragung der Unter-

lagen für die Briefwahl ist zudem 
ganz einfach über die Website des 
Landeshauptstadt Schwerin mög-
lich. Dort kann der Wahlschein für 
Zuhause online beantragt werden. 
Wer seinen Wahlschein persönlich 
im Stadthaus abholt, kann gleich 
vor Ort die Stimme abgeben. �
www.schwerin.de

Wer am Wahltag verhindert ist, kann per Briefwahl teilnehmen. Die Unterla-
gen dazu sind im Stadthaus zu beantragen.� Foto: S. Krieg

Am 13. Mai öffnet das Konservato-
rium Schwerin seine Pforten und 
begrüßt seine Besucher zu einem 
Tag der offenen Tür. Interessierte 
sind eingeladen, sich in den Räum-
lichkeiten der Musikschule umzu-
sehen und sich über das vielfältige 

Unterrichtsangebot zu informieren. 
Zwischen 15 und 16 Uhr steht eine 
ganz besondere Aktion auf dem 
Programm. Bei einer Versteigerung 
kommen diverse Instrumente aus 
dem Konservatorium unter den 
Hammer. Die ehemaligen Leihin-

strumente wurden aufgrund ihres 
hohen Alters oder Zustands ausge-
mustert und werden nun nicht 
mehr für den Unterricht verwen-
det. Die reparaturbedürftigen und 
teils nicht mehr bespielbaren 
Stücke sollen bei der Versteigerung 
neue Besitzer finden, die sich der 
Instandsetzung annehmen oder sie 
zu Dekorationszwecken verwenden 
möchten. 
Wer sich bereits im Vorfeld ein Bild 
über die Auswahl an Instrumenten 
verschaffen will, kann diese am 12. 
Mai von 13 bis 17 Uhr oder am 13. 
Mai von 10 bis 13 Uhr in der Bibli-
othek des Konservatoriums besich-
tigen.
Anlässlich seines 70-jährigen Beste-
hens bietet das Konservatorium in 
diesem Jahr wieder zahlreiche Kon-
zerte und Veranstaltungen an. 
Dazu gehört auch das 4. KON-
Takte Konzert mit Yveline Schem-
mel, Andreas Jäckel und Laura 
Karls, das es am 12. Mai um 19 
Uhr zu erleben gibt.�
www.schwerin.de

ZUM ERSTEN, ZUM ZWEITEN...
Konservatorium versteigert am Tag der offenen Tür Instrumente

Hartmut Juch bringt bei der Versteigerung am 13. Mai Instrumente der Musik-
schule unter den Hammer. � Foto: Christina Lüdicke

AM 4. JUNI IST OB-WAHL
Unterlagen für die Briefwahl können im Stadthaus beantragt werden

MACHT SINN
Was haben wir gelacht! 25 Jah-
re ist es jetzt her, dass der da-
malige Bayerntrainer Giovanni 
Trapattoni vor versammelter 
Presse mal so richtig ausholte. 
Was erlauben Struuuunz???? 
Die waren schwach wie eine 
Flasche leer!!!! Wämm, buff, 
peng, immer rauf auf die lah-
men Enten! Italienisches Tem-
perament gegen deutsche Be-
häbigkeit. Wie er es sagte, war 
mindestens genauso lustig wie 
was er sagte. Flasche leer, höhö.

Leo sagt ...
  

Dabei hatte Signor Trapattoni 
lediglich vergessen, die Stellung 
der Wörter im Satz ins Deut-
sche zu übersetzen. Adjektive 
hinterm Substantiv, in roma-
nischen Sprachen eine klare Sa-
che. Und auch die Hilfsverben 
„haben“ und „sein“ kommen 
nicht immer analog zum Ein-
satz. Was mich dabei wunderte, 
war, dass sich so viele wun-
derten. Und dass es nur wenige 
tun, wenn Menschen zum Bei-
spiel sagen: Das macht Sinn. 
Das macht es nämlich nur im 
Englischen, aber „It makes sen-
se“ ist sauber zu uns durch
geflutscht. Was ist eigentlich so 
schlimm daran, wenn etwas 
Sinn hat oder ergibt? Haben 
wir Angst, keine Macher zu 
sein? Oder meinetwegen auch 
keine Macherinnen, ich will 
hier ja niemanden sprachlich 
verschwinden lassen. Was ich 
dagegen gern verschwinden lie-
ße, sind Aussagen wie „O, da 
erinnere ich gleich meine 
Schulzeit, mein Deutschlehrer 
hat immer gesagt ...“ Hat er 
nicht! Sich erinnern ist im 
Deutschen ein reflexives Verb, 
auch wenn‘s den Fans von 
Übersetzungsanglizismen nicht 
passt! Listen and remember!!! 
Ich habe fertig.

Euer Museumslöwe
(notiert von Katja Haescher)
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Sie wollen verkaufen?
Wir suchen Einfamilien-

häuser, Doppelhaushälften, 
Reihenhäuser im Raum 
Schwerin und Landkreis 
Ludwigslust Parchim zur 
Eigennutzung oder als 

Kapitalanlage.

Sparkasse Mecklenburg-Schwerin
 Immobilienservice   

in Vertretung der LBS-Immobilien GmbH

Tel. 0385 - 551 1773
www.sparkasse-mecklenburg-schwerin.de

STADTNACHRICHTEN

Noch bis zum 23. April sind An-
meldungen für das Hofflohmarkt-
festival am 20. Mai in der Feld-
stadt möglich. Es ist eins von zwei 
Festivals, die es in diesem Jahr in 
der Stadt geben wird – als Folge 
der großen Resonanz auf die Ver-
anstaltung in den zurückliegenden 
Jahren. Hofflohmarktfestival Num-
mer zwei findet am 2. September 
in der Schelf- und Werdervorstadt 
statt. Für diese Veranstaltungen 
sind Anmeldungen zwischen dem 
1. Juni und dem 31. Juli mög-
lich – jeweils auf der Internetseite  
hofflohmarktfestivalschwerin.de.
Was erwartet Besucher? Auf je-

den Fall eine Schatzsuche. Denn 
das nachbarschaftlich organisierte 
Event offeriert feinsten Trödel. Da-
rüber hinaus ist es eine Gelegenheit, 
unter Menschen zu kommen und 
neben den Straßen eines Viertels 
auch die Backstagebereiche kennen 
zu lernen. Wer mag, kann neben 
dem Verkaufsstand eine Bühne auf 
den Hof stellen – zu bespielen mit 
Musik und Kunst aller Genres. 
Die Teilnahmegebühr ist eine Spen-
dengebühr von 30 Euro pro Hofge-
meinschaft, das Geld soll auch 2023 
an einen gemeinnützigen Verein 
fließen. Und weitere Spenden sind 
willkommen: Im vergangenen Jahr 

konnten 2052 Euro an die Tafel der 
Schweriner Petrusgemeinde überge-
ben werden.�
hofflohmarktfestivalschwerin.de

SCHATZSUCHE AUF DEN HÖFEN
Jetzt für Hofflohmarktfestival in der Feldstadt anmelden

Das Festival in der Feldstadt steigt am 
20. Mai. � Grafik: Karen Obenauf

Die kommenden Wochen werden 
glanzvoll, opulent, vielleicht auch 
ein wenig mysteriös. Anteil daran 
hat das Staatliche Museum Schwe-
rin, das trotz sanierungsbedingter 
Schließung des Galeriegebäudes mit 
spannenden Veranstaltungen zu 
Kunstgenuss und Auseinanderset-
zung einlädt.
Am 20. April steht dabei einer der 
ganz Großen im Mittelpunkt: Pablo 
Picasso, Maler, Grafiker, Bildhauer, 
kurz Ausnahmekünstler, starb im 
April vor 50 Jahren in Frankreich. 
Aus Anlass seines Todestages lädt 
das Staatliche Museum zu einer 
Hommage an Picasso ein. Zwischen 

12 und 14 Uhr erleben Besucher im 
Studiensaal des Kupferstichkabi-
netts eine „Mittagspause mit Pablo“, 
in der sie einen Blick auf Originale 
im Besitz des Staatlichen Museums 
werfen können. Der Eintritt ist frei, 
um Anmeldung unter der E-Mail-
Adresse SSGK@ssgk-mv.de wird ge-
beten. 
Ebenfalls am 20. April ist im Kino 
unterm Dach im Volkshochschulge-
bäude in der Puschkinstraße 13 der 
Dokumentarfilm „Le Mystere Picas-
so“ zu sehen. Um 17 Uhr wird die 
Kuratorin der Grafischen Samm-
lung Dr. Kerstin Krautwig eine Ein-
führung dazu geben, Filmstart ist 

dann um 17.45 Uhr. Karten gibt es 
an der Abendkasse.
Als interessanter Termin zeigt sich 
wieder der internationale Museums-
tag am 21. Mai. Zwischen 10 und 18 
Uhr lockt an diesem Tag – übrigens 
bei freiem Eintritt – die Ausstellung 
„Glanzstücke im Dialog“ ins 
Schloss. Am Welterbetag, dem 4. 
Juni, stellen Museumsmitarbeiter 
bei Führungen durch diese Ausstel-
lung um 12 und 14 Uhr dann die 
Sammelleidenschaft der mecklen-
burgischen Herzöge als wichtige 
Grundlage der heutigen Kunst-
sammlungen in den Mittelpunkt.�
www.ssgk-mv.de

In der Glanzstücke-Ausstellung werden Schätze aus dem Staatlichen Museum Schwerin gezeigt.� Foto:Rainer Cordes

GLANZ UND PICASSO 
Auseinandersetzung mit Kunst in Veranstaltungen des Staatlichen Museums

SCHLAGZEILEN
AUS SCHWERIN
Alles neu in der Paulsstadt
Nachdem die Lübecker Straße 
umgestaltet wurde, ist für das 
erste Halbjahr 2023 der Baube-
ginn in der Severinstraße vorge-
sehen. Auch dort werden grund-
legende Sanierungsarbeiten 
durchgeführt. 2024 ist dann die 
Franz-Mehring-Straße an der 
Reihe. Durch die Erneuerung 
von Fahrbahn- und Gehwegbe-
festigungen entstehen breitere 
Fahrbahnen und Parkzonen.

Schluss mit dem Lärm
Noch bis zum 24. April können 
sich alle Bürger, die sich durch 
Schienenlärm gestört fühlen, über 
die Beteiligungsplattform www.
laermaktionsplanung-schiene.de 
zu ihrer Situation äußern. Damit 
führt das Eisenbahn-Bundesamt 
aktuell die erste Phase der Öf-
fentlichkeitsbeteiligung für sei-
ne Lärmaktionsplanung durch. 
Nach Auswertung der Ergebnisse 
wird Ende des Jahres ein Entwurf 
zur Verbesserung der Lärmsitua-
tion vorgelegt.

Räder auf Flaniermeile
Mit dem Fahrrad durch die Me-
cklenburgstraße? Das war bisher 
von Anfang Mai bis Ende Sep-
tember nicht erlaubt. In diesem 
Jahr soll erstmals auch während 
der Hauptsaison die Fußgän-
gerzone für Radfahrer freige-
geben werden – und damit zur 
ersten Fahrradstraße Schwerins 
werden. Nach einem Jahr wird 
dann überprüft, ob das neue 
Konzept für die Schweriner 
Bürger funktioniert.
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Ausstellung 
im Schloss Schwerin
8.7.2022 – 7.1.2024

www.museum-schwerin.de 
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DOC AKTUELL · GESUNDHEIT IST UNSER THEMA

Bei Halsschmerzen kochte Oma immer Salbeitee. Und das mit gutem Grund: Die ätherischen Öle in den 
Blättern wirken antibakteriell und entzündungshemmend und können bei Beschwerden im Mund- und 
Rachenraum für Linderung sorgen. Das findet auch offiziell Anerkennung: Der echte Salbei wurde vom 
Studienkreis Entwicklungsgeschichte der Arzneipflanzenkunde zur Heilpflanze des Jahres 2023 gewählt. 
Schon seit Jahrhunderten wird der Lippenblütler als pflanzliches Arzneimittel verwendet. Vermutlich 
nutzten den Salbei bereits die Römer und gaben ihm seinen Namen: „Salvia“ geht auf das lateinische Wort 
„salvus“ zurück, was soviel wie gesund bedeutet. Im Mittelalter schenkte Hildegard von Bingen dem 
Salbei ebenfalls ihre Aufmerksamkeit und wusste ihn bei den verschiedensten Beschwerden einzusetzen – 
von Appetitlosigkeit über Kopfschmerzen bis hin zu Bauchschmerzen und Blutungen. Wer stark schwitzt, 
kann ebenfalls auf diese Pflanze bauen – eine Tasse Salbeitee ist also in vielen Fällen eine gute Medizin. 
Und apropos gut: Gut machen sich die Blätter auch in der Küche, vor allem, wenn sie mediterran inspi-
riert ist. �  

Jeden Mittwoch um 11 Uhr 
treffen sich im Konservatorium 
Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen zum gemeinsamen 
Singen. Da einige Teilnehmer den 
Singkreis verlassen haben, sind 
nun neue Sänger gesucht. Wer In-
teresse hat, kann ab Mai bei einer 
Probe im Konservatorium in die 
Gesangsgruppe reinschnuppern. 
Zu Beginn und Ende der Probe 
wird immer ein rituelles Lied ge-
sungen. Dazwischen ist alles da-
bei: der Jahreszeit entsprechende 
Volkslieder, Schlager und Songs 
aus der heutigen Zeit. �

Der Echte Salbei kann viel – und ist Heilpflanze des Jahres 2023

LINDERUNG BEI HALSSCHMERZEN
SÄNGER GESUCHT

GUTER SCHLAF, BESSERE LAUNE
Eine erholsame Nachtruhe ist wichtig – und es lässt sich etwas dafür tun

Waren es jetzt die drei Kapitel des 
spannenden Krimis? Oder das lan-
ge Fernsehen, das späte Essen, der 
anstrengende Arbeitstag? Oder al-
les zusammen? Wer sich nachts 
schlaflos im Bett herumwälzt, fühlt 
sich am Morgen wie gerädert. 
Guter Schlaf ist wichtig für Ge-
sundheit und Wohlbefinden. Das 
neuronale Netzwerk regeneriert 
sich, am Tage aufgenommene In-
formationen werden weiterverar-
beitet. Das Immunsystem wird ge-
stärkt, der Körper erholt sich. 
Dauerhaft schlechter Schlaf kann 
zu gesundheitlichen Problemen 
führen. Aufmerksamkeit und Re-
aktionsvermögen lassen nach, man 
ist schneller gereizt.
Das Problem: Guter Schlaf lässt 
sich kaum erzwingen. Oft liegen 
Ursachen in den Lebensumständen 
– und die lassen sich nicht ohne 
Weiteres verändern. Dennoch gibt 
es Tipps, die helfen können, besser 
zu schlafen. Eine Schlafroutine –

also nach Möglichkeit zur gleichen 
Zeit ins Bett zu gehen und zur glei-
chen Zeit aufzustehen – ist ein ers
ter Schritt. Im Idealfall passt man 
diese Zeiten dem eigenen Chrono-
typ an: Manche Menschen werden 
abends früh müde, sind aber auch 
morgens entsprechend früh mun-

ter. Andere gehen lieber spät ins 
Bett und schlafen länger. Verlangt 
der Job zum Beispiel frühes Aufste-
hen, kommt es im Alltag zu Pro-
blem. Helfen kann es hier, am 
Abend rechtzeitig in den Ruhemo-
dus zu wechseln und schon einige 
Zeit vor dem Schlafengehen nicht 

mehr auf Bildschirme zu schauen. 
Morgens hilft dann eine Extradosis 
Licht beim Aufwachen. Auch Ge-
nussmittel können den Schlaf ver-
miesen. Das kann das Glas Wein 
am Abend sein – genauso wie die 
Tasse Kaffee oder die Zigarette. 
Stress ist ebenfalls ein Schlafkiller, 
noch dazu einer, der sich nicht so 
leicht ausknipsen lässt. Dreht sich 
bei Sorgen und Anspannung das 
Gedankenkarussell, ist es schwer, 
auszusteigen. Stressauslöser im All-
tag zu erkennen und zu bewältigen, 
kann auch dem Schlaf guttun.
Nicht zuletzt braucht guter Schlaf 
auch eine gute Umgebung. Wer 
sich im Schlafzimmer wohlfühlt, 
entspannt besser. Der Raum sollte 
sich gut abdunkeln lassen – die 
Produktion des Schlafhormons 
Melatonin steigt bei Dunkelheit 
an. Hier kann auch eine Schlafbril-
le sinnvoll sein. Und das Handy 
gehört auf keinen Fall auf den 
Nachttisch.�

Was, erst halb drei? Wer nachts nicht schlafen kann, ist am Tage müde 
und antriebslos.� Foto: AdobeStock, stokkete

Ausstellung 
im Schloss Schwerin
8.7.2022 – 7.1.2024

www.museum-schwerin.de 
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Scharfe und stechende Schmerzen 
im Fuß: Wer unter einem Fersen-
sporn leidet, weiß, dass Gehen und 
Stehen damit zur Tortur werden 
können. Wieder leichter ausschrei-
ten, den Fuß im weichen Bett wie 
auf Wolken - dieser Wunsch wird 
mit den Duflex-Schuhen der Mar-
ke Chung Shi Wirklichkeit. Davon 
und von vielen anderen Angebo-
ten können sich Interessierte am 
19. April im Sanitätshaus Kows-
ky überzeugen. Eine ganze Duf-
lex-Schuhparade in vielen Größen 
und Farben hat Mitarbeiterin Sus-
anne Reichelt schon für diesen Tag 
der offenen Tür zurechtgerückt. 
Um 9 Uhr geht es in der Niko-
laus-Otto-Straße in Schwerin los, 
bis 17 Uhr stellen die Mitarbeiter 
Hilfsmittel und Pflegeprodukte 
vor, informieren zu Themen wie 
Wohnraumanpassung und Recht, 
bieten Venenmessungen an. Für 
letztere ist eine Anmeldung hilf-
reich. Ansonsten gilt: Jeder kann 
nach Lust und Laune vorbeischau-
en, ausprobieren, anprobieren. Das 
Angebot richtet sich an Menschen, 
die Hilfsmittel für den Alltag su-
chen genauso wie an Angehörige, 
Mitarbeiter von Pflegediensten, 
Physiotherapeuten und angehen-
de Therapeuten. „Da wie bei ei-
ner kleinen Messe auch Hersteller 
vor Ort sind, ist es eine wirklich 
gute Gelegenheit, sich alles aus-
führlich erklären zu lassen“, sagt 
Reha-Techniker Marco Grunen-
berg.

BUNTE SCHUHPARADE

Oder eine Gelegenheit, in die 
Duflex-Schuhe zu schlüpfen: Die 
bunten Clogs aus Naturkautschuk 
mit den dicken Sohlen haben ne-
ben der wohltuenden Wirkung 
für Fersensporn-Geplagte weitere 
Vorteile. „Wer zum Beispiel Pro-
bleme mit den Bandscheiben hat, 
findet hier Entlastung. Die weiche 
Sohle aus Naturkautschuk nimmt 
Druck weg und federt beim Auf-
setzen“, sagt Susanne Reichelt. 
Aus diesem Grund sind die Schu-
he bei Knöchel-, Knie- und Rü-
ckenproblemen ein Gewinn und 
wer sie einmal schätzen gelernt 
hat, möchte sie meist immer wie-
der anziehen. Ein Riemen sorgt 
optional für sicheren Halt, wer 
mag, kann die Schuhe aber auch 
als Clogs tragen. „Die knalligen 
Farben bringen gute Laune in den 
Frühling“, sagt Susanne Reichelt 
und macht gleich noch auf einen 
weiteren Vorteil aufmerksam: Die 
Duflex-Schuhe von Chung Shi 
haben vom Magazin Öko-Test die 
Note „Sehr gut“ erhalten und las-
sen sich dank des schadstofffreien 
Naturkautschuks auch barfuß 
tragen. 
Mehr Mobilität im Alltag: Dar-
um wird sich am Tag der offenen 
Tür noch viel mehr drehen. Denn 
die Veranstaltung ist genauso 
eine Gelegenheit, Rollatoren und 
Rollstühle zu testen. So überzeu-
gen moderne Elektrorollstühle 

mit vielen Extras – wie zum Bei-
spiel einer Aufstehhilfe. Auch 
nachrüstbare Elektroantriebe für 
den Rollstuhl, so genannte Schie-
behilfen, sollen beim Tag der of-
fenen Tür vorgestellt werden. Zu 
Gast ist außerdem Olaf Winkler 
vom Gesundheitszentrum Le-
bensfreude in Schwerin. Er wird 

Tipps zu Bewegung und gesun-
der Ernährung geben und über 
Therapien von Long-Covid-Er-
krankungen informieren.
Wer sich den Termin jetzt noch 
einmal vormerken möchte: 19. 
April, Sanitätshaus Kowsky in 
der  Nikolaus-Otto-Straße, 9 bis 
17 Uhr.			         

GEHEN WIE AUF WOLKEN
Sanitätshaus Kowsky lädt am 19. April zum Tag der offenen Tür ein / Hilfsmittel im Check

Susanne Reichelt ist von den Duflex-Schuhen überzeugt. Am Tag der offe-
nen Tür darf anprobiert werden.	       Foto: büro v.i.p.

KURZINFOS

SANITÄTSHAUS KOWSKY
Sanitätshaus Schwerin
Nikolaus-Otto-Straße 13
19061 Schwerin
03 85 / 64 68 0 -0
sanitaetshaus-schwerin@
kowsky.com
www.kowsky.com

Sanitätshaus Parchim
Buchholzallee 2
19370 Parchim
Tel. 0 38 71 / 26 58 32

Gut vorbereitet auf den „zweiten Frühling?“

Wohnraumanpassung, Rechtslage,
Venenmessung.

Tag der offenen Tür

Für Ihr 
leibliches Wohl 

ist gesorgt –

Wir freuen uns 
auf Sie!

19.04.2023 von 9.00 - 17.00 Uhr

Natürlich 
auch mit 

Hilfsmitteln
für Kinder!

Seit 1910 aktiv - 
für Ihre Gesundheit!
www.kowsky.com

Sanitätshaus Kowsky GmbH
Nikolaus-Otto-Str. 13 Schwerin 
Telefon: 0 3 8 5  -  6 4 6 8 0 0

Anschauen, ausprobieren,  sich 
eingehend beraten lassen 
in angenehmer Atmosphäre.
Verschiedene Hersteller sind 
mit ihren Produkten vor Ort.

INTERESSANT FÜR 
PFLEGEPERSONAL

 enterale Ernährung
 Wundversorgung
 Kompressionstherapie

Gesundheitszentrum
Lebensfreude

Ern
ährung

Hypoxie

Bewegung

In
st

itu
t Ge

sundheit heißt Leben
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Das Down-Syndrom ist vielen Men-
schen auch als Trisomie 21 bekannt. 
Die Lebenshilfe hat auf ihrer 
Internetseite nun einen Beitrag veröf-
fentlicht, in dem das Down-Syndrom 
in leicht verständlicher Sprache er-
klärt wird. Sowohl theoretische als 
auch ganz praktische Fragen werden 
dort beantwortet. Beispielsweise wird 
erläutert, wie ein Mensch mit Down-
Syndrom aussehen kann, woher die 
Beeinträchtigung kommt und welche 
Möglichkeiten in der Arbeitswelt be-
stehen. Auch die Entstehung und 
Entwicklung der Beeinträchtigung 
wird beleuchtet. 
„Menschen mit Beeinträchtigung 
wollen Bescheid wissen und mitre-
den. Daher ist Information in leicht 
verständlicher Sprache auch so 
wichtig“, betont Schauspieler Seba-
stian Urbanski, der Trisomie 21 hat 
und am inklusiven Berliner Theater 
RambaZamba arbeitet. Seit Ende 
2018 ist der deutsche Schauspieler 
und Synchronsprecher auch im 
Bundesvorstand der Lebenshilfe tä-

tig und setzt sich für die Belange 
von Menschen mit Beeinträchti-
gungen ein. 
Eine besonders schöne Aktion zum 
Welttag des Down-Syndroms im 

März: Viele Menschen trugen zwei 
verschiedene Socken, um symbolisch 
zu zeigen, dass alle Menschen unter-
schiedlich sind und diese Vielfalt zu 
feiern.

Und auch bei allen Erklärungen der 
Lebenshilfe wird besonders betont, 
dass Eigenschaften wie Aussehen, Fä-
higkeiten und Charakterzüge bei je-
dem Menschen mit Down-Syndrom 
unterschiedlich ausgeprägt sind. Der 
Verbreitung eines „typischen Bildes“ 
von Menschen mit Down-Syndrom 
wird auf diese Weise entgegenge-
wirkt. Neben den Einträgen zum 
Down-Syndrom sind auf der Inter-
netpräsenz der Lebenshilfe auch 
viele weitere Themenbereiche in 
leichter Sprache zu finden. Men-
schen mit Beeinträchtigungen kön-
nen sich auf diese Weise selbststän-
dig über alltagspraktische, poli-
tische und soziale Themen online 
informieren. Zusätzlich verweisen 
am Ende der Seite weiterführende 
Links auf Internetseiten mit ergän-
zenden Informationen zum jewei-
ligen Thema und darauf, ob die 
Texte in leichter oder schwerer 
Sprache verfasst sind.�
www.lebenshilfe.de/informieren/
familie/down-syndrom

ERKLÄR‘S IN LEICHTER SPRACHE
Neue Internetseite der Lebenshilfe erklärt das Down-Syndrom in leicht verständlicher Sprache

SPORT FÜR DEN GUTEN ZWECK
Beim BSC Firmencup wird in diesem Jahr für den Verein Mentor – Die Leselernhelfer gesammelt

Buchstaben über Buchstaben: Wenn sie sich zu leichter Sprache ordnen, 
können Menschen mit Beeinträchtigungen besser teilhaben.�
� Foto: AdobeStock, tiena

Gemeinsam Sport zu treiben, 
macht nicht nur Spaß, sondern 
bringt beim Badminton-Firmen-
Cup des BSC 95 Schwerin auch 
Geld für einen guten Zweck ein.
Am 3. Juni findet das Benefiztur-
nier wieder in der Sporthalle der 
Ni ls-Holgersson-Grundschule 
statt. Firmen, Unternehmen und 
Vereine können so viele Spieler an-
melden wie sie möchten, gespielt 
wird immer im Mixed oder Dop-
pel. Die Teilnehmer zahlen ein 
Startgeld von 30 Euro, das dem 
Verein „Mentor – Die Leselern-
helfer“ zugute kommt. Die Freiwil-
ligeninitiative möchte Kinder und 
Jugendliche mehr zum Lesen ani-
mieren und unterstützt Mädchen 
und Jungen zwischen 6 und 16 da-
bei ehrenamtlich. Während der 
mindestens einjährigen Betreuung 
des Lesekinds entwickelt sich oft 
ein Vertrauensverhältnis zum Men-
tor, das eine entspannte Lernatmo-

sphäre ermöglicht und Kindern 
dabei hilft, den Spaß am Lesen zu 
entdecken.
Zur Teilnahme am Benefizturnier 
sind alle Menschen eingeladen, die 

Spaß am Badminton haben. Lang-
jährige Erfahrung im Spiel oder 
Wettkampf sind nicht erforderlich. 
Wer sich trotzdem etwas auf den 
Firmencup vorbereiten möchte, 

kann an dem angeleiteten Probe-
training teilnehmen, das der BSC 
im Vorfeld anbietet. Initiiert wurde 
die Veranstaltung 2015 nach einer 
Idee des damaligen Vereinsvorsit-
zenden Kai Zastrow. Da das Kon-
zept schnell Anklang fand, wurde 
das Turnier in den darauffolgenden 
Jahren regelmäßig zugunsten ver-
schiedener gemeinnütziger Vereine 
für Kinder und Jugendliche veran-
staltet. Im Laufe der Jahre gingen 
die Erlöse unter anderem an den 
Stadtsportbund, die Schweriner 
Tafel und die Klinik-Clowns „Die 
Nasen“. 
„Wir freuen uns sehr auf diesen Re-
start. Nach dreijähriger, coronabe-
dingter Durststrecke geht es end-
lich wieder weiter“, ließ der Verein 
auf seiner Internetseite wissen. Die 
Formulare und weitere Informatio-
nen zur Anmeldung für den Fir-
mencup sind unter www.bsc95.de 
zu finden.�

Macht doppelt Spaß: Beim BSC-Firmen-Cup wird gemeinsam Badminton 
gespielt und etwas für den guten Zweck getan.� Foto: Patrick Dettmann
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Didchsten Ausbildungstermine un-
ter www.medienscouts-mv.de.	
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Schauen Sie über den Tellerrand.
Unterstützen Sie die Tafeln: www.tafel.de
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NEUES VERSORGUNGSZENTRUM  
FÜR SOZIALPSYCHIATRIE
Praxis findet Standort im einstigen Impfstützpunkt des Crivitzer Krankenhauses

Aus dem alten Impfzentrum im 
Krankenhaus am Crivitzer See ist 
ein neues medizinisches Versor-
gungszentrum (MVZ) geworden. 
Hier hat das MVZ am Ostebogen 
in Hemmoor Anfang April einen 
neuen Standort eröffnet - mit der 
Spezialisierung auf Sozialpsychia-
trie und Geriatrie.  
Ein kleines, aber fachlich gut auf-
gestelltes Team erwartet Patien-
ten nun in der liebevoll eingerich-
teten Praxis: Manuel Weiß ist 
Facharzt für Psychiatrie und Psy-
chologie mit der Zusatzbezeich-
nung Geriatrie. Er bringt jahre-
lange Erfahrung in der Versor-
gung von stationären, teilstatio-
nären und ambulanten Patienten 
mit und wird dies jetzt auch in 
Crivitz anbieten.  
Für Patienten ab dem vollendeten 
18. Lebensjahr stellt das MVZ 
fachärztliche Versorgung im ge-
samten psychiatrischen Spektrum 
bereit. Psychotherapien werden 
aktuell noch nicht angeboten.
Manuel Weiß zur Seite steht die 
gelernte Kinderkrankenschwester 
Simone Schröder, die Erfahrun-
gen aus einer Hausarztpraxis und 
einer psychiatrischen Instituti-
onsambulanz mitbringt. Für die 
Verwaltungsangelegenheiten wie-

derum ist Melanie Schulze die 
richtige Ansprechpartnerin. Sie 
konnte Erfahrungen bereits in ei-
ner Praxis mit rheumatologi-
schem Schwerpunkt sammeln.

KLEINE STADT, GROSSER CHARME

Das Team erlebt Crivitz als eine 
schöne Kleinstadt, die durch die 

Lage am See großen Reiz hat. Auch 
die Nähe zum Krankenhaus und 
die gute Infrastruktur im Bereich 
der öffentlichen Verkehrsmittel sind 
sehr attraktiv für das MVZ und 
dessen Patienten. Als Besonderheit 
der Praxis kommt dazu, dass es hier 
eine umfangreiche Expertise bei der 
Versorgung von Patienten im höh-
ren Lebensalter gibt, die zum Bei-
spiel mit Einschränkungen des Ge-
dächtnissen und/oder der Orientie-
rung in die Sprechstunde kommen.
Für die Behandlung im medizini-
schen Versorgungszentrum werden 
eine Überweisung des Hausarztes, 
die Chipkarte der Krankenkasse 
und etwaige Vorbefunde wie aktu-
elle Laborbefunde, EKG und Arzt-
briefe benötigt. Termine können 
telefonisch unter der Nummer  
03863-5022850 vereinbart werden. 
Wer mit dem Auto kommt: Park-
möglichkeiten  für Patienten stehen 
in der Bahnhofstraße, Molkerei-
straße und Freiheitsallee kostenlos 
zur Verfügung.�

Die idyllische Lage am Crivitzer See weiß das Praxisteam besonders zu schätzen.� Foto: Christina Bremer

KURZINFOS

KRANKENHAUS 
AM CRIVITZER SEE gGmbH
Amtsstraße 1
19089 Crivitz
Telefon: 0 38 63 520-0
Fax: 0 38 63 520-158
www.krankenhaus-am-
crivitzer-see.de

Für Crivitz und Umgebung ist mit dem MVZ ein neues Angebot entstan-
den, das Team freut sich über den Start. � Fotos: Rainer Cordes/ Uta Bönisch

Öffnungszeiten 
MVZ am Ostebogen

Mo- Fr       8.00 – 12.30 Uhr
Di             14.00 – 16.30 Uhr
Do            14.00 – 17.00 Uhr

Termine telefonisch unter:
03863 - 5022850

Bei Fragen:
E-Mail: info.crivitz@
zentrum.ostebogen.de

Schauen Sie über den Tellerrand.
Unterstützen Sie die Tafeln: www.tafel.de
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Wir sind einer der führenden Aufbauhersteller für Nutzfahrzeuge in Deutschland und seit fast vier Jahrzehnten familiengeführt in der mittlerweile 
zweiten Generation. Ganz gleich, ob in der Fertigung, im Service, in der Entwicklung, im Vertrieb oder in der Verwaltung: Unsere Mitarbeiter sind 
unser wichtigstes Kapital! Ihr Engagement, ihr Ideenreichtum, ihr Vertrauen sind die Basis von Jahrzehnte langem Unternehmenserfolg. An unseren 
drei Standorten in Deutschland mit über 350 Mitarbeitern beliefern wir mit unseren starken Teams europaweit unsere Kunden.

Wir suchen für unseren Standort in Stralendorf bei Schwerin zum nächstmöglichen Zeitpunkt mehrere 

Produktionsmitarbeiter/Quereinsteiger (m/w/d) 
für die Fertigung von Nutzfahrzeugaufbauten in Zusammenarbeit mit namenhaften Fahrzeugherstellern.

Wir bieten:

• Eine zukunftssichere Tätigkeit.
• Prämiensysteme für Auszubildende und Mitarbeiter.
•  Planbare und verlässliche Arbeitszeiten, jeden Freitag 

um 12 Uhr Feierabend und keine Wochenendarbeit
• Modernisierte Betriebskantine mit vergünstigten Preisen.
• Hochwertige Arbeitskleidung inkl. Reinigung.
• Gute Busanbindung direkt vor Ort.
• Moderne Arbeitsmittel und Arbeitsumfeld.
• Aufstiegschancen in allen Fachbereichen. 

Arbeiten Sie nicht nur 
für die Spritkosten! 
Bleiben Sie in Ihrer Region!

Werden auch Sie ein Teil unseres Teams! 
Kommen Sie direkt vorbei oder bewerben Sie sich online!

Junge Fahrzeugbau GmbH
Gartenweg 2 · 19073 Stralendorf
Ansprechpartnerin Claudia Radtke
Telefon: 03869 490 94

Informationen zu unserem Unternehmen, unseren 
Produkten und Stellenangeboten � nden Sie auf 
www.jf.eu, Facebook oder Instagram.

Ein STARKES TEAM sucht Unterstützung!

STELLENMARKT

Mach, was Dir gefällt! Unter die-
sem Motto steht der Boy�s Day und 
Girl�s Day 2023 in Mecklenburg-
Vorpommern. Am 27. April sind 
junge Schülerinnen und Schüler 
dazu eingeladen, sich frei von Ge-
schlechterklischees über ihre beruf-
lichen Perspektiven zu informieren.
Die Auftaktveranstaltung zum Ak-
tionstag, der vom DGB Nord mit-
organisiert wird, wird in diesem 
Jahr von der Hochschule Neubran-
denburg ausgerichtet. Die Hoch-
schule möchte vor allem den Jun-
gen die sogenannten 
SAHGE-Berufe (Soziale Arbeit, 
Haushaltsnahe Dienstleistungen, 
Gesundheits- und Erziehungsbe-
rufe) näherbringen.
„Im Rahmen der diesjährigen Auf-
taktveranstaltung an der Hoch-
schule Neubrandenburg bieten wir 
ein Spektrum an Projekten, das 
nicht durch geschlechterstereotype 
und andere Eingrenzungen be-
schränkt ist. Für eine klischeefreie 
Wahl eines Studiengangs bereiten 

wir die Schüler vor und bieten 
Raum und Zeit für Reflexionen 
und Erfahrungen und beziehen da-
bei immer die Visionen und Wün-
sche der jungen Menschen mit ein“, 
erklärt Gitte Zeipelt von der Hoch-
schule Neubrandenburg. 
Noch immer lassen sich in zahl-

reichen Berufsgruppen deutliche 
Geschlechterungleichheiten erken-
nen. Während Berufe in der Sozial-
arbeit, Pflege und Erziehung zu den 
frauendominierten Arbeitsfeldern 
gehören, sind Männer in den soge-
nannten MINT-Berufen, also Ma-
thematik, Informatik, Natur

wissenschaft und Technik 
überrepräsentiert. 
Gleichzeitig besteht in den Berufs-
gruppen mit hoher Geschlechter
ungleichheit ein erheblicher Fach-
kräftemangel. Am stärksten 
betroffen sind die Berufe in Sozial-
arbeit, Pflege und Erziehung. Für 
Unternehmen bieten der Girl�s Day 
und Boy�s Day eine ideale Platt-
form, um sich potenziellen neuen 
Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern 
vorzustellen und direkt vor Ort für 
eine Tätigkeit in ihrem Betrieb zu 
begeistern. 
„Wir fördern eine tolerante Gesell-
schaft. Das stärkt unsere Demokra-
tie. Der Girls‘Day und der Boys‘Day 
sind wichtige Bestandteile dieser 
Stärkung. Gleichstellung ist eben 
auch ein Kampf gegen Rollenkli-
schees“, so Gleichstellungsministe-
rin Jacqueline Bernhardt. 
Weitere Informationen für Schüler 
und Unternehmer unter 
www.boys-day.de 
www.girls-day.de.      	       

BERUF NACH KLISCHEE? NEIN DANKE! 
Am 27. April laden Girl�s und Boy�s Day zur Berufsorientierung ohne Geschlechterstereotype ein 



Seite 15

April 2023
Ausgabe 175

AUSBILDUNG & STUDIUM

Auf der Suche nach einer kreativen 
Ausbildung? Dann ist der Infotag 
der Designschule Schwerin genau 
das Richtige. 
Am 29. April sind alle Interessier-
ten eingeladen, in die drei Ausbil-
dungsgänge Grafik-, Mode- und 
Gamedesign hineinzuschnuppern. 
Zwischen 12 und 16 Uhr stehen 
die Türen zu Arbeits- und Unter-
richtsräumen offen, neugierige Be-
sucher sind herzlich willkommen. 
Studenten aus verschiedenen Aus-
bildungsgängen präsentieren ihre 
besten Arbeiten aus den vergan-
genen Semestern und geben gerne 
ganz persönliche Einblicke in den 
Schulalltag an der Designschule. 
Auch die Dozenten stehen Neu-
gierigen mit Rat und Tat zur Seite 
und beantworten Fragen zu Finan-
zierung und BAFöG und auch zu 
zukünftigen Berufschancen. 
Um 14.30 Uhr heißt es dann: 
Laufsteg frei. Junge Leute aus dem 

Fachbereich Mode zeigen ausge-
wählte Stücke aus den Kollektionen 
der zurückliegenden zwei Jahre. 
Wer Interesse an einer kreativen 
Zukunft hat, schaut also bei der 
Designschule Schwerin vorbei: Am 
29. April von 12 bis 16 Uhr in der 
Bergstraße 38.�  
www.designschule.de

Am 29. April öffnet die Designschule 
Schwerin für alle Interessierten ihre 
Pforten.� Foto: Maria Weding

ALLE INFOS 
AUS ERSTER HAND
Designschule Schwerin lädt zum Infotag ein 

Natur, Gesundheit, Ernährung: 
Was Mecklenburg-Vorpommern 
ausmacht, wird an der Hochschule 
Neubrandenburg in 38 einzigartigen 
Studiengängen wie Lebensmittel-
technologie, Geoinformatik oder 
Soziale Arbeit praxisnah gelehrt und 
erforscht. Wer sich vom Studieren-
denleben an der Hochschule selbst 
ein Bild machen möchte, ist herzlich 
zum Hochschulinformationstag am 
22. April eingeladen. Zwischen 10 
und 14 Uhr erfahren Interessierte 
alles über die fächerübergreifende 
Arbeit, die umfassende Betreuung 
und die moderne Ausstattung, die 
fortschrittliche Forschung möglich 
macht. Auf dem Campus schätzen 
die Studierenden außerdem die 
kurzen Wege zu den Lehrenden und 
das kostengünstige Wohnen. Beson-
ders vorteilhaft für die Zukunft: An 
der Hochschule Neubrandenbrug 
finden Studierende schnell und un-
kompliziert mit lokalen und regio-

nalen Arbeitgebern zusammen, um 
bereits während des Studiums einen 
Einstieg auf dem Arbeitsmarkt zu 
finden. Studieren, leben, arbeiten: 
In Neubrandenburg gibt es das 
Rundum-sorglos-Paket, eingebettet 
in eine Landschaft mit über 1.000 
Seen.�  
www.hs-nb.de

Die Hochschule Neubrandenburg 
lockt junge Leute mit einem moder-
nen Campus. Foto: Hochschule Neubrandenburg

STUDIENGÄNGE
MIT WEITBLICK
Vielfältiges Studienangebot in Neubrandenburg
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Beim Tag der Erneuerbaren Ener-
gien am 29. April stellen sich zahl-
reiche Projekte, Iniativen und Un-
ternehmen vor, die bereits an der 

Energiewende in MV mitwirken. 
Hier eine kleine Legende über die 
Energieformen, die es am 29. April 
zu erleben gibt:

KLEINER LEITFADEN
Erneuerbare Energien – was gehört dazu?

TAG DER ERNEUERBAREN ENERGIEN

TAG DER ERNEUERBAREN  
ENERGIEN
29. April 2023 | 10–16 Uhr  
Energiestandort Lankow  
(HKW) Grevesmühlener Straße 28

Vogelhäuschen, Pflanzaktionen und mehr 

Dabeisein – Informieren – Zukunft gestalten

Hüpfburg für die Kleinen und Glücksrad

Führungen durch die Anlagen

Bratwurst und Getränke gegen eine Spende für ein regionales Projekt

SOLARenergie WINDenergie

BIOenergie ERDWÄRME

WASSERSTOFF

Kommt            

     vorbei!
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Tag der 
eerrnneeuueerr--
        bbaarreenn
erneuer-
    baren

SEID DABEI!

Energietag-mv.de

Alle Veranstal-
tungsorte in 
Deiner Nähe 
findest Du auf:

Neugierig auf Erneuerbare Ener-
gien? Der 29. April steht in Meck-
lenburg-Vorpommern wieder ganz 
im Zeichen der Energiewende. Im 
Rahmen des landesweiten Akti-
onstages sind zahlreiche Aktionen 
geplant, die dazu einladen, sich 
mit dem Thema Energie zu be-
schäftigen und die Entwicklungen 
im Land hautnah mitzuerleben. 
„Der Tag der Erneuerbaren En-
ergien ist ein wichtiger Beitrag, 
um bei uns im Land für regionale 
Wertschöpfung durch Erneuerbare 
Energien zu werben. Mit einem 
ganzen Tag voller lehrreicher, 
spannender und unterhaltsamer 
Aktionen wird das komplexe The-
ma Energiewende an konkreten 
Beispielen fass- und erlebbar“, be-
tont Wirtschaftsminister Reinhard 
Meyer das besondere Potenzial des 
Aktionstages.
In der Landeshauptstadt stellen 
die Stadtwerke Schwerin ihre neue 
Geothermieanlage in Lankow vor. 

Neben informativen Führungen 
durch die Anlage, laden Pflanzak-
tionen und Kinderprogramm zum 
Mitmachen ein. In Rostock bietet 
der Landesverband Erneuerbare 
Energien eine ganz besondere Ak-
tion an, allerdings nur für Schwin-
delfreie: In Groß Schwiesow ist am 

28. und 29. April die Besteigung 
einer Windkraftanlage möglich. 
Jeweils um 10 und 13 Uhr können 
mutige Kletterer die Aussicht aus 
80 Metern Höhe genießen und mit 
Experten über die Energiewende 
in Austausch gehen. Die Verkehrs-
gesellschaft Ludwigslust-Parchim 

ist in diesem Jahr zum ersten Mal 
dabei und bietet mit Fachvorträgen 
und Probefahrten  exklusive Ein-
blicke in ihre Elektrobus-Flotte.  
In Grevesmühlen werden seit vie-
len Jahren Aktionen zu verschie-
denen Energieträgern unter dem 
Titel „Stadt ohne Watt“ angebo-
ten. Unter den Lernorten, die am 
28. April für Interessierte geöffnet 
sein werden, ist unter anderem der 
Wasserlehrpfad in Wotenitz. Mit 
Informationsaufstellern und Spiel-
geräten können Groß und Klein 
das Lebenselixier Wasser kennen-
lernen. Weitere spannende Entde-
ckungen können in Grevesmühlen 
zum Beispiel bei der Photovoltaik-
anlage oder in einer Smart-Home-
Wohnung gemacht werden. 
Interessierte Projekte und Initia-
tiven können sich weiterhin unter 
energietag-mv@wm.mv-regierung.
de mit ihrer Aktion anmelden. Alle 
weiteren Veranstaltungen unter 
www.energietag-mv.de.�

ERNEUERBARE ENERGIEN ERLEBEN
Aktionstag der Erneuerbaren Energien bietet zahlreiche Aktionen / Anmeldung weiterhin möglich

Bei der Besteigung einer Windkraftanlage können Besucher am 29. April die 
Energiewende hautnah erleben.� Foto: WM MV

TAG DER ERNEUERBAREN ENERGIEN



Seite 18

April 2023
AUSGABE 175

PORTRÄT

Wie viele Reisegruppen Berna Bar-
tel schon durchs Schweriner 
Schloss begleitet hat – wer weiß. Es 
ist ihr auch nicht wichtig, ob die 
meisten oder die außergewöhn-
lichsten Führungen auf ihr Konto 
kommen – Superlative kann sie 
nicht leiden. Wichtig ist ihr dage-
gen, dass sie interessierte Menschen 
mit in die Schweriner Geschichte 
nehmen kann – und das seit 45 
Jahren.
„Die Arbeit im Schloss war für 
mich ein Glück“, sagt Berna Bar-
tel. 1978 bekam die studierte Kul-
turwissenschaftlerin die Stelle der 
Besucherbetreuerin im damals 
noch sehr kleinen Schlossmuseum. 
„1974 war der Thronsaal saniert 
worden, 1976 gab es erstmals Öff-
nungszeiten und 1978 reichten die 
vom Band abgespielten Informati-
onen nicht mehr aus, um das Inte-
resse der Gäste zu befriedigen“, er-
innert sie sich an die Anfänge. Drei 
Räume gab es zu sehen: den Thron-
saal, die Ahnengalerie, die Schlös-
sergalerie. Im Laufe der Jahre ka-
men immer mehr hinzu, so dass 
sich das Museum zur Wendezeit 
fast schon in heutiger Größe prä-
sentierte.
Das Jahr 1990 brachte dann einen 
ersten Besucherrekord: 300.000 
Gäste besichtigten die historischen 
Räume, darunter viele aus dem 
Westen Deutschlands, die jetzt den 
„fremden“ Teil des Landes erkun-
deten. Und während sich die Mu-
seumsmitarbeiterin über dieses In-
teresse freute, ärgerte sie sich doch 
darüber, dass einige dieser Besu-
cher besser wissen wollten, wie es 
im Osten gewesen war: Dass das 
Fürstenhaus keine Rolle spielen 
durfte und deshalb das Schloss-
museum klein gehalten  wurde. 
Dass ausschließlich Arbeiterkinder 
Abitur machen durften. „Dann 
hätte ich ja keins gehabt“, sagt Ber-
na Bartel und lacht ihr anste-
ckendes Lachen. Ihr Vater arbeitete 
als Elektroingenieur, alle vier Kin-
der studierten. „Meine Eltern 
stammten aus Hamburg und ha-
ben lange überlegt, ob sie dorthin 
zurückgehen. Mein Vater hat sich 
immer wieder beworben, den Ge-
danken aber später verworfen. Als 
Alleinverdiener hätte er die Familie 

wohl kaum durchbringen, ge-
schweige denn uns allen diesen Bil-
dungsabschluss ermöglichen kön-
nen“, sagt die heute 80-Jährige.
Sie machte nach dem Abitur zu-
nächst eine Lehre als Gärtnerin, 
weil sie genug von Theorie hatte. 
Später arbeitete sie als Kulturins-
trukteurin bei der NDPD, kehrte 
als Studentin zu den Büchern zu-
rück und zog schließlich mit der 
Stelle im Schloss das große Los. 26 
Jahre lang begleitete Berna Bartel 
Aufbau und Entwicklung des 
Schlossmuseums, wurde dessen 
Leiterin. Als sie in Rente ging, 
fragte ihr damals vierjähriges En-
kelkind, ob das Schloss nun, ohne 
Oma, abgerissen werden müsse. 
Musste es zum Glück nicht – und 
Berna Bartel ist dem Wahrzeichen 

bis heute treu geblieben. Noch im-
mer begleitet sie als Gästeführerin 
Besucher durch die Museumsräu-
me und die Gärten, zieht dabei Fä-
den vom Gestern ins Heute. Das 
tut sie seltener mit Jahreszahlen, 
die viele ohnehin gleich wieder ver-
gessen, als mit Geschichten. Und 
kommen dann doch mal Zahlen 
ins Spiel, dann solche wie die 15: 
Auf so viele Grad Celsius schafften 
es die hinter Schmucktüren ver-
steckten Öfen, den Thronsaal zu 
erwärmen – ein Empfang beim 
Großherzog war keine kuschlige 
Angelegenheit.
Apropos Großherzog: Berna Bartel 
kann sich gut an die Mutter erin-
nern, die vom Interesse ihres 
Sohnes am preußischen Herrscher-
haus berichtete und fragte, ob er 

nicht auch mal im Schloss eine 
Führung machen dürfte. „Dann 
soll er kommen, aber er muss sich 
auch für das Mecklenburger Fürs
tenhaus interessieren“, sagte die 
Museumsleiterin. Mathias Schott 
war damals gerade 18 – heute ist er 
Vorsitzender des Vereins der 
Schweriner Schlossfreunde und 
verkörpert Großherzog Friedrich 
Franz II. bei vielen Gelegenheiten.
Natürlich ist auch Berna Bartel 
Gründungsmitglied im Schlossver-
ein. In dessen Tanzgruppe tanzt sie 
mit anderen zu alter Musik, die der 
Großherzog noch gekannt haben 
könnte. Jahrelang lag auch die Vor-
bereitung des Schlossfestes maß-
geblich in ihren Händen. Bei die-
sem Ereignis wird die Zeit für ei-
nen Tag ins 19. Jahrhundert zu-
rückgedreht und Besucher erleben 
die Schweriner Residenz in fürst-
lichem Glanz – im Veranstaltungs-
kalender der Stadt hat das Schloss-
fest eine Premiumposition.
Wenn Berna Bartel gerade nicht 
ins 19. Jahrhundert reist, dann ist 
sie mit dem Fahrrad und ihrem 
kleinen Auto unterwegs. Gerade 
neulich fuhr sie nach Amsterdam 
zur Opernaufführung eines Freun-
des. „Zwei Länder, habe ich immer 
gesagt, möchte ich unbedingt se-
hen: Schweden und Japan“, erzählt 
sie. Beide Wünsche hat sie sich er-
füllt, wobei  hinter Japan einer die-
ser glücklichen Umstände steckte, 
die sie in ihrem Leben immer wie-
der ausmacht. „1988 hatte das 
Schweriner Museum eine große 
Ausstellung holländischer und flä-
mischer Malerei und ich durfte die 
Etappe in Hiroshima sechs Wo-
chen lang begleiten“, erinnert sich 
Berna Bartel – genauso wie daran, 
dass ihr vor Aufregung die Knie 
zitterten, als sie in Berlin über das 
Rollfeld zum Flugzeug ging: 
„Zweifelnd an meinen fremd-
sprachlichen Fähigkeiten dachte 
ich damals, worauf hab ich mich 
bloß eingelassen. Im Anschluss war 
ich dankbar für die interessante 
Zeit und das bin ich bis heute.“
Denn auch wenn sie viel über die 
Vergangenheit erzählt: Zu Hause 
ist Berna Bartel in der Gegenwart 
mit all ihren Herausforderungen.�
� Katja Haescher 

Immer mit Freude dabei: Berna Bartel erhielt im vergangenen Jahr die Ehren-
nadel für besondere Verdienste im Ehrenamt in MV. � Foto: Irmela Grempler

SCHLOSSFREUNDIN AUF ZEITREISE
Berna Bartel leitete lange das Schlossmuseum und führt Besucher durch Schwerins Wahrzeichen
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WIRTSCHAFT

Das Straßenbauprogramm 2023 
für Mecklenburg-Vorpommern 
steht. Das Geld fließt in zahlreiche 
Projekte an Bundes- und Landes-
straßen sowie in den Radwegebau.
Dazu gehören die Erneuerung der 
Brücke über die Göwe bei Webe-
rin an der L 09 und Restarbeiten 
am Autobahnzubringer Schwerin-
Mueß, der bereits Ende 2021 in 
Betrieb gegangen ist. Für letzteres 
Projekt sind rund zwei Millionen 
Euro vorgesehen. Insgesamt stehen 
in diesem Jahr 162 Millionen Euro 
zur Verfügung, davon 91 Millionen 
Euro für Bundesstraßen und 51 
Millionen Euro für Landesstraßen. 
Zusätzlich sind ca. 20 Millionen 
Euro aus Haushaltsresten aus dem 
Jahr 2022 verplant.
 „Ein gut ausgebautes und funkti-
onierendes Straßennetz ist wichtig 
für das Flächenland Mecklenburg-
Vorpommern. Es bildet die Grund-
lage für Mobilität, Wirtschaft und 
Tourismus. Deshalb ist es notwen-

dig, stetig zu investieren. Mit den 
geplanten Maßnahmen wollen 
wir im Land die Straßen vorran-
gig erhalten, weniger neu bauen, 

und zugleich in straßenbegleitende 
Radwege investieren“, sagte Ver-
kehrsminister Reinhard Meyer bei 
der Vorstellung des Programms.

Für den Radwegebau an Bundes-
straßen gilt ein Priorisierungskon-
zept, nach dem die Projekte ausge-
wählt werden. An Landesstraßen 
liegt der Fokus besonders auf dem 
Lückenschluss: So sollen unter an-
derem Radwege zwischen Bützow 
und Tarnow sowie Ziesendorf und 
Schwaan entstehen. „Wir wollen 
die Emissionen des Verkehrssek-
tors deutlich verringern. Ein Bau-
stein hierbei ist die Förderung 
des emissionsfreien Radverkehrs. 
Mehr Radverkehr können wir nur 
erreichen, wenn der Radverkehr at-
traktiver und sicherer wird. Hierfür 
werden wir den Bau von straßenbe-
gleitenden Radwegen an Bundes- 
und Landesstraßen in 2023 massiv 
vorantreiben“, sagte Meyer. Neben 
den Radwegeprojekten sind es ins-
gesamt rund 1900 Kilometer Bun-
desstraßen und knapp 3300 Kilo-
meter Landesstraßen, die instand 
gehalten werden müssen. �
www.regierung-mv.de

162 MILLIONEN FÜR STRASSENNETZ
Bauprogramm für 2023 vorgestellt / Vorrangiges Ziel: Erhaltung vor Neubau

Verkehrsminister Reinhard Meyer (l.) und der Direktor des Landesamtes für 
Straßenbau und Verkehr Dr. René Firgt stellten das Straßenbauprogramm 2023 
vor.� Foto: Rainer Cordes
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MARIENPLATZ-GALERIE

NÄCHSTE NÄCHSTE TERMINETERMINE +++ 6. Mai Einkaufen mit Musik und vielen Aktionen +++ 20. Mai Uhrenbörse

Da war die Freude groß: Kathleen 
aus Schwerin hat sich beim Ge-
winnspiel auf der Facebook-Seite 
der Marienplatz-Galerie einen 
20-Euro-Einkaufsgutschein gesi-
chert. Center-Manager Henner 
Schacht überreichte den Umschlag 
und wünschte viel Spaß.
Auf Facebook und Instagram gibt es 
regelmäßig frische News, Fotos und 
Videos zu Aktionen und Angeboten 
der Marienplatz-Galerie. Und na-
türlich locken auch in Zukunft Ge-
winnspiele.

GUTSCHEIN FÜR 
EINKAUFSSPASS

Foto: Chris Loose

Endlich sind die Tage wieder länger 
als die Nächte. Viel Zeit also, um 
den Frühling zu genießen – zum 
Beispiel bei einem Einkaufsbummel 
mit der ganzen Familie.
Eine besonders gute Gelegenheit ist 
dafür in der Marienplatz-Galerie 
am 6. Mai. An diesem Sonnabend  
gibt es rund ums Shopping-Erlebnis 
noch jede Menge Spaß: Die Musik 
spielt schon vor der Tür, die Lütten 
dürfen sich beim Kinderschminken 
bunte Gesichter holen und Stelzen-
läufer feiern den Frühling. 
Apropos Frühling: Der hat in die-
sem Jahr mit prächtigen Farben 
Einzug gehalten. Das beweist der 
Blick in die Modegeschäfte der Ma-
rienplatz-Galerie. Ganz oben auf 
der Palette der frischen Töne stehen 
Feuerrot, Lavendel und softiges 
Grün. Noch mehr Bunt im Innern 
bescheren die meterhohen Tulpen 
in ihren Töpfen. Und auch draußen 
wird dem Lenz farblich noch ein 
bisschen auf die Sprünge geholfen: 
Entlang der Fassade leuchten wie 
schon im Vorjahr die Blumenkäs-
ten. Ganz nach dem Vorbild der 
Alpenregion, wo überquellende Pe-
tunien und Geranien Markenzei-

chen der Häuser sind, bekennt auch 
die Marienplatz-Galerie an ihrer 
Außenhülle Mut zur Farbe. Es ist 
ein Frühlingsgruß – und eine Auf-
forderung, die schönste Jahreszeit 
zu genießen. 
Wie wäre es da zum Beispiel mit...
... einer Radtour? Die komplette 
Ausrüstung dafür ist im Cube Store 
in der zweiten Etage 
vorrätig. Egal, ob nur 
ein Helm fehlt oder 
ein ganzes Bike: Für 
den Frühlingsaus-
flug per Fahrrad ist 
hier der richtige 
Ausgangspunkt. 
... einer Grillpar-
ty?
Grillkäse, Bratwurst 
und die passenden Ge-
tränke gibt‘s bei Rewe. 
Wer keine Lust hat, ei-
nen Grill anzuheizen, 
der kann auch einfach 
die Picknickdecke 
ausrollen. So ver-
wandeln sich die 
schönsten Orte in 
ein kleines, individu-
elles Restaurant. 

Wichtig: Federballspiel oder Ball 
nicht vergessen, Kindern wird auf 
der Picknickdecke schnell langwei-
lig. Smyth Toys weiß Rat...
... neuen Schuhen?
Der Frühling ist die allerbeste Ausre-
de für neue Schuhe. Schließlich sind 
Boots und Stiefel jetzt viel zu warm 
und die neue Sneakerparade steht 

bei Shoe4you schon parat. 
Wichtig sind bequeme 

Sohlen – schließlich 
passiert in der warmen 
Jahreszeit wieder viel 
mehr draußen, die 

Wege werden länger. 
... einem Gartentag?
Schnippeln, gießen und 
die ersten Blumensamen 
in Pflanzschalen stecken: 

Im Frühling ist im Garten 
und auf dem Balkon viel 
zu tun. Bei Woolworth 

lässt sich neben Zubehör 
für den Garten auch Deko 

entdecken. Und wie bei 
allen Freiluft-Aktivitä-
ten gilt schon im Früh-
ling: den Abstecher zu 
dm und die Sonnencreme 

nicht vergessen!   �

Hereinspaziert! Am 6. Mai erwartet Kunden ein Einkaufstag mit Musik, Kin-
derschminken und vielen Aktionen.� Foto: Rainer Cordes

Grüntöne spielen in diesem Frühjahr auf der modischen Farbpalette eine 
Hauptrolle.� Foto: Chris Loose

DEN FRÜHLING GENIESSEN
Am 6. Mai dürfen sich Kunden der Marienplatz-Galerie auf einen besonderen Einkaufstag freuen



Seite 21

April 2023
Ausgabe 175

/marienplatzgalerie · über 140 Parkplätze im Haus · www.marienplatz-galerie.de

PR-ANZEIGE

MARIENPLATZ-GALERIESchwerinSchwerin

NÄCHSTE NÄCHSTE TERMINETERMINE +++ 6. Mai Einkaufen mit Musik und vielen Aktionen +++ 20. Mai Uhrenbörse

Der Karneval von Venedig ist ein 
opulentes Ereignis. Menschen mit 
farbenprächtigen Kostümen und 
kunstvollen Masken flanieren dann 
durch die Lagunenstadt und machen 
an deren schönsten Flecken Halt, 
um den Fotografen aus aller Welt 
fürs nächste Foto zu posieren.
Ein bisschen von diesem Flair soll 
jetzt auch nach Schwerin reisen: 
Vom 22. bis 24. September werden 
zum ersten Mal in der Landeshaupt-
stadt venezianische Tage zelebriert: 
mit prächtigen Kleidern und Mas-
ken vor den Traumkulissen Schwe
rins. Dazu gehören werden auf jeden 
Fall Schloss- und Burggarten und 

die Straßen der Altstadt. Zahlreiche 
Unternehmen unterstützen das 
Event – darunter die Marien-
platz-Galerie.
In Venedig ist der Karneval schon 
seit dem 11. Jahrhundert belegt. Sei-
nen Ursprung hat er in den römi-
schen Saturnalien, dann wurde er 
kurzerhand in die religiösen Gebräu-
che des Christentums integriert und 
leitete mit einem großen „Wums“ 
über in die Fastenzeit. Auch die 
Masken haben Tradition und gehen 
zum Teil auf die traditionelle Com-
media dell‘arte und deren Figuren 
wie Harlekin, Brighella und Pulci-
nella zurück. �

Am 20. Mai ist es wieder soweit: 
Der 1. Mecklenburger Uhrenclub 
lädt von 10 bis 17 Uhr zur Uhren-
börse in die Marienplatz-Galerie in 
Schwerin ein. Präsentiert werden 
antike Uhren aller Marken, wirk-
lich seltene Sammlerstücke, beson-
dere Uhren aus DDR-Zeiten, Ta-
schenuhren, aber auch Wecker, 
Wanduhren und Spieluhren. Auch 
historische Uhrmacherwerkzeuge 
werden angeboten. 
Hier tauscht man sich aus, kann so 
manch seltenes Stück ergattern und 
auch den eigenen kleinen Schatz 
oder Flohmarktfund zu Geld ma-
chen. Denn für nahezu jede Uhr 
gibt es Interessenten oder Sammler. 
Es lohnt sich also, auch zu Hause 
mal in die Schubladen zu schauen, 
ob sich da nicht noch das eine oder 
andere Fundstück versteckt. Auf 
der Uhrenbörse kann man dann 
den Wert ermitteln lassen und die 
Uhr vielleicht sogar gleich verkau-
fen. Interessierte Aussteller können 
sich unter 0172-3862082 melden.�

OPULENT UND FARBENFROH

TICKENDE SAMMLERSTÜCKE

Venezianische Tage kommen im September nach Schwerin / Marienplatz-Galerie ist dabei

Am 20. Mai lockt erneut eine Uhrenbörse Fachleute und Neugierige in die Marienplatz-Galerie

Die Marienplatz-Galerie war bereits mehrfach Veranstaltungsort der Uhrenbörse.� Foto: Sebastian Knauer

Farbenprächtige Kostüme und venezianische Masken sollen im September in 
Schwerin zu sehen sein.� Foto: Reimond Weding
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Die Schönheit des Unvollkommenen 
ist für die niederländische Künstlerin 
Anneke Eussen Dreh- und Angel-
punkt ihrer Werke. Ihre erste Solo-
schau „extra“ zeigt ihre Arbeiten nun 
noch bis zum 1. Juni in der Kunst-
halle im E-Werk, wo sie Dienstag bis 
Sonntag zwischen 15 und 18 Uhr be-
wundert werden können. Donners-
tags um 17 Uhr finden Führungen 
statt.
Das Rohmaterial, aus dem die in-
ternational bekannte Künstlerin 
ihre Werke herstellt, sind industri-
ell gefertigte Stoffe, insbesondere 
aus Glas, und diverse Fundstücke. 
Alte Autoscheiben weisen durch ihre 
Verwendung feine und grobe  Spu-
ren der Abnutzung auf, deren un-
vollkommene Schönheit Eussen mit 
ihren Kompositionen in den Fokus 
rücken möchte. Es sind diese au-
ßergewöhnlichen, von den Umstän-
den geformten Prägungen, die für 

die Niederländerin den Anreiz zur 
künstlerischen Interaktion geben. 
Durch ihre Arrangements entsteht 
eine künstlerische Erweiterung der 
Unvollkommenheit alltäglicher Ge-
genstände und Vorgänge, das gewisse 
„extra“. �
www.kunstverein-schwerin.de

Die niederländische Künstlerin An-neke Eussen zeigt mit ihren Wer-ken die Schönheit des Unvollkom-menen.� Foto: Anneke Eussen

UNVOLLKOMMENE
SCHÖNHEIT
Anneke Eussens Ausstellung „extra“ im E-Werk

Einschnitte
Arbeiten aus dem Schweriner Kunstunterricht von 1933/34
11 Uhr, Schleswig-Holstein-Haus

FR
14.04.

Verblümt
Fotoausstellung
Do-So 15-18 Uhr, MV-Fotogalerie, noch bis 30.04.

SA
15.04.

Extra
Ausstellung der niederländischen Künstlerin Anneke Eussen
Di-So 15-18 Uhr, Kunstverein Schwerin

SO
16.04.

Layla Zoe
Konzert der preisgekrönten Bluesrock-Sängerin
21 Uhr, Speicher

SA
15.04.

Blackbird
Konzert des Pop-Rock-Duos
20 Uhr, Speicher

DO
20.04.

Das schlaue Füchslein 
Oper in drei Akten
15 Uhr, Theater, Großes Haus, auch am 19.04. um 19.30 Uhr

SO
16.04.

Der perfekte Mann
Eine Laughstory von Heinz Gröning
20 Uhr, Speicher

FR
21.04.

Ein Mond für die Beladenen
Schauspiel von Eugene O’Neill
19.30 Uhr, Theater, Großes Haus, auch am 18.04.

SA
15.04.

Finita la Commedia  
Schauspiel, Wiederaufnahme
18 Uhr, M*Halle, auch am 28.04. um 19.30 Uhr

SO
16.04.

GOING HOME: Wer ist Gerda?
Schauspiel Uraufführung
18 Uhr, M*Halle Säulenhalle, auch am 22.04.

DO
20.04.

Freilichtmuseum Schwerin-Mueß
Alte Crivitzer Landstr. 13 | 19063 Schwerin
Tel.: 0385 20841-0 | E-Mail: freilichtmuseum@schwerin.de

Mueßer FrühjahrsErwachen am 23. April

Familiensonntag mit Saatgut-Tauschbörse,
Bühnenprogramm, Mitmachangeboten

23.4.2023
10-18 Uhr

Mittagspause mit Pablo
Blick auf die Picasso-Werke im Kupferstichkabinett
12 Uhr, Studiensaal der Weißen Villa, anmeldung.SSGK@ssgk-mv.de

DO
20.04.

Picasso im Film
mit Einführung von Kuratorin Dr. Kerstin Krautwig
17 Uhr, Kino unterm Dach, Eintritt: 5 Euro, Karten an der Abendkasse

DO
20.04.

Das achte Leben (Für Brilka) 
Schauspiel von Nino Haratischwili
18 Uhr, M*Halle, zum letzten Mal in dieser Spielzeit

FR
21.04.
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Die Konzertreihe KON-Takte ist 
bereits seit Jahren eine Tradition 
am Konservatorium und bringt 
auch in diesem Jahr wieder zahl-
reiche außergewöhnliche Kon-
zertabende hervor. Am 12. Mai 
findet im Brigitte-Feldtmann-Saal 
des Konservatoriums bereits das 4. 
Konzert in diesem Jahr statt. Um 
19 Uhr laden die Studenten Yve-
line Schemmel, Andreas Jäckel und 
Laura Karls von der Hochschule 
für Musik und Theater in Rostock 
zu ihrem musikalischen Abend ein. 
Unter der Leitung von Jörg Uwe 
Andrees präsentieren sie mit Wer-
ken aus den Genres Pop, Soul und 
Jazz ihre musikalische Bandbreite. 
Selbst komponierte Songs wie auch 
französische Titel werden besonde-
re Höhepunkte des Abends darstel-
len.  
Jörg Uwe Andrees ist als Fachbe-
reichsleiter für Jazz, Rock und Pop 

am Konservatorium zuständig und 
lehrt zusätzlich an der Hochschule 
für Musik und Theater. Er über-
nimmt die Moderation des von ihm 
zusammengestellten Programms. 
Kartenvorverkauf- und reservie-
rung unter dsemlow@schwerin.de 
oder 0385-591 27 48.�

Fachbereichsleiter Jörg Uwe An-

drees (l.) moderiert den musika-

lischen Abend.� Foto: Christina Lüdicke

FRISCHER POP
VON DER HOCHSCHULE
4. KON-Takte Konzert findet am 12. Mai statt

Wild-Kräutertag
mit Wald-Coach Petra und Kräuterfrau Steffi
10 Uhr, Kaninchenwerder, Treffpunkt: Klöresgang 5

SA
22.04.

Schweriner FrühjahrsErwachen 2023
mit Programm in der Schweriner Innenstadt

11 Uhr, Innenstadt

SA
22.04.

Schweriner FrühjahrsErwachen 2023
Familien- und Aktionstag mit Kinderprogramm und Live-Musik

10 Uhr, Freilichtmuseum Schwerin-Mueß

SO
23.04.

Frühlingskonzert 2023
Jubiläumskonzert des Polizeichors Schwerin e.V.

15 Uhr, Aula des Fridericianums

SA
22.04.

Momentaufnahme
Akustische Performance von Ulrich Maiß

20.26 Uhr, Kunstverein Schwerin

SA
22.04.

Malina Moye & Band
„Dirty“ Tour 2023

21 Uhr, Speicher

SA
22.04.

Patrizia Moresco
mit ihrem Programm #Lach_mich

20 Uhr, Speicher

FR
28.04.

Eröffnungskonzert der Schweriner Jazznacht
mit dem Duo Sendecki & Spiegel

20 Uhr, HN Holding

FR
28.04.

Drehort Schwerin
Stadtrundgang zu bekannten TV-Schauplätzen

15 Uhr, Tourist-Information

SA
29.04.

Schweriner Jazznacht
mit den Bigbands des Goethe-Gymnasiums und des NDR

19 Uhr, Theater

SA
29.04.

Kai Strauss & The Electric Blues All Stars
Bluesmusik

21 Uhr, Speicher

SA
29.04.

Der Freischütz
Romantische Oper in drei Akten 

19.30 Uhr, Theater, Großes Haus, zum letzten Mal in dieser Spielzeit

SA
22.04.

Der kleine Prinz
Ballett von Xenia Wiest, Premiere

19.30 Uhr, Thester, Großes Haus

FR
28.04.

Mueßer Frühjahrserwachen
Familientag mit Pflanzenbörse und Kinderprogramm

10-18 Uhr, Freilichtmuseum Schwerin-Mueß

SO
23.04.

TREFFPUNKT THALIA
Marienplatz 5-6, 19053 Schwerin 
Telefon: 0385 59153-0

SAMSTAG, 22.04.2023  |  20.30 UHR  |  20 €

Dominik Bartels und Sebastian Hahn

Die beiden Comedians und Autoren Dominik Bartels und Sebas-
tian Hahn präsentieren in der Thalia Buchhandlung in Schwerin 
ein Best of ihres Podcasts. Dabei geht es um nicht weniger als 
gute Laune und befreites Lachen, denn die beiden Literaten prä-
sentieren in ihrem Programm ausschließlich Humorvolles und 
Komisches. In rasanter Geschwindigkeit wechseln sich skur-
rile Anekdoten mit aberwitzigen Dialogen und kurzweiligen 
Geschichten ab.

»JUGENDSÜNDEN«

Schweriner Jazznacht
mit dem spanisch-französischen Duo „Paseo a dos“

20 Uhr, Schelfkirche

SO
30.04.

Führung im Schweriner Dom
Führung

15 Uhr, Schweriner Dom

MO
01.05.

Tag der Arbeit
Familienfest der DGB Region Rostock-Schwerin

10.30 - 14 Uhr, Marktplatz

MO
01.05.nord
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musiKKlub
Straßenmusikkonzert mit Bands aus der Region
dienstags, 19 Uhr, Marktplatz

DI
02.05.

Rendevous in der Ausstellung „Glanzstücke im Dialog“
Führung auf Niederdeutsch mit Susanne Bliemel 
18 Uhr, Schloss

DO
04.05.

Inselauszeit auf Kaninchenwerder
Entspannen und Waldbaden auf der Insel
10 Uhr, Insel Kaninchenwerder

SA
06.05.

20 Minuten Orgelmusik
Orgel-Kurzkonzert mit anschließender Domführung
montags, 14.30 Uhr, Schweriner Dom

MO
08.05.

209. Historischer Abend
Dr. Bernd Schattinger über das Leben von Bildhauer Gentschow 
18.30 Uhr, Schleifmühle

DI
09.05.

Tatiana Skalko-Karlovski, Alim 
Pasht-Han und Marcus Golter 
sind aktuell mit ihren Werken 
beim Kunstverein Wiligrad zu 
Gast. Arbeiten der Künstler sind 
bis zum 7. Mai in den Ausstel-
lungsräumen im Schloss zu sehen. 
Alle drei studierten gemeinsam an 
der Kunsthochschule Burg Giebi-
chenstein Halle/S. Danach verloren 
sie sich nie aus den Augen, sondern 
diskutierten regelmäßig über die 
Jahre den Stand ihrer Arbeiten. 
Dabei beeinflussten sie sich immer 
gegenseitig – ihre erste gemeinsame 
Ausstellung gibt nun davon Zeug-
nis. Tatiana Skalko-Karlovskis 
durch die Jahre kontinuierlich be-
arbeitetes Thema ist das Paradies. 
Zustände desselben bis hin zum 
Sündenfall sind in ihrer Malerei 
und Grafik dargestellt. Die Zeich-
nungen, Porzellanobjekte und 
-skulpturen von Alim Pasht-Han 
beschäftigen sich mit kosmischen 

Räumen und den Bausteinen der 
Schöpfung. Die dystopischen 
Skulpturen Marcus Golters behan-
deln die menschliche Hybris in vie-
lerlei Form. Geöffnet ist Dienstag 
bis Freitag von 10 bis 17 und am 
Wochenende von 11 bis 17 Uhr, ab 
Mai bis jeweils 18 Uhr.�
www.kunstverein-wiligrad.de

Arbeiten dreier Künstler sind in 

Wiligrad zu sehen.� Foto: Kunstverein

DREI KÜNSTLER 
IM WECHSELSPIEL
Ausstellung in Wiligrad noch bis 7. Mai

Leuchte, mein Stern, leuchte
Bühnenfassung eines Filmklassikers
18 Uhr, Theater, Großes Haus

MO
01.05.

De Slaapstuuw von Anne
Komödie von Ulrich Hub, Premiere
19.30 Uhr, Theater, Großes Haus

MI
03.05.

Filmkonzert – Charlie Chaplin‘s THE KID
mit Preisverleihung des Filmkunstfests MV
17.30 Uhr, Theater, Großes Haus

SA
06.05.

Tussøy
Vernissage mit Fotografin Ingun Alette Mæhlum
18 Uhr, Schleswig-Holstein-Haus, Ausstellung bis zum 11.06.

MI
03.05.

Kurzfilmnacht
mit Singer-Songwriterin Emma Alma als Live-Act
20 Uhr, Speicher, Vorverkauf ab 20.04. unter www.filmkunstfest.de

FR
05.05.

Wenzel & Band
Konzert
20.30 Uhr, Capitol, Vorverkauf ab 20.04. unter www.filmkunstfest.de 

FR
05.05.

19 Uhr

09.06.23 
FREILICHTBÜHNE  
SCHLOSSGARTEN  

SCHWERIN
TICKETS: WWW.KAENGURUH.DE I TEL. 01806-570070
(0,20 €/ANRUF INKL. MWST AUS ALLEN DT. NETZEN)

 

Theatertag
Vergünstige Vorstellungen des Staatstheaters
19.30 Uhr, weitere Informationen unter mecklenburgisches-staatstheater.de

SA
06.05.

Hanseschau am Bürgerpark
Ausstellung für die ganze Familie
10-18 Uhr, Wismar, Bürgerpark, An der Lübschen Burg, bis 07.05.

DO
04.05.

4. KON-Takte Konzert 2023
mit Studierenden der HMT Rostock und Schülern des Konservatoriums
19 Uhr, Konservatorium

FR
12.05.

Bauer Korl
Comedy
20 Uhr, Speicher

FR
12.05.

Die Wilden am Wegesrand
Kräuterwanderung „Blütenrausch für Speis und Trank“
11 Uhr, Freilichtmuseum Schwerin-Mueß, Anmeldung unter 0173 

SA
13.05.

Kepler Open Air
Straßenfest
14 Uhr, Keplerplatz

SA
13.05.
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Nacht ohne Morgen
Ballett von Xenia Wiest

19.30 Uhr, Theater

MI
17.05.

Kulinarischer Film Trip: Großbritannien
Filmabend mit Drei-Gänge-Menü

19.30 Uhr, Bernhard-Schräder-Haus, nur mit Ticket aus der Tourist-Information

MI
17.05.

Öffentliche Stadtführung
durch die historische Altstadt

11 Uhr, Tourist-Information

MI
17.05.

Gundermann – Männer, Frauen und Maschinen
Schauspiel

19.30 Uhr, Theater

FR
19.05.

Darf man erfahren, worum es hier eigentlich geht?
Programm von Michy Reincke

20 Uhr, Speicher

FR
19.05.

Am 6. Mai ist es wieder soweit: 
Das Mecklenburgische Staats-
theater lädt zum Theatertag ein. 
Bei der monatlichen Aktion fin-
den Theatervorstellungen zu ver-
günstigten Preisen statt. In der 
M*Halle kostete eine Karte dann 
nur noch 10 Euro, im großen 
Haus 15 Euro. 
In der M*Halle lädt das Schau-
spielensemble mit „Finita la 
Commedia oder Die Errettung 
der Welt durch die Anhänger des 
Eskapismus“ von Anton Tsche-
chow zu einer tiefgründigen wie 
amüsanten Komödie ein. Mit 
Blick auf die Katastrophen der 
heutigen Zeit treibt die Prota-
gonisten die Frage um, ob es für 
die Welt nicht besser wäre, wenn 
sich die Menschen radikal zu-
rückziehen würden. Auf humor-
volle Weise arbeitet das Stück mit 
den Fragen nach Nachhaltigkeit 

und dem richtigen 
Umgang mit Ressourcen. Karten 
sind im Vorverkauf des Theaters 
erhältlich.		        
www.mecklenburgisches-
staatstheater.de

In einem abgeschiedenen Land-haus werden die Fragen des Lebens durchdacht.� Foto: Silke Winkler

WELTRETTUNG
DANK WELTFLUCHT?
Staatstheater lädt am 6. Mai zum Theatertag ein 

Der geteilte Himmel
Musical nach dem Roman von Christa Wolf, Uraufführung

19.30 Uhr, Theater

DI
16.05.

Hops & Hopsi
Clown-Theater für Kinder von 3 bis 11 Jahren

9.30 Uhr, Speicher

DI
16.05.

Hinters Haus geschaut 
Entdeckungsreise durch die Schelfstädter Innenhöfe

15.30 Uhr, Tourist-Information

SA
13.05.

Wille & The Bandits
Konzert

21 Uhr, Speicher

SA
13.05.

Düsteres Drama à la Eu-
gene O’Neill: Mit „Ein 
Mond für die Beladenen“ 
inszeniert der Hausre-
gisseur des Mecklenbur-
gischen Staatstheaters 
Martin Niemz eines der 
emotionalsten Werke des 
berühmten Dramatikers 
O’Neill. Das Schauspiel
ensemble, darunter Clara 
Wolfram als Josie und 
Jonas Steglich als James 
Tyrone jr., brilliert in dem 
Drama des vierfachen Pu-
litzer-Preisträgers, das sich 
um eine der außergewöhnlichsten 
Liebesgeschichten der Literatur 
dreht. Denn das Leben von James 
Tyrone jr. sieht düster aus. Auf der 
Flucht vor Schmerz und Schuld 
ertränkt er seine Gefühle in Alko-
hol. Die Begegnung mit Farmers-
tochter Josie lässt ihn einen ersten 
Lichtstrahl am Horizont erahnen. 

Doch schon bald wird klar, dass 
der gemeinsamen Zukunft der jun-
gen Unglücklichen noch einiges im 
Wege steht.
Weitere Vorstellungen: 15. und 
18. April, 11., 20. und 31. Mai so-
wie am 8. Juni jeweils um 19.30 
Uhr im Großen Haus.�
www.mecklenburgisches-
staatstheater.de

Josie und James Tyrone jr. begeben sich ge-

meinsam auf die Suche nach dem Glück.

�
Foto: Silke Winkler

AUF DER SUCHE 
NACH DEM GLÜCK
„Ein Mond für die Beladenen“ im Großen Haus

So 11. Juni / Schwerin  
Sport- und Kongresshalle / 18 Uhr

Ob in Deutschland, Schweiz, Frankreich, Holland oder 
Österreich, seit mehreren Jahren entführen die interna-
tional ausgezeichneten Meister des Irish Dance in Kom-
bination mit grandiosen 7 Livemusikern ihr Publikum 
durch schottisch-irische Welten mit gewaltiger Bühnen-
präsenz. Diesmal geht es mit neuen Show-Highlights 
auf „Die „Reise in die Neue Welt“.  (MDR, SAT1,rbb)

www.cornamusa.com
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MUTTERTAG

Der Muttertag steht vor der Tür. 
Am 14. Mai heißt es wieder: Dan-
ke, Mama! Traditionell werden zu 
lieben Worten Blumen und süße 
Leckereien gereicht. Mancher 
Kritiker könnte meinen, der Tag 
sei einer fixen Idee der Industrie 
entsprungen. Tatsächlich reicht 
die Geschichte des Muttertages 
jedoch bis ins alte Griechenland 
zurück. Mit der Zeit wurde der 
Feiertag zur Durchsetzung ver-
schiedener Zwecke genutzt und 
bleibt heute als einer der wenigen 
nicht kirchlichen Feiertage, bei 
dem das Zusammensein mit der 
Familie zelebriert wird.
250 Jahre vor Christus war der 

Muttertag der Göttin Rhea ge-
widmet. Zu Ehren der Mutter 
des Gottes Zeus, dem Gott des 
Himmels, des Blitzes und des 
Donners, wurde ein Frühlingsfest 
veranstaltet. Die Dankbarkeit für 
das Leben stand im Fokus der Fei-
erlichkeiten. Der verehrten Göttin 
wurden als Geschenk Opfergaben 
dargebracht. Nach dem Zerfall des 
Griechischen Reiches ruhte die 
Tradition für eine lange Zeit. Erst 
im 13. Jahrhundert unter Heinrich 
III. wurde der sogenannte „Mo-
thering Day“ eingeführt. Dieser 
galt hauptsächlich dem Besuch 
der „Mutter Kirche“, der mit der 
ganzen Familie begangen wurde. 
In Frankreich wollte Napoleon zu 

seiner Zeit einen offiziellen Tag 
für die Mütter einführen. Mit 
seinem Sturz im Jahr 1815 wurde 
seine Idee jedoch nie in die Tat 
umgesetzt. 

URSPRÜNGE IN DEN USA 

Der Muttertag, wie er heute be-
kannt ist, hat seinen Ursprung in 
den Vereinigten Staaten. In Ge-
denken an ihre Mutter veranstal-
tete die Methodistin Anna Marie 
Jarvis im Jahr 1907 ein „Mothers 
Day Memorial Meeting“ in einer 
Kirche in Grafton. Im darauf-
folgenden Jahr wurde der zwei-
ten Sonntag im Mai bereits als 
Andacht für alle Mütter gefeiert. 
Jarvis ließ zu diesem Anlass 500 
weiße Nelken vor der Kirche in 
Grafton verteilen. Mit ihrem Ein-
satz für die Würdigung der Mütter 
trat Jarvis in die Fußstapfen ihrer 
Mutter, Ann Maria Reeves Jarvis. 
Diese hatte bereits 1865 die Bewe-
gung „Mothers Friendships Day“ 
gegründet, bei deren Treffen sich 
Mütter zu ihren Anliegen austau-
schen konnten. 1914 war der Mut-
tertag in den USA erstmals ein na-
tionaler Feiertag. 
Die steigende Verbreitung und 
damit auch Kommerzialisierung 
des Feiertages war jedoch nicht im 
Sinne der Begründerin Jarvis. Sie 
wandte sich von der Bewegung ab 
und versuchte erfolglos, den Fei-
ertag in seiner ungewollten Form 
wieder abzuschaffen. 

INTERNATIONAL

Mit der Zeit verbreitete sich der 
Muttertag auch im internationa-
len Raum und wurde auch dort zu 
kommerziellen Zwecken genutzt. 
Nachdem 1917 die Schweiz und 
1918 Finnland und Norwegen den 
Feiertag übernahmen, hielt er ab 
1923 auch in Deutschland Einzug. 
Zunächst wurde der zweite Sonn-
tag im Mai durch den Verband 
Deutscher Blumengeschäftsinha-
ber vermarktet. Mit Plakaten und 
Veranstaltungen wurde der „Tag 
der Blumenwünsche“ beworben. 
Ab 1926 wurde diese Aufgabe in 
die Hände der Arbeitsgemein-
schaft für Volksgesundung gelegt, 
mit dem Ziel, den Tag durch die 
Regierung als offiziellen Feiertag 
festlegen zu lassen. 
In der Zeit des Nationalsozia-
lismus zwischen 1933 und 1945 
wurde der Muttertag intensiv be-
sonders den kinderreichen Müt-
tern gewidmet. Mit ihrem Beitrag 
zur Erhaltung des Volkes wurden 
sie ab 1934 mit dem „Gedenk- und 
Ehrentag der deutschen Mütter“ 
als Heldinnen gefeiert. 1938 wur-
de zusätzlich das Ehrenkreuz der 
Deutschen Mutter eingeführt, das 
im darauffolgenden Jahr erstmals 
verliehen wurde. Der Hintergrund 
dieses Mutterideals, das heute kei-
neswegs mehr aktuell ist, hat mit 
Fortschreiten von Emanzipation 
und Feminismus einige Kritiker 
auf den Plan gerufen. 

In der DDR wurde der Mutter-
tag nicht begangen, dafür fanden 
anlässlich des Frauentages am 8. 
März diverse politisch orientierte 
Pflichtveranstaltungen statt. In 
der BRD wurden Feierlichkeiten 
anlässlich des Muttertags ab 1950 
wieder aufgenommen. 

SCHENKEN UND FEIERN

Im Schnitt investieren die Deut-
schen für ein Muttertagsgeschenk 
um die 25 Euro. Blumen sind 
dabei immer noch der Klassiker 
und bescheren der Wirtschaft 
sogar noch höhere Umsätze als 
die Blumenkäufe zum Valen-
tinstag. Der Trend geht jedoch 
auch immer mehr zu kreativen 
und personalisierten Geschen-
ken. Selbstgebastelte Gutscheine, 
die für eine Umarmung, einmal 
Staubsaugen oder Zimmer auf-
räumen eingelöst werden kön-
nen, werden jedoch nur bis zu 
einem bestimmten Alter als nied-
lich angesehen. 
Wer seine Mama kennt, weiß je-
doch, womit er ihr eine Freude 
machen kann. Ob ein schönes 
Buch, eine entspannende Spa-
Behandlung oder ein leckeres 
Abendessen – Möglichkeiten gibt 
es genug. Doch nun mal weg vom 
Kommerziellen: Das schönste 
Geschenk ist schließlich immer 
noch gemeinsame Zeit. Und die 
lässt sich nicht nur zum Mutter-
tag verschenken.�  

VOR LANGER ZEIT

DANKE, 
MAMA!
Die Geschichte und Ursprünge 
des heutigen Muttertages
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Am 22. und 23. April wird in 
Schwerin der Frühling begrüßt. 
Das „Schweriner FrühjahrsErwa-
chen“ eröffnet am Samstag um 11 
Uhr mit der Vernissage zur Aus-
stellung „THEATRUM MUN-
DI“ von Hans W. Scheibner im 
Schleswig-Holstein-Haus, musika-
lisch begleitet durch Fabula Luna. 
Im Anschluss lockt ein buntes und 
abwechslungsreiches Programm für 
Groß und Klein in die Schweriner 
Altstadt rund um den Markt. Ne-
ben Akrobatik vom Berliner Duo 
Omnivolant, einem Stelzenwork-
shop vom Zirkus Schwerin e.V. 
und verschiedenen Walking-Acts, 
sind auch der Kunstverein Schwe-
rin, die Buchhandlung littera-et-
cetera und ein Pflanzenmarkt in 
den Schweriner Höfen mit ihren 
Aktionen vertreten. Und es wird 
musikalisch: Albers Ahoi aus Ham-
burg unterhalten ihr Publikum mit 
maritimen Liedern und alten Gas-
senhauern, die Ataraxia-Bigband 

spielt auf und von den Marching 
Saints aus Rostock gibt es Gute-
Laune-Jazz. Wer selbst das eine oder 
andere Lied anstimmen möchte, ist 
um 14.30 Uhr beim gemeinsamen 
Frühlingslieder-Singen mit dem 
Theodor-Körner-Chor herzlich ein-
geladen. Für eine kleine Auszeit zwi-
schendurch stehen auf dem Markt 

gemütliche Liegestühle bereit, kuli-
narische Köstlichkeiten und Erfri-
schungen in der „Außenbar“ vom 
Weinhaus Wöhler sorgen für das 
leibliche Wohl. In der Münzstraße 
locken zahlreiche Überraschungen, 
wie ein Floh- und Kunsthandwerks-
markt sowie ein Glitzermuseum.  
Den Abschluss findet der Samstag 

mit der „Nacht der Fotografie“ auf 
dem Marktplatz.
Am Sonntag geht es ab 10 Uhr mit 
einem erlebnisreichen Familientag 
im Freilichtmuseum Mueß weiter. 
Wer mag, radelt den Weg zusam-
men mit dem ADFC. Die geführte 
Familien-Fahrradtour startet um 
10 Uhr auf dem Marktplatz. Um 
Anmeldung wird unter bit.ly/adfc-
tour gebeten. Im Freilichtmuseum 
locken unter dem Motto „Gärtner 
im Tauschrausch“ eine Saatgut- 
und Pflanzentauschbörse sowie in-
teressante Info- und Verkaufsstän-
de zum naturnahen Gärtnern. Um 
11 Uhr startet ein buntes Kinder-
programm mit Mitmach- und Kre-
ativangeboten, Märchenlesungen, 
Puppentheater, Hoftierführung 
und Livemusik. 
Das gesamte Pro-
gramm gibt es als Flyer 
in der Tourist-Infor-
mation am Markt oder 
online auf einen Blick:

FrühjahrsErwachen
22. und 23. April 2023
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Das ganze Programm unterwww.schwerin.de

Am Samstag in der Altstadt, 

am Sonntag in Mueß

FRÜHLINGSLAUNE IN SCHWERIN
Bunte Programme in der Altstadt und im Freilichtmuseum läuten den Frühling ein  

FrühjahrsErwachen
22. und 23. April 2023
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Das ganze Programm unterwww.schwerin.de

Am Samstag in der Altstadt, 

am Sonntag in Mueß

Jede Woche neue Chancen.
www.lottomv.de

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Glücksspiel kann süchtig machen.  
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BZgA-Hotline: 0800 137 27 00

Lizensierter Glücksspielanbieter
nach § 9 Abs. 8 GlüStV 2021

Lose gibt’s in jeder LOTTO-Annahmestelle und auf www.lottomv.de.
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HINTER SCHWERINER FASSADEN (175)

Wer kennt das nicht: Da steht 
ein schönes Haus in der Straße, 
hundertmal und öfter ist man 
schon vorbeigegangen. Aber was 
verbirgt sich hinter der Fassade? 
Welche Geschichten stecken 
hinter den Mauern, wer geht hier 
ein und aus? Denn schließlich 
sind Geschichten von Häusern 
immer auch Geschichten von 
Menschen. In dieser Serie wollen 
wir gemeinsam mit Ihnen hinter 
Fassaden blicken. Diesmal: in 
der Schmiedestraße, die in 
Schwerin seit dem 13. Jahrhun-
dert nachgewiesen ist, und wo 
das Haus mit der Nummer 13 
stets Fotografen lockt.

Eigentlich müsste an dieser Kreuzung 
der Schloßstraße ein Pfeil auf dem 
Pflaster sein. Einer mit der Aufschrift: 
Postkarte hier. Der Blick durch die 
Buschstraße auf den Dom und das 
einstige Kunstgewerbehaus im Vor-
dergrund gehört zu den schönsten Fo-
tomotiven, die die Stadt zu bieten hat. 
Gleichzeitig steht das Gebäudeensem-
ble für ein altes Stück Schwerin. Zwar 
kann es das kleine spitzbedachte Fach-
werkhäuschen nicht mit den Jahren 
des Doms aufnehmen, aber in seinem 
Kern reicht es vermutlich bis ins 17. 
Jahrhundert zurück.
Die Schmiedestraße selbst ist noch äl-
ter. Der zwischen Markt und Fließ-
graben, der heutigen Mecklenburg-
straße, entstandene mittelalterliche 
Straßenzug ist im Jahr 1284 erstmals 
belegt. Ursprünglich erstreckte sich 
die Verbindung nur zwischen Markt 
und der Einmündung der späteren Bi-
schofstraße. Später wuchs die Stadt, 
der Stadtwall wanderte in Richtung 
Westen zum Fließgraben und die 
Schmiedestraße erhielt im 17. Jahr-
hundert ihren heutigen Verlauf.
Übrigens wechselte sie im Gegensatz 
zu vielen anderen Straßen in der Stadt 
niemals ihren Namen, der auf die 
einst hier ansässigen Schmieden zu-
rückgehen soll. Das erste Schmiedetor 
gehörte zu den alten Stadttoren, die 
bereits zu Zeiten der Planken – der 
ersten Schweriner Befestigung – Zu-
gang ins Innere des Rings gewährten. 
Es befand sich genau an der Stelle, an 
der heute das Haus mit der Nummer 
13 steht und wurde 1590 abgerissen. 
Danach wurde auf dem Grundstück 

erstmals ein neues Wohnhaus errich-
tet. 
Allerdings waren es keine guten 
Zeiten für das Bauen in Schwerin: Im-
mer wieder brachen Feuer aus. Kein 
Wunder – waren doch die Straßen 
eng und winklig, die Fachwerkhäuser 
mit Stroh, Rohr und Holzschindeln 
gedeckt. Schon ein kleiner Funke 
konnte in dieser Umgebung großes 
Unheil stiften. So fiel auch das Haus 
in der Schmiedestraße wie seine 
Nachbarn dem dritten großen Stadt-
brand von 1651 zum Opfer. Das da-
raufhin an der Stelle errichtete Fach-
werkhaus hat sich im Kern bis heute 
erhalten. 
Die Stadt nahm nach der Katastrophe 
wieder Aufschwung. Auch wenn  
Wilhelm Jesse in seiner 1913 erschie-
nenen Geschichte der Stadt Schwerin 
den Einwohnern der engen Gassen 
und niedrigen Häuser ein „kleinstäd-
tisch beschränktes und friedliches 
Untertanenleben“ bescheinigt – der 
Unternehmergeist regte sich auch hier. 
Die auf den Markt führende Schmie-
destraße entwickelte sich gerade we-
gen ihrer Lage zu einer wichtigen Ge-
schäftsstraße Schwerins. Deshalb be-
fand sich auch im Erdgeschoss der 
Nummer 13 stets ein Laden. Ein 
Schlachter und ein Schneider, so hat 
es der Leiter des Schweriner Stadtar-
chivs Bernd Kasten in den Unterlagen 
gefunden, übten dort zum Beispiel im 
Jahr 1853 ihre Berufe aus. 1909 eröff-
nete Otto Beggerow eine Butter- und 
Käsehandlung, die bis zum Ende des 
2. Weltkrieges bestand.
Später zog in das kleine Fachwerkge-
bäude ein Geschäft für schöne Dinge 
ein: Das Schweriner Kunstgewerbe-
haus war in der ganzen Stadt bekannt  
und bot Dekoration und Gebrauchs-
gegenstände aus Porzellan und Kera-
mik, Holz und Glas an. Nicht selten 
hieß es Schlange stehen. Dafür gibt es 
wohl kaum einen älteren Schweriner, 
bei dem nicht das eine oder andere 
Stück aus der Schmiedestraße Num-
mer 13 im Regal steht.
Aktuell dienen die Schaufenster als 
Ausstellungsflächen eines Immobili-
enbüros und die Ausfachungen als 
Maluntergrund für wenig begabte 
Sprayer. Der schöne Blick von der 
Schloßstraße ist aber immer noch der 
alte. 
 � Katja Haescher 

EIN STÜCK ALTES SCHWERIN
Fachwerkhaus mit der Nummer 13 steht an der Stelle des einstigen Schmiedetores

Die Schmiedestraße existiert bereits seit dem Mittelalter. Das einstige Kunst-
gewerbehaus geht im Kern aufs 17. Jahrhundert zurück.� Foto: Haescher

Das Fachwerkhaus in der Schmiedestraße 13 um 1930� Foto: Stadtarchiv Schwerin
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Krokusse, Narzissen und Tulpen 
strecken ihre bunten Köpfe aus der 
Erde und die Sonnenstrahlen zei-
gen zum ersten Mal in diesem Jahr 
ihre wärmende Kraft: Der Früh-
ling hält Einzug und bringt seine 
wunderbare Energie des Neube-
ginns mit. Höchste Zeit, auch 
dem eigenen Zuhause einen fri-
schen Anstrich zu verleihen. Noch 
bis zum 30. April stehen beim 
Möbelsonderverkauf im fischer’s 
LAGERHAUS einzigartige Pro-
dukte mit internationalem Flair 
zur Auswahl. Neben massiven 
Holzschränken und gemütlichen 

Sitzmöbeln gibt es zahlreiche far-
benfrohe und florale Dekorations-
elemente zu entdecken. 
Am 15. April trifft ein Seecontai-
ner aus Indien ein, der mit allerlei 
handgearbeiteten Kostbarkeiten in 
den prächtigsten Farben beladen 
ist. Floral anmutende Kissen und 
Sitzpoufs laden zum gemütlichen 
Verweilen in frühsommerlicher 
Atmosphäre ein. Mit den hand-
gefertigten Kommoden, Side-
boards und Aufbewahrungstru-
hen aus Mangoholz lässt sich die 
neu geschaffene Ordnung nach 
dem Frühjahrsputz ganz einfach 

aufrecht erhalten und bringt zu-
dem den südasiatischen Flair 
in die heimischen vier Wände. 
Handglasierte Seifenschalen aus 
der Nähe von Neu Delhi und ge-
färbte Palmwedel sorgen für die 
Extra-Portion Urlaubsgefühl.
Alles neu macht der Mai! Mit der 
neuen Kollektion aus Marokko, 
die am 6. Mai im fischer’s LA-
GERHAUS eintrifft, ist dieses 
geflügelte Wort Programm. Thuja 
Secret Boxen aus Edelholz und 
Mosaiktische in leuchtendem 
Türkis entführen ihre Betrach-
ter in die geheimnisvolle Welt 

im Norden Afrikas. Mit hand-
gewebten Baumwolldecken und 
Kissenbezügen im Jacquard-
Muster lässt sich die elegante 
Gemütlichkeit in formschöner 
Vollendung erleben. Freunde des 
rustikalen Factory-Designs kom-
men ab dem 20. Mai im fischer’s 
LAGERHAUS ebenfalls wieder 
ganz auf ihre Kosten. Metalle-
ne Lampen sowie Hocker und 
Dekorationselemente im Used-
Look vereinen Form und Funkti-
on im modernen Stil und sorgen 
für einen frischen und aufgeräum-
ten Start in den Frühling.�

IN DEN PRACHTVOLLSTEN FARBEN
Seecontainer aus Marokko und Indien treffen bei fischer’s LAGERHAUS ein 

handgefertigte Waren & ausgefallene Wohnkultur

china · indonesien · thailand · indien · marokko · vietnam · nepal · türkei · mexiko · www.fischers-lagerhaus.de

fischer’s LAGERHAUS
Schnitterwiese 3 · 19055 Schwerin
An der B104 · Richtung Wismar  

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 10 – 19 Uhr
Sa.: 10 – 18 Uhr

* Gutscheingültigkeit und Möbelsonderverkauf bis 30.04.2023 . Im Geschäft abgeben. Pro Person nur ein Gutschein einlösbar.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Nicht einlösbar im Onlineshop und auf Bücher.

Besuchen Sie uns in Schwerin-Medewege
€ 10,– GUTSCHEIN

Möbelsonderverkauf
im April 

20% Rabatt
auf ausgewählte Stücke
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KULTUR

Die geheimnisvolle Struktur der 
Jahresringe. Wollgras in feinen, 
zarten Strichen. Das Schweriner 
Schloss mit Türmen und Türm-
chen, die Hamburger Elbphilhar-
monie im Glanz ihrer Fenster. Oft 
sind es Eindrücke aus ihrem Um-
feld, die Dorothea Walz zu ihren 
Arbeiten inspirieren. Unter dem 
Titel „Die Schwarze Kunst“ stellt 
die Schwerinerin aktuell im In-
nenministerium aus. Die Präsenta-
tion ist bis zum 10. Mai zu sehen, 
geöffnet ist jeweils mittwochs von 
13 bis 15.30 Uhr. Darüber hinaus 
bietet Dorothea Walz Führungen 
an, bei denen sie ihre Besucher 
mitnimmt ins Spannungsfeld von 
Idee und Umsetzung, Technik 
und indidueller Bildsprache.
Eröffnet wurde die Ausstellung 
anlässlich des Tages der Druck-
kunst, mit dem seit einigen Jahren 
Buchdruck und Holzschnitt als 
fundamentale Errungenschaften 
in der Menschheitsgeschichte ge-

würdigt werden. Und wenn das 
traditionelle Handwerk in der 
heutigen Informationsgesellschaft 
längst anderen Techniken gewi-
chen ist, so sind es die Künstler, 
die es weiter leben lassen. Doro-
thea Walz widmet sich in ihrem 
aktuellen Projekt der Radierung –
das lateinische „radere“, was so viel 
wie ritzen, kratzen bedeutet, gab 
diesem Tiefdruckverfahren seinen 
Namen. Aus Metall entsteht eine 

Druckplatte, auf die die Farbe auf-
getragen und mittels eines Druck-
stocks auf Papier gebracht wird.
Längst ist die schwarze Kunst  
dabei nicht mehr nur schwarz: 
Dorothea Walz arbeitet mit unter-
schiedlichen Farben und setzt da-
mit Akzente im Formenspiel. Ne-
ben Bildern aus ihrer Wahlheimat 
Schwerin und deren Umgebung 
hat sich die gebürtige Karlsruhe-
rin mit Natur und Mythologie 

weitere große Themenfelder er-
schlossen. Da rollt Sisyphus den 
Stein, verstrickt sich Arachne, pro-
voziert Phaeton den Weltenbrand. 
„Dieses Bild steht für die von 
Menschen gemachte Klimakata-
strophe, deren Ursache ebenfalls 
Hybris ist“, sagt die Künstlerin – 
die in den Mythen erzählten Ge-
schichten sind ganz nah. Andere 
Arbeiten zeigen Impressionen aus 
Griechenland und Italien – Orte, 
die Dorothea Walz wichtig sind. 
Der kleine Tisch mit Stühlen vor 
dem großen Blau, die Spitze der 
Gondel über dem sumpfigen Grün 
des Kanals – wie eine Besucherin 
beim Rundgang feststellt, können 
Details hier viel mehr aussagen als 
eine Gesamtaufnahme.
Weitere Führungen durch die 
Ausstellung bietet Dorothea Walz 
am 14. April um 15 Uhr und am 
26. April und 10. Mai jeweils um 
14 Uhr an, Treffpunkt ist am 
Haupteingang des Arsenals. �

INSPIRIERT VOM LEBEN
Führungen durch die Ausstellung „Die Schwarze Kunst“ im Arsenal am 14. und 26. April und 10. Mai

Dorothea Walz (2.v.r.) führt Besucher durch die Ausstellung.� Foto: Katja Haescher

Eine kulinarische Weltreise in 
Schwerin? Das geht vom 21. bis 
23. April auf dem Bertha-Kling-
berg-Platz. Europas größtes Street- 
Food-Festival kommt wieder in 
die Landeshaupstadt und wartet 
mit exotischen, kreativen und vor 
allem leckeren Kreationen aus der 
internationalen Küche auf. Am 
Freitag kann zwischen 15 und 22 
Uhr, samstags und sonntags von 
11 bis 22 Uhr geschlemmt werden. 
Leckere Cocktails und eine große 
Auswahl an Craftbeer machen das 
Urlaubsfeeling in der Heimatstadt 
perfekt. Neben ihrer exotischen 
Vielfalt zeichnen sich die Speisen 
auf dem Street-Food-Festival auch 
durch ihre Qualitat aus. Aus erle-
senen Zutaten und direkt vor Ort 
frisch zubereitet, lassen sie Besu-
chern schon beim Ansehen das 
Wasser im Munde zusammenlau-
fen. Für die kleinen Genießer sor-
gen Karussells und Animation für 

den Spaßfaktor. Zur Stärkung gibt 
es allerlei süße Leckereien. 
Ein Tagesticket gibt es für 4 Euro, 
ein Festivalticket kostet 5 Euro, in 
beiden ist ein 1-Euro-Getränkgut-
schein inklusive. Weitere Infos gibt 
es bei Facebook und Instragram 
unter Street Food Festival Schwerin 
2023. �  

Köstlich und handgemacht: Kulina-
risches aus aller Welt gibt es beim 
Street Food Festival.�Foto: Crowdevent gmbH

SCHLEMMEN
INTERNATIONAL
Köstliches aus aller Welt beim Street Food Festival

Jeder kennt es: Überflüssige Werbe-
prospekte und Flyer verstopfen den 
Briefkasten und landen am Ende 
sowieso nur ungelesen im Müll. 
Die Lösung: Bitte keine Werbung! 
Ein kleines Schildchen sorgt für 
Ordnung im Briefkasten und we-
niger Altpapier. Gesagt, getan!
Doch ein Problem bei der Sache 
gibt es: Wer so ein Schild am Brief-
kasten hat, läuft Gefahr, auch kein 
Schwerin live mehr zugestellt zu 
bekommen. Und das ist ärgerlich. 
Schließlich enthält gibt es hier alle 
wichtigen Termine und Veranstal-
tungen in der Landeshaupstadt auf 
einen Blick. 
Um in Zukunft keine Ausgabe des 
Stadtmagazins mehr zu verpassen, 
gibt es ab sofort den „Schwerin 
live“-Aufkleber für den Briefka-
sten. Mit der schönsten Antwort 
der Welt „Ja, ich will“ kommt das 
Magazin garantiert im heimischen 
Briefkasten an. Das vertraute rot-

blaue Design macht auf Schwe-
rin live aufmerksam und lässt das 
Monatsinfomagazin an die richtige 
Adresse wandern. 
Der praktische Aufkleber kann ab 
sofort kostenfrei unter der Telefon-
nummer 0385 63 83 270 oder per 
Mail an anzeigen@schwerin.live 
bestellt werden.  		        

So sieht er aus: Der kleine Aufkleber-
mit dem Wunsch, Schwerin live im 
Briefkasten zu haben.�

JA, ICH WILL
SCHWERIN LIVE 
Praktischer Aufkleber für den Briefkasten
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Werbung im besten Licht: Im 
Parkhaus des Schlosspark-Centers 
gibt es zahlreiche Möglichkeiten, 
auf das eigene Unternehmen, ein 
Produkt oder eine Veranstaltung 
aufmerksam zu machen. Rund 1,4 
Millionen Autofahrer benutzen 
hier jährlich die Stellflächen – das 
ist ein starkes Argument. Dazu 
kommt eine Vielzahl von tech-
nischen Möglichkeiten, die eigenen 
Botschaften öffentlichkeitswirk-
sam zu platzieren.
So genannte City-Lights gibt es auf 
allen drei Parkdecks. Durch die 
Beleuchtung in den Kästen sind 
die Plakate zu jeder Tageszeit echte 
Hingucker und fallen im Dunkeln 
sogar besonders ins Auge. Mit einer 
Breite von 1,20 und einer Höhe von 
1,80 Metern wecken City Lights 
zusätzliche Aufmerksamkeit.
Ein guter Einstieg in die Parkhaus-
werbung sind die A0-Rahmen, die 
bereits für 80 Euro im Monat ge-
mietet werden können – das Plakat
muss in diesem Fall geliefert wer-
den.
Deutlich größer wiederum die so 
genannten 18/1-Flächen: Sie eig-
nen sich zum Beispiel zur Beglei-
tung von Kampagnen, mit einer 
zusätzlichen Beleuchtung wird die 
Aufmerksamkeit verstärkt. Die mit 
LED ausgestatteten „Visitenkarten“
sind Leuchtkästen auf den Parke-
benen 1 und 2 und auf der zweiten 
Ebene von beiden Seiten zu sehen. 
Hier ist Platz für Firmendaten wie 

Telefonnummer und Homepage 
– ein erster Schritt zum Kunden-
kontakt. Ähnlich funktionieren die 
Betonaufkleber auf Deckenbalken,
die sich die örtlichen Gegeben-
heiten zu Nutze machen und auf 
dem Weg vom Auto ins Center ins 
Auge fallen. Auch die „Stromtank-
stelle“ auf Parkebene 1 ist mit Pla-
katrahmen ausgestattet.
Weitere Möglichkeiten bieten 

sich open Air auf Ebene 3. Dazu 
gehören Banner im Einfahrtsbe-
reich, ein großes mobiles Banner 
zwischen den Stellflächen und die 
Möglichkeit, mit Bannern an den 
Laternenmasten zu werben.

Interessiert? Bei büro vip gibt 
es unter gutentag@buero-vip.de 
und 0385-6383270 alle weiteren 
Informationen.�

WERBUNG IM BESTEN LICHT
Auf den drei Parkdecks des Schlosspark-Centers Aufmerksamkeit wecken

Die beleuchteten Visitenkarten gibt es auf Ebene 1 und 2, auf der zweiten Ebe-
ne sind sie auch von außen zu sehen. � Fotos: büro v.i.p.
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So genannte City Lights setzen Werbung im Parkhaus effektvoll in Szene.�

Die ovale Fläche an der Parkhaus-
wand lässt sich von hinten beleuch-
ten.�

Auffällig und zentral platziert ist 
auch die Sonderwerbefläche auf der 
obersten Parkebene.�
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Vom 2. bis 7. Mai ist es wieder 
soweit: Das renommierte Film-
kunstfest Mecklenburg-Vorpom-
mern wartet auch bei seiner 32. 
Ausgabe wieder mit einem reich-
haltigen kulturellen Programm 
auf. Verschiedene Veranstaltungs-
formate bilden eine abwechslungs-
reiche Zusammenstellung rund 
um das beliebte Medium Film. 
Am 3. Mai findet um 18 Uhr 
im Schleswig-Holstein-Haus 
die Vernissage zur Foto-Ausstel-
lung „Tussøy“ von Ingun Alette 
Mæhlum statt. Die Ausstellung 
wird in Anwesenheit der norwe-
gischen Fotografin eröffnet und 
wird bis zum 11. Juni im Kultur-
forum zu sehen sein. 
Ein weiterer Programmhöhepunkt 
findet am 4. Mai in der Hugen-
dubel-Buchhandlung statt. Der 
aus Film und Theater bekannte 
Schauspieler Samuel Finzi lädt um 
19 Uhr zu einer Lesung ein.
Am 5. Mai wird es musikalisch: 

Im Speicher findet eine Kurzfilm-
nacht mit der Schweriner Singer-
Songwriterin Emma Alma als 
Live-Act statt. Der Vorverkauf für 
diese und weitere Veranstaltungen 
des Filmkunstfestes beginnt am 
20. April. Im Capitol sind um 

20.30 Uhr Wenzel & Band zu 
sehen. Der Sänger, der seine Kar-
riere in den Zeiten der DDR-Lie-
dermacherszene begann, ist auch 
heute für seine politischen Lieder 
und sein weitreichendes Engage-
ment im politischen und sozialen 

Bereich bekannt. Tickets für das 
Konzert sind bereits im Capitol 
oder unter www.filmkunstfest.de 
zu haben. 
Am 6. Mai lädt die Mecklenbur-
gische Staatskapelle zu einem 
ganz besonderen Filmkonzert ins 
Große Haus ein. Gezeigt wird 
„The Kid“ von und mit Charlie 
Chaplin. In allerhöchster Präzi-
sion unterstreicht die Staatska-
pelle die emotionalen Bilder mit 
der Filmmusik, die im Jahr 1971 
eigens von Chaplin nachkompo-
niert wurde. Da das Filmkonzert 
ein absolutes Highlight darstellt, 
findet am 14. Mai eine weitere 
Vorstellung statt. Im Rahmen 
des Konzerts am 6. Mai erhält 
Schauspielerin Corinna Harfouch 
zudem den Ehrenpreis „Goldener 
Ochse“. Die ihr gewidmete Hom-
mage des Filmkunstfestes zeigt sie 
unter anderem in „This is Love“ 
und „Lara“.  		        
www.filmkunstfest.de

VORHANG AUF BEIM FILMKUNSTFEST
Mit Filmkonzert, Lesung und vielen weiteren Höhepunkten wird das Medium Film gefeiert

Der aus der DDR-Liedermacherszene bekannte Musiker Wenzel gastiert wäh-
rend des Filmkunstfestes in Schwerin.� Foto: Sandra Buschow

FILM
KUNST
FEST
 MECKLENBURG

 VORPOMMERN

 02.05.–07.05.23   

SCHWERIN
filmkunstfest.de

FILMKUNSTFEST
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Digitale Medien sind aus dem All-
tag nicht mehr wegzudenken. Ob 
zum Spiele spielen oder Chatten 
mit Freunden: Besonders junge 
Menschen nutzen digitale Medien 
intensiv und selbstständig. Um vor 
etwaigen Gefahren, wie Cyberkri-
minalität oder versteckten Kosten 
in Spielen zu schützen, werden in 
Mecklenburg-Vorpommern bereits 
seit vielen Jahren Medienscouts 
ausgebildet. Die Jugendlichen be-
kommen an einem Wochenende 
zahlreiche Informationen rund 
ums Thema Medien vermittelt und 
können anschließend andere junge 
Menschen mit ihren Workshops 
aufklären. 
Mit dem Wochenende vom 31. 
März bis 2. April erhielt nun bereits 
die 20. Generation von Jugend-
lichen ihre Ausbildung zum Medi-
enscout in Mecklenburg-Vorpom-
mern. Mit dem neu erlangten Wis-
sen können die jungen Leute nun 
im Familien- und Freundeskreis 

zum Thema Medien beraten und 
anderen zur Seite stehen.
„Wir wollen den 5. und 6. Klassen 
an unserer Schule den Umgang mit 
Medien in unseren Workshops nä-
herbringen“, planen Philipp und 

Patrick aus Rostock bereits ihren 
ersten Einsatz als Medienscouts. 
Unter den zahlreichen Themen der 
Ausbildung standen neben Cyber-
crime und Kostenfallen auch die 
Themen Digital Detox und Daten-

schutz auf dem Lehrplan. 
„Natürlich haben Polizei und Da-
tenschutz zum Teil ganz unter-
schiedliche Ansichten. Doch in der 
Prävention arbeiten wir schon sehr 
lange und eng zusammen“, erklärt 
Sandro Müsse, der als Abteilungs-
leiter beim Landeskriminalamt 
Mecklenburg-Vorpommern tätig 
ist. 
Seit dem Start des Projekts haben 
die rund 500 Jugendlichen, die die 
Ausbildung zum Medienscout ab-
solviert haben, bereits um die 
25.000 Schüler mit ihren Work-
shops erreicht. Damit leisten sie ei-
nen besonderen Beitrag zur Medi-
enkompetenz junger Menschen in 
Mecklenburg-Vorpommern. Der 
Landesdatenschutzbeauftragte Se-
bastian Schmidt überreichte die 
Zertifikate an die stolzen Jugend-
lichen. Weitere Informationen zu 
den Medienscouts und die nächs
ten Ausbildungstermine unter 
www.medienscouts-mv.de.	�       

JUBILÄUM BEI DEN MEDIENSCOUTS
20. Generation schließt Ausbildungswochenende erfolgreich ab

Nach ihrer Ausbildung wissen die Jugendlichen zu den Themen Cybercrime, 
Datenschutz und Digital Detox Bescheid.� Foto: Sabine Münch, MMV

 

Rico Badenschier
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BAUEN UND WOHNEN

„Auf der anderen Seite ist das Gras 
immer grüner“, sagt ein Sprichwort. 
Doch das muss nicht sein. Das Team 
des Schweriner Unternehmens HDS 
hilft dabei, das allerschönste Grün 
in den eigenen Garten zu holen. 

Die Profis unterstützen gerade jetzt 
im Frühling Gartenbesitzer bei 
den vielen anfallenden Arbeiten. 
HDS-Geschäftsführer Christian 
Feichtinger denkt da zuerst an den 
Rasen: „Vertikutieren, nachsäen, 

düngen, die Rasenkanten abstechen 
– im Frühling gibt es viel zu tun“, 
sagt Feichtinger. Beim Vertikutie-
ren zum Beispiel werden Moos und 
Rasenfilz beseitigt, damit mehr Sau-
erstoff an den Wurzeln der Gräser 
ankommt. Allerdings ist das eine 
schweißtreibende Arbeit – wer schon 
einmal per Hand den Vertikutierer 
durch die Grasfläche gezogen hat, 
kann davon ein Liedchen singen. 
Die Mitarbeiter vom HDS verfügen 
über den entsprechenden „Maschi-
nenpark“ für die Gartenarbeit. Sie 
bringen die passende Ausrüstung 
mit und können so richtig loslegen. 
Fürs Vertikutieren ist jetzt der opti-
male Zeitpunkt – dann hat der Ra-
sen bei schönstem Frühlingswetter 
Zeit, sich zu regenerieren.
Auch über den Rasen hinaus ist die 
Liste der Aufgaben im April lang. 
Das letzte Laub muss weg und wenn 
die Gemüsebeete noch nicht gegra-
ben sind, ist es jetzt allerhöchste 
Zeit. „Wir helfen dabei, den Gar-

ten frühlingsfertig zu machen“, sagt 
Feichtinger. Er weiß, dass gerade 
Senioren, denen die groben Arbei-
ten zunehmend schwerfallen, das 
Angebot gern nutzen. 
Übrigens: Die professionelle Gar-
tenhilfe lässt sich per Gutschein so-
gar verschenken.�

FÜR DAS SCHÖNSTE GRÜN 
HDS-Team macht den Garten frühlingsfertig – und bringt den Rasen wieder auf Vordermann

Was für ein Rasen! Damit er so schön wächst, ist Pflege nötig – das HDS-Team 
aus Schwerin hilft dabei gern.� Foto: AdobeStock, Mikhailov Studio

HDS HAUS- UND DIENST-
LEISTUNGSSERVICE
Werkstraße 4, Haus 2
19061 Schwerin
Telefon: 0 38 65 / 40 10
Mail: info@mopgirl.de
www.mopgirl.de

KURZINFOS
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NUR BIS 30.6.2023

Energieunabhängiges Wohnen – 
mit diesem Ziel hat die S&T  
Immobilien GmbH das Gebäude 
mit neun Eigentumswohnungen 
zwischen 79 und 145 Quadratme-
ter Wohnfläche errichtet. Der Neu-
bau umfasst zwei Vollgeschosse 
und ein Dachgeschoss. Es gibt fünf 
weiträumig geschnittene Maiso-
nette-Wohnungen mit großen Bal-
konen sowie vier Drei-Raum-Woh-
nungen mit Terrasse und kleinem 
Garten im Erdgeschoss.
Ein Highlight des Architekten-
hauses ist die Installation einer 
Photovoltaikanlage auf dem Dach 
des Hauses und der Carportanlage, 
womit der Strom für die Luftwär-
mepumpe bis zu 100 % eigener-
zeugt werden kann. Somit sind die 
Betriebskosten für Heizung und 
Warmwasser auf einem niedrigen 
Niveau, für lange Zeit stabil und 
gesichert.

Sie sind interessiert? Dann kom-
men Sie vorbei! Als Ansprechpart-
ner heißen Sie Frau Ines Hagemann 
und Herr Steffen Koch von der 
Sparkasse Mecklenburg-Schwerin 
herzlich willkommen.
Ort: 19075 Pampow, AmPerlberg
Anmeldungen sind vorab möglich 
unter 0385 - 5513304.
Weitere Informationen finden Inte-
ressierte in der Internet-Filiale unter 
www.spk-m-sn.de/immobilien. 
Wir freuen uns auf Sie.�

ENERGIEUNABHÄNGIGER 
NEUBAU IN PAMPOW
Tag der offenen Tür am 16. April, von 10 bis 16 Uhr

Moderne Wohnträume in Pam-
pow.      Foto: Sparkasse Mecklenburg-Schwerin

Der Schlosspark Ludwigslust be-
zaubert mit seinen weitläufigen 
Grünflächen und zahlreichen Was-
serläufen. Um diese Flächen in der 
größten historischen Parkanlage in 
Mecklenburg-Vorpommern zu er-
halten, werden zurzeit umfangreiche 
Bauarbeiten durchgeführt. Mehrere 
Kilometer lange Wasserläufe und 
Wege sollen saniert werden, das an-
gesetzte Budget liegt bei 3,5 Millio-
nen Euro. 
Wer mehr über das Bauvorhaben 
erfahren möchte, ist am 12. Mai 
zu einer Führung durch die Bau-
stelle mit Robert Klaus, dem Leiter 
des Bau- und Liegenschaftsamtes 
Schwerin, eingeladen. Ab 18 Uhr 
berichtet Klaus, welche Arbeiten 
genau durchgeführt werden und 
welche Maßnahmen noch für den 
Schlosspark geplant sind. 
Treffpunkt für die Führung ist die 
Terrasse des Schlosscafés. Sollte 

das Wetter schlecht sein, wird die 
Führung als Vortrag im Schlosscafé 
stattfinden. Es wird ein Teilnahme-
beitrag von 5 Euro erhoben. Weitere 
Informationen unter 0171/416 4710 
bei Iris Leithold. �  

Bei der Führung durch die Baustelle 
wird das aktuelle Vorhaben vorge-
stellt.     Foto: Förderverein Schloss Ludwigslust e.V.

SANIERUNG AUF 
HISTORISCHEM GRUND
Robert Klaus über Bauvorhaben in Ludwigslust
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WASSER
MARSCH!
Bei bestem Wetter wurden kürzlich die Schweriner 
Brunnen wieder in Gang gesetzt. Damit alles glatt 
geht, wurde vorher die Funktionsfähigkeit geprüft 
und eine äußerliche Reinigung vorgenommen. 
Nun sprudeln der Brunnen „Rettung aus 
Seenot“ am Grunthalplatz und die Schirmkinder 
am Pfaffenteich wieder fröhlich Wasser und 
verbreiten damit Frühlingslaune in der ganzen 
Stadt. Erstaunlich: In der Brunnenanlage am 
Grunthalplatz kreisen 4000 Liter Wasser.

Die Ausstellung zum Deutschen Karikaturenpreis im Schleswig-
Holstein-Haus war ein voller Erfolg. Mit Jessica Thormann 
durfte Leiterin Dörte Ahrens die 1111. Besucherin der 
Ausstellung empfangen, als diese im Rahmen des Unterrichts 
das Kulturforum besuchte. Die überraschte Berufsschülerin, die 
zurzeit ihre Ausbildung zur Erzieherin absolviert, erhielt einen 
Ausstellungskatalog sowie einen Strauß Tulpen. 

ZAHLREICHE BESUCHER
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Frühjahrsputz auf dem Großen Dreesch: Der 
Ortsbeirat hatte aufgerufen und Einwohner 
packten mit an. Grünflächen, Vorgärten und 
Parkplätze – die Helfer brachten eine Fläche 
von mehr als zwei Hektar pünktlich zum 
Frühlingsstart auf Vordermann. Am Ende 
standen 16 prall mit Müll und Abfall gefüllte 
rote Säcke zum Abholen parat. „In der 
gesamten Woche hatten auch schon aktive 
Bürger selbstständig Müll gesammelt“, 
freute sich Ortsbeiratsvorsitzender Georg-
Christian Riedel. Bei der Putzaktion selbst 
kam dem Ortsbeirat außerdem ganz 
spontan ein ukrainisches Ehepaar mit großer 
Tatkraft zu Hilfe.
Ein großes Dankeschön galt den Helfern 
– verbunden mit dem Wunsch aller, dass 
die aufgeräumten Flächen möglichst lange 
sauber bleiben. Hier, so die Teilnehmer, 
müsse sich jeder Einwohner des Stadtteils 
verantwortlich fühlen. Als Frühlingsgruß 
pflanzten Mitglieder des Ortsbeirats 
außerdem Frühblüher vor den Stein „50 
Jahre Großer Dreesch“ sowie weitere Blumen 
an Schulen und anderen Einrichtungen.

FRÜHJAHRSPUTZ AUF DEM G ROSSEN DREESCH

KICKEN AUF 
KUNSTRASEN
Der Kunstrasenplatz am Lambrechts
grund ist fertig und für die Fußballer des 
Sportgymnasiums, die Aktiven des FSV 
02 und die Footballer der Mecklenburg 
Bulls wird ein lang gehegter Wunsch 
wahr. Oberbürgermeister Rico 
Badenschier und SDS-Werkleiterin Ilka 
Wilczek übergaben die neue Anlage, 
jetzt rollt der Ball.
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Am 22. April um 15 Uhr singt der Polizeichor in 
der Aula des Fridericianums das Frühlingskon-
zert. Worauf dürfen sich die Zuhörer freuen – und 
was ist Ihr liebstes Frühlingslied?
Es ist nicht nur ein Frühlingskonzert, sondern auch 
ein Jubiläumskonzert: In diesem Jahr wird unser Chor 
55 Jahre alt. Deshalb stehen neben Frühlingsliedern 
auch besonders beliebte Stücke der zurückliegenden 
Jahre im Programm wie zum Beispiel „An der schö-
nen blauen Donau“. Was mein liebstes Frühlingslied 
ist... Ich denke, „Leise zieht durch mein Gemüt“ von 
Mendelssohn Bartholdy. Das ist so ein schönes Lied, 
man merkt gar nicht, wie alt es schon ist. 
Was ist das Schönste an Ihrem Hobby und wie sind 
Sie selbst zum Polizeichor gekommen?
Als der Chor gegründet wurde, kamen die meisten 
Mitglieder von der Polizei und der Feuerwehr. Des-
halb waren es zumeist Männer und die brachten zum 
Singen ihre Frauen mit – so auch mein Vater. Als ich 
mit dem Studium fertig war und zurück nach Schwe-
rin kam, hat er mich ebenfalls für den Chor geworben.  Seit 1971 bin ich schon dabei und 
es macht mir immer noch viel Spaß. Das Singen erhält jung und das Allerschönste daran 
ist die Gemeinschaft. Wir lachen viel bei den Proben, verbringen gemeinsame Zeit. Ein-
mal im Jahr fahren alle Chormitglieder zu einem Probenwochenende nach Warnemünde, 
wir waren aber auch schon bei einem Chortreffen auf Mallorca und durften in der Kathe-
drale von Palma einen Gottesdienst begleiten. Im kommenden Jahr wollen wir dann nach 
Würzburg... Schön sind natürlich auch unsere Auftritte hier in Schwerin, neben unserem 
Jubiläumskonzert freuen wir uns schon jetzt auf die „Nacht der Chöre“, die am 16. Juni 
im Dom stattfindet. 
Welche Stücke kommen beim Publikum am besten an und wie wählen Sie aus?
Unsere künstlerische Leiterin wählt Stücke aus und schlägt sie uns vor, denn natürlich 
hat der Chor ein Mitspracherecht. Manchmal bringt sie etwas mit und wir denken: „Das 
schaffen wir nie.“ Aber wenn es dann Fortschritte gibt und wir die Schwierigkeiten meis
tern, macht das natürlich stolz. Unsere Zuhörer freuen sich in erster Linie über Bekanntes: 
Für einen Dezemberauftritt im Seniorenheim haben wir die alten Weihnachtslieder he-
rausgesucht und es war schön zu sehen, wie ergriffen das Publikum war. Was auch immer 
wieder gut ankommt, sind Lieder im Marschrhythmus.

Wie lässt sich die Stimme am besten trainie-
ren? Wie viel und wo singen Sie zu Hause?
Eine Probe in der Woche reicht natürlich für 
die Vorbereitung auf ein Konzert nicht aus, 
deshalb übe ich auch zu Hause. Meist bereite 
ich dann eine Aufnahme des Liedes vor und 
singe mit. Als meine Enkeltochter noch ganz 
klein war, habe ich den „Frühlingsgruß“ von 

Robert Schumann geübt, mit der Kleinen auf dem Arm, und sie war dabei immer ganz 
ruhig. Wichtig ist auch, dass wir uns vor jeder Probe und jedem Auftritt vernünftig ein-
singen. 
Was muss man mitbringen, wenn man im Polizeichor einsteigen will?
Lust auf die Gemeinschaft und Lust am Singen natürlich. Bis auf einige Musiklehrer sind 
wir alle Laien, die Altersspanne unserer Mitglieder reicht von 30 bis 90 und sie kommen 
aus allen Berufsgruppen. Die Proben finden im Innenministerium statt, wer mag, kann 
einfach mal zum Zuhören kommen und die Atmosphäre testen. Unter der Nummer 0385-
2181634 ist die Anmeldung für eine solche Schnupperstunde möglich.
� Interview: Katja Haescher 

„Singen hält jung und 
bringt Herz und  

Kreislauf in Schwung.“

Gretel Gontarczyk (72) ist 
Vorstandsvorsitzende des 

Polizeichors Schwerin.

DAS SCHÖNSTE IST 
DIE GEMEINSCHAFT

KÖPFE AUS SCHWERIN
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RÄTSEL

Eine E-Mail mit dem Lösungswort, Ihrem Namen und der Betreffzeile Rätsel SL 04-2023 bitte
bis zum 09. Mai 2023 an: gewinnspiel@schwerin.live
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GEWINNSPIELAUFLÖSUNG

SCHWERIN live bedankt sich für die 
große Beteiligung. Der Lösungsbe-
griff der März-Ausgabe war:

SONNENSTRAHLEN
Je einen Gutschein im Wert von 20 
Euro für fischer‘s LAGERHAUS haben 
gewonnen:
Manfred Mertens, Schwerin
Mathias Obetzhauser, Schwerin
Christin Kastl, Schwerin

Herzlichen Glückwunsch!
(Wer am Kreuzworträtsel-Gewinnspiel teilnimmt, er-
klärt sich automatisch damit einverstanden, dass sein 
Name und sein Wohnort im Falle des Gewinns auf 
dieser Seite veröffentlicht werden.)

Die nächste Ausgabe

erscheint am 19.05.2023

FR
19.05.

  Werden Sie Fan! 

Erfahren Sie alle Neuigkeiten aus der Stadt, 

tolle Aktionen und Gewinnspiele als erstes!

facebook.de/schwerinlive · instagram.com/schwerinlive

Zu gewinnen gibt es 
3 x eine Haribo-Box 

mit jeweils 4 kg Leckereien!

handgefertigte Waren & ausgefallene Wohnkultur

china · indonesien · thailand · indien · marokko · vietnam · nepal · türkei · mexiko · www.fischers-lagerhaus.de

fischer’s LAGERHAUS
Schnitterwiese 3 · 19055 Schwerin
An der B104 · Richtung Wismar  

Öffnungszeiten:
Mo. bis Fr.: 10 – 19 Uhr
Sa.: 10 – 18 Uhr

* Gutscheingültigkeit und Möbelsonderverkauf bis 30.04.2023 . Im Geschäft abgeben. Pro Person nur ein Gutschein einlösbar.
Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Nicht einlösbar im Onlineshop und auf Bücher.

Besuchen Sie uns in Schwerin-Medewege
€ 10,– GUTSCHEIN
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im April 

20% Rabatt
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Das Finanzierungsbeispiel basiert auf einer jährlichen  
Fahrleistung von 10.000 km.
Fahrzeugpreis:  29.880,00 €
Anzahlung:  5.800,00 €
Nettodarlehensbetrag:  24.088,00 €
Sollzinssatz (gebunden) p. a.: 3,90 %

Effektiver Jahreszins:  3,99 %
Laufzeit:  36 Monate
Schlussrate: 15.725,00 €
Gesamtbetrag:  26.451,45 €
 
36 mtl. Finanzierungsraten à  298,00 €2

Ein Angebot der Volkswagen Bank GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig, für die wir als ungebundener Vermittler  
gemeinsam mit dem Kunden die für die Finanzierung nötigen Vertragsunterlagen zusammenstellen.

Beispielhafte Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand abweichen. Gültig bis zum 30.04.2023.  
Gebraucht- und Jahreswagen sind nur begrenzt verfügbar. Stand 04/2023. Änderungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Für ausgewählte Gebraucht- und Jahreswagen aus 
dem Bestand der Volkswagen AG gilt die Garantie bis zum fünften Fahrzeugjahr für bis zu 36 Monate im Anschluss an die zweijährige Herstellergarantie und – je nach 
individuellem Fahrzeug – bis zu einer maximalen Gesamtfahrleistung von 100.000 km. Garantiegeber ist die Volkswagen AG, Berliner Ring 2, 38440 Wolfsburg. Weitere 
Voraussetzungen bzw. Beschränkungen der Garantie, insbesondere den Beginn der Garantielaufzeit, entnehmen Sie bitte den Garantie- 
bedingungen unter volkswagen.de 2 Bonität vorausgesetzt. Vorstehende Angaben entsprechen zugleich dem repräsentativen Rechen- 
beispiel gemäß PAngV. Es besteht ein gesetzliches Widerrufsrecht für Verbraucher.

Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG
Hagenower Chaussee 1 B, 19061 Schwerin, Tel. 0385 646000, autohaus-ahnefeld-schwerin.de
Schwarzer Weg 1, 19370 Parchim, Tel. 03871 63100, autohaus-ahnefeld-parchim.de

Ihr Volkswagen Partner

Golf Variant 1.5 TSI OPF 96 kW (130 PS)
EZ 01/2022, 18.200 km, urspr. UVP des Herstellers: 35.073,87 €. Ende der Garantielaufzeit1 für dieses Fahrzeug: 01/2027 oder 
100.000 km (je nachdem, was zuerst eintritt).
Ausstattung: Navigationssystem „Discover Media“, Rückfahrkamera „Rear View“, Sprachbedienung, beheizbares Multifunktions-
lenkrad in Leder, „Easy Open & Close“-Funktion mit sensorgesteuerter Öffnung und Schließung der Heckklappe u. v. m.

Der Golf Variant

Einsteigen 
und sparen

Gebraucht- und Jahreswagen von Volkswagen 

Fast wie neu, außer beim Preis


