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Foto: Golfverband MV

Liebe Leserinnen und Leser,

Mit dem Friihling beginnt die Golfsaison. In
Deutschland gibt es gegenwirtig 685.000 organi-
sierte Golfspieler und ca. 700 Golfanlagen. Warum
begegnen uns auch heute noch gelegentlich Vorur-
teile den Golfsport betreffend?

Allein in unserem Bundesland sind ca. 18.000
Menschen Mitglied im Landesgolfverband und 17
Golfanlagen haben Angebote fiir jeden Anspruch.
Golf ist ein kommunikativer Sport fiir die ganze
Familie. Das Kapital eines Golfplatzes ist eine in die natiirliche Landschaft inte-
grierte intakte Natur, die jede Golfrunde zu einem besonderen Erlebnis macht. Nur
3 Prozent eines Golfplatzes werden intensiv behandelt. 40 Prozent werden als Spiel-
fliche genutzt, der Rest bietet Riickzugsraum fiir viele Tier- und Pflanzenarten.
ein nicht zu unterschitzender Wirtschafts- und Tourismusfaktor. Hierbei ist zu be-
riicksichtigen das Golfanlagen
B ALD BEG I N NT sich selber finanzieren und sich
G o LFS AI S o N chen Herausforderungen stellen
miissen. Etwa 50 Prozent der
Golfrunden werden von Tou-
landes positiv beférdern. Mehrere tausend Mitglieder kommen aus anderen Bun-
deslindern und haben sich fir die vielfiltigen Méglichkeiten auf den Anlagen in
M-V entschieden. Der Anteil auslindischer Besucher ist deutlich hoher als in anderen
geschaffen und investieren viel in {iberregionales Marketing. Selbstverstiandliche bie-
ten alle Golfanlagen Interessierten Méglichkeiten, unseren Sport kennen zu lernen.
Es gibt gute Argumente, Golf einmal ungezwungen auszuprobieren. ,,Mecklenburg-

Mit den angeschlossenen Hotels und Gastronomiebetrieben sind unsere Anlagen
den gegenwirtigen wirtschaftli-
risten gespielt, die eine Wertschopfung generieren und das Image unseres Bundes-
touristischen Bereichen. Die Betreiber unserer Golfanlagen haben schon Besonderes
Vorpommern: Land zum Leben. wird auf unseren Golfanlagen erlebbar gemacht.

Riidiger Born,
Prisident des Golfverbands Mecklenburg-Vorpommern

==’ STIFTUNG
MECKLENBURG

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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LAUT GEGEN RECHTS

Silbermond und Revolverheld wa-
ren dabei, Polarkreis 18, Samy De-
Luxe, Tim Bendzko und zahlreiche

weitere Kiinstler. Und natiirlich
viele, viele Menschen, die in Schwe-
rin bei ,Laut gegen Rechts” waren.
Den Konzertmarathon mit klarer
Botschaft garantierte auf der
Schweriner Marstallhalbinsel Festi-
valstimmung vom Feinsten. Das
Nachfolgeprojekt der Job Parade
hatte ebenfalls das Ziel, mit Musik
auf wichtige gesellschaftliche The-
men aufmerksam zu machen. Bei
biiro v.i.p. lag die komplette Pro-
jektleitung — iiber Kontakte zu
Plattenfirmen gelang es, die Kiinst-
ler zu gewinnen, die teilweise auf
ihre Gagen verzichteten. ]
laut-gegen-rechts.de

i

4
| -.-jDEUTSCHE HEBAMMENTOUR

UNSERE Hegapyy

y
R LUTCH R
07

Die Aufgabe: eine deutschlandwei-
te Info-Tour durch alle 16 Bundes-
linder, um auf die Arbeitsbedin-

HOFISCHE &

gungen Hebammen und
Geburtshelfern aufmerksam zu ma-
chen. Von der Umwandlung des
Strandkorbs in einen ,Stillkorb“
bis zum Wickeltisch im Strandkorb-
look hatte diese Tour durch biiro
v.ip. eine klar norddeutsche Pri-
gung. Die Agentur stellte die logi-
stische Plattform, indem sie die
Ausriistung durch ganz Deutsch-
land transportierte, wo die Landes-
verbinde des Deutschen Hebam-
menverbandes die Stinde
betreuten. Im Ergebnis kam es zur
Verbesserung der Arbeits- und Ver-
sicherungsbedingungen. ]
www.hebammenverband.de

von

FLOTTE WEIHNACHT

Wenn die Flocken fallen, ist Zeit
fiir zwei ganz besondere Veranstal-
tungen - die Héfische Weihnacht

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

im Schloss und die Flotte Weih-
nacht am Schlossanleger. Organi-
siert werden beide Events von biiro
v.i.p., die Flotte Weihnacht in Koo-
peration mit der Weissen Flotte.
Wihrend bei der Flotten Weih-
nacht bis Ende Februar ein Gliih-
schiff vor Anker liegt, ist die Ho-
fische Weihnacht ein kleiner, feiner
Weihnachtsmarkt im Innenhof des
Schlosses. Zehn Tage lang gibt es
dort im zauberhaften Ambiente
Weihnachtsstimmung und ein am-
bitioniertes Kulturprogramm mit
ganz viel Live-Musik ]
www.héfische-weihnacht.de

i

JOBPARADE

Jugendarbeitslosigkeit und Abwan-
derung waren Themen der Job Pa-
rade, die iiber mehrere Jahre am 1.

MV-TAG

Der  Mecklenburg-Vorpommern-
Tag ist ein grofles Landesfest. Klar,
dass zu einem solchen auch eingela-

e,

TITELTHEMA

Mai zehntausende Jugendliche
nach Schwerin lockte. Mit rund 20
geschmiickten Trucks und viel Mu-
sik ging es tiber eine 3,4 Kilometer
lange Demostrecke durch die In-
nenstadt zur Kundgebung auf dem
Alten Garten. In dieser Zeit war die
Job Parade immer die grofite Demo
zum 1. Mai mit Live-Ubertragung
im Fernsehen. Die Projektleitung
lag bei biiro v.i.p. - vom D] bis zum
Dixi und natiirlich auch mit krea-
tiven Angeboten wie dem ,Eltern-
Hort* am Marstall. 2006 verab-
schiedete Dr. Motte persénlich die
letzte Job Parade in Schwerin. W
www.jobparade.de

den werden muss — mit Plakaten
und Broschiiren zum Beispiel. Das
Team von biiro v.i.p. kiimmerte
sich in den vergangenen Jahren um
Satz und Layout von solchen Dru-
ckerzeugnissen zum MV-Tag sowie
die Vorlagen fiir Print und digitale
Medien. Im vergangenen Jahr gab
es in diesem Zusammenhang ein
spannendes Foto-Shooting in Neu-
brandenburg: Die Plakat-Idee, die
vier Stadttore zusammen mit Men-
schen zu zeigen, die fiir die Stirken
Neubrandenburgs stehen, wurde so
vom ersten bis zum letzten Schritt
umgesetzt. u
#mvtag

SCHWERIN LIVE &

JOURNAL EINS

Mit  einer von

Gesamtauflage
75.000 Exemplaren in ganz West-
mecklenburg sind die Magazine

Schwerin live und Journal eins be-
liebte Informationsquellen. In ih-
nen stecken zahlreiche Veranstal-
tungstipps  und  Seiten  mit
Regionalnachrichten aus Schwerin
und den Landkreisen. Die belieb-
teste Serie heiflt ,Hinter Schwerin-
er Fassaden® — mit dieser Ausgabe
ist Teil 185 erschienen und es gibt
Leser, die alle Teile gesammelt ha-
ben. Auch auf Facebook und Insta-
gram sind beide Magazine sehr be-
liebt. Die Gesamtherstellung liegt
bei der Agentur biiro v.i.p. |
www.schwerin.live
www.journal-eins.de

* Das ist nur eine kleine Auswahl der Projekte und mehr als 200 Veranstaltungstage im Jahr;
aus Wettbewerbsgriinden kénnen und méchten wir nicht alle nennen.
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STADTNACHRICHTEN

HOMOOPATHISCH

Es ist Erkiltungszeit. Uberall
wird geschnieft und gerade eben
musste ich niesen, dass mir fast
die Nase brockelte. Aber wer
den Schaden hat, braucht fiir
Spott bekanntlich nicht zu sor-
gen. Seit Tagen hére ich Tipps
wie ,,Zieh dich wirmer an!“ oder
»,Geh o6fter mal an die frische
Luft!“ Ehrlich Leute, frischer
als hier oben geht's eigentlich
nicht, und den Schal hat mir der
Denkmalpfleger verboten.

Leo sagt ...

Nun besagt ja eine alte Weisheit,
dass ein Schnupfen ohne Medi-
kamente sieben Tage dauert, mit
dagegen nur eine Woche. Und
mir wurde empfohlen, es mal
homéoopathisch zu versuchen.
Zuckerkiigelchen, imprigniert
mit  mehrfach  verdiinnten
Wirkstoffen, da kann dir eigent-
lich nichts passieren, dachte ich.
Wer ein Glas Wein mit zehn
Glisern Wasser verdiinnt, wird
schlieflich auch nicht betrun-
ken. Leider war nach der Be-
handlung  auch meinem
Schnupfen nichts passiert, was
eine weitere Flut guter Ratschli-
ge nach sich zog. ,Du musst
dich schon darauf einlassen!“
war einer der harmloseren Kom-
mentare, der mir nichtsdesto-
trotz Versagen bei meiner eige-
nen Heilung bescheinigte. Aber
was kann ich dafiir, dass ich bei
,Belladonna“ an schone Frauen
statt an verdiinnte Essenzen
denke und bei Zuckerkiigelchen
an Liebesperlen? Apropos diinn:
Eines spricht natiirlich fiir die
Globuli. Ein einzelner hat nur
0,034 Kalorien und jetze iiber-
legte ich, ob ich im Interesse
meiner Figur meinen Heif$hun-
ger auf Siifes kiinftig lieber da-
mit stille als mit Schokolade. Ich
wusste doch schon immer, dass
Homéaopathie wirke.

Euer Museumslowe
* (notiert von Katja Haescher)

SCHWERIN<ve
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IDEEN WERDEN WIRKLICHKEIT

Wettbewerb zur Belebung der Innenstadt geht in eine neue Runde

Mit dem Wettbewerb unter dem
Motto ,,Idee sucht Laden sucht Idee”
hat die Landeshauptstadt Schwerin
im vergangenen Jahr neue Geschifts-
konzepte und Nutzungsideen fiir
leerstehende Ladenflichen in der In-

nenstadt gesucht. Sechs Eigentiimer
und 16 Interessierte beteiligten sich,
die meisten Beitrige bewertete die
Jury grundlegend positiv. Seit Ende
des Jahres werden drei Konzepte um-
gesetzt. So hat zum Beispiel Luise

Andreas Thiele (l.), Doreen Hopp (2.v.l.) und Stefan Purtz werden von Luise Gro-
nostey durch den neuen Woll- und Kreativladen gefuhrt.

BAUBEGINN IM SOMMER

Innenminister iibergibt Fordermittelbescheid fiir neues Radsportzentrum

Im August soll der Bau des neuen
Radsportzentrums beginnen. Mit
einer Linge von 118 und einer
Breite von 68 Metern soll das rie-
sige Oval schon in zwei Jahren das
grofite Gebdude auf dem Sport-
und Veranstaltungsgelinde Lam-
brechtsgrund sein. Errichtet wird
es auf 80 Stelzen, um die dringend
benstigten Parkplitze an dieser
Stelle zu erhalten.

Die Forderbescheide des Landes in
Hohe von 16,4 Millionen Euro hat
Innenminister Christian Pegel jetzt
an Oberbiirgermeister Rico Baden-
schier tbergeben. Die Landes-
hauptstadt hat 3,5 Millionen Euro
in den Haushalt eingestellt. Bun-
desmittel fliefSen ebenfalls.
»Schwerin ist eine Radsportstadt.
Olympiasieger wie Stefan Nimke
und Weltmeisterinnen wie Lea-So-
phie Friedrich haben hier ihre Kar-
riere begonnen. Doch wenn wir
kiinftig weiter an der Spitze mit-
fahren wollen, brauchen wir at-
traktive  Trainingsbedingungen®,
bekriftigte Badenschier die Bedeu-
tung des Projekts.

Auch fiir das Sportgymnasium hat

Foto: Ulrike Auge

das Radsportzentrum MV existen-
zielle Bedeutung: Die Eliteschule
des Sports gilt als erfolgreiche Ta-
lenteschmiede fiir den Radsport.
»Iraining ohne Halle funktioniert
nicht mehr im Spitzensport®, sagt
René Wolff, seit dem vergangenen
Jahr neuer Bundesstiitzpunketrai-

Gronostay, Inhaberin des Geschiftes
,Kreativ Kaufhaus Schwerin®, das ge-
geniiberliegende Strick- und Nihge-
schift iibernommen. Sie wird es als
Bastel- und Kreativgeschift nach den
neuesten Trends weiterfiithren und so-
mit das bestechende Konzept erwei-
tern.

In der Innenstadt gibt es rund 350
Fachgeschifte, der Grof$teil der in-
habergefiihrte Liden auflerhalb der
groffen Einkaufscenter. Die Leer-
standsquote belief sich in der jiin-
geren Vergangenheit in der Regel
auf etwa 10 Prozent, in den vergan-
genen Monaten gab es allerdings
mehrere Geschiftsaufgaben. Hier
soll der Wettbewerb gegensteuern:
Aktuell hat eine neue Auflage be-
gonnen.  Wettbewerbsunterlagen
gibt es unter www.schwerin.de/
ideesuchtladen, Ansprechpartner
ist Citymanager Stefan Purtz. M

Ab April soll das Baufeld auf dem
Parkplatz berdumt und auf Kampf-
mittel aus dem zweiten Weltkrieg
untersucht werden. Wieland Schai-
ble, Geschiftsfithrer der Lamb-
rechsgrund  Betriebsgesellschaft,
rechnet mit der Fertigstellung frii-
hestens Ende 2025. [ |
www.schwerin.de

ner.

s B !

Ubergabe des Férdermittelbescheids im Rollenraum: Mit der neuen Halle sollen
bessere Trainingsbedingungen entstehen.

Foto: Michaela Christen

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin



Weitere Termine:
14. & 15. Marz « Theater der Hansestadt Wismar
17. Marz « Rostock, StadtHalle

www.theater-liberi.de e EELiberi



STADTNACHRICHTEN

SCHLAGZEILEN

AUS SCHWERIN

Vorlesewettbewerb

Am 20. Februar findet in der
Stadtbibliothek der Stadtent-
scheid des diesjihrigen Vorlese-
wettbewerbs des Borsenvereins
des Deutschen Buchhandels
statt. Ab 14 Uhr werden 13
Schiiler der sechsten Klassen
verschiedener Schulen um die
Lesekrone wetteifern. Der Ge-
winner wird Schwerin dann im
Mai im Landesausscheid vertre-
ten wird.

Wieder Einschrankungen
Feldstadtbewohner und Besu-
cher des Schlosspark-Centers
miissen in den kommenden
Monaten wieder Verkehrsein-
schrinkungen an der Wallstra-
Benbriicke in Kauf nehmen.
Der Kreuzungsbereich ist erneut
voll gesperrt, die Umleitungen
sind wieder eingerichtet, damit
an der Briicke der Medienkanal
gebaut werden kann. Fiir Fuf}-
ginger steht die Behelfsbriicke
bereit.

Schweriner Familien-App
Wissenswertes fiir junge und
werdende Eltern ist mit der
kostenfreien ,, Schweriner Fami-
lien-App* auf dem Smartphone
stets griffbereit. Nun ist die App
auch in den Sprachen Arabisch
und Ukrainisch verfiigbar. Die
Angebote in der jeweiligen
Muttersprache helfen, sprach-
liche Zugangsbarrieren in die
frithen Hilfen abzubauen und
die Nutzer besser mit Informa-
tionen zu versorgen.

Sie wollen verkaufen?

Wir suchen Einfamilien-
hauser, Doppelhaushalften,
Reihenhduser im Raum
Schwerin und Landkreis
Ludwigslust Parchim zur

Eigennutzung oder als
Kapitalanlage.

Sparkasse Mecklenburg-Schwerin
. .
S Immobilienservice S

in Vertretung der LBS-Immobilien GmbH
Tel. 0385-551 1773

www.sparkasse-mecklenburg-schwerin.de

SCHWERIN<ve
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BIBLIOTHEK BELIEBT WIE NIE

Rekordzahlen bei Nutzeranmeldungen, Besuchen und Ausleihen

Zu den auBerst beliebten Veranstaltungen zahlte auch die Schreibwerkstatt mit Cally Stronk und Christian Friedrich,

Autoren der Reihe ,Die drei 222"

1000 neue Nutzer im Jahr 2023:
Dieser Zuwachs zeigt, dass die
Stadtbibliothek als Ort fiir Bildung,
Information und Freizeitgestaltung
immer beliebter wird. Von den 8326
aktiven Lesern sind etwa 3000 Kin-
der im Alter bis zu 12 Jahren. In der
Altersgruppe der 13- bis 25-Jdhrigen
nimmt das Interesse dann ab, bevor
ab 40 laut Statistik wieder eine zu-
nehmende Leselust erkennbar ist.

,Hier spielen verinderte Lebenssitu-
ationen und das Freizeitverhalten in
unterschiedlichen Lebensphasen si-
cherlich eine grofle Rolle. Interes-

sant ist aber auch, dass unter den
Neuanmeldungen auch viele neu
Zugezogene aus der Ukraine sind®,
berichtet die Leiterin der Stadtbibli-
othek Grit Wilke.

Auch was die Nutzungsintensitit
betrifft, verzeichnete die Bibliothek
2023 mit insgesamt 178.000 Besu-
chen einen neuen Hochststand. Be-
sonders hervorzuheben ist die Kin-
derbibliothek: Hier wurden 20
Prozent mehr Biicher und andere
Medien ausgeliehen. ,In einer Zeit
zunchmender Bildungsdefizite
macht uns die groffe Anzichungs-

Foto: LHS/Stadtbibliothek

kraft unserer Kinderbibliothek als
Lern- und Erlebnisort fiir die jiings-
ten Bibliotheksbesucher besonders
stolz“, so die Bibliotheksleiterin.
Zum ,Leihgeschift“ kamen im Jah-
resverlauf fast 460 Veranstaltungen,
wie Lesungen, Vortrige und Work-
shops. Als Erfolg erweist sich die
Einfithrung der modernen Selbst-
verbuchungs- und Riickgabetech-
nik: Inzwischen werden dariiber in
den drei Einrichtungen der Stadtbi-
bliothek 65 Prozent der Ausleihen
realisiert. W

www.schwerin.de

ZU STRASSEN UND PLATZEN

Rund um den Giistefiihrertag locken verschiedene kostenlose Angebote

Jedes Jahr im Februar lockt der
Weltgistefithrertag — und die
Schweriner  Gistefithrer  wollen
auch diesmal dabei sein. Das Motto
2024 lautet ,,Straflen, Gassen, Brii-
cken, Plitze“. Wieder ist es auch eine
Einladung an Einheimische, den
eigenen Heimatort zu entdecken.
Die Fithrungen sind kostenfrei und
die Gistefithrer setzen mit ihren
Angeboten ganz unterschiedliche
Schwerpunkee.

Einen Platz des Abschieds stellt zum
Beispiel Berthild Horn vor, wenn sie
am 18. Februar um 10.30 Uhr zu
einem stillen Rundgang tiber den

Waldfriedhof (Treffpunkt Haupt-

eingang) einlidt. Weitere Rundgin-
ge fithren an diesem Tag um den
Pfaffenteich (13.30 Uhr, Treffpunkt
Schirmkinder) und rund um den
Alten Garten (13 Uhr, Treffpunke
Theatereingang), laden ein, den Me-
cklenburger Ingenieur und Schrift-
steller Heinrich Seidel kennen zu
lernen (11.30 Uhr, Siulengebiude
am Markt) und folgen der Spur
des Drachens Stern fiir Stern durch
die Stadt (10.30 und 15 Uhr, Alter
Garten vor der Freitreppe des Mu-
seums). Das komplette Programm
ist auf der Homepage des Gistefiih-
rervereins  die-gaestefuchrer.de zu
finden. ]

Bei Stadtfuhrungen lernen Urlauber
Schwerin besser kennen.

Foto: Oliver Borchert

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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GESUNDHEIT IST UNSER THEMA

Welttag des Horens soll dafiir werben, das Gehor zu schiitzen und Horminderungen zu behandeln

Nicht sehen trennt von Dingen,
nicht héren von Menschen, sagte
Kant. Was es im Alltag bedeutet,
nicht oder nur schwer héren zu
koénnen, miissen viele Menschen er-
fahren: Rund zehn Millionen
Deutsche gelten als schwerhorig.
Dazu kommen weitere 5,8 Millio-
nen Menschen mit einem beein-
trichtigenden Hoérverlust - und
nicht alle von ihnen sind mit einem
Horsystem versorgt. Der Welttag
des Horens am 3. Mirz soll deshalb
darauf aufmerksam machen, wie
wichtig es ist, das Gehér zu schiit-
zen und Hérminderungen zu be-
handeln.

Wihrend eine Brille oft ganz selbst-
verstindlich getragen wird, gibt es
beim Hérgerit hiufig Berithrungs-
ingste. Schwerhérigkeit wird oft
mit Alter assoziiert und Betroffene
driicken sich davor, ihr Problem
mit einem Hérsystem sichtbar zu
machen. Stattdessen entwickeln
Menschen mit nachlassendem

RAT UND

An der Seite von kranken und
behinderten Kindern: Das ist der
Name einer Selbsthilfegruppe, die
sich am 4. Mirz um 16.30 Uhr in
der Kontakt-, Informations- und
Beratungsstelle fiir  Selbsthilfe-
gruppen Schwerin am Spieltor-
damm 9 griindet. Kiinftig soll sich
die Gruppe hier an jedem ersten
und dritten Montag des Monats
treffen. Das Angebot richtet sich
an Menschen, die mit kranken
und behinderten Kindern leben
und einen Austausch wiinschen,
auch Experten sollen kiinftig zu
verschiedenen Themen zu Wort
kommen.

Annett Blumchen nimmt bei Blumchen + Gerland Hoérakustik einen Hor-
test vor.

Horvermégen manchmal —regel-
rechte Strategien, um ihr schlechtes
Hoéren zu verschleiern.

Dabei kénnen die Folgen durchaus
gravierend sein: Wer sich beim Hé-
ren stindig anstrengen muss, ermii-
det schneller und ist schneller er-
schépft, auch Tinnitus, Schwindel

Foto: Rainer Cordes

und Schlafmangel kénnen Sym-
ptome unbehandelten
Schwerhérigkeit sein. Wer immer
nachfragen muss, zieht sich irgend-
wann zuriick - auch Depressionen,
Einsamkeit und ein sinkendes
Selbstwertgefiihl kénnen mit nach-
lassender Horfihigkeit einherge-

einer

hen. Nicht zuletzt kénnen Merkfi-
higkeitundKonzentrationsfihigkeit
sinken, wenn das Gehirn durch die
gestiegene Horanstrengung iiberla-
stet ist. Auch das Sicherheitsgefiihl
im Straflenverkehr nimmt ab.
Deshalb ist es wichtig, bei Hérmin-
derungen einen Hortest machen zu
lassen - das geht beim Hérgeritea-
kustiker oder HNO-Arzt. Denn es
gilt, keine Zeit zu verlieren: Je eher
Betroffene mit einem Hérsystem
versorgt werden, umso besser.
Denn die Fihigkeit, Schall wahrzu-
nehmen und daraus sinnhafte In-
formationen zu gewinnen, kann
das Gehirn auch verlernen. Dazu
kommt, dass viele Nutzer eines
Hérgerits von einer neu gewon-
nenen Lebensqualitit schwirmen.
Auch die Zeit grofler, unhandlicher
Gerite ist lange vorbei: Moderne
Horsysteme machen sind kleine
technische Wunderwerke, die sich
einfach bedienen lassen.
welttag-des-hoerens.de

SUCHTPROBLEME IM ALTER

Neue Broschiire thematisiert ein oft unterschitztes Problem

Knapp jeder fiinfte Mann in Deutschland ab 55 Jahren trinkt Alkohol in riskantem Mafle. Bei den
Frauen trifft dies in derselben Altersgruppe auf jede Neunte zu. Gesundheitsministerin Stefanie Drese
fordert angesichts dieser Zahlen, das Thema Sucht im Alter mehr in den Fokus zu riicken. Dafiir hat das
Ministerium nun zusammen mmit der Landeskoordinierungsstelle fiir Suchtthemen eine neue Broschiire
unter dem Titel ,Klar durchs Leben® veréffentlicht, die auf der Homepage des Sozialministeriums unter
www.regierung-mv.de heruntergeladen oder bestellt werden. Mit Blick auf den steigenden Anteil ilterer
Menschen im Land nehme die Relevanz des Themas perspektivisch weiter zu, sagte Drese. Da in der Re-
gel auch gesundheitliche Beschwerden im Alter zunehmen, sei zudem ein erhhtes Bewusstsein fiir Wech-
selwirkungen zwischen Alkoholkonsum und Medikamenten notwendig: ,Alkohol kann seine Wirkung
in Kombination mit Medikamenten verdndern. Vor allem im Falle eines zu hohen Konsums kann dies
verschiedene gesundheitliche Probleme bis hin zu einer handfesten Suchterkrankung zur Folge haben®, so

die Sozialministerin.
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IMMER ALLES IM GRIFF

»Kleben statt Bohren“ heifit die Devise bei Haltevorrichtungen fiir Bad & Co.

Im Bad werden Haltegriffe dringend
benstigt. Aber die Wohnung ist
frisch saniert und der Vermieter hat
es untersagt, in die Fliesen zu boh-
ren. Mitarbeiter des Sanititshauses
Kowsky kennen dieses Problem. Da
kommt ein System zum Kleben, wie
es zum Beispiel die Firma delficare
anbietet, gerade recht. ,Zertifiziert
und patentgeschiitze hilt es Ruck-
und Zuglast aus und lisst sich ein-
fach installieren®, sagt Mitarbeiter
Torsten Zelck, der Griffsysteme die-
ser Art bereits in Wohnungen von
Kunden angebracht hat.

Oft ist das Bad der erste Ort der
Wohnung, in dem Haltegriffe ge-
braucht werden — zum Beispiel an
der Toilette. Gerade bei niedrig an-
gebrachten Becken fille Alteren das
Hinsetzen zunehmend schwer. In
diesen Fillen geben Haltegriffe Si-
cherheit und unterstiitzen auch das
Aufstehen. Ein weiterer Vorteil des
Systems: Die Haltegriffe lassen sich
auch wieder demontieren und an ei-

ner neuen Stelle ankleben.

Auch die Optik bietet Variabilitit:
Die Griffrohre sind in unterschied-
lichen Beschichtungen erhillich,

Torsten Zelck zeigt die Halte-
griffe, die es in unterschiedlicher
Optik gibt.

Foto: Kowsky

JOB zu vergeben!

FACHBERATER

HOMECARE n/w/d

Mecklenburg-Vorpommern und &stliches Schleswig-Holstein

lhre Aufgaben:

und Patienten zu Hause.

lhr Profil:

oder Quereinsteiger

+ Kommunikationsstark
+ FUhrerschein Klasse B oder 3

Sanitétshaus Kowsky GmbH
Sybille Koppelwiser
Nikolaus-Otto-StraBe 13
19061 Schwerin

www.kowsky.com

+ Ganzheitliche, eigenverantwortliche,
bedUrfnisorientierte Betreuung von
Senioreneinrichtungen, Pflegediensten i

+ Beratung, Vertrieb und Einweisung von
Hilfsmitteln und medizinischen Produkfen

+ Abgeschlossene Berufsausbildung als
examinierter Gesundheits- oder Altenpfleger

* Erfahrung im HomeCare und/oder
Sanit&tshausbereich winschenswert
Selbsténdige, strukturierte und dienstleistungs-
orientierte Arbeitsweise, SpaB am AuBendienst

sanitaetshaus-schwerin@kowsky.com

,Wir sind traditi-
onsbewusst und
familienfreund-
lich, zugleich
auch dynamisch.
Komm zu

uns, in ein
zukunftssicheres
Unternehmen.

SANITATSHAUS

dazu kommen Triger in verschiede-
nen Farben. Ob nun ganz in WeifS
oder verchromt, in der Kombination
Chrom-Schwarz oder mit Holzop-

KURZINFOS

SANITATSHAUS KOWSKY
Sanititshaus Schwerin
Nikolaus-Otto-Strafle 13
19061 Schwerin
0385/64680-0
sanitaetshaus-schwerin@
kowsky.com
www.kowsky.com

Sanititshaus Parchim
Buchholzallee 2

19370 Parchim

Tel. 03871/265832

Job zu vergeben!

SANITATSHAUS
FACHBERATER

IM AUBENDIENST m/w/d

saphous Koy Gt

tik: Die Griffsysteme machen in
jedem Bad eine gute Figur. Extras
wie Ablagekorbe fiir die Seife, ge-
schwungene Formen und Halte-
stangen, die um die Ecke fiihren,
verbinden Optik mit Sicherheit.
Neben Universalstiitzgriffen bietet
delficare auch Schwenkstiitzgriffe
an, die bis zu 130 Kilogramm be-
lastbar sind und neben der Toilette
platzsparend an die Wand geklappt
werden kdnnen. Auch Duschhocker
fur die Wandmontage lassen sich
mittels Klebeflichen anbringen. Sie
tragen ein Gewicht von bis zu 250
Kilogramm. Im Sanititshaus Kows-
ky kénnen sich Kunden iiber die ver-
schiedenen Systeme informieren —
auch anhand einer ,Griffwand®, an
der Beispiele zum Festhalten mon-
tiert sind. Hier gibt es einen Uber
blick, welche Losungen auch iiber
die Kassenleistung hinaus moglich
sind. Moglicherweise steckt hier ja
noch eine Idee fiir ein passendes Ge-
schenk an Eltern und Grofieltern.

Gebiet Mecklenburg-Vorpommern und &stliches Schleswig-Holstein

Der Job:

Pflegeeinrichtungen

Dein Profil:

und freundliches Auftreten
+ Kommunikationsstérke

Sybille Koppelwiser

Schwerin oder per Mail:

www.kowsky.com

+ Versorgung unserer Kunden mit Hilfsmitteln
(z.B.Bandagen, Kompressionsstrumpfen)

* Hausbesuche zu dem oben genannten Thema

+ Ansprechpartner fur Patienten, Kliniken und

» Dokumentation der Vorgénge

* Freude an der Betreuung unserer Kunden, sicheres

+ Erfahrung im AuBendienst und/oder medizinische
Grundkenntnisse, gerne auch Quereinsteiger
+ FUhrerschein Klasse B oder 3

Nikolaus-Otto-StraBe 13 19061

sanitaetshaus-schwerin@kowsky.

KTty

SANITATSHAUS

SCHWERIN<ve
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NEUE CHEFARZTIN FUR GERIATRIE

Dr. Elisabet Teske setzt in Crivitz auf eine interdisziplinire Zusammenarbeit

Die neue Chefarztin der Geria-
trie Dr. Elisabet Teske und Ale-
xander M. Gross, Geschaftsfih-
rer der LUP-Kliniken gGmbH

Foto: Christina Bremer

Gute Nachrichten fiir iltere Pati-
enten in der Region: Im LUP-KIi-
nikum am Crivitzer See gibt es eine
neue Chefirztin fiir die Geriatrie.
Am 1. Januar 2024 hat Dr. Elisabet

Teske die Abteilung tibernommen.
Gebiirtig stammt sie aus Kaltenkir-
chen (Schleswig-Holstein) und hat
an der Reichsuniversitit Gent (Bel-
gien) und der Christian-Albrecht-
Universitit Kiel Medizin studiert.
Dr. Elisabet Teske ist Fachirztin
fiir Anisthesiologie und Intensiv-
medizin sowie fiir Allgemeinmedi-
zin und hat sich zusitzlich u.a. in
der Geriatrie und Palliativmedizin
qualifiziert. Nach Stationen als
Oberirztin in verschiedenen geria-
trischen Kliniken war sie als Chef-
drztin fiir Geriatrie am St. Franzis-
kus Hospital in Lohne sowie als
Chefirztin fiir Geriatrie in der As-
klepios Klinik Bad Oldesloe titig.
Von 2017 bis 2020 absolvierte sie
ein berufsbegleitendes Studium mit
dem Abschluss ,Master of Health

Business Administration, durch
das sie auch betriebswirtschaftliche
Kompetenzen erwarb.

Die erfahrene Medizinerin bringt
durch ihre Titigkeiten in unter-
schiedlichen Hiusern umfang-
reiche Erfahrungen mit. Die
Schwerpunkte in der Altersmedi-
zin sind fiir die Arztin neben den
Demenzerkrankungen die Alters-
traumatologie und die Multi-
Medikation. Dabei setzt sie stets
auf die interdisziplinire Zusam-
menarbeit im eigenen Team mit
Logopiden, Psychologen, Physio-
und Ergotherapeuten, dem Sozial-
dienst und speziell der Pflege sowie
den anderen irztlichen Fachbe-
reichen. ,Die Arbeit mit ilteren
Patienten ist umfassend und ganz-
heitlich. Dadurch ist die Zusam-

menarbeit so wichtig. Der Patient
ist linger bei uns und wir bekom-
men ein viel umfassenderes Bild*,
sagt die Chefirztin. Doch nicht
nur wegen der Vielseitigkeit hat sie
sich ihr Fachgebiet ausgewihlt.
Auch der intensive Patientenkon-
take ist fiir sie wichtig. Neben der
medizinischen Betreuung ist auch
der soziale Bereich in der Behand-
lung von Belang.

»Gerade mit Blick auf die Folgen
des demografischen Wandels ist ein
gutes geriatrisches Angebot un-
erlisslich. Mit Dr. Teske konnten
wir eine ausgewiesene Expertin auf
diesem Gebiet gewinnen, um die-
sen Fachbereich zu stirken und
weiterzuentwickeln®, sagt Alexan-
der M. Gross, Geschiftsfithrer
LUP-Kliniken gGmbH.

PATIENTEN FUR STUDIE GESUCHT

Untersuchung zur Behandlung chronischer Schmerzen mit cannabishaltigen Medikamenten in Hagenow

BIN ICH FUR DIE STUDIE GEEIGNET?

Ob die Einnahme von Cannabispri-
paraten bei Patienten mit chro-
nischen Schmerzen wirksam ist, soll
eine neue Studie zeigen, an der sich
auch die LUP-Klinikum Helene von
Biilow gGmbH beteiligen. Das
Schmerz- und Riickenzentrum am
Standort Hagenow ist das einzige
Zentrum in Mecklenburg-Vorpom-
mern, das an der in Deutschland
und  Osterreich  durchgefiihrten
Studie teilnimmt. Aktuell sucht
Chefarzt Dr. med. Kay Niemier
nach Patienten mit verschiedenen
chronischen Schmerzsyndromen.

Bei der auf ein Jahr angelegten Stu-
die handelt es sich um eine randomi-
sierte Doppelblindstudie. Das heifi,
die Patienten werden per Zufall ei-
ner Behandlungsgruppe zugeordnet
(Cannabispriparat oder Placebo/
Scheinmedikament), ohne dass die-
se oder die Priifirzte wissen, welches
Priparat verabreicht wird. Nach
sechs Monaten dieser Doppelblind-
phase erhalten beide Patientengrup-
pen fiir weitere sechs Monate das
Cannabispriparat. ,In dieser Zeit
miissen die Patienten regelmifig
Fragebdgen ausfiillen und Schmerz-
stirken dokumentieren. Die Doku-

mentation erfolgt mittels Smart
phone iiber eine eigens entwickelte
App. Dariiber hinaus miissen regel-
mifig Termine bei uns im Schmerz-
und Riickenzentrum wahrgenom-
men werden®, sagt Dr. med. Kay
Niemier. Neben weiteren medizi-
nischen und persénlichen Voraus-
setzungen miissen die Probanden
mindestens 18 Jahre alt sein. Das
verabreichte cannabishaltige Medi-
kament, ein THC-Priparat, wurde
von dem Pharmaunternehmen
APURANO entwickelt. Die Ein-
nahme erfolgt iiber eine Spriihfla-
sche in die Mundhéhle. Die Studie
dient der Zulassung des Medika-
ments in Europa und den USA.
Falls sich Interessierte fiir die Stu-
die als ungeeignet erweisen, werden
sie dennoch nicht abgewiesen. Sie
bekommen einen reguliren Termin
in der schmerztherapeutischen Am-
bulanz im Schmerz- und Riicken-
zentrum in Hagenow angeboten.
Kontakt zur Teilnahme:
LUP-Klinikum Helene von Biilow,
Schmerz- und Riickenzentrum
Parkstraf$e 12, 19230 Hagenow
Tel.: +49 3883 736 726
schmerztherapie-hgn@wmk-hvb.de
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Teilnehmen diirfen

Personen:

- mit Riickenschmerzen,

- mit Schmerzen in den Handen
und/oder FiiBen aufgrund eines
durch die Zuckerkrankheit
verursachten Nervenschadens
(diabetische Polyneuropathie),

- mit Schmerzen nach
Nervenschadigung durch einen
Unfall, einer Operation oder
einem Bandscheibenvorfall

- mit Schmerzen bei Erkrankungen
des Gehirns oder Riickenmarks
(z.B. nach Schlaganfallen,
Multipler Sklerose, Querschnitt-
ldhmungen).

Nicht teilnehmen dirfen

Personen:

- unter 18 Jahren,

- mit einer Schmerzdauer von
weniger als 3 Monaten,

- mit geringen durchschnittlichen
Schmerzstarken,

- mit anderen Schmerzsyndromen,
z.B. Fibromyalgie,
Phantomschmerz, Tumorschmerz,

- mit folgenden Erkrankungen:
Tumorerkrankungen, schweren
Herz-, Leber- Nieren- oder
Kreislauferkrankungen, schweren
psychiatrischen Erkrankungen,
Suchterkrankungen,

- Patientinnen, die schwanger sind
oder innerhalb des nachsten
Jahres schwanger werden
mochten,

- Patientinnen, die stillen,

- die Cannabispraparate in den
vergangenen acht Wochen vor
Studienbeginn (medizinisch oder
nicht medizinisch) eingenommen
haben.

SCHWERIN<ye
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BUNDESWEITE STUDIE

AKTIV BAUCHFETT
VERLIEREN! Zcicher

Wir suchen:

50 untrainierte Teilnehmer ab 25 Jahren,

die an einer 4-wochigen Studie teilnehmen mochten. Wir wollen beweisen,
dass man effektiv abnehmen und damit auch das gefahrliche innere Bauchfett

(viszeral) verlieren kann.

Sie erhalten:

« Gesundheitsanalyse
Messung von Kérperfett, Wasser, Bau-
chumfang, Muskeln und Gewicht.

« 4 Wochen Training
mit Einweisung in ein Stoffwechseltraining
zur Fettverbrennung und zur Reduzierung
des Bauchumfangs.

« 4 spannende Studienvideos
zu den Themen:
,Dauerhaft abnehmen”
,Die Wirkung des viszeralen Bauchfetts”
,Der Darm das Nr. 1 Immunzentrum”
,Muskeltraining — der Impfstoff fur die Ge-
sundheit”

« inkl. Studienbegleitbuch mit vielen lecke-
ren alltagstauglichen Rezepten zur Ge-
wichtsabnahme

Einmalige Studiengebuhr: 39,' €

PN

)
ILI/‘;)\—\}\‘
<
EW CIRCLES

Mehr Informationen:

Bitte rufen Sie an und informieren Sie sich
Uber die stark begrenzten Teilnehmerplatze
unter:

Telefon:
0385-77884696
Anmeldeschluss:
29.02.2024

- -

ganz oben in der Marienplatz-Galerie
19055 Schwerin  Marienplatz 11

Tel. 0385-77884696 * www.newcircles-schwerin.de

FETT WEG BEKOMMEN

NEW CIRCLES Schwerin sucht Studienteilnehmer

Neueste medizinische Forschungen
zeigen, dass Ubergewicht, insbeson-
dere das innere (viszerale) Bauch-
fett, besonders gefihrlich fiir die
Gesundheit sein kann. Es wird mit
einem erhohten Risiko fiir chroni-
sche Erkrankung wie Diabetes Typ
2, Herzerkrankungen und Blue-
hochdruck in Verbindung gebracht.
Daher ist die Erforschung von effek-
tiven, nachhaltigen Methoden zur
Gewichts- und Bauchfettreduktion
von grofler Bedeutung.

Das NEW CIRCLES Fitness- und
Vitaloft in Schwerin méchte in Zu-
sammenarbeit mit der Gesellschaft
fir Bewegungs- und Ernihrungs-
analysen beweisen, dass durch ge-
sunde Ernihrung und Krafttrai-
ning nicht nur ein Gewichtsverlust
erfolgt, sondern auch das viszerale
Bauchfett abnimmt und somit die
Gesundheit gestirke werden kann.
Gesucht werden 50 untrainierte
Teilnehmer ab 25 Jahren, die an der
Studie teilnehmen wollen. Vier Wo-
chen lang werden Liane Quednau, li-

zensierte Gesundheitstrainerin, und
Studioinhaberin Christine Noetzel
die Teilnehmer personlich durch ein
alltagstaugliches Abnehmprogramm
begleiten. ,Kalorien durch richtiges
Muskeltraining in kurzer Zeit (nur
2-3 Stunden pro Woche) zu verbrau-
chen, um den Stoffwechsel dauer-
haft zu beschleunigen, hat zur Folge,
beim Abnehmen statt weniger mehr
essen zu konnen!*, sagt Liane Qued-
nau.

Korperfett, besonders das viszerale
Bauchfett, der Cholesterinspiegel
und der Blutdruck kénnen sich in-
nerhalb dieser Zeit regulieren, das
allgemeine Wohlbefinden verbessert
sich und sogar kleine ,Wehwehchen®
koénnen verschwinden. Der Selbst-
kostenpreis fiir die Studie, inklusi-
vive Training im NEW CIRCLES,
umfangreicher Korperanalyse am
Anfang und Ende der Studie und
Begleitbuch mit vielen leckeren Re-
zepten betrigt nur 39 Euro. Interes-
sierte sollten gleich zum Telefonho-

rer greifen: 0385 - 77 88 46 96.

FLEXIBLES ARBEITEN GEFORDERT

Bundesrat beschliefdt Eindimmung der Leiharbeit in der Pflege / MV als Mitantragsteller

Der Einsatz von Leiharbeit in der
Pflege sowohl im Krankenhaus als
auch in stationiren und ambu-
lanten Einrichtungen muss nach
Ansicht des Bundesrates wirksam
begrenzt werden. Gleichzeitig sol-
len die Arbeitsbedingungen der
Stammbelegschaften verbessert
werden. Einen entsprechenden Be-
schluss fasste die Linderkammer.
,Ein mafivoller Einsatz von Leihar-
beit kann dazu beitragen, die Pati-
entenversorgung zu sichern. Der
zunehmende Einsatz von Leihar-
beit in der Pflege hat aber oftmals
unerwiinschte Folgen, sowohl fiir
die Qualitdt der Versorgung als
auch fiir die oft schlechter gestell-
ten Stammbelegschaften, erklirte
Gesundheitsministerin ~ Stefanie
Drese die Linder-Initiative. Meck-
lenburg-Vorpommern ist Mitan-
tragsteller der Entschliefung.

In zehn Punkten listet der Antrag
Verbesserungsbedarf auf, gleichzei-
tig werden MafSnahmen zur Abhil-

SCHWERIN<ve

Im Bundesrat ist die Einddammung der Leiharbeit in der Pflege beschlos-
sen worden, der Antrag wird nun an die Bundesregierung Ubersandt.

fe genannt. Drese nennt hier Ent-
geltverbesserungen, die Umstellung
von Dienstplinen und die Anpas-
sung der Arbeitszeiten, Personalbe-
messung und den geférderten Auf-
bau von Ausfallkonzepten und
Springerpools. Als Beispiel fiihrt

die Ministerin das UniFlex-Team
der Rostocker Universititsmedizin
an: Dieses besteht aus ausgebil-
deten Pflegern, die immer dort ein-
gesetzt werden, wo aktuell Bedarf
besteht.

Weiter heiflt es in dem vom Bun-

desrat einstimmig beschlossenen
Antrag, dass entstehende Mehrko-
sten nicht den Pflegebediirftigen
obliegen diirften. Fiir Krankenhiu-
ser solle die Vergiitung in Springer-
pools gesichert refinanziert werden
— beispielsweise iiber das Pflege-
budget. Kleinen Pflegeeinrich-
tungen sollten trigeriibergreifende
Springerkonzepte erméglicht wer-
den. ,Dies ist notwendig, damit
insbesondere  kleine ambulante
Pflegedienste von einem solchen
Konzept profitieren konnen, ohne
unvertretbare Personalmehrkosten
zu verursachen®, so Drese.

Der Bundesrat fordert die Bundes-
regierung zudem auf, zu priifen, ob
bundesrechtlich eine Deckelung
des Anteils an Leiharbeitskriften
moglich ist und, ob und auf welche
Weise Leiharbeitsfirmen in die Fi-
nanzierung der Pflegeausbildung
und Fortbildung des Personals ein-
bezogen werden kénnen.
www.sozial-mv.de
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AUSBILDUNG & STUDIUM

HINEIN INS BERUFSLEBEN!

Berufs- und Studienmesse JUMPIN bietet am 2. Mirz Informationen rund um die Ausbildung

Die Zukunft ist ein Abenteuer —
und mit der JUMPIN 2024 sprin-
gen junge Leute mitten hinein:
Die traditionelle Berufs- und
Studienmesse findet am 2. Mirz
auf dem Campus Schwerin der
Hochschule der Bundesagentur
fiir Arbeit in der Wismarschen
Strafle 405 statt — zwischen 10
und 13 Uhr. Mit dabei sind Aus-
steller aus Wirtschaft und Hand-
werk, Institutionen, Verbinden
und Bildungseinrichtungen. Die
Messe richtet sich an Schiiler, die
berufliche Orientierung suchen —
oder einen Praktikums- und Aus-
bildungsplatz.

So informiert zum Beispiel die In-
dustrie- und Handelskammer zu
Schwerin iiber 145 kaufminnische
und gewerblich-technische Berufe
sowie iiber das duale Studium —
ein guter Anlaufpunke fiir den
ersten Uberblick. Gleiches gilt fiir
die Handwerkskammer Schwerin
mit mehr als 130 Ausbildungs-

Besuch u

gerufs- un
m 02.03.24

photo@moegrafie.de
Capitol Schwerin

i.“- -

Auf dem Campus Schwerin der Hochschule der Bundesagentur fur Arbeit findet

am 2. Marz die JUMPIN statt.

berufen im Handwerk von A wie
Augenoptiker bis Z wie Zahntech-
niker. Und auch hier ist das duale
Studium ein Thema.

Wer auf der Messe direkt Kontakt
zu einem Unternehmen aufneh-
men mochte — kein Problem. Junge
Leute erfahren zum Beispiel, was

JUMP‘N 2024

d Stud'\enmesse .

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Foto: Schwerin live

hinter der Ypsomed Produktion
GmbH steckt und welche Ausbil-
dungsangebote es dort gibt — vom
Maschinen- und Anlagenfahrer/
in iiber Fachinformatiker/in bis
zum/zurWerkzeugmechaniker/in.
Auflerdem werden verschiedene
Praktika angeboten. In der Region

verwurzelte Unternehmen wie die
Sparkasse Mecklenburg-Schwerin
und die WEMAG AG sind eben-
falls am Start und werben um
Auszubildende und Studenten.
Apropos  Studium: Auch dies-
beziiglich kénnen sich Schiiler
und Abiturienten auf der Messe
informieren — beispielsweise am
Stand der Fachhochschule fiir 6f-
fentliche Verwaltung, Polizei und
Rechtspflege. Uber verschiedene
Bachelorstudienginge informiert
auch das Team der Hochschule
Neubrandenburg, die neben ih-
rem fachlichen Profil mit kurzen
Wegen, einer familidren Studien-
atmosphire und einem guten Be-
treuungsverhiltnis punktet.
Insgesamt sind auf der Berufs- und
Studienmesse mehr als 80 Ausstel-
ler zu finden, ein Programm mit
verschiedenen Vortrigen erginzt
das Informationsangebot an den
Stinden. Der Eintritt ist frei. M
jumpin-schwerin.de

berufliche Perspektive?

Bewirb dich fiir den
Ausbildungsberuf

Bankkaufmann/
-frau (m/wid)

Bist du Realschiler*in oder Abiturient*in, kontaktfreudig,
aufgeschlossen sowie kommunikativ? Suchst du eine

Dann bewirb dich gleich mit Lebenslauf und dem letzten
Zeugnis unter www.spk-m-sn.de/ausbildung.

Informationen erhaltst du auch unter Tel.: 0385 551-1321.

] Sparkasse
Mecklenburg-Schwerin

SCHWERIN ive
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MASSARBEIT FUR DIE KARRIERE

Designschule Schwerin bietet attraktive Kombination von Modedesign und Schneiderhandwerk

Die Designschule Schwerin ist
eine private héhere Berufsfach-
schule mit drei kreativen BAF6G-
berechtigten  Ausbildungsgingen
— Grafikdesign, Modedesign und
Gamedesign. Wir als Designschule
setzen in unserem Ausbildungskon-
zept auf praxisnahen Unterricht.
Innerhalb von drei Jahren erlernst
du alles, was fiir den Einstieg in
den Beruf wichtig ist. ,Learning
by doing” steht bei uns im Vorder-
grund.

Modedesign und Maf3schneider.
Design und Handwerk.

Wir kombinieren die Kreativi-
tit des Modedesigners mit dem
handwerklichen =~ Geschick  des
Maflschneiders. In drei Jahren
Ausbildung erlernst du nicht nur
den Beruf des Modedesigners, son-
dern profitierst von zusitzlichem
Unterricht wie Maschinen- und
Materialkunde oder Schmucktech-
nik, welcher dir das Handwerk des

®
Q.
®
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Q

5
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www.designschule.de

Bei Modenschauen zeigen Absolventen der Designschule auf dem Laufsteg ei-

gene Kreationen.

Maflschneiders niher bringt. Am
Ende der Ausbildung kannst du
dich dann zur externen Abschluss-
priffung zur Mafischneider*in bei
der Handwerkskammer anmelden.
Die Designschule legt von An-
fang an Wert auf Alltagsnihe und
die enge Verzahnung der Bereiche

£

-
‘
W e

Foto: Uwe Nélke

Zeichnung, Gestaltung, Schnitt
und Fertigung. Kleine Klassen
gewihrleisten groffe Nihe zu den
Dozent*innen, fordern die Kon-
zentration und eine gute Ver-
mittlung  der Lerninhalte—vom
freien und figiidichen Zeichnen
iiber die Schmucktechniken bis

zum Umgang mit Designpro-
grammen wie Photoshop und
Ilustrator. Spiter kannst du bei-
spielsweise als Designer*in oder
Textiltechniker*in arbeiten. Un-
sere Ausbildung qualifiziert dich
aber auch zur Moderedakteur*in
bei Zeitschriften, als Stylist*in
oder  Kostiimdesigner*in ~ am
Theater oder du kannst als
Gewandmeister*in arbeiten.

Gut zu wissen: Neben Modedesign
bietet die Designschule noch zwei
weitere kreative Ausbildungsginge
an. Ausfiihrliche Informationen zu
den Schiiler-BAf6G-berechtigten
Ausbildungsgingen Modedesign
+ Maf8schneider HWK, Grafik-
design + Content Manager und
Gamedesign gibt es unter www.
designschule.de. Die Bewerbungs-
phase liuft — das nichste Ausbil-
dungsjahr startet am 1. September
2024.

Tag der offenen Tiir ist am 20.
April 2024. [ |

Grafik
Mode

Bock auf eine

kreative Zukunft?

» Schiiler BAF6G berechtigt
» Praxisnaher Unterricht

» Familiar

.Game

M-""\.




Ypsomed ist die fihrende Entwicklerin und Herstellerin von Injektions- und Infusionssystemen fiir die Selbstmedikation und
ausgewiesene Diabetesspezialistin mit tiber 35 Jahren Erfahrung. Als Innovations- und Technologiefiihrerin ist sie bevorzugte
Partnerin von Pharma- und Biotechunternehmen fiir Pens, Autoinjektoren und Pumpensystemen zur Verabreichung von
flissigen Medikamenten.

Ypsomed hat ihren Hauptsitz in Burgdorf, Schweiz, und verfiigt tiber ein globales Netzwerk aus Produktionsstandorten,
Tochtergesellschaften und Vertriebspartnern mit weltweit tiber 2200 Mitarbeitenden. Die Ypsomed Produktion GmbH ist seit
2019 in Schwerin angesiedelt.

Wir suchen Verstarkung!

Zur Unterstitzung am Standort Schwerin suchen wir engagierte und motivierte
Persdnlichkeiten fur die Stellen:

® Maschinen- und Anlagenfuhrer flr
Automatisierungsanlagen (m/w/d)

e Maschinenbediener flr SpritzgieBmaschinen (m/w/d)

e Qualitatsprifer in der laufenden Produktion (m/w/d)

e Mechatroniker / Instandhaltungsmechaniker fur
Produktionsanlagen (m/w/d)

NEU: 50% Nachtschichtzuschlag und
25% Spéatschichtzuschlag

OO0
Alle Informationen zu den offenen Stellen
[=] finden Sie auf www.ypsomed.de/schwerin

Ypsomed Produktion GmbH
Sandra Stiegler-Kachel // Head of Human Resources Y P S‘ o 'M E D
Ludwig-Bolkow-Str. 15 // 19061 Schwerin // Telefon +49 385 208 48 151

jobs-schwerin@ypsomed.com // www.ypsomed.de SELFCARE SOLUTIONS
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AUSBILDUNG

EINE INVESTITION IN DIE ZUKUNFT

WEMAG eroffnet neues Ausbildungszentrum in Lankow

Beste Bedingungen fiir Berufs-
anfinger: Die WEMAG hat in
Schwerin ein neues Ausbildungs-
zentrum erdffnet und fast zwei
Millionen Euro investiert. In einer
vorhandenen Lagerhalle entstan-
den auf einer Gesamtfliche von
etwa 400 Quadratmetern zwei
Werkstitten mic 20 Arbeitsplic-
zen. Moderne Labortische und
Medientechnik fiir Prisentati-
onen, Online-Schulungen und
Video-Konferenzen erméglichen
eine zukunftsgerichtete Ausbil-
dung, entstanden ist auflerdem ein
attraktiver Pausenbereich.

Zahlreiche Giste aus Politik und
Wirtschaft iiberzeugten sich bei
der Erdffnung des Zentrums selbst
von den neuen Bedingungen.
»Kurze Wege zwischen Lern- und
Arbeitsort sind heute ein starkes
Argument, um junge Menschen
in der Region zu halten und fiir
einen Ausbildungsplatz im eige-
nen Unternehmen zu gewinnen®,

Bei der Er6ffnung des neuen Ausbildungszentrums in Lankow

sagte Oberbiirgermeister Rico Ba-
denschier. In der Gewinnung der
Fachkrifte von morgen liegt auch
ein wichtiges Ziel des Energiever-
sorgers. ,Wir wollen etwas gegen
den drohenden Fachkriftemangel
tun und gleichzeitig eine abwechs-

Foto: Stefan Rudolph-Kramer

lungsreiche, zukunftssichere Aus-
bildung anbieten®, betonte WE-
MAG-Vorstand Thomas Murche.
Aktuell lernen in der Unterneh-
mensgruppe 45 junge Menschen
einen Beruf. In die Gestaltung des
neuen Zentrums waren die Auszu-

EIN FEST DER DEMOKRATIE

Initiative ,WIR. Erfolg braucht Vielfalt“ lidt am 24. Februar zu Aktionstag ins Schlosspark-Center ein

»,Demokratie und Toleranz ge-
meinsam stirken!“ Unter diesem
Motto organisiert die WIR-Initi-
ative am 24. Februar im Schloss-
park-Center einen Aktionstag. Es
ist bereits die 15. Auflage dieses
Demokratiefestes, an dem sich
rund 40 Vereine und Organi-
sationen mit Infostinden und
Biihnenprogramm beteiligen.
Begleitet wird der Tag von NDR-
Moderatorin Dérthe Graner.

»Wir freuen uns in diesem Jahr
mit unserem Aktionstag wieder
ein Zeichen fir ein vielfiltiges
Schwerin setzen zu kdnnen®, sagt
Organisatorin Roswitha Bley. Sie
hofft, dass Besucher viele Anre-
gungen erhalten — und vielleicht
sogar Lust, sich einzubringen.
Denn die Vereine suchen stin-
dig neue Mitglieder. ,Vor allem
ist der Aktionstag aber ein poli-
tisches Statement, das deutlich
zeigt, dass biirgerschaftliches En-
gagement gelebte Demokratie ist.
Biirgerschaftlich Engagierte, egal

Katrin Staak (l.) vom Wittenférdener Herzkissen-Verein begrtf3t an ihrem
Stand Oberburgermeister Rico Badenschier, Landtagsprasidentin Birgit Hesse

und SPD-Landtagsmitglied Mandy Pfeifer.

ob hier geboren oder eingewan-
dert, {ibernehmen Verantwortung
und leisten einen unverzichtbaren
Beitrag zum gesellschaftlichen
Zusammenhalt. Und sie tragen
dazu bei, dass Menschen sich zu-

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Foto: WIR

gehorig fithlen®, so Roswitha Bley
weiter. Los geht es um 10 Uhr auf
der Bithne an der hinteren Roll-
treppe. Dann erdffnen Vertreter
der WIR-Initiative zusammen
mit Oberbiirgermeister Rico Ba-

bildenden von Anfang an einbe-
zogen, freut sich Tom Gottfried,
Mitglied der Jugend- und Aus-
zubildendenvertretung: ,Gut ist
auch, dass mehrere jetzt Lehrjahre
parallel hier arbeiten konnen, das
schafft einen besseren Austausch.”
Genau das sei ebenfalls die Ab-
sicht bei der Gestaltung gewesen,
bestitigt Frank Dumontie, Aus-
bildungsverantwortlicher bei der
WEMAG. ,Mein Wunsch ist,
dass die Auszubildenden gern zum
Lernen kommen®, sagte er.
»Versorgen Sie sich mit Wissen!,
lautete auch der Rat von Oberbiir-
germeister Rico Badenschier an
die jungen Leute. Die Stadt plane
zudem, ein Wohnheim zu bauen,
so dass zum dem Argument kurzer
Wege zwischen Arbeits- und Aus-
bildungsstitte dann auch noch der
Pluspunke preisgiinstigen Woh-
nens dazukomme, so der Ober-
biirgermeister. [ ]
Wwww.wemag.com

denschier und Center-Manager
Klaus-Peter Regler den Aktions-
tag. Auf der Biithne prisentieren
sich danach die Kinder- und Ju-
gendgruppen der teilnehmenden
Organisationen mit Gesang, Mu-
sik, Sportvorfithrungen und Mit-
machangeboten. Viele informative
Beitrige kommen dazu, auflerdem
konnen sich Besucher an den ein-
zelnen Stinden kundig machen.
Am Aktionstag mit dabei sind
beispielsweise der Landtag und
der Biirgerbeauftragte, die Dia-
konie Westmecklenburg-Schwerin
und das Ukrainisch-Deutsche
Kulturzentrum, die UNICEE-
Arbeitsgruppe und die Freunde
des Schweriner Schlosses. Auch
Sportvereine wie die American
Footballer ,Mecklenburg Bulls®
mit ihren Cheerleadern, der Base-
ballclub Schwerin Diamonds und
der Boxclub Traktor werden sich
an diesem 24. Februar im Center
vorstellen. [ |
wir-erfolg-braucht-vielfalt.de
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DIE BILDERSAMMLERIN

Hannelore Breitag ist mit der Videogruppe des Schweriner Seniorenbiiros immer auf Achse

Hannelore Breitag ist eine Bilder-
sammlerin. Oder besser gesagt: Sie
ist eine Sammlerin bewegter Bil-
der, eine, die mit Filmschnipseln
kleine Geschichten erzihlen moch-
te. Das tut sie in der Videogruppe
des Schweriner Seniorenbiiros: De-
ren Mitglieder sind mit Kamera
und Mikro in der Stadt unterwegs
um die Geschichten einzufangen
und aufzubereiten.

Gegriindet wurde die Gruppe
2009. ,Ich war 2008 in den Ruhe-
stand gegangen und habe eine Auf-
gabe gesucht®, erinnert sich Han-
nelore Breitag. Sie kniipfte Kon-
takte zum Seniorenbiiro, in dem es
eine Vielzahl von Aktivititen und
Méglichkeiten zur Aus- und Wei-
terbildung gibt. Allerdings: Vieles
davon hitte noch mehr Werbung
verdient. Hannelore Breitags Idee
war es, genau diese Werbung mit
Videos zu machen. Die ehemalige
Lehrerin hatte bereits zusammen
mit ihren Schiilern kleine Filme ge-
dreht und kannte sich auch mit
Schnittprogrammen aus — es wur-
de die Geburtsstunde der Video-
gruppe des Seniorenbiiros.

Heute sind hier neun Minner und
Frauen aktiv: Sie filmen und
schneiden, schreiben Drehbiicher,
sprechen Texte ein und arbeiten so-
gar an kleinen Animationen. Mehr
als 1000-mal wurde in der Media-
thek der Medienanstalt MV zum
Beispiel der Film zu den Venezia-
nischen Tagen geklickt. Das macht
die Mitglieder der Videogruppe
stolz und ist Lohn fiir viel Auf-
wand: Bis zu vier Stunden Arbeit
stecken in einer Filmminute.

Von der Idee zum Endproduke ist
es also ein langer Weg. Auch das
Niveau, mit dem die Gruppe heute
arbeitet, ist das Ergebnis vieler
Etappen. ,Als wir anfingen, war es
learning by doing", sagt Hannelore
Breitag. ,Wir haben massenhaft
Fehler gemacht“ So muss die
76-Jihrige heute schmunzeln,
wenn sie daran denkt, mit welchen
Effekten und technischem ,,Krims-
krams® sie ihre ersten Filme versah.
slch wollte natiirlich alles zeigen,
was ich kann® sagt sie und fiigt
hinzu: ,Heute verlassen wir uns
cher auf inhaltliche Dinge und we-
niger auf Effekthascherei Der
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In ihrem Arbeitszimmer zu Hause in Seehof schneidet Hannelore Breitag das selbstgedrehte Material. Mit dem Such-

begriff ,Metronom Seniorenburo Schwerin” sind die Filme leicht im Netz zu finden.

Sechoferin ist es dennoch sehr
wichtig, dass ,wir uns Fehler ver-
zeihen koénnen®. Schliefllich be-
steht die Gruppe nicht aus Profis:
Alle kommen aus unterschied-
lichen Berufen und investieren
zum Teil selbst in entsprechende
Technik.

Apropos Berufe: Hannelore Brei-
tag war in ihrem Berufsleben Leh-
rerin fiir Russisch und Franzésisch.
»Sprachen hatten es mir schon im-
mer angetan®, sagt sie. Und zwar so
sehr, dass sie davon auch im Ruhe-
stand nicht lassen kann. Zum ei-
nen, weil sie es liebt, zu reisen —
ihre Tochter lebt in Australien und
natiirlich entstehen aus den Besu-
chen dort und anderswo spiter
auch Videofilme. Zum anderen
betreut sie am Seniorenbiiro einen
Franzésischkurs fiir Senioren. Wer
dort mitmacht, méchte die grauen
Zellen trainieren, vielleicht mal im
Utlaub ein paar Worte sagen kén-
nen, die Gemeinschaft erfahren.
Hannelore Breitag will diesen un-

terschiedlichen  Anspriichen  ge-
recht werden und bereitet sich auf
jede Kurseinheit griindlich vor.
Wihrend der Coronazeit zog die
Gruppe sogar ins virtuelle Klassen-
zimmer und absolvierte den Un-
terricht per Zoom.

Solche technischen Herausforde-
rungen koénnen die 76-Jihrige
nicht schrecken. In der Videogrup-
pe setzen sie und ihre Mitstreiter
sich regelmifig mit neuer Technik
und neuer Software auseinander.
Insofern ist ihr Hobby auch eines,
in das sie nicht nur Zeit, sondern
auch Geld investiert. Auf die
manchmal gestellte Frage, warum
sie das tue, gibt es mehrere Ant-
worten. Eine: Es macht Spafi. So
freut sich die Bildersammlerin im-
mer wieder iiber die vielen Gele-
genheiten, Neues zu erfahren. ,Ich
lerne Menschen kennen, die etwas
Besonderes tun, rieche in Bereiche
hinein, von denen ich null Ahnung
habe und die ich anderenfalls nie
kennen gelernt hitte®, sagt sie.

Foto: Katja Haescher

Viel Spaf8 gemacht hat der passio-
nierten Radfahrerin zum Beispiel
ein Videodreh im Freilichtmuseum
in Muef3, bei dem es um das Leben
vor 100 Jahren ging. Und ein Film
dariiber, wie es um die Barrierefrei-
heit in Schwerin bestellt ist, wurde
sogar mit Einblendung einer Ge-
birdensprachdolmetscherin umge-
setzt — die Videofilmer lernen stin-
dig dazu. Ziel ist es, ein Video im
Monat zu verdffentlichen.

Sehr wiirden sich Hannelore Brei-
tag und die anderen Mitglieder der
Gruppe freuen, wenn die Zahl der
Zuschauer noch ein wenig wachsen
konnte. Nicht nur der vielen Arbeit
wegen, die in den Filmen steckt: Es
sind auch die Informationen, ob
nun zum Seniorenbiiro, dem Le-
ben in Schwerin oder Reisen in die
Welt, die es lohnen, geklicke zu
werden. Wer durch die Mediathek
stobern mochte: Mit den Suchbe-
griffen ,Metronom Seniorenbiiro
Schwerin® geht es ganz schnell zur
Startseite. Katja Haescher @

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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CELESTE

FRISCHE-KICK UND ELASTIZITAT

Kriuterschilkur ist ein wirksames Rezept — sowohl bei Hautproblemen als bei Beauty und Anti-Aging

=

Die Krauterschalkur wird auf den Hauttyp abgestimmt.

Strahlend schéne Haut ist ein
Schonheitsideal und  trigt zu
einem jugendlichen Erscheinungs-
bild bei. Die richtige Pflege kann
hier viel bewirken - das zeigt die
Original GREEN PEEL® Kriu-
terschilkur. Auch der Schweriner
Schonheitssalon Céleste Beauté
Contour bietet dieses Verfahren
an - Inhaberin Angela Iovu ist von
der Wirkung iiberzeugt.

Das Rezept der Kriuterschilkur
ist bereits mehr als 60 Jahre alt. In
den 1950er Jahren hatte die junge
Kosmetikerin Christine Schram-
mek begonnen, mit verschiedenen
Kriutern zu experimentieren. Thr
Ziel war es, Frauen mit Problemen
wie unreiner und vernarbter Haut
zu einem besseren Hautbild zu
verhelfen. In der Zusammenarbeit
mit Wissenschaftlern verstand
es Schrammek, die Heilkraft der
Kriuter fiir eine schnelle Hauter-
neuerung zu nutzen.

Foto: Céleste

Welche Idee steckt hinter

der Kriuterschilkur?

Die einmassierten Kriuter regen
die Durchblutung an und akti-
vieren den Stoffwechsel der Haut.
Die Kriuter stofSen einen Schil-
prozess und damit eine beschleu-
nigte Erneuerung der Haut an,
die sich in fiinf statt in 28 Tagen
vollzieht.

Wie wird

dieser Prozess begleitet?

Parallel zur Schilkur brachte Chri-
stine Schrammek ein weiteres, weg-
weisendes Produkt auf den Markt
— den Original BLEMISH BALM.
Bei diesem Pflegefluid handelt es
sich um eine entziindungshem-
mende Abdeckcreme, die wihrend
der Kriuterschilkur den Regenera-
tionsprozess der Haut unterstiitzt
und gleichzeitig dabei hilft, Ré-
tungen und Makel verschwinden
zu lassen.

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Was kann das natiirliche Peeling?

Die Kriuterschilkur ist die Lésung
fir eine Vielzahl von Hautproble-
men im Gesicht und am Korper.
Dazu gehéren grofporige Haut, die
zu verstirkter Talgbildung neigt,
unreine Haut und zu vorzeitiger
Faltenbildung neigende Haut, die
sich in erschlafften Gesichtskon-
turen zeigt. Auch bei Narben und
sonnengeschidigter Haut, bei Deh-
nungsstreifen und zur Anti-Aging-
Prophylaxe kommt die Original
GREEN PEEL® Kriuterschilkur
zur Anwendung,

Wie geht es nach der Schilkur
weiter?

Nach zwei bis fiinf Tagen stellt
sich die Wirkung der Schilkur ein.
Wichtig ist es, die Haut in dieser
Zeit besonders zu pflegen, da gera-
de jetzt die Sauerstoff- und Nihr-
stoffaufnahmefihigkeit grof§ ist.
Zum Abschluss der Behandlung
fihre die Kosmetikerin nach fiinf
Tagen eine Beauty-Finish-Behand-
lung durch und versorgt die Haut
mit wertvollen Wirkstoffen.

Welche Formen der Kriuter-
Schilkur gibt es?

Das Verfahren ist in den zuriicklie-
genden Jahren stindig weiterentwi-
ckelt worden. Urspriinglich hatte
Christine Schrammek die Kriuter-
schilkur zur Behandlung unreiner
und vernarbter Haut erfunden.
Thre Tochter, die Dermatologin Dr.
med. Christine Schrammek-Dru-
sio, setzte die Methode vermehrt
auch zur Behandlung von Alters-
flecken und Falten ein. Neben
GREEN PEEL’ Classic sind bei
Angela Iovu auch GREEN PEEL®
Energy und GREEN PEEL’ Fresh-
Up im Angebot.

Geht es auch ohne Schilprozess?
Ein Vitalitits- und Regenerati-
onskick ohne Schilung ist zum
Beispiel GREEN PEEL® Energy.
Die Behandlung schenkt der Haut
die natiirliche Energie zur Rege-
neration der Zellen und hilft al-

tersbedingte  Hauterscheinungen
zu mildern. Gleiches gilt fiir
Unreinheiten, fahle Haut, Nar-

ben und Pigmentstérungen. Das

Hautbild verbessert sich sichtbar,
die Oberfliche wird harmonisiert.
Als Intensivbehandlung ist diese
Form mehrmals im Jahr moglich.
Gleiches gilt fir GREEN PEEL’
Fresh-Up, der einen Frische-Kick
ebenfalls ohne Schilung verspricht.
Diese Behandlung ist der ideale
Problemloser fiir eine miide wir-
kende Haut ohne Frische und dient
als wirkungsvoller Priventionshel-
fer gegen vorzeitige Hautalterung
und Elastizititsverlust — selbst und
vor allem, wenn die Haut noch kei-
ne sichtbaren Alterserscheinungen
zeigt. [ |

(Gleste

BEAUTE CONTOUR

Angela lovu
FriedensstraBBe 22

(Ecke Mozartstraf3e)
19053 Schwerin

Mobil: 0173-918 22 60
www.celesteschwerin.de

angelaiovu_celesteschwerin

(@ /celestebeautecontour

& Céleste Schwerin &
Permanent Make Up &
Angela lovu PMU Artist

ANGEBOTE

- Permanent Make-Up

- Krauterschalkur

- Microdermabrasion

- Aqua Facial

- OxyGeneo

- Sugaring fur Mann/Frau
- Haarentfernung

- RF Microneedling
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Hell und tbersichtlich: Der umgebaute Presseshop in der Marienplatz-Galerie.

DAS ZIEL: FAMIL

Foto: Schwerin live

PRESSESHOP
IM NEUEN
OUTFIT

Mehr Platz fiir Waren

Der Presseshop in der Marien-
platz-Galerie prisentiert sich nach
dem Umbau im neuen Outfit. Fiir
Kunden bedeutet das: Es ist jetzt
noch mehr Platz, um zu blittern,
auszusuchen und den Lottoschein
auszufiillen. Zum Sortiment ge-
hort eine Auswahl aktueller Zei-
tungen und Zeitschriften, Grufi-
karten und Tabakwaren, gleichzei-
tig fungiert das Geschift auch als
Hermes-Paket-Shop. |

EN ENTLASTEN

Am Tag der Kinderhospizarbeit stellte sich ehrenamtlicher Begleitdienst in der Marienplatz-Galerie vor

Momente der Freude schenken,
Raum fiir Gespriche geben, Famili-
en entlasten: Es sind viele Aufga-
ben, die der Hospiz-, Kinderhospiz-
und Familienbegleitdienst des Hos-
pizvereins Schwerin iibernimmt.
Am Tag der Kinderhospizarbeit
stellten ehrenamtlich Engagierte
diese Arbeit in der Marienplatz-Ga-
lerie vor — mit dem Ziel, das Thema
Sterben und Tod junger Menschen
zu enttabuisieren und in die Gesell-
schaft zu bringen.

So schwer dieses Thema ist, so wich-
tig ist es. Elisabeth Arndt, die die
Arbeit des Begleitdienstes beim
Hospizverein koordiniert, weiff um
die Sorgen und Belastungen der Fa-
milien mit lebensverkiirzend er-
krankten Kindern. So stehen zum
Beispiel im Fokus ganz vieler Be-
mithungen die Geschwisterkinder:
Viele Eltern quilt es, dass sie ihnen
nicht gerecht werden kénnen, weil
sich so viel um das kranke Kind
dreht. Vor diesem Hintergrund or-
ganisiert der Begleitdienst Veran-

staltungen und Ausfliige fiir Ge-
schwister. Zum Angebot gehoren
auflerdem Gesprichsrunden, in de-
nen die Kinder und Jugendlichen
ihre ecigenen Sorgen um Bruder
oder Schwester vor einfiithlsamen

Zuhoérern zur Sprache bringen kén-
nen.

Um so helfen zu kénnen, brauchen
auch die Helfer Unterstiitzung: Fiir
die Hospizarbeit absolvieren Ehren-
amtliche eine umfangreiche Weiter-

T —————
_ - und Familienbegleitdienst

Far Kinder, Jugendische
. undibre Farmalien

=5 ,_ WEGBEGLEITER

Bel schwweres Krankhest und Vedust

. msnﬂu;tehmdm Mensehen

Am Tag der Kinderhospizarbeit stellte sich ehrenamtliche Helfer des ambu-

bildung, fiir die Kinderhospizarbeit
kommt eine weitere Zusatzausbil-
dung dazu. So gestirkt kénnen Hel-
fer Familien im Wissen um deren
psychische und physische Ausnah-
mesituation entlasten. ,Manchmal
ist es einfach die freie Stunde, die
Eltern dann fiir sich haben®, sagt
Elisabeth Arndt. Sie freut sich iiber
die 90 Begleiter verschiedener Al-
tersstufen, die sich im Hospiz-, Kin-
derhospiz- und Familienbegleit-
dienst des Vereins engagieren.

Einige von ihnen lernten Besucher
der Marienplatz-Galerie auch am
Informationsstand kennen, der von
den Ehrenamtlichen mit Fokus auf
die Kinderhospizarbeit gestaltet
wurde. Wihrend sich die Erwachse-
nen informierten, hatten Kinder am
Stand die Maglichkeit, zu basteln
und kleine Gliickssteine zu bema-
len. Und wie in ganz Deutschland
wurde auch in Schwerin an diesem
Tag mit griinen Bindern auf das
wichtige Thema der Kinderhospiz-

A
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lanten Kinderhospiz- und Familienbegleitdienstes vor. Foto: schwerinlve  arbeit aufmerksam gcmacht. |
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EINKAUFSGUTSCHEIN GEWINNEN

Auto-Premiere bei den Tiguan Fandays / Teilnahme am Gewinnspiel bis 15. Mirz méglich

Wer auf der Suche nach einem neu-
en Auto ist, der kennt das Problem:
Geniigend Platz fiir die Familie soll
er bieten, bequemes Ein- und Aus-
steigen ist wichtig, natiilich soll er
sicher sein, auf einen effizienten
Verbrauch kommt es an und zu gu-
ter Letzt soll die Qualitit auch
stimmen.

Mit dem neuen Tiguan bringt
Volkswagen ein Modell auf den
Markt, das all das in sich vereint.
Doch am besten iiberzeugt man
sich davon selbst — bei den Tiguan
Fandays. Die starten am Sonn-
abend, dem 24. Februar. Dann
steht der neue Tiguan fiir alle erleb-
bar hier in der Marienplatz Galerie.
Das Verkaufsteam vom Autohaus
Ahnefeld hat sich rund um die Pri-
sentation des Autos auch einige
Uberraschungen ausgedacht: Besu-
cher kénnen am Gliicksrad coole
Preise gewinnen und fiir die Klei-

Der neue Tiguan - zu erleben bei den Tiguan Fandays in der Marienplatz-Galerie.

nen ist ein Kinderschminken orga-
nisiert. Natiirlich besteht auch die
Moglichkeit, Termine fiir eine Pro-
befahrt zu buchen.

Héhepunke ist der Tiguan-Kenn-
zeichentipp: Hier kann man einen
MAG-Einkaufsgutschein im Wert

von 300 Euro gewinnen. Dafiir
muss man nur die letzten zwei Zif-
fern des Kennzeichens erraten. Zeit
dafiir ist bis zum 15. Mirz und das
Mitmachen ist ganz einfach: Ge-
winnspielkarte ausfiillen, Tipp ein-
tragen und ab damit in die grofle

IVIARIEN

S CHW

Foto: Volkswagen

Losbox. Am 24. Mirz, dem ver-
kaufsoffenen Sonntag, werden dann
am Nachmittag im Rahmen der
Modenschau die Losbox und auch
der versiegelte Umschlag mit der
korrekten Losung gedffnet und der
gliickliche Gewinner ermittelt. M

CHEERLEADER IM WETTKAMPF

Erlos von Kuchenbasar am 2. Mirz soll in die Teilnahme an EuroCheerMasters im Juni fliefSen

Es ist ein Sport: Cheerleading erfordert Kraft, Koordinationsfahigkeit und

auch Akrobatik.

Foto: Rilana Frey

Kuchen essen und gleichzeitig Gutes
tun — das kdnnen Besucher der Ma-
rienplatz-Galerie am 2. Mirz. Dann
laden die Cheerleader der Mecklen-
burg Bulls zwischen 10 und 15.30
Uhr wie schon im vergangenen Jahr
zum Kuchenbasar ein. In diesem
Jahr soll der Exlés fiir die Teilnahme
an der EuroCheerMasters am 1. Juni
in Magdeburg eingesetzt werden.

Erstmals wollen die jungen Sportle-
rinnen in diesem Jahr an der renom-
mierten Veranstaltung teilnehmen.
»Cheerleading ist ein richtiger Sport,
dahinter steckt mehr, als nur mit Pu-
scheln zu wedeln®, sagt Karsten Har-
der, Pressesprecher des Vereins.
Rhythmus, Akrobatik und Choreo-
graphien zeigen, dass auch Cheerlea-

der top vorbereitet sein miissen.
Rund 40 Kinder und Jugendliche
trainieren bei den Cheer Bulls und
wollen jetzt auch in den regelmifi-
gen Wettkampfbetrieb einsteigen.
Dariiber hinaus ist es natiirlich Auf-
gabe der Gruppe, zu den Spielen der
Mecklenburg Bulls ordentlich Stim-
mung zu machen.

Das Cheetleading, im Zusammen-
hang mit amerikanischen Ballsport-
arten entstanden, ist in den zuriick-
liegenden Jahren auch in Deutsch-
land immer populdrer geworden. Im
vergangenen Jahr war der Kuchen-
basar in der Marienplatz-Galerie ein
grofier Erfolg und die jungen Sport-
lerinnen hoffen jetzt auf ihnliche
Aufmerksamkeit. [ ]
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WAS IST LOS?

Flotte Weihnacht
taglich am Anleger Weisse Flotte: das Gliihschiff
Mo-Do von 15-21 Uhr, Fr-So von 11-21.30 Uhr

Chico Zitrone im Tal der Hoffnung
Premiere, Ein Western von Milan Peschel & Ensemble
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus, auch am 18.02. um 18 Uhr

Allens, wat ick saker weit — Fritz-Reuter-Bithne
Schauspiel von Andrew Bovell
19.30 Uhr, M*Halle

TRIPOD
Coverband
21 Uhr, Der Speicher

Dirk Audehm - Ein Koffer voller Cover
Von Konstantin Wecker bis Element of Crime
20 Uhr, werk3/KlangWert, auch am 18.2. um 20 Uhr

Bach - past, present, future
Dreiteiliger Ballettabend
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus

Weltgastefiihrertag
17 kostenfreie Rundgange an verschiedenen Orten
Infos unter: bit.ly/schwerin-wgft-2024, auch am 21.2.

Bliw doch tau'n Friihstiick — Fritz-Reuter-Biihne
Komddie von Gene Stone und Ray Cooney
18 Uhr, M*Halle

Olivia Trummer
Konzert
20 Uhr, werk3/KlangWert

Rendezvous: Schreie horen und sehen
Vortrag Uber die Stimme in der bildenden Kunst
18 Uhr, Landesbibliothek, Eintritt frei, Anmeldung.SSGK@ssgk-mv.de

~Axiom" — Kino Unterm Dach
Film von Jons Jonsson, Deutschland 2022
17.15 Uhr, Kino unterm Dach, Volkshochschule Schwerin, Aula

Four Imaginary Boys
Konzert, The Cure Tribute Band
20 Uhr, Der Speicher

Paradies mit Brennnesseln — Hans Fallada in Brandenburg
Lesung mit Roland Lampe
19.30 Uhr, Stadtbibliothek, Eintritt: 6 €

Guten Morgen, du Schone/Sisters
Premiere
19.30 Uhr, M*Halle

Die Dollarprinzessin
Musiktheater Operette von Leo Fall
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus

Heute Abend: Lola Blau
Stlick von Georg Kreisler
20 Uhr, KlangWert/werk3, auch am 24.02. um 20 Uhr

Chico Zitrone im Tal der Hoffnung
Ein Western von Milan Peschel & Ensemble
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus, auch am 15.3. um 19.30 Uhr

SCHWERINC<ve
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IM VOLLBESITZ
DES ZWEIFELS

Werke von Giinter Miiller in der Galerie im Theater

Ob Tagesgeschehen, Medien oder
Weltpolitik — so viel Drama war
nie. Das gilt auch fiir die neue Aus-
stellung des Malers Giinter Miiller,
die der Schweriner Kunst- und
Museumsverein in der Reihe ,Ga-
lerie im Theater noch bis zum 17.
Mirz im Parkettfoyer des Meck-
lenburgischen Staatstheaters pri-
sentiert.

Miillers Arbeiten entstehen stets
im Vollbesitz des Zweifels, der die
Verginglichkeit ebenso einpreist

wie den Respekt vor der Schép-

fung. In seiner Bildwelt sind die

kleinen und groflen Dramen der
Menschen zu erleben, ihre Bezie-
hungen zueinander und zur Natur,
also kurz gesagt — das ewige Wel-
tentheater.

Mit raffinierter Mehrdeutigkeit
lockt der Maler Betrachter dabei
auf geheimnisvolle Pfade in das
Reich der Mythen und auch des

Wittenburger Str. 120
190858 Schwerin
B AchteckSchwerin

BLAULICH

g
«~Drama” heift dieses Werk von

Glnter Muiller. Repro: Detlef Klose

Schreckens. Das passt natiirlich
gut ins echte Theater. Die Aus-
stellung kann jeweils eine Stunde
vor Vorstellungsbeginn und in den
Vorstellungspausen kostenlos be-
sucht werden kann. ]
www.mecklenburgisches-
staatstheater.de

il
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WAS IST LOS?

UDO SCHEEL -
VERWERFUNGEN"

Neue Ausstellung im Kunstverein Wiligrad

Noch bis zum 10. Mirz prisen-
tierc der Kunstverein Wiligrad
in seiner Schlossgalerie den Ma-
ler Udo Scheel.

Der frithere Rektor der Kunst-
akademie Miinster arbeitet mit
tibergroflen Formaten, die sein
exzellentes Gespiir fiir Proporti-
onen und Harmonien zeigen. Er
spielt mit Perspektiven und lade
den Betrachter so zum Verweilen
in seinen Werken ein — sei es aus
der Nihe oder aus der Ferne. Da-
bei ist Scheels Bezug zur Zeitge-
schichte in seinen Arbeiten immer
prasent und erzeugt Intensitit und
eine spannungsreiche Emotionali-
tat.

Die Ausstellung umfasst Bilder
aus dem Frithwerk der 1960er Jah-
re bis hin zu aktuellen Werken.
Scheel hat die Kunstlandschaft
maf8geblich beeinflusst und ist so-
wohl national als auch internati-

Tha\'\a'
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»Multiple
OHRgasmen«
Streckenbach & Kohler

20.04.2024 | 20.30 UHR | 20€

A
»Junger Gebrauchter«
Nils Heinrich

TREFFPUNKT THALIA
Marienplatz 5-6, 19053 Schwerin

Telefon: thalia.schwerin@thalia.de

Kartenverkauf auch bei Reservix

Udo Scheel wurde 1940 in Wismar

3 tverein Wiligrad
geboren. Foto: Kunstve

onal anerkannt. Unter dem Titel
»GrofSe Fahrt hatte 2022 ein Film
iiber sein Leben und Werk Premie-
re. Der Trailer wird in der Ausstel-
lung des Kunstvereins Wiligrad zu
sehen sein. [ |
www.kunstverein-wiligrad.de

So einen Ohrgasmus kann
man nicht erkldren. Den muss
man fithlen! Und genau das
haben sich der hochbegabte
Tenor Streckenbach und sein
Klavier spielender Priigelkna-
be Kohler in ihrem Programm
,Multiple Ohrgasmen" vor-
genommen. Streckenbach &
Kohler — das ist Hochkultur,
die tiefer geht als der Stutt-
garter Bahnhof und Kabarett,
das mehr Grenzen &ffnet als
das Schengener Abkommen.

Der Komiker, Liedermacher,
und Buchautor Nils Heinrich
kommt mit seinem neuen
Programm auf Tour. Wird
er werden wie seine Eltern?
Wird er konservativ? Wird
er noch vergesslicher, als
er jetzt schon ist? Geht das
tberhaupt? Lohnt es sich
jetzt noch, Influencer zu
werden? Und fiir was eigent-
lich? Fur Hornhautraspeln?
Diese und weitere essentielle
Fragen gilt es zu klaren.

#Thaliade

Entdecke neue Seiten.

www_ma\ia,de

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Frieden & Gerechtigkeit
Gesprachskonzert zum Thema Ukraine
18 Uhr, M*Halle, Eintritt 6 €]

The Hamburg Blues Band feat. Chris Farlowe u.w.
Konzert
21 Uhr, Der Speicher

Karneval der Tiere — Mecklenburgische Staatskapelle
Kinderkonzert von Camille Saint-Saéns
jeweils 15 Uhr und 16.30 Uhr, M*Halle

Flotte Weihnacht
taglich am Anleger Weisse Flotte: das Gliihschiff
Mo-Do von 15-21 Uhr, Fr-So von 11-21.30 Uhr

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Letzte Vorstellung: Ein Mond fiir die Beladenen
Schauspiel von Eugene O'Neill
18 Uhr, Theater, GroBes Haus

Schneekonigin — Theater Liberi
moderne Musicaladaption des Marchens von H. C. Andersen
15 Uhr, Sport und Kongresshalle

Die Gespenster von Demmin
Schauspiel von Verena KeBler
10 Uhr, M*Halle

Mauserotkappchen — Lindenberger Marion-Etten-Theater
Marionettentheater fir Kinder ab 3 Jahren
9:30 Uhr, Der Speicher, auch am 28.2. um 9:30 Uhr

Kabale und Liebe
Schauspiel von Friedrich Schiller
10 Uhr, M*Halle

¥ ./_-“"‘\u ’_l_; 1
DUro V.i.p. < JAHRE

| E3

Nchteck

02. MARZ 2024

VON 21 BIS 04 UHR

Feiert gemeinsam mit uns

zu garantierter Partymusik!
Von Schlager Gber 80er und
S0er sowie Aktuellem ist fir
jeden Geschmack etwas dabei.

Ireimno Kongepta | Jahwste 10 | 179055 Schasern
Evnson Sonmerrstodds | Ashistedter Str 29 | 19057 Sohwearn

Wittenburger Stralle 120 + 190539 Schwerin

SCHWERINcve




Seite 24

FEBRUAR 2024
AUSGABE 185

WAS IST LOS?

Flotte Weihnacht
mit der Lesebiihne , Drei auf A4”
19.30 Uhr, Anleger Weisse Flotte, Steg 3

20 JAHRE KONZERTREIHE
KON-TAKTE

Saisonabschluss Flotte Weihnacht
Live am Steg: Sconehead

29.02. 15—21.30 Uhr, Anleger Weisse Flotte, Steg 3

Rendezvous: Schwerin — New York
Restauratorin Petra Kruse lenkt den Blick auf Kunsttransporte
17 Uhr, Schloss, Herzogliche Kinderzimmer, Eintritt 3 €

Strawinsky — Petruschka und Der Feuervogel
Premiere, Ballett
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus, auch am 3. und 10.03. um 18 Uhr

Bauer Korl's Thekennachte
Comedy und Kabarett
www.thekennachte.de/Schwerin

030-Party
mit DJ Michael Spelling
21 Uhr, Achteck Schwerin

Sonny Boys
Komadie von Neil Simon
19.30 Uhr, M*Halle, auch am 16.3. um 19.30 Uhr

Tannhduser in Schwerin
Vortrag von Dr. Frank Piontek tiber Wagners Romantische Oper
11 Uhr, Theater, Flotowzimmer

Zehn nach EIf: Vom Altsein
Bianka Hadler & Sonja VoB-Scharfenberg lesen aus ihrem Buch
17 Uhr, Buchhandlung , littera et cetera”

Tiere, vor denen man Angst haben muss
Lesung mit Alina Herbing
19.30 Uhr, Stadtbibliothek, Eintritt: 10 € Vorverkauf / 12€ Abendkasse

Vier linke Hande — Brigitte Peters und Lemmi Lembcke
Beziehungskomadie, Regie von Dirk Audehm
20 Uhr, werk3/KlangWert, auch am 8.3. um 20 Uhr

Rendezvous: Caspar David Friedrich — Grenzen der Zeit
Dokumentar-Spielfilm von Peter Schamoni, DEFA 1986
17 Uhr, Kino unterm Dach / Aula der VHS, www.kino-unterm-dach.de

OJS0RS|:E=S 2Ol 0
HHBEEEBBEBB6E

07.03.

Drei Frauen traumen vom Sozialismus — Carolin Wiirfel
Vortrag iber Maxie Wander, Brigitte Reimann und Christa Wolf
19.30 Uhr, Stadtbibliothek, Eintritt: 10 € Vorverkauf / 12 € Abendkasse

SSE
DIE sERursomENﬂERuNGsME

16. MARZ 2024 *
9-13UHR

Stadthalle + Sporthalle
des Goethe-Gymnasiums

udwigslust

Mit Infos rund um

Praktikum und Co.!

SCHWERINC<ve
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2. Konzert des Konservatoriums im Jubildumsjahr

Die beliebte Konzertreihe KON-
Takte des Konservatoriums feiert in
diesem Jahr ihr 20-jihriges Bestehen.
Am 1. Mirz um 19 Uhr prisentieren
die Schiiler der studienvorbereiten-
den Abteilung die Ergebnisse ihrer
Arbeit im Brigitte-Feldtmann-Saal.
Mit diesem Excellence-Konzert ha-
ben die jungen Musiker auch die
Gelegenheit, einen Teil ihrer Jah-
respriifung zu absolvieren. In dem
abwechslungsreichen ~ Programm
erklingen verschiedene Instrumente
sowie Gesangseinlagen.

Auch wenn es immer schwieriger
wird, in einem Musikberuf zu be-
stehen: Einige Schiiler des Kon-
servatoriums lassen sich nicht von
ihrem Traumziel abbringen, ihr
Hobby spiter zum Beruf zu ma-
chen. Jedes Jahr schaffen es einige
von ihnen, ecinen der begehrten
Plitze an einer Musikhochschule

Klavier und mehr: Verschiedene
Instrumente erklingen beim Excel-

Ience—Konzert. Foto: Werner Musterer

konnte das Tea, des Kon-
seratoriums drei Schiilern zu diesem
Erfolg gratulieren.

Der Eintritt zum Konzert kostet 6
Euro, ermifligt 4 Euro. Die Karten-
reservierung ist bei Diana Semlow
unter dsemlow@schwerin.de mog-
lich. Der Zugang zum Brigitte-Feldt-
mann-Saal ist barrierearm. ]

Ausbildung, Studium,

zu erhalten. Im vergangenen Jahr www.schwerin.de

BAUER KORLS

Ao

NACHTE =

Freitag 01.03. e :

www.thekennichte.be

SChweriner LoCations:

# Autohaus AWUS # Brinkama’s # Das Martins
# Herzogliche Dampfwascherei # Hotel Elefant

# Kromer Weinhandel & Kochschule # Weinhaus Uhle
# La Bouche et El Pato # Tanzstudio Schlebusch

# Bapemeister SChalupPke # br. POP 4 Sara Karas

4 Taxi Hedi unp viele mehr ...
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IN ERINNERUNG
AN DEN 20. JULI 1944

Elisabeth Ruge liest aus Manuskript ,,Drei Frauen®

Der Widerstand gegen Hitler steht
im Mittelpunkt einer Lesung,
zu der die Stiftung Mecklenburg
und der Forderverein Denkstitte
Teehaus Trebbow am 7. Mirz um
18 Uhr ins Schleswig-Holstein-
Haus ecinladen. Elisabeth Ruge
als Enkelin einer der Minner,
deren Attentat auf Hitler am 20.
Juli 1944 scheiterte, gibt Einblick
in ihr Manuskript ,Drei Frauen®,
in dem ihre GrofSmutter Charlotte
und ihre Grofltante Tisa von der
Schulenburg eine wichtige Rolle
spielen. Im Mittelpunkt stehen
Geschehnisse zwischen Ostern
und August 1944 auf dem Gut
Trebbow. Dazu zihlten konspi-
rative Gespriche im Teehaus des
Gutsparks zwischen Fritz-Dietlof
von der Schulenburg und Claus
Schenk von Stauffenberg.

Elisabeth Ruge war Lektorin und
Verlegerin, heute lebt sie als Au-

PARADIES

Elisabeth Ruge liestam 7.Marzin
Schwerin. Foto: Stefan Nimmesgern

torin in Berlin
und betreibt eine Literaturagen-
tur. Thre Mutter Fredeke Ruge war
die ilteste Tochter von Fritz-Diet-
lof und Charlotte von der Schulen-
burg, ihr Vater der Journalist Gerd
Ruge. Elisabeth Ruge befasst sich
seit Jahren mit der Geschichte ih-
rer Familie und allen Facetten des
Widerstands. Um Anmeldung fiir
die Lesung unter info@stiftung-
mecklenburg.de wird gebeten. ™
www.stiftung-mecklenburg.de

MIT BRENNNESSELN

Lesung mit Roland Lampe in der Stadtbibliothek

,Paradies mit Brennnesseln. Fal-
lada in Brandenburg® heifft das

Buch, aus dem Roland Lampe am

23. Februar um 19.30 Uhr in der

Stadtbibliothek in den Schwerin-
er Hofen liest.

Immer wieder hat der Autor be-
sonderen Fokus auf Autoren ge-
legt, die eine enge Verbindung
zum Landkreis nérdlich von Berlin
hatten. Lampes literarische Reisen
fithrten ihn so bereits zu Person-
lichkeiten wie Theodor Fontane
und Christian Morgenstern. Nun
widmet er sich dem Schriftsteller
Hans Fallada.

Die Lesung verspricht einen inte-
ressanten Einblick in das Schaf-
fen Falladas im Kontext seiner
Verbundenheit mit Brandenburg.
Roland Lampe, selbst in Berlin
zu Hause, wird fiir die Zuhorer
an diesem Abend einen wenig
bekannten Lebensabschnitt des
Schriftstellers beleuchten.

ner Schriftsteller Roland

Der Berli
Foto: Marcel Schock

Lampe

Ein Biichertisch des ortlichen
Buchhandels und ein Getrinke-
angebot des Freundeskreises der
Stadtbibliothek Schwerin beglei-
ten diese Lesung. Karten fiir die
Veranstaltung sind fiir 6 Euro
im Vorverkauf in der Stadtbiblio-
thek im Kléresgang 3 und an der
Abendkasse erhiltlich. ]
www.schwerin.de

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Sari Schorr & Band
Bluesrock-Konzert
20 Uhr, Der Speicher

Die Orestie
Schauspiel von Aischylos
18 Uhr, Theater, GroBes Haus

Frauen bei Hofe — ein Leben ohne Frauentag
Kurzweiliger Schlossrundgang mit Historikerin May Hempel
14.30 Uhr, Schloss, Thronsaal, Eintritt: 11,50€, ermaBigt 8,50€, Kinder frei

Saisonauftakt Weisse Flotte
Tagliche Fahrten auf dem Schweriner See
Anleger Weisse Flotte, Steg 3

Tannhauser und der Sangerkrieg auf Wartburg
Romantische Oper in drei Akten von Richard Wagner
18 Uhr, Theater, GroBes Haus

ReCartney — ,,Coming up live!”
Tribute-Show mit legenddren Songs von Sir Paul McCartney
21 Uhr, Der Speicher, www.ReCartney.com

Das achte Leben (Fiir Brilka)
Schauspiel
18 Uhr, M*Halle

De Vadder
Premiere, Stiick von Florian Zeller
19.30, Theater, GroBes Haus

Field Commander C. - The Songs of Leonard Cohen
Cohen-Live-Show
19.30 Uhr, St. Nikolai (Schelfkirche)

Beat Brenning — Mega-Mundshow
Beatbox-Comedy mit Mundakrobat Paul Brenning
20 Uhr, werk/KlangWert, auch am 15.3. um 20 Uhr

Carmen
Oper von Georges Bizet
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus

Ulla Meinecke — Songs & Geschichten
musikalische Lesung, begleitet von Reimar Henschke
20 Uhr, Der Speicher

Kontraste im Dialog — Jutta Albert und Moritz Gotze
Vernissage, Kunstausstellung
16 Uhr, Liibstorf, Schloss Wiligrad

03.03.
MUSIKALISCHES

A ERUMsCcCHOPPEN

19079 Banzkow
Tel. 03861 7362

Banrkow

An der Lewitzmiihle 3b

info@ciao-italia-banzkow.de
www.ciao-italia-banzkow.de
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FRAUENTAG

FRAUEN UND TECHNIK:
DAS PASST!

Am 8. Mirz freier Eintritt fiir sie im phanTechnikum

Frauen und Technik — das passt!
Das phanTECHNIKUM in Wis-
mar lidt deshalb am 8. Mirz alle
Frauen und Midchen bei freiem
Eintritt in seine Ausstellung ein —
zwischen 10 und 17 Uhr.

Frauen in der Technik gibt es viele,
nur wenige kommen aus MV. Den
Internationalen Frauentag nutzt
das Museumsteam daher, um iiber
die Landesgrenzen hinaus auf
Frauen in der Technik zu schauen.
In drei Fiihrungen gibt es Anekdo-
ten zu Exponaten und Texten, ak-
tuellen Entwicklungen und Erfin-
dungen, fir die Mianner am Ende
das Lob geerntet haben. So will das
Team Gisten auch die andere Sei-
te der Geschichte der Technik nah
bringen, die oft iibersehen wird.
Die Fithrungen finden jeweils um
10 Uhr, 12 Uhr und 14 Uhr statt.
Ubrigens: Noch bis zum 3. Mirz ist
Gelegenheit fiir einen Besuch in der

SCHWERIN<ve

Das Museum lohnt immer - nicht nur

am 8. Marz. Foto: phanTECHNIKUM
Sonderausstellung I AM A.I. Wie
erkennt eine Maschine die Worter,
die wir sprechen? Was heif3t es, et-
was zu verstehen? In 14 spannenden
Stationen wird das erklirt, es gibt
Experimente, Videos und Bilder,
die die mathematischen Methoden
hinter dieser faszinierenden Tech-
nologie veranschaulichen und zei-
gen, wie KI wirklich funktioniert.
Geeignet ist die Ausstellung fiir
Menschen ab 12 Jahren. [ ]
www.tlm-mv.de.
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FINE KUNSTLERIN
DES 20. JAHRHUNDERTS

Stiftung Mecklenburg wiirdigt Louise Lange-Kassow

Mit einer Sonderausstellung wiir-
digt die Stiftung Mecklenburg
die Malerin Auguste Louise Elise
Lange, geborene Kassow. Diese
sagte von sich selbst, ein ,Burdirn
ut Meckelborg“ zu sein. Doch sie
ist mehr, ist als Malerin und Ge-
schichtenschreiberin eine Frau, die
im frithen 20. Jahrhundert ihren
Weg ging. Die Vernissage der Aus-
stellung findet am 9. Mirz um 15
Uhr im Schleswig-Holstein-Haus
statt, der Eintritt zur Ausstellungs-
eroffnung ist frei.

Geboren wurde die Kiinstlerin am
22. Mirz 1878 in Cordshagen,
einem Bauerndorf unweit von Reh-
na, wo sie auf dem elterlichen Hof
mit ihren Geschwistern aufwuchs.
Seit ihrem zehnten Lebensjahr ging
sie in Schwerin zur Schule und nahm
am Malunterricht bei Ludwig Dett-
mann teil. Thr Weg fithrte sie weiter
nach Berlin zu Lovis Corinth ins Stu-

WWW.

LEERSTAND

SWETTBEWERB SCHWERIN INNENSTADT

S, e

Olaf Both mit einem Gemalde von
Louise Lange-Kassow

Foto: Ludwig
dienatelier fiir Malerei und Plastik.
Sie zeichnete gut und gewann somit
die Achtung des Kiinstlers. 1909 hei-
ratete sie Georg Lange und wurde
Mutter von vier Kindern. Threr Hei-
mat Mecklenburg blieb Louise Lan-
ge-Kassow ihr Leben lang verbunden
— auch wenn sie spiter in Hamburg
lebte. Bekannt sind ihre Korrespon-
denzen mit Richard Wossidlo und
natiirlich ihre wunderbaren Male-
reien und Zeichnungen. ]
www.stiftung-mecklenburg.de

BEWERBEN AUF:

schwerin.delideesuchtladen

.. ND
FUR IDEENGEBER UNI
IMMOBILIENEIGENTUMER

Schwerin
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FRAUENTAG

VOM LEBEN OHNE FRAUENTAG

Am 8. Mirz laden mehrere Schlésser zu Sonderfiithrungen und freiem Eintritt fiir Frauen ein

Der Frauentag in MV ist Feiertag
— und damit auch eine gute Gele-
genheit fiir einen Museumsbesuch.
Was auflerdem dafiir spriche: In
den Schléssern Schwerin, Lud-
wigslust, Bothmer, Mirow und im
Jagdschloss Granitz ist der Eintritt
an diesem Tag fiir alle Frauen frei.
Dazu kommen wahlweise vier Ver-
anstaltungen, die ebenfalls einen
Besuch lohnen — Frauen zahlen
hier lediglich die Fithrungsgebiihr.
,Frauen bei Hofe — ein Leben ohne
Frauentag” heift es am 8. Mirz um
14.30 Uhr im Schloss Schwerin.
Im mecklenburgischen Herrscher-
haus blieben Frauen in hoheren
Hofimtern die Ausnahme. Zahl-
reicher fand man sie unter dem
niederen Hofpersonal als Wasch-,
Zimmer- und Garderobenmid-
chen, aber auch als Erzieherinnen
der herzoglichen Kinder. Die Hi-
storikerin May Hempel nimmt
Giste mit auf einen kurzweiligen
Rundgang und plaudert iiber die

Frauen im Barock stehen im Mittelpunkt zweier Sonderfiihrungen auf Schloss

Bothmer.

Stellung und Aufgaben der Frauen
am Schweriner Hof.

Eine Entdeckungsreise durch das
Schloss Bothmer und das Frauen-
leben im Barock bietet ein weiterer
Rundgang. Als das prichtige Her-
renhaus bei Kliitz errichtet wurde,
war die Gleichberechtigung noch
kein Thema. Der Bauherr des
Hauses war natiirlich ein Mann.

pationen + Tickets +Jobs

‘ Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Foto: Rainer Cordes

Jedoch gab es auch vor 300 Jah-
ren bereits einflussreiche Frauen.
Zwei Fiirstinnen verdankte Hans
Caspar von Bothmer seinen mir-
chenhaften Aufstieg. Im 19. Jahr-
hundert lehnte sich Amalasuntha
von Bothmer gegen die minnliche
Erbfolge auf und errang wichtige
Teilerfolge. Und auch im 20. Jahr-
hundert setzten Frauen auf Schloss

Bothmer Akzente. Fithrungen gibt
esum 12 und 14 Uhr.

Auf den Spuren von Frauen der
Fiirstenfamilie sind Giste um
11.30 Uhr im Jagdschloss Granitz
unterwegs. Die Zeitreise fiihrt
durchs 19. und 20. Jahrhundert
— mit einem Blick auf die Frauen
an der Seite der Fiirsten zu Putbus.
Die Teilnahme kostet 4 Euro. Blie-
ben noch Mirow — und das ,,Gliick
der Witwen®. So lautet der Titel
der Museumsfithrung, die dort
um 11 Uhr startet. Frauen hatten
keinen Platz in der Thronfolge von
Mecklenburg-Strelitz. Aber eini-
ge der Herzoginnen, ihren Min-
nern weit iiberlegen, wussten sich
durchzusetzen. Zwei haben in ih-
rem Witwensitz Mirow ein Schloss
hinterlassen, das sich als gebauter
Feminismus des 18. Jahrhunderts
verstehen lisst. Warum — das er-
klirt am Frauentag ausgerechnet
ein Mann. [ |
www.mv-schloesser.de

PROSECCOSAUSE (Ausverkauft)
SAISONSTART
FLOTTENPARADE

HERRENTAGSTOUR (Ausverkauft)
Juni - August
ERDINGER DAMMERTORN
2. - 4. Oktober
FEIERLICHKEITEN ZUM
TAG DER DEUTSCHEN EINHEIT
16. Oktober
SCHLAGERBOOT
MIT DANNY BULLER
19. Oktober
EISBEINFAHRT
November - Dezember
GRUNKOHLFAHRTEN
ADVENTSFAHRTEN

8. Marz
9. Marz
20. April

9. Mai

SCHWERIN<ye
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INSPIRATION AUS APOLLS HEILIGTUM

Das Berliner Tor gehorte im 19. Jahrhundert zu den Zollstationen im Schweriner Akzisewall

AuBenansicht von 1963: Damals beherbergte das Berliner Tor am Platz der

Jugend das Stadtarchiv.

Wer kennt das nicht: Da steht
ein schones Haus in der Strafle,
hundertmal und 6fter ist man
schon vorbeigegangen. Aber was
verbirgt sich hinter der Fassade?
Welche Geschichten stecken
hinter den Mauern, wer geht hier
ein und aus? Denn schliefllich
sind Geschichten von Hiusern
immer auch Geschichten von
Menschen. In dieser Serie wollen
wir gemeinsam mit Ihnen hinter
Fassaden blicken. Diesmal am
Berliner Tor, das im 19. Jahr-
hundert einen der Durchginge
im Schweriner Akzisewall flan-
kierte.

Potenzielle Steuerhinterzieher hatten
schlechte Karten: Mit einer Ladung
Waren iiber einen 3 Meter hohen Wall
zu setzen, vor dem noch ein 2,70 Me-
ter tiefer Graben gihnte, lag weder fiir
Fuhrmann noch Pferd im Bereich des
Méglichen. Da nahm man dann doch
notgedrungen den Weg durch eines
der Tore, an denen grof8herzogliche
Beamte offiziell den Durchlass durch
den Schweriner Akzisewall gewihrten
— nach Zahlung der Zollgebiihr, ver-
steht sich.

Ab 1839 wurde die Stadt zwecks Erhe-
bung dieser Binnensteuer abgeriegelt.
In vier Jahren entstanden zusammen
mit dem Wall zehn Torhi4user, die ein-
zeln oder paarweise an sechs Durch-
lissen standen. Groflherzog Paul
Friedrich, seit kurzem mit der Resi-
denz wieder in Schwerin und den
Kopf voller Pline, konnte das Geld

SCHWERIN<ve

Foto: Stadtarchiv Schwerin, Bildersammlung SN_DPF-2500

Die Torhauser befinden sich heute in
Privatbesitz.

Foto: Katja Haescher

gut gebrauchen. Zu diesem Zeitpunke
gab es noch keine Einkommenssteuer
—sie wurde erst Ende des 19. Jahrhun-
derts eingefithrt — und das am Wall
eingesammelte Geld sollte zu einer der
Haupteinnahmequellen des Landes-
herrn werden. ,Mit einem Wegezoll
hatte das nichts zu tun®, sagt Jorg
Moll. Der Mitarbeiter im Stadtarchiv
und Vorstandsmitglied im His-
torischen Verein Schwerin ist tief in
die Geschichte des Akzisewalls einge-
taucht. Ergebnis ist eine Publikation,
die in den kommenden Wochen er-
scheinen soll.

Protagonisten dabei: die Torhduser.
Sie verinderten Schwerin auch bau-
lich und sind grofitenteils heute noch
erhalten: am Feldtor und am Giistro-
wer Tor, am Wittenburger Tor und
am Berliner Tor. Wihrend der Artille-
rieoflizier Major von Huth den Wall

Die Hauser haben die Form eines Antentempels — einen Bautyp, der zum Bei-

spiel am Schatzhaus der Athener in Delphi zu finden ist.

—
-
—4

Innenraum aus der Zeit des Stadtar-
chivs Foto: Stadtarchiv Schwerin, Bild 16-124

projektierte, entwarf Demmler die
Torhiduser. Der grofite Anteil der
Baukosten von rund 39.000 Talern
entfiel dabei mit 8950 Talern auf das
Berliner Tor. Hier entstanden zwei
Gebiude in der Form dorischer Tem-
pel. Die romische und griechische An-
tike war immer noch en vogue und
Demmler holte sich seine Tempel-
inspiration nicht irgendwo. Die Ahn-
lichkeit der Berliner Torhiuser mit
dem Schatzhaus der Athener in Del-
phi ist augenfillig: eine Vorhalle mit
zwei Sdulen, der Fries mit Triglyphen,
dariiber das Giebeldach — mit dem
Unterschied, dass die Cella keinen
Kultraum, sondern die Schreibstube
des  Zolleinnehmers  beherbergte.
Demmler setzte also auf Klassizismus
— und schuf mit den beiden duf3erlich
gleichen Gebduden eine eindrucks-
volle Eingangssituation, die alle aus

Foto: Katja Haescher

Richtung Stiden, also aus Richtung
Berlin, Kommenden empfing,
Zusammen waren Hiuser und Wall
ein ambitioniertes Projekt. Dabei hat-
te Major von Huth noch das grofle
Gliick, die natiirlichen Gegebenheiten
von Schwerin ausnutzen zu kénnen —
Seen sind ebenso gute Grenzen wie
Erdwille. Bei einem Probebau vor Be-
ginn des Projekes schafften 3 Unterof-
fiziere und 24 Soldaten in 6 Tagen
etwa 15 Meter Wall. Die nichste Zahl
ist dann die 1863: In jenem Jahr fielen
die Binnenzollgrenzen und der Akzi-
sedamm war iiberfliissig. Zollgrenze
wurde jetzt die Landesgrenze von
Mecklenburg-Schwerin.

Und wihrend das Wismarsche am
heutigen  Biirgermeister-Bade-Platz
und das Liibecker Tor am Platz der
Freiheit die Straflen versperrten und
in den 1890er Jahren weichen muss-
ten, begann fiir die anderen Zollhiu-
ser ein neues Innenleben: Sie wurden
jetzt fir Wohnzwecke genutzt. Im
Berliner Tor war das bis 1950 der Fall,
dann beschloss der Stadtrat, hier das
Archiv unterzubringen. Ins Haus mit
der Adresse Platz der Jugend 14 zog
das Stadtarchiv schon 1952 ein, vier
Jahre spiter dann auch in die Num-
mer 12. 1997 gingen die Torhduser an
das Land zuriick, das sie anschlieflend
verkaufte.

Wer mehr wissen mochte: Die Publi-
kation von Jérg Moll zu Torhdusern
und Akzisewall ist in Kiirze tiber den
Historischen Verein und in einigen
Schweriner Buchhandlungen erhile-
lich. Katja Haescher @

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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Eine Ausstellung des
Staatlichen Museums Schwerin

im Schloss Schwerin
noch bis Sommer 2025
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18. TRADITIONELLES GRUNKOHLESSEN

Zahlreiche Giste aus Wirtschaft, Politik und Gesellschaft folgten der Einladung vom 1. Februar

Brigadegeneral Uwe Nerger und FDP-  Flr die musikalische Unterhaltung wéhrend des Abends sorgten Andreas  Birger Birkholz, Alexander Winter
Landtagsmitglied Sabine Enseleit Pasternack und Band und Axel Keller

Zum Start ins neue Tourismusjahr
laden der Golfverband Mecklen-
burg-Vorpommern, der Deutsche
Hotel- und Gaststittenverband
(DEHOGA) MV und das Schloss
Fleesensee traditionell zum Griin-
kohlessen ein — am 1. Februar war
es wieder soweit. Die 18. Auflage
wurde erneut zu einem Netzwerk-
treffen mit Entscheidern aus Politik
und Wirtschaft. Zahlreiche Giste
folgten der Einladung zu der Ver-
anstaltung im Schloss Fleesensee,
die unter der Schirmherrschaft von
Landtagsprisidentin  Birgit Hesse
stand. [ |
www.golfverband-mv.de

Wirtschaftminister Reinhard Meyer (r.) mit den Gastgebern, Lars Schwarz (Prasident DEHOGA MV), Rudiger Born
(Prasident Golfverband MV) und Michael Scharf (Geschaftsfuhrer Fleesensee Holding GmbH, v.l.)

Wirtschaftminister Reinhard Meyer
bei seinem GruBwort

Reinhard Meyer im Austausch mit Ste-
fan Sternberg (Landrat des Landkreises
Ludwigslust-Parchim) und Peter Kranz  DEHOGA-Prasident Guido Zéllick lasst  Im Gesprach: AndreasSzabé, Carsten Willenbockel und Lisa Wehrmann vom
(Leiter Landesmarketing MV) sich vom Karikaturisten zeichnen. Prasidium des DEHOGA MV Fotos: Andreas Muller Photography
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Bei uns
findet thr eure
Traumkiiche - seit
30 Jahren.
Feiert mit uns!

KUCHEN-STEINFATT

19294 Mallif 19230 Hagenow 19288 Ludwigslust
Ludwigsluster Str. 25 Robert-Stock-5tr. 11 Kathe-Kollwitz-Str. 2b
Tel. 038750/20203 Tel. 03883/727995 Tel. 03874/49797
Fax 038750/20912 Fax 03883/727997  Fax 03874/665219

www.steinfatt-kuechen.de



BIG LOVE.

MOBILITAT

DER NEUE
MINI COUNTRYMAN.

Der neue MINI Countryman ist der groRte MINI aller Zeiten.
Informieren Sie sich - wir beraten Sie gerne.

MINI COMFORT FINANZIERUNGSBEISPIEL:
DER NEUE MINI COUNTRYMAN C.

Fahrzeugpreis: 35.093,71 EUR
Anzahlung: 3.000,00 EUR
Laufzeit: 48 Monate
47 mtl. Finanzierungsraten a: 379,00 EUR

zzgl. Zielrate (48. Rate) 19.551,00 EUR

Nettodarlehensbetrag: 32.093,71 EUR
Sollzinssatz gebunden p.a.’ 5,07 %
Effektiver Jahreszins 5,19 %

Darlehensgesamtbetrag: 37.364,00 EUR

“Ein unverbindliches Finanzierungsbeispiel der BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26, 80939 Miinchen.
Stand 01/2024. Alle Preise inkl. der b fall zlich llenden Umsatzsteuer. Ist der
Darlehensnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss ein gesetzliches Widerrufsrecht. Nach
den Darlehensbedingungen besteht die Verpflichtung, fiir das Fahrzeug eine icherung
abzuschlieRen. ! gebunden fiir die gesamte Vertragslaufzeit

Wir vermitteln Finanzierungsvertridge ausschlieflich an die BMW Bank GmbH, Lilienthalallee 26,
80939 Miinchen.

Verbrauchsangaben kombiniert nach WLTP - MINI Countryman C
Kraftstoffverbrauch 6,1 1/100km; CO,-Emissionen 139,0 g/km; Leistung: 125 kW
(170 PS); Hubraum: 1.499 cm®

Offizielle Angaben zu Kraftstoffverbrauch und CO,-Emissionen wurden nach dem vorgeschriebenen
Messverfahren ermittelt und entsprechen der VO (EU) 715/2007 in der jeweils geltenden Fassung.
Fiir seit 01.01.2021 neu typgepriifte Fahrzeuge existieren die offiziellen Angaben nur noch nach
WLTP. Zudem entfallen laut EU-Verordnung 2022/195 ab 01.01.2023 in den EG-Ubereinstimmungs
bescheinigungen die NEFZ-Werte. Weitere Informationen zu den Messverfahren WLTP und NEFZ
finden Sie unter www.bmw.de/wltp

Telefon

0385 64438-0

HUGO PFOHE

VAN MOSSEL AUTOMOTIVE GROUP

www.hugopfohe.de

Kirschenhdofer Weg 78, 19057 Schwerin

Hauptsitz: Hugo Pfohe GmbH, Alsterkrugchaussee 355, 22335 Hamburg

SCHWERIN<ve
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MULTITALENT
FUR STADT UND LAND

Neuer MINI-Countryman ist bereit fiir Abenteuer

GroB, groBer, MINI: Bei Hugo Pfohe in Schwerin gibt es alle Informationen rund
um das kleine Raumwunder.

Er ist der Groflte und der Viel-
seitigste in der gesamten MINI-
Modellpalette: der MINI Coun-
tryman. Egal, ob in der Stads,
auf Landpartic oder auf einem
Outdoortrip auf unbefestigter Pi-
ste: Das Multitalent garantiert auf
jedem Terrain besten Fahrspafs.
Dafiir kombiniert das neue und
grofite MINI-Modell die flexiblen
Moglichkeiten eines Crossovers mit
einem intelligenten Allradantrieb.
Der Countryman bietet spiirbar
mehr Platcz im Innenraum. Und
wenn dann auch noch eine Menge
Gepick mit muss: kein Problem!
Die Fondsitzlehne ist im Verhilenis
40:20:40 teilbar, wird sie umge-
klappt, passen auch sperrige Ge-
genstinde in den MINI. So fasst
der Gepickraum zwischen 450 und
1450 Liter Volumen.

FREIHEIT AUF ALLEN WEGEN

Fir Freiheit auf allen Wegen sorgt
der intelligente Allradantrieb. Er
sichert ein Plus an Sicherheit und
Fahrstabilitit. Die elektronische
Steuerung verteilt bei allen Witte-
rungsverhiltnissen die Antriebslei-
stung bedarfsgerecht zwischen den
Vorder- und Hinterridern.

Auch eine leicht vergroflerte Spur-
breite und ein gewachsener Rad-
stand unterstiitzen Fahrdynamik
und Komfort. Fiir noch mehr Fahr-
spafl auf jedem Untergrund sind

Foto: Hugo Pfohe Schwerin

fiir den MINI Countryman neue
Felgen- und Reifenkombinationen
erhiltlich. Das Fahrwerk kann fiir
den Wechsel zwischen Stadtverkehr
und dem Ausflug in die Natur aus-
gewogen und komfortabel oder
sportlich abgestimmt werden.

Neu bei MINI ist die Méglichkeit
zum teilautomatisierten Fahren auf
mehrspurigen  Strecken.  Beim
Spurwechsel unterstiitzt der Auto-
bahnassistent, in dem er fiir den auf
dem Weg zur Ausfahrt notwendige
Liicken im Verkehr erkennt.
Neben dem Fahrvergniigen bringt
der MINI Countryman auch ein
isthetisches mit sich. Das aufs We-
sentliche reduzierte Fahrzeugdesign
kann durch vier , Trims® inszeniert
werden - von diversen Farbtonen
bis hin zu Leichtmetallridern in
verschiedenen Designs und Gréflen
zwischen 17 und 21 Zoll.

Im Innenraum des neuen MINI
Countryman S ALL4 betonen kla-
re Formen die neue Designsprache.
Das Armaturenbrett mit zweifar-
bigem Textil schafft ein neues und
besonders wohnliches Raumgefiihl.
Das Panorama-Glasdach bringt
mehr Licht in den Innenraum,
hochwertige Komfortsitze geben
sicheren und bequemen Halt. Dazu
kommen weitere Features wie eine
eigene Ambientebeleuchtung, so
dass der neue MINI Countryman
auch zu einem Design-Abenteuer
wird.

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin



Seite 33

FEBRUAR 2024
PR-ANZEIGE

OSTERN IM SPREEWALD

Zu Gast beim ,,Ostervolk® im Sorbenland

Der Spreewald ist als Land der Gur-
ken bekannt. Doch der Landstrich,
in dem sich die Spree plotzlich in
Hunderte von Wasserliufen verliert,
hat weit mehr zu bieten. Die Sorben
gehoren zu den slawischen Volks-
stimmen, die sich im 6. Jahrhun-
dert im Spreewald ansiedelten und
bis heute untrennbar mit der Region
verbunden sind. Sie bezeichnen sich
selbst gern als das ,,Ostervolk®, denn
rund um das traditionsreichste Fest

im Kirchenjahr sind die meisten sor-
bischen Briuche, wie z.B. das kunst-
volle Ostereierverzieren und Oster-
wasserholen, entstanden. Cottbus

Traditionell: Kahnfahrt auf einem der
zahlreichen FlieBe Foto: Adobestock, H. Czauderna

mit dem liebevoll rekonstruierten
Alemarke, den Biirgerhdusern und
dem beriihmten Fiirst-Piickler-Park
mit Schloss Branitz ist das Tor zum
Spreewald. Von hier aus lisst sich
die Region in mehreren Ausfliigen
erkunden. Ein Besuch des Heimat-
museums in Dissen lohnt sich auf
jeden Fall. Ein weiterer Ausflug
mit Kahnfahrt im Spreewald darf
natiirlich nicht fehlen. Dabei wird
man vom Fihrmann sicher durch
das urwiichsige Netz aus Wasser-
laufen gestakt und kann sich einen
Eierlikér schmecken lassen. Auch
ein Besuch der Straupitzer Hollin-
derwindmiihle von 1810 als letzte
yDreifachmiihle“ Europas lohnt
sich. Mochten auch Sie unver-
gessliche Ostertage im Spreewald
erleben? Der Reiseservice Schwe-
rin nimmt Sie mit! Buchen Sie die
4-tigige Busreise vom 29. Mirz bis
1. April, es gibt noch freie Plitze.
Also zogern Sie nicht und besuchen
Sie uns im Kléresgang 1 in den
Schweriner Hofen. [ |

Entspannte Zeit,

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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Auskunft & Buchung:

0385-5910333

Kléresgang 1, 19053 Schwerin (Schweriner Hofe)

www.reiseservice-schwerin.de

Reise Service

Schwerin GmbH

LT TG 28.03.24 - 01.04.24
Ostern mit Mandelbliite in der Pfalz

Rosaroter Friihling an der Stdlichen Weinstralke

AT IO 29.03.24 - 01.04.24 | 625€ |
Ostern im Spreewald und Sorbenland

Ostersanger - Cottbus mit Fiirst-Plickler-Park - Spreewald - Hollanderwindmiihle

kR IO 12.-14.04.24 & 16.-18.08.24 IEEXLA

Berlin intensiv
Stadtschloss - Fernsehturm - Schloss Charlottenburg - Schifffahrt - Olympiastadion

P ONCI TG 12.04.24 - 21.04.24

Villen & Gdrten der Toskana
Florenz - Lucca - Siena - Lari - Vinci - San Miniato - Cinque Terre

YALT LTI 20.04.24 - 26.04.24

Friihling am Comer See
Comer See - Como - Villa Carlotta - Bellagio - Locarno - Lugano

21.04.24 - 24.04.24
Tulpenbliite in Holland

Utrecht - Amsterdam - Keukenhof

CRCT TG 27.04.24 - 05.05.24

Kroatische Adria

Auch als Individualreise!

Opatija - Porec - Grotte Vrelo - Plitwitzer Seen - Pula

x
3 I
Sl s I

~ TTTT

okl 1o A0

Ab 105 €
pro Nacht (Dz)
Inkl. Sauna

Mitten in Mecklenburg,
in der Sternberger
Seenlandschaft.

I

Schloss Kaary,

MIT PARK
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BAUEN UND WOHNEN

SPIEGELBLANK IN DEN FRUHL
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Schweriner Unternehmen HDS bietet professionelle Glasreinigung von Scheiben und Modulen

Das Fensterputzen gehort zu den
unbeliebtesten Arbeiten im Ge-
folge des Frithjahrsputzes. Das ist
kein Wunder: Das Balancieren auf
Leitern und die Bemiithungen, das
Glas streifenfrei zu rubbeln, ver-
ursachen nicht selten Muskelkater

und schlechte Laune. Hier sind Pro-
fis eine echte Hilfe: Die Mitarbeiter
des Haus- und Dienstleistungs-
servce HDS in Schwerin kennen
sich mit Glasreinigung bestens aus.
Und zwar nicht nur, wenn es um
Fenster geht: ,Im Februar/Mirz

ist auch die richtige Zeit, um zum
Beispiel Solarmodule zu reinigen®,
sagt  Geschiftsfithrer Christian
Feichtinger. ,SchliefSlich kénnen
nur saubere Kollektoren einen opti-
malen Ertrag liefern.” Es ist also ein
gute Vorbereitung, wenn die Sonne

sprache immer Teil eines Auftrags.
Und noch einen Vorteil gibt es:
HDS setzt bei der Glasreinigung
auch auf den Umweltschutz: So
kommt zum Beispiel Reinstwasser
zum Einsatz, um die Menge che-
mischer Reinigungsmittel zu ver-

im nahenden Frithling wieder hé-  ringern. |
- her klettert.
Ein weiterer Vorteil, wenn die Pro-
fis zum Putzen kommen: Sie brin- =3
gen Ausriistung und Erfahrung mit . ﬂ
und erzielen dabei in kiirzerer Zeit
die besseren Ergebnisse. Das gilt
ganz besonders auch dann, wenn
Glasflichen sehr grof§ oder schlecht
zu erreichen sind. Im Angebot bei
HDS sind die ein- und zweiseitige
Glasreinigung inklusive der Rah-
men und Einfassungen. Und na-
tiirlich ist auch Fenster nicht gleich
Fenster: Ob mit und ohne Spros-
sen, Oberlicht oder Kastenfenster
unterscheidet sich natiirlich auch
der Aufwand fiir das HDS-Team.
Insofern ist eine individuelle Ab-

J -

HDS HAUS- UND DIENST-
LEISTUNGSSERVICE
Werkstrafe 4, Haus 2

19061 Schwerin

Telefon: 03865/4010

Mail: info@mopgirl.de

www.mopgirl.de

Nur saubere Module liefern einen optimalen Ertrag — deshalb ist die Glasreini-
gung WIChtIg Foto: AdobeStock, Sophon_Nawit

Ihr zuverlassiger Partner
in Sachen Naturstein

* Kiichenarbeitsplatten
* Waschtische u. Kaminplatten
* Treppenanlagen u. Terrassen

* MaRanfertigungen u.v.m

Offnungszeiten: Mo — Fr von 7 — 17 Uhr & nach Vereinbarung

Tel. 03883 729136
www.antonioli.de

Steegener Chaussee 20
19230 Hagenow

VERLANGERT BIS

29.02.2024

am Schlossanleger

Mo - Do: 15 bis 21 Uhr
Fr-So: 11bis 21 Uhr

PR
JETZT ’
ERST RECHT! ;
Keine Preissteigerung
trotz erh6htem [

©)
SCHWERINZ e

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

REINHARD ESCHRICH
anzeigen@schwerin.live

SIE INTERESSIEREN SICH
FUR EINEN UNSERER
ANZEIGENPLATZE?

Mobil: 0171 - 74 06 535
Telefon: 0385 - 63 83 270

SCHWERIN<ve
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IM PARKHAUS \WERBEN

Verschiedene Méglichkeiten auf den Autodecks des Schlosspark-Centers

1,4 Millionen Autofahrer stel-
len iibers Jahr ihre Fahrzeuge im
Parkhaus des Schlosspark-Centers
ab. Das macht die Werbeanlagen
an diesem Standort besonders at-
traktiv fiir die Kommunikation
mit Kunden.

Das beginnt ganz klein — mit
einem einfachen AO-Rahmen. Fiir
80 Euro im Monat kann hier ein
Plakat eingespannt werden, das in
diesem Fall aber mit geliefert wer-
den muss. Eine Variante, die tiber-
all und zu jeder Tageszeit funktio-
niert, sind die so genannten City
Lights. In den Leuchtkisten wer-
den Plakate gut in Szene gesetzt,
mit ihrer Gréf3e von 1,20 mal 1,80
Metern fallen diese Werbeanlagen
besonders ins Auge. City Lights
sind im Parkhaus der Centers in
verschiedenen Ebenen verfiigbar —
auf dem offenen Deck in Ebene 3
genauso wie in den Parkgaragen.
Ebenfalls mit Licht funktionie-
ren die beleuchteten ,Visitenkar-

‘bl 'EXTRZ
fu Tagtraumer

City Lights im Parkhaus fallen durch
GroBe und Beleuchtung auf. Foto: sN live

ten“ auf Ebene 1 und 2. Das sind
Leuchtkisten, deren Bannerfor-
mat sich gut dafiir eignet, poten-
ziellen Kunden die Kontaktdaten

www.lottomv.de

Jede Woche neue Chancen.

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten! Gliicksspiel kann siichtig machen.
Infos unter www.check-dein-spiel.de, BZgA-Hotline: 0800 137 27 00

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

der eigenen Firma mitzuteilen.
Die Kisten auf Ebene 2 sind nicht
nur aus dem Parkhaus, sondern
auch von auflen zu sehen.

Generell gilt, dass die Werbean-
lagen an strategisch giinstigen
Stellen zu finden sind: in der
Nihe von Kassenautomaten so-
wie Ein- und Ausgingen, an der
»Stromtankstelle“ auf Parkebene
1, neben den Ausfahrten. In den
Garagen bieten die Deckenbalken
weitere Moglichkeiten der An-
sprache: Sie kénnen mittels Auf-
kleber fir die Werbung genutzt
werden. Eine interessante Anlage
ist die Sonderwerbefliche auf der
obersten Parkebene: Hier kann ein
Gestell zwischen den Parkflichen
mit einem grofen Banner bespannt
werden. Weitere Open-Air-Flichen
kommen an Laternenmasten dazu.
Interessiert? bei biiro v.i.p. gibt
es unter gutentag@buero-vip.
de und unter 0385-6383270 alle
weiteren Informationen. [ |

r\_
-

A/

IM BLICK

o
& Sparkasse
Mecklenburg-Schwerin

ImmobilienService
in Vertretung der LBS Immobilien GmbH

Ihre Maklerin in Schwerin
Ines Hagemann

Tel. 0385 551 3320

Mobil: 0171-3617133
ines.hagemann@spk-m-sn.de
- Bewertung

- Vermittlung

-~ Finanzierung

anangmlu"m
&
L= Sparkasse

Mecklenburg-Schwerin

yHANCE

SONDERAUSLOSUNG

WW@ Mehr.Chancen furalle:

am Samstag, 02.03.2024
200 x S. 000 € Extra

wahr.sr]mmllchke'.t'

-

oF I.OT‘I'O

Mecklenburg-Vorpommern

ooo Euro =145 3“27

Lizensierter Gliicksspielanbieter
nach § 9 Abs. 8 GliiStV 2021
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Fotos: Dr. Klaus-Peter Schmidt

ERZENGEL

WOHNEN
LANDET SANFT
Es ist geschafft: Erzengel Michael ist von der

IM SCHLOSS
Prunkkuppel des Schlosses abgeseilt und in

die Werkstatt gebracht worden. Dort wird Wie hat das Schloss friiher ausgesehen?
die vergoldete Zinkgussfigur mittels Laser Wer hat dort gelebt und wie war es
gereinigt, Risse sollen saniert und Létnahte Gberhaupt, inso einem Haus zu wohnen?
auf Korrosionsschutz gepriift werden. Ab Mai Das erfuhren Kinder waéhrend der
beginnen dann die Arbeiten an der Kuppel, Winterferien bei einer Schlossfiihrung,
bevor Engel und Drache rechtzeitig zum groBen die sich ausdricklich an die Jungsten
Fest rund um den Tag der deutschen Einheit aufs richtete — verbunden mit der Einladung,
Schloss zuriickkehren sollen. Oma und Opa mitzubringen.

BIS MAI ENTSTEHT NEUER

Am Schweriner See entsteht entlang des
ehemaligen Klarwerksgelandes an der
BornhovedstraBe ein neuer Uferweg.
250 Meter lang, vier Meter breit und
gepflastert, soll er Uber das ehemalige
Klarwerksgelande  fuhren und  das
Hafengeldande BornhévedstraBe mit dem
Freizeit- und Tourismusgebiet , Fokkerwerke
Schweriner See” verbinden. Im Mai soll der
neue Uferweg fertig sein. ,Damit haben
wir als Stadt eines der wichtigsten Ziele
im  Sanierungsgebiet ,Werdervorstadt/
Wasserkante BornhovedstraBe’ erreicht:
die Uferbereiche als 6ffentlichen Freiraum
far alle zu entwickeln”, freut sich der Leiter
der Stadtentwicklung Andreas Thiele.
Die Wegfuhrung ist so gewahlt, dass der
1] Geholzbestand moglichst geschont wird.
FUR DIE TRAUUNG Fur die dennoch notwendigen Eingriffe gibt
es Ausgleichspflanzungen, im Herbst dieses

Jahres werden 18 Obstgeholze gesetzt.
Die Bausumme betragt 420.000 Euro,
davon flieBen  237.000 Euro aus

Foto: Landeshauptstadt Schwerin/Ulrike Auge

Fur Paare, die sich das ,, Ja-Wort” in intimer Zweisamkeit oder im
engsten Familienkreis geben moéchten, wird inzwischen immer
haufiger der kleinste Trauraum des Standesamtes im Erdgeschoss
des Stadthauses gebucht. Hell und modern ausgestattet, bietet
der Raum nun sechs Gasten die Méglichkeit, an der Trauung
teilzunehmen - das freut die leitende Standesbeamtin Franziska
Volpert und den zustéandigen Dezernenten Silvio Horn.

Stadtebaufordermitteln des Bundes und des
Landes Mecklenburg-Vorpommern

SCHWERIN cye Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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— KOPFE AUS SCHWERIN
I

E /& ERZAHLEN, WAS KEINER
GEGOOGELT HAL...

Sie sind seit 2023 Gistefithrer in Schwerin,
was hat Sie an der Aufgabe gereizt?
Bevor ich in Rente gegangen bin, habe ich tiber-
legt: Was fange ich mit der Zeit an, die ich ge-
winne, wenn morgens nicht mehr der Wecker
klingelt? Es sollte eine neue Herausforderung sein
und auflerdem Spafl machen. Schon als Jugend-
licher habe ich einen Teil meines Lehrlingsgeldes
in Broschiiren zur Stadtgeschichte investiert. Au-
Berdem bin ich gebiirtiger Schweriner, da lag eine
Titigkeit als Gistefithrer nah. Mir gefiel der Ge-
danke, Besuchern meine Heimatstadt zu zeigen.
Ich mochte Geschichten hinter der Geschichte er-
zihlen, das, was die Leute nicht gegoogelt haben.
Wie haben Sie sich auf die neue Aufgabe vor-
bereitet? Wie wichtig sind Jahreszahlen?
Wihrend des mehrmonatigen Lehrgangs fiir
Gistefithrer waren wir nicht nur im Unterrichts-
raum. Wir haben Rathaus und Schloss besucht,
sind in Stadtgeschichte und Kirchengeschichte
eingetaucht, haben uns mit dem Thema Weltkul-
turerbe beschiftigt. Dariiber hinaus macht es mir
Spaf3, selbst in der Bibliothek und im Netz zur
Ortsgeschichte zu recherchieren und hinterher die einzelnen Informationen zu einem Bild
zusammenzufiigen — wie Robert Langdon in ,Illuminati®, nur ohne drohenden Weltunter-
gang. Bei den Jahreszahlen kommt es natiirlich auf die richtige Dosierung an. Von zu vielen
Zahlen und Namen werden die Leute miide, dennoch ist eine Einordnung wichtig. Zugute
kommt mir bei allem, dass ich aus meinem Berufsleben in verschiedenen Bereichen des
Bauwesens gewohnt bin, vor einer grofleren Gruppe von Menschen zu sprechen.
Welche Stelle Schwerins zeigen Sie am liebsten, was wollen die Giste wissen?
Gern fiihre ich die Giste durch die Altstadt, entlang des einstigen Verlaufes der Stadt-
mauer, dann die Schelfstadt tangierend bis hin zu unserem wunderschonen Schloss. Die
Giste wollen natiirlich Fotos machen, der Blick durch die Buschstrafle auf den Dom ist
ein beliebtes Motiv. Auch das Léwendenkmal

» Ge rn f ii/ﬂ?"e lCh Gﬂ"Ste auf dem Markt weckt viel Interesse. Besucher
. ritseln, was ihnen die Bilder sagen sollen. Uber
durch die Altstadt zu 2 8

Heinrich den Lowen gibt es hier natiirlich ei-
niges zu erzihlen. Ansonsten drehen sich viele
Fragen auch um ganz normale Alltagsdinge: Wo
ist die nichste Toilette, die nichste Apotheke,
der nichste Briefkasten, in welchem Restaurant gibt es Mecklenburger Kiiche ...

Am Gistefiihrertag bieten Sie einen Rundgang zu Briicken an — welche Briicke sollten
sich Schweriner unbedingt mal genauer anschauen und warum?

Das Motto 2024 lautet ,,Straflen, Gassen, Briicken, Plitze®. Natiirlich haben mich als lang-
jihrigen Briickenbauer die Briicken besonders angesprochen. Und so méchte ich nicht
nur Einheimische mit der Fithrung ,Uber 7 Briicken zuriick ins alte Schwerin“ neugierig
machen — am 18. Februar um 14 Uhr; Treffpunke ist in der Mecklenburgstrafle, Ecke
Schmiedestrafle. Unbedingt einen Besuch lohnt die Drehbriicke im Schlossgarten. Sie ist
Schwerins ilteste Briicke, die noch unter Verkehr ist, und als so genannte bewegliche Brii-
cke auch etwas ganz Besonderes.

Wie ist es, wenn Sie selbst Urlaub machen — gehen Sie in einem fremden Ort auch mit
einem Gistefiihrer auf Tour ?

Ja, das habe ich schon immer so gemacht und jetzt interessiert mich natiirlich noch mehr,
wie andere an die Sache herangehen. Am Ende, glaube ich, sind es immer die Geschichten,
die die Menschen mit nach Hause nehmen. Interview: Katja Haescher @

Fotos: Rainer Cordes

Thorsten Uhlig (65) ist frischgeba-
ckener Gastefiihrer in Schwerin
und freut sich am 18. Februar auf
einen besonderen Stadtrundgang
~uber sieben Briicken”.

unserem Schloss.
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Erfahren Sie alle Neuigkeiten aus der Stadt,
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Irish Dance
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Die Jubilaumstou
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Auf threr 10-j@hrigen Jubildumstour prasentiert CORNAMUSA eine atemberaubende
neue Darbietung aus Irish Dance und Pipe Rock, begleitet von einer preisgekrinten
T-kbpfigen Liveband. Diese einzigartige Show kombiniert schottisches und irisches
Entertainment und bringt herausragende Solotdnzer wie den dreifachen Europa-

&

meister Gyula Glaser (gastierte am Off Broadway R. Theater New York) und die
hochdekorierte Nicole Ohnesorge (3. Platz bei der Weltmeisterschaft) auf die

Bithne. Erleben Sie die Magie dieser Jubilsumstournee und tauchen Sie ein in die
Geschichte von Aileen und Cathel bei ihrer (Rilckkehr in die Heimat".

schottisch - irisches Showerlebnis der Spitzenklasse
* mit International ausgexsichneten Stepotinzemn * Jedes Jahr mit neuer Show

eventim

Ma-32 von 09:00 Uhr bis 18:00 = n — _ l l —

Tel. 01806 570070 Tickets: An allen bekanntenVorverkaufsstellen

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin



Der praktische
City-Flitzer

MITSUBISHI
MOTORS

Mitsubishi Space Star

BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 PS) 5-Gang

» 5 Tlren und 5 Sitze ab 13.590 EUR?! unverbindl. Preisempfehlung
-1.600 EUR Empfohlener Aktions-Rabatt
JAHRE

» Licht- und Regensensor

HERSTELLER

) ! Empfohlener
GARANTIE* » Berganfahrhilfe u.v. m. ab11.990 eur? 1505

*5 Jahre Herstellergarantie bis 100000 km, Details unter mitsubishi-motors.de/herstellergarantie

Kraftstoffverbrauch [1/100 km) Space Star BASIS 1.2 Benziner 52 kW (71 P5) 5-Gang Kurzstrecke 5,9, Stadtrand 4,6; LandstraBe 4,4,
Autobahn 54; kombiniert 50; CO-Emission (g/km) kombiniert 113. Werte nach WLTP**

**aAlle Angaben wurden nach VO (EC) 715/2007, VO (EU) 2018/1832 ermittelt. Der WLTP-Prifzyklus hat den NEFZ-Prifzykius vollstandig ersetzt, sodass
flr dieses Fahrzeug kelne NEFZ-Werte und keine CO-Effizienzklassen varllegen, Dle tatsdchlichen Werte hdngen ab ven Indlvidueller Fahrweise,
StraBen-und Verkehrsbedingungen, AuBentemperatur, Klimaanlageneinsatz etc.; dadurch kann sich der Verbrauch erhéhen und die Reichweite
reduzieren. Weitere Informationen unter mitsubishi-motorsde/space-star 1] Unverbindliche Preisempfehiung der MMO Automobile GmbH, ab Im
partiager, zzgl. Uberfihrungskosten, 2 | Unverbindl. empfonlener Aktions-Preis der MMD Automobile GmbH, ab Importiager und solange der Vorrat
reicht, zzgl. Uberfihrungskosten, Metalllc-, Perleffekt- und Premium-Metallic-Lackierung gegen Aufpreis. Der unverbindl. empfohl Aktions-Prels ergibt
sich aus der unverbindlichen Preisempfehiung abzgl des unverbindl, empfonl Aktions-Rabattes Den genauen Endpreis-erfahren Sie bei lhrem Mitsu-
bishi-Vertragspartner, Glitig vom 02052023 - 31122023, vorbenaltlich gesetziicher anderungen

Verdffentlichung der MMD Automobile GmbH, Emil-Frey-Strafie 2, 61169 Friedberg

b- Mitsubishi Handelspartner in lhrer Mahe;

autohausyz
@ adolf schutt TEAMWIL

HAGENOW UND TRIPKAU

Autohaus Adolf Schiitt Autohaus am Mittelweg GmbH
Hauptstrale 2 Mittelweqg 1

19273 Tripkau, Tel. 038845 / 40 931 19059 Schwerin, Tel. 0385 44 000 20
BahnhofstraBe 1233

19230 Hagenow, Tel. 03883 /

83 f 72903] Ihr Ansprechpartner; h.smiatek@team-wilkede
www.mitsubishi.adolf-schuettde www.mitsubishi-schwerinde
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ereit, wenn Sie

- 0 o i = 0 - .
Jetzt attraktive Konditionen fur ausgewa

Ein attraktives Leasingangebot:
z.B. Audi Q2 35 TFSI, 6-Gang*.

* Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in /100 km: 7,7 - 5,1; CO,-Emissionen (kombiniert) in g/km: 133 - 129. Fiir das Fahrzeug liegen
nur Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

MMI Radio plus, Digitaler Radioempfang, Audi pre sense front, Riicksitzlehne umklappbar, Bluetooth-Schnittstelle, u.v.m.

Leistung: 110 kW (150 PS) 36 monatliche Leasingraten a
Leasnng-Sonderzahlung: €2.500,- € 289,—

Laufzeit: 36 Monate

Jahrliche Fahrleistung: 10.000 km

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraBe 57, 38112 Braunschweig. Inkl.
Werksabholung. Bonitdt vorausgesetzt.

Etwaige Rabatte bzw. Pramien sind im Angebot bereits beriicksichtigt.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes.

Audi Zentrum Schwerin

Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG
Hagenower Chaussee 1b

19061 Schwerin

Tel.: 0385/646 00-94
info@audizentrum-schwerin.de
www.audi-zentrum-schwerin.audi

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.




