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DIE THEMEN

Liebe Leserinnen und Leser, 4-5 Titelthema

6-7 Stadtnachrichten
Alsam 29. Oktober 1923 der erste deutsche Radiosender in 8 \Venezianische Tage
Deutschland an den Start ging, hat niemand geahnt, wel- 9-12 Doc aktuell
chen Siegeszug das Radio erleben wird: Die Beatles wiren 13 Stellenmarkt
womodglich gerade mal eine ambitionierte Knaben-Band, 14 Ostseewelle
wenn da nicht— Dank des Radios — Songs wie ,, Yesterday™ 15-17 Kultur
oder ,Let It Be* die vier zu den berithmtesten Pilzkdpfen 18 Portrat

aller Zeiten gemacht hitten. Analog kénnen wir das an-
wenden fiir diese vier Schweden, deren Vornamen alle mit
A und B anfangen. Und alle Jahre wieder bringt uns das
Radio in Weihnachtsstimmung, wenn schon gefiihlt im
Oktober ,,Last Christmas® aus den Lautsprechern rieselt.

Foto: Ostseewelle
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Wie oft wiren wir zu spit auf der Arbeit, wenn uns nicht jeden Morgen die Stimme im Ra- 18 | Portrat Bjarne Meyer

dio beharrlich mit der aktuellen Uhrzeit daran erinnert, endlich aus dem Bett zu steigen, 19 fischer's LAGERHAUS
um dank des fast immer korrekten Wetterberichts auch trocken anzukommen. Fiir die 20-21 Marienplatz-Galerie
Erinnerung, sich an die Verkehrsregeln zu halten, ist keiner jemand anderem dankbarer 22-25 \Was ist los?
als dem Radio. Ja, die Radioleute wissen, dass Flitzer-Blitzer-Meldungen nicht jeder mag. 26 Céleste
Aber sie sorgen zumindest dafiir, 27 Mobilitat
RAD I O I ST dass vor Schulen und Kitas langsam 28 Hinter Schweriner Fassaden
gefahren wird. Auch die tragischen 29 Schlosspark-Center
LE B E N D I G Momente bringt uns das Radio oft 30 Nacht des Wissens
niher, als wir es manchmal ertragen 31 Bauen und Wohnen/Freizeit
konnen. Prisidenten und Staatsoberhiupter leisten Versprechen oder sich Versprecher. 32-34 Flotte/Hofische Weihnacht

Und auch das am 4. Juli 1954 Fuf$baller Helmut Rahn aus dem Hintergrund geschossen
und getroffen hat, haben wir dem Radio und natiirlich Reporterlegende Herbert Zim-
mermann zu verdanken - ,, Toooooor, Toooooor fiir Deutschland!“

Auch wenn es Konkurrenz bekommen hat, so wird der 100. Geburtstag des Radios in
Deutschland ganz sicher nicht der letzte gewesen sein. Denn Radio ist lebendig — ist
tiberraschend, sorgt fiir gute Laune, macht uns traurig oder wiitend, gliicklich oder
euphorisch, zerstreut Irrtiimer und macht uns kliger. Radio ist Kino im Kopf. Und
wir sind Zuhérer und Hauptdarsteller gleichzeitig. 35

Foto: R. Cordes

28 Hinter Schweriner Fassaden

Reisen / Bauen und Wohnen
36-37 Stadtgesprach

Ihr André Schneider, Moderator ,,Mehr Spaf bei der Arbeit®, 38 Ritsel und Impressum
montags bis freitags ab 10 Uhr bei Ostseewelle 39 Team Wilke
40 Ahnefeld

18. NOV* 23

12:00-16:00"
14:30 MODENSCHAU

Alle aktuellen Infos zum Tag auf
www.designschule.de
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Die Volleyballerinnen des SSC
Palmberg Schwerin wollen in der
neuen Saison nach ganz oben. Mit
zwolf Deutschen Meistertiteln,
acht DVV-Pokal Siegen und als
vierfacher Supercup-Gewinner ist
der Volleyball-Rekord meister
noch lange nicht satt und will wie-
der voll angreifen.

,Natiirlich wollen wir immer ins
Finale, aber dann als Zweiter vom
Platz zu gehen macht keinen Spaf3.
Wir wollen um die Deutsche Mei-
sterschaft kimpfen und die Schale
nach Schwerin holen®, formuliert
SSC-Libera Anna Pogany ihr
klares Ziel fiir die neue Spielzeit.
Die 29-jihrige Kapitinin ist eine
langjihrige Leistungstrigerin,

Motor der Mannschaft und war
genau wie acht weitere Spiele-
rinnen des SSC in diesem Sommer
auf internationalem Parkett unter-
wegs. Wihrend der Ligabetrieb
pausierte, streiften sich fiinf Spie-
lerinnen das deutsche National-
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mannschaftstrikot iiber, insgesamt
drei Spielerinnen wurden fiir ihren
Einsatz im Team der Niederlande
abgestellt und Mittelblockerin Jaz-
mine White trat fiir ihre Heimat
Kanada an.

Fiir den Verein ist

die Mannschaft von Trainer Felix
Koslowski in dieser Saison voll-
zihlig trainieren, dann wartete
mit einem Auswirtsspiel in Aa-
chen am 7. Oktober schon die Feu-
ertaufe fiir das neu formierte
Team.

7

eine derart hohe Wir werden aus
Dichte an Top- der aktuellen Situ-
Spielerinnen Fluch WIR WOLLEN ation Yersuchen,
und Segen. Das das Optimum he-
straffe Programm Whaf Ledls rauszuholen.  Zu
im Sommer sorgt DEUTSCHE Saisonbeginn miis-
zwar fiir eine ste- ME__ISTERSCHAFT sen wir mit der Be-
tige sportliche KAMPFEN UND lastungssteuerung
Weiterentwicklung DIE SCHALE unserer National-
der Athletinnen, NACH SCHWERIN spielerinnen behut-
die gegen die be- HOLEN sam umgehen, wol-
sten  Teams der len gleichzeitig an
Welt  Erfahrung den individuellen
sammeln diirfen, Qualititen der

bringt die Spielerinnen aber auch
an ihre Belastungsgrenzen und
verkiirzt die Vorbereitung im Ver-
ein auf ein Minimum.

Gerade einmal eine Woche konnte

Spielerinnen arbeiten. Unser Ziel
muss es sein, dass die Mannschaft
ihr Top-Level erreicht, wenn es
um die Titel geht,“ erklirt Coach
Felix Koslowski. Neben dem Mei-

sterschaftskampf in der Frauen-
Volleyball-Bundesliga werden die
Mecklenburger Volleyballerinnen
auch im DVV-Pokal, im Europa-
pokal und als amtierender Pokal-
sieger im Palmberg Supercup auf
Medaillenjagd gehen.

Als sportlicher Leuchtturm des
Landes sind die Schweriner Vol-
leyballerinnen seit einigen Jahren
sowohl im Livestream als auch im
Free-TV auf Sportl jederzeit live
zu verfolgen. Jedoch ersetzt der
Sportgenuss vor dem Bildschirm
wohl kaum das Event in der
PALMBERG ARENA. Nach um-
fangreichen Umbauarbeiten konn-
ten bereits zur vergangenen Saison
zusdtzliche Sitzplitze geschaffen
werden, die sportbegeisterten Fans
jeden Alters beste Sicht auf das
Geschehen bieten und Dank der
Unterstiitzung ~ des  Fanclubs
,Gelbe Wand“ ist groflartige Stim-
mung bei den Heimspielen garan-
tiert. |

Monatsinfonfazin fUrf Landeshauptslt Schwgn ‘ ’
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Ladies in Black Aachen — SSC Palmberg Schwerin
SSC Palmberg Schwerin —VC Neuwied 77
SSC Palmberg Schwerin — Allianz MTV Stuttgart
SSC Palmberg Schwerin — SC Potsdam
VC Wieshaden — SSC Palmberg Schwerin

DDV Pokal 11.11.2023 | 18:00 SSC Palmberg Schwerin — USC Miinster
2001 2006|2007 2012 | 2013 |  MRANIAVE Rote Raben V|Isb|burg SSC Palmberg Schwerln

20192021 202
Deutscher Meister m_
o o
zowzoogg;o;;gg;wom

@ SSC Palmberg Schwerin — Rote Raben Vilshiburg

24.01.2024 | 19:00 V{B Suhl LOTTO Thiiringen — SSC Palmberg Schwerin
27.01.2024 | 18:00 SSC Palmberg Schwerin — Allianz MTV Stuttgart
Supercup 03.02.2024  [{19:00 Dresdner SC — SSC Palmberg Schwerin

2017 | 2018 | 2019 | 2020

TICKETS DIREKT IM

TICKETMASTER SHOP

Der Verkauf von Tageskarten A Sport- und

erfolgt vorzugsweise tGber den Kongresshalle Schwerin
SSC-Ticketshop, abrufbar tber Wittenburger StraBe 118
den oben stehenden QR-Code. 19059 Schwerin

Alternativ konnen Tickets an

einer unserer Vorverkaufs- 2 Mega Movies

stellen erworben werden. Bleicherufer 7
19053 Schwerin

Alle Infos rund um Tickets und

Weiteres finden sich unter: A Stadtmarketing/ Tourist-
www.schweriner-sc.de Information im Rathaus
€ /SSCPalmbergSchwerin Am Markt 14
Isscpalmbergschwerin 19055 Schwerin

‘ as Monatsinfomagazin fir die Landegﬁwsmwerin SCHWERINive
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Es hort sich vielleicht ein biss-
chen komisch an, wenn aus-
gerechnet ich das sage, aber:
Niches ist in Stein gemeif3elt.
Alles fliefSt, Dinge dndern sich,
was gestern noch klar schien,
steht heute zur Diskussion.
Wenn ich allein daran denke,
wie das Haus hinter mir eroff-
net wurde! Diese Minnerrun-
den! Herren in steifen Rocken,
Ehefrauen zu Dekozwecken!
Davon abgesehen, dass es mir
um Koteletten und Schnurr-
birte mit eingerollten Spitzen
wirklich nicht leid tut, bietet
sich heute ein viel bunteres
Bild. Und das gilt auch in ande-
ren Bereichen des Lebens.

Leo sagt ...

1

1
Allerdings fillt mir zunechmend :
auf, dass niche alle gleich gut :
damit klarkommen, wenn an- *
dere Dinge anders schen. Kom- *
mentarspalten im Internet sind :
ein feines Beispiel dafiir, wie
schnell bei manchen Zweibei- :
nern die Zivilisation auf der :
Strecke bleibt. Ich sag’s mal mit :
meinen Worten: Es wird so laut
wie méglich gebriille mit dem *
Ziel, den anderen zu iibertonen. :
Und keinesfalls geht's dabei nur
ums grofle Ganze. Isst der eine *
vielleicht gerne mal eine Brat- @
wurst und macht dies offent-
lich, muss er sich auf Schelte
einstellen. Manche Kritiker du- *
Bern sogar, dass sie den Wurst- :
freund ob seiner Vorlieben am *
liebsten verwursten wiirden. :
Natiirlich sind auch die Fans :
von Salat und Tofu nicht vor
iiblen Verleumdungen gefeit. *
Den einen gehts nicht weit ge-
nug, den anderen zu weit und :
mancher wiirde die Salatliebha- *
ber am liebsten mit einem ker- :
nigen Stiick Fleisch zwangser- :
nihren. Kénnte ich den Kopf
schiitteln, ich wiird's tun. .

Euer Museumslowe
(notiert von Katja Haescher)

SCHWERIN<ve
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/. KON-TAKTE-KONZERT 2023

Excellence-Konzert mit Schiilerinnen und Schiilern des Konservatoriums

Beim 7. Konzert der Reihe KON-
Takte 2023 steht der musikalisch
besonders begabte Nachwuchs des
Konservatoriums am 27. Oktober

um 19 Uhr auf der Bithne im Bri-
gitte-Feldtmann-Saal des Konser-
vatoriums Schwerin. Die Schiiler
prisentieren Ergebnisse ihrer Ar-

Clara Mia Windelberg, Schilerin des Konservatoriums, spielt Violine solo in der

Klasse von Matthias Ellinger.

NEUE HORTPLATZE

Foto: © LHS/Matthias Ellinger

beit in der Studienvorbereitenden
Abteilung und kénnen dabei auch
einen Teil ihrer Jahrespriifung ab-
legen. Das abwechslungsreiche
Programm beinhaltet u. a. Werke
von Max Bruch, Alfred Schnittke,
Franz Schubert, Fritz Kreisler, Al-
fredo d’Ambrosio, Heida Vissing
sowie Antonio Vivaldi fiir Klavier,
Blockflote, Violine und verschie-
dene andere Instrumente. Jedes
Jahr schaffen es einige der Schiiler,
die begehrten Plitze an einer Mu-
sikhochschule zu erhalten, so
konnten in diesem Jahr drei Schii-
lerinnen diesen Erfolg feiern. Da-
mit reihen sie sich ein in die Grup-
pe der 125 Absolventen des Kon-
servatoriums, die von 1990 bis
heute einen musiknahen Beruf er-
griffen haben. [ |
www.schwerin.de/
konservatorium

Schwerin férdert Ausbau der Betreuungskapazititen in Grundschulen

1300 zusitzliche Betreuungsplitze
sind in Schwerin durch den Aus-
bau der Betreuungskapazititen in
Krippe, Kita und Hort in der Zeit
von 2017 bis 2022 entstanden.
Rund 100 Millionen Euro wurden
in den Schul- und Kitabau inve-
stiert. Dadurch kann in Schwerin
der Rechtsanspruch auf Betreuung
in Krippe und Kita zu 100 Prozent
erfiillt werden.

Fir die neue Planungsperiode im
Zeitraum von 2023 bis 2025 ver-
schieben sich die Priorititen in den
Betreuungsarten. Der ab dem
Schuljahr  2026/2027  geltende
Rechtsanspruch  auf ganztigige
Forderung im  Grundschulalter
geht mit Kapazititserweiterungen
im Hortbereich einher, wihrend in
Krippe und Kita mittelfristig ein
Uberangebot an Plitzen prognosti-
ziert wird.

Um bis 2030 fiir alle Kinder bis zur
vierten Klasse Hortplitze zur Ver-
fugung stellen zu konnen, muss die
Hortbetreuung weiter ausgebaut
werden. So sind verschiedene Er-
weiterungen geplant, u.a. die Ein-
richtung von 154 neuen Hortplit-

zen an der Neumiihler Schule, der
Neubau des Hortes an der John-
Brinckman-Schule mit einer Er-
weiterung auf 352 Betreuungsplit
ze, der Hortneubau an der
Grundschule Muefler Berg mit 308
Plitzen sowie der ab 2026 geplante
Hortneubau des Pidagogiums.

Die Zahl der Kinder, die in Schwe-
rin in Krippe, Kita und Hort be-
treut werden, hat sich von rund

Hortplatze in Grundschulen sind in Schwerin begehrt.

5900 Kindern im Jahr 2017 auf
rund 7200 Kinder im Jahr 2022
erhoht. Wihrend der Betreuungs-
bedarf seit 2015 trotz abnehmender
Geburtenzahlen durch den starken
Zuzug weiter gestiegen ist, wird der
Geburtenriickgang kiinftig wieder
einen stirkeren Einfluss auf die
Gestaltung der Betreuungsland-
schaft haben. [ |
www.schwerin.de

'_-_\-l.'q,u'-e.:le Tritpen

Foto: Rainer Cordes

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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BLAUE LICHTBOGEN IV DOM

Die ersten beiden Uecker-Fenster sind jetzt in Schwerin zu sehen

Der Schweriner Dom hat einen neu-
en Schatz: Glasfenster, gestaltet von
dem international renommierten
Kiinstler Giinther Uecker. Bei
einem Festgottesdienst im Septem-
ber sind die ersten beiden von vier
Fenstern eingeweiht worden. Nun
wolben sich im Querhaus blaue
Lichtbégen. So bezeichnet Uecker
selbst sein Werk, das die gotischen
Strukturen aufnimmt und das ein-
fallende Licht ins Formenspiel zieht.
Der Maler und Objektkiinstler ar-

beitete 2009 erstmals im Schweriner
Dom. Dabei entstand der Kontakt
zu Férderkreis und Domgemeinde,
den beide Seiten {iber Jahre pflegten.
Mit den Entwiirfen fiir die licht
erfiillten bunten Glasfenster fiir den
Schweriner Dom macht der 1930 in
Wendorf bei Wismar geborene
Kiinstler seiner Heimat Mecklen-
burg und dem Schweriner Dom ein
einzigartiges Geschenk. Méglich
wurde die Realisierung der ersten
beiden Fenster unter anderem mit

Foto: Schwerin live

der Unterstiitzung der Ostdeutschen
Sparkassenstiftung, des Landes Me-
cklenburg-Vorpommern und zahl-
reicher weiterer Spender.

Ausstellungen und Werke von Giin-
ther Uecker waren und sind in Mu-
seen iiberall auf der Welt zu sehen.
In Schwerin lohnt jetzt ein Besuch
im hoch aufstrebenden Kirchen-
schiff des Doms, um die moderne
Bildsprache der Uecker-Fenster zu
bewundern und in unendliches Blau
einzutauchen. [ |

FUR DIE RECHTE VON KINDERN

Spielplatz der Atolle in Schwerin trigt jetzt neuen Namen

In Schwerin gibt es jetzt einen ,,Platz
der Kinderrechte®. Der Spielplatz
der Atolle am Franzosenweg trigt
seit kurzem diesen Namen, der auch
auf einem Straflenschild zu sehen
ist.

Hintergrund der Namensgebung
ist die UN-Kinderrechtskonven-
tion, die vor 30 Jahren verabschie-
det wurde. Deutschlandweit gibt
es bereits einige solcher Plitze, in
Mecklenburg-Vorpommern ist der
Schweriner ,,Platz der Kinderrechte“
der erste. Die Idee war wihrend der
bundesweiten Kinderschutztage im
Mai 2022 entstanden. ,Ich freue
mich iiber den starken Riickenwind

der Stadtvertretung, die sich die
Idee zu eigen machte. Verbunden ist
fiir mich damit der klare Auftrag,
die Interessen von Kindern und Ju-
gendlichen bei den Entscheidungen
stets mitzudenken*, so Oberbiirger-
meister Rico Badenschier.

Die UN-Kinderrechtskonvention
wurde 1989 beschlossen. In der
Landesverfassung sind die Kinder-
rechte in den Artikeln 14 und 15
verankert: ,, Kinder und Jugendliche
haben als eigenstindige Personlich-
keiten ein Recht auf Achtung ihrer
Wiirde, auf gewaltfreie Erzichung
und besonderen Schutz.” [ |
www.schwerin.de

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Bei der Enthullung des StraBenschil-
des waren auch Kinder aus der Kita
»Schlossgeister” dabei.

Foto: Ulrike Auge
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AUS SCHWERIN

Tag der offenen Tur

Zu einem Tag der offenen Tiir
lade die weiterfiihrende Niels-
Stensen-Schule am 4. November
in die Feldstadt ein. Eltern und
Kinder erwartet zwischen 10
und 13 Uhr ein vielfiltiges An-
gebot: Einblicke in Ficher und
Riume, Informationen zum
Schulprofil und Auffithrungen
in der Aula. Ubrigens: Anmel-
dungen fir die neuen 5. Klassen
im Schuljahr 2024/25 sind aktu-
ell im Sekretariat moglich.

Internationales Festival
Noch bis zum 24. November lduft
in Schwerin das internationale
Festival ,Verfemte Musik®. Es
soll Musikern und Komponis-
ten Gehér geben, die wihrend
der NS-Zeit verfolgt und ermor-
det und deren Werke verboten
wurden. Das Eréffungskon-
zert findet am 13. Oktober um
19.30 Uhr im Konservatorium
statt, das komplette Programm
ist unter www.verfemtemusik.
de zu finden.

Lesung am 23. November

Der Schweizer Autor Demian
Lienhard wurde gerade fiir sei-
nen neuen Roman ,Mr. Goeb-
bels Jazz Band* fiir den renom-
mierten Schweizer Buchpreis
nominiert. Aus diesem Grund
muss seine fiir den 27. Oktober
geplante musikalische Lesung
bei den Schweriner Literaturta-
gen verschoben werden. Neuer
Termin ist der 23. November

um 19.30 Uhr.

Sie wollen verkaufen?

Wir suchen Einfamilien-
hauser, Doppelhaushélften,
Reihenh&userim Raum
Schwerin und Landkreis
Ludwigslust Parchim zur

Eigennutzung oder als
Kapitalanlage.

Sparkasse Mecklenburg-Schwerin
P o
S Immobilienservice S

in Vertretung der LBS-Immobilien GmbH
Tel. 0385-5511773

www.sparkasse-mecklenburg-schwerin.de

SCHWERIN<ye



VENEZIANISCHE TAGE

SCHWERIN:ve

»Mein Herz hoért man wahr-
scheinlich bis da hinten klopfen.
Das ist das, was ich mir immer er-
triumt habe.“ Mit diesen Worten
begriifite Reimond Weding als
Organisator und Ideengeber fiir
die Venezianischen Tage Mas-
kentriger und Besucher auf dem
Schweriner Markt. Und der war
voller Menschen: Sie alle wollten
zusehen, wie ein Hauch von
Carnevale aus dem mecklenbur-
gischen Schwerin ein ,Venedig
des Nordens“ machte. Mehr als
200 Masken- und Kostiimtriger
und etliche Fotografen waren der
Einladung Wedings gefolgt. Sie
kamen aus Venedig und Wien,
Miinchen, Niirnberg und Bonn,
Belgien, Grofibritannien und
Polen. Die wohl weiteste Anreise
hatte die Fotografin Irene Wung
aus Hongkong.

Zu bewundern waren prachtvolle
Kostiime, die nicht nur an die
venezianische Karnevalstraditi-
on ankniipften, sondern auch an
Fantasy, hofisches Leben und au-
Bereuropiische Einfliisse. Immer
wieder klickten die Fotoapparate
und lingst sind die Bilder, auch
mit Hilfe der Community, in der
ganzen Welt verteilt.
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IN SCHWERIN

Der stellvertretende Schweriner
Oberbiirgermeister Bernd Not-
tebaum bezeichnete gerade das
als grofen Imagefaktor und lobte
im Getiimmel des Marktes die
gelungene Veranstaltung: ,Zu-
mindest fiir dieses Wochenende
miissen wir den Markeplatz in
Markusplatz umbenennen.”
Gastronomen und Einzelhindler
trugen zum Gelingen der Veran-
staltung bei, sei es, weil sie die
Schaufenster dekorierten oder
das Team — wie bei Durante —
gleich im venezianischen Gondo-
liere-Outfit die Giste begriif3te.
Apropos Gondoliere: Uwe Kunze
alias Carlo hatte seine Gondel,
ein Original aus der Serenissima,
auf den Burgsee versetzt und be-
scherte Fahrgisten bei herrlichs-
tem Sonnenschein und Schloss-
blick ein wunderbares Erlebnis.
Unterstiitzt wurde die Veran-
staltung unter anderem von der
Marienplatz-Galerie und Verei-
nen wie PRO Schwerin und dem
Welterbeverein. Wihrend Vene-
dig und seine Lagune schon seit
1987 Welterbe sind, will Schwe-
rin diesen Titel erst erringen. Die
Entscheidung der UNESCO soll
im Sommer 2024 fallen.

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin ‘
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GESUNDHEIT IST UNSER THEMA

FUR

KNOCHEN

Welt-Osteoporose-Tag am 20. Oktober thematisiert eine hiufige Erkrankung — und deren Vorbeugung

Gesunde Knochen sind wichtig fiir
ein gesundes Leben. Der Welt-Os-
teoporose-Tag am 20. Oktober soll
deshalb auf eine Krankheit auf-
merksam machen, die mit einem
beschleunigten Abbau der Kno-
chensubstanz einhergeht und auf
Dauer zu einer deutlichen Ein-
schrinkung der Lebensqualitit —
bis hin zur Pflegebediirftigkeic —
fiihren kann. Mehr als
Millionen Menschen in Deutsch-
land sind davon betroffen.

Im Falle einer Osteoporose kénnen
Knochen schon bei einer leichten
Beanspruchung brechen — sei es bei
versehentlichen ~ Stolpern
oder dem Heben einer schweren
Einkaufstasche. Oft wird die
Krankheit zu spit diagnostiziert.
Das ist ein Problem — denn eine
addquate Behandlung kann helfen,
ibermifligen Knochenabbau zu
bremsen und den Knochenaufbau
zu fordern.

Risikofaktoren fiir eine Osteoporo-

SCChS

einem

IM BLICK

MV setzt in den kommenden
Monaten auf die zuverldssige Er-
fassung und Uberwachung von
Infektionsverliufen. Darauf wies
Gesundheitsministerin ~ Stefanie
Drese angesichts der beginnenden
Herbst-/ Wintersaison hin, die mit
deutlich héheren Atemwegs- und
Infektionskrankheiten ~ verbun-
den ist. Eine Lehre aus der CO-
VID-19-Pandemie sei, dass eine
fortlaufende Erfassung, Analyse
und Interpretation von Daten im
Zusammenhang mit Infektionen
wichtig ist, um auf Entwicklungen
reagieren zu konnen.

Eine kalziumreiche Ernadhrung tragt zur Knochengesundheit bei.
Foto: AdobeStock, bit24

se-Erkrankung sind neben fami-
ligrer Veranlagung der Mangel von
Ostrogen nach den Wechseljahren
— Frauen sind von Osteoporose
deutlich hiufiger betroffen. Auch
Vitamin-D-Mangel, eine kalzium-

arme Ernihrung, Rauchen und ein
geringes Kérpergewicht kénnen die
Erkrankung begiinstigen.

Bei diesen Faktoren setzt auch die
Verbeugung an. Wer korpetlich ak-
tiv ist und sich viel bewegt, den

UNGESUNDES TRINKEN

Suchtbericht: Alkoholbedingte Erkrankungen in MV iiber Durchschnitt

Alkoholmissbrauch ist in Mecklenburg-Vorpommern weiter ein schwerwiegendes Problem. Das geht aus
dem neuen Suchtbericht hervor, den Sozialministerin Stefanie Drese vorgestellt hat. Der Bericht basiert
auf den Daten der insgesamt 25 ambulanten Sucht- und Drogenberatungsstellen im Land. ,In vielen
durch Alkohol bedingten Erkrankungen haben wir Werte zu verzeichnen, die teilweise deutlich tiber dem
Bundesdurchschnitt liegen®, sagte Drese. Das gelte vor allem auch bei Todesfillen infolge Alkoholsucht
bei Minnern. Im vergangenen Jahr nahmen 9790 Menschen Unterstiitzung in einer Einrichtung fiir
Sucht- und Drogenberatung in Anspruch — unter ihnen 8836 Menschen mit eigener Symptomatik und
954 Angehérige. Gesundheitsministerin Drese appellierte angesichts der Ergebnisse, Mafinahmen gegen
Suchterkrankungen breit innerhalb der Gesellschaft zu diskutieren. Ziel sei es, vor allem junge Menschen
mit Priventionsangeboten besser zu erreichen. Das Land habe dafiir unter anderem das Projekt ,,Kinder
und Jugendliche aus psychisch oder suchtbelasteten Familien (KipsFam) ins Leben gerufen, so Drese
weiter. Die ersten Anlaufstellen sollen in diesem Monat ihre Arbeit aufnehmen.
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Korper mit ausreichend Kalzium
und Vitamin D versorgt und aufs
Rauchen verzichtet, kann viel fiir
gesunde Knochen tun.

Fur eine kalziumreiche Erndhrung
eignen sich zum Beispiel Milchpro-
dukte, aber auch griines Gemiise
wie Brokkoli und Fenchel, Spinat,
Griinkohl und Mangold. Niisse
und Samen enthalten viel Kalzium,
auch beim Mineralwasser lohnt es
sich, auf die Zusammensetzung zu
schauen. Kise ist umso kalzium-
haltiger, je hirter er ist. Vitamin D
ist wichtig, damit die Knochen das
Kalzium aufnehmen kénnen. Um
es ausreichend bilden zu konnen,
braucht der Kérper UV-Strahlung
— allerdings nicht in Form ausgie-
biger Sonnenbider. Besser ist es, bei
einem Spaziergang im Freien natiir-
liches Licht zu tanken — das ist auch
bei bedecktem Himmel méglich.
Und auf diese Art und Weise klappt
es dann auch gleich mit ein biss-
chen mehr Bewegung.
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KLEINE HELFER IM ALLTAG

Selbststindigkeit erhalten, Wohlbefinden fordern: Artikelauswahl im Sanititshaus Kowsky hilft dabei

Diana Philipp zeigt verschiedene Hilfsmittel-Boxen, die im Sanitatshaus
Kowsky im Angebot sind.

Manchmal sind es Kleinigkeiten.
Das Taschentuch ist herunter-
gefallen, aber das Biicken fillt
schwer. Die Knochen schmerzen,
schnell verliert man das Gleichge-
wicht. Deshalb konnen auch Klei-
nigkeiten im zunehmenden Alter
Probleme und Verdruss bereiten.
Das wissen die Mitarbeiter im Sa-
nititshaus Kowsky — und haben
deshalb zahlreiche niitzliche All-

tagshelfer im Sortiment.

KURZINFOS

SANITATSHAUS KOWSKY
Sanititshaus Schwerin
Nikolaus-Otto-Strafle 13
19061 Schwerin
0385/64680-0
sanitaetshaus-schwerin@
kowsky.com
www.kowsky.com

Sanititshaus Parchim
Buchholzallee 2

19370 Parchim

Tel. 03871/265832
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Foto: Schwerin live

Im Falle des heruntergefallenen
Taschentuchs wire das zum Be-
spiel eine ,flotte Biene“. Hinter
diesem Namen steckt eine Greif-
zange, mit deren Hilfe sich her-
untergefallene Gegenstinde leicht
aufheben lassen. Auch wenn etwas
weiter oben im Regal steht, kann
die Greifzange niitzlich sein.

Was im ersten Moment ganz un-
spektakuldr klingt, hat auf den
zweiten Blick eine grofle Bedeu-
tung: Wer im Alter allein zurecht-
kommt, kann auch linger in den
eigenen vier Winden bleiben.
Denn die lassen sich oft mit nur
wenigen Artikeln und Hilfsmit-
teln in ein seniorengerechtes Zu-
hause verwandeln. ,Dabei geht
es nicht nur um Alltagserleichte-
rungen, sondern auch um Sicher-
heit®, sagt Kowsky-Mitarbeiterin
Diana Philipp. Beispiel Badezim-
mer: Oft ist es der erste Raum in
der Wohnung, der entsprechend
ausgestattet wird. In der nassen
Dusche und auf den Fliesen ist
es schnell rutschig, Haltegriffe
und ein Duschhocker geben hier
Sicherheit und erhalten die Selbst-
stindigkeit und damit auch die

Privatsphire.
Welche Artikel in welches Ba-
dezimmer passen, sagen die

Reha-Techniker von Kowsky gern

Der Duschhocker ,Spa” des Herstellers Saljol erméglicht eine sichere und

selbststandige Korperpflege.

nach einem Hausbesuch. Dieser
ist auf Wunsch Teil einer umfas-
senden Beratung. Im Anschluss
daran empfehlen die Mitarbeiter
Hilfsmittel, die auch vom Arzt
verordnet werden konnen — die-
ses Rezept kann dann bei Kowsky
eingeldst werden.

WICHTIGE STURZPROPHYLAXE

Wer iiber die Standardvariante
hinaus weitere Funktionen und
Ausstattungen wiinscht, steuert
den Differenzbetrag einfach selbst
bei. Der Vorteil ist, dass in die-
sem Fall weitere Extras moglich
sind. Der Duschhocker ,,Spa“ des
Herstellers Saljol ist dafiir nur
ein Beispiel: Seine Rider drehen
ihn auf der Stelle, die warme und
rutschhemmende Sitzfliche sorgt
fiir Komfort und Sicherheit. Der
Hygieneausschnitt in der Sitzfli-
che erméglicht ein Waschen des
Intimbereichs, ohne dafiir auf-
stehen zu miissen — ein weiterer
Beitrag zur Sturzprophylaxe und
zur Selbststindigkeit bei der Kor-
perpflege.

Oft sind fiir die empfohlenen
Hilfsmittel gar keine groffen Um-
bauten nétig: Saljols Spa-Hocker
wird einfach in die Dusche ge-
stellt, Toilettensitzerhdhungen

Foto: Saljol

konnen helfen, wenn das Hin-
setzen und Aufstehen bei einem
niedrig angebrachten WC-Be-
cken schwerfillt und der Bade-
wannensitz zum Einhidngen sorgt
fiir sicheren Halt. In der Filiale
von Kowsky in der Nikolaus-Ot-
to-Strafle in Schwerin gibt es ein
Musterbad, in dem sich Interes-
sierte von der Funktionalitit vieler
Hilfsmittel iiberzeugen konnen.
Hier gilt: Mit einem telefonisch
vereinbarten Termin funktioniert
das am besten.

Auch in vielen anderen Alltagsbe-
reichen gibt es praktische Helfer.
Diana Philipp verweist auf die
Hilfsmittelboxen, deren Inhalt
zum Beispiel auf die Bediirfnisse
von Schlaganfall-Patienten oder
Menschen mit Demenz abge-
stimmt ist. ,Ein spezieller Trink-
becher, der dem Verschlucken
genauso wie dem Verkleckern vor-
beugt, kann sehr hilfreich sein®,
sagt sie.

Und natiirlich geht es bei vielen
Produkten neben der Erleichte-
rung des Alltags auch ums Wohl-
befinden: Ein Nackenkissen, ein
Fuf$sprudelbad und verschiedene
Wirmeartikel sind gerade ange-
sichts nahender kithler Tage im-
mer eine gute Investition — und
ein schones Geschenk.

GESUNDHEIT IST UNSER THEMA - DOC AKTUELL



ERSTE HILFE GEHT ALLE ETWAS AN

LUP-Klinikum Crivitz bietet auch kiinftig Workshops fiir Schiiler und Mediziner an

Manchmal ist es ein kurzer Mo-
ment, der zur Ewigkeit werden
kann: Ein Angehériger verliert
plotzlich das Bewusstsein. 64 Pro-
zent der Herz-Kreislauf-Stillstinde
treten zu Hause auf.

In einer solchen Situation muss so-
fort gehandelt werden - schon ein
fiir drei bis fiinf Minuten unter-
brochener Blutfluss im Gehirn
bringt irreparable Hirnschiden
mit sich. Trotzdem besteht oft eine
Hemmschwelle, wenn es darum
geht, Erste Hilfe zu leisten. Da-
bei sind die wichtigsten Maf3-
nahmen gar nicht so schwer.

Das erfuhren Schiiler wihrend
der ,Woche der Wiederbele-
bung®, die im September im
LUP-Klinikum am Crivitzer
See stattfand. Im Rahmen des
Projekts ,,Schiiler retten Leben®
von der Deutschen Gesellschaft fiir
Anisthesiologie und Intensivmedi-
zin (DGAI) iibten die Jugend-
lichen der Regionalen Schulen in
Parchim und Crivitz an zwei Ta-
gen, was Laien bei einer Reanima-
tion tun konnen. Dazu gehorten
Grundsitze der Ersten Hilfe: Wie
lisst sich ein Mensch in die stabile
Seitenlage bringen? Wie funktio-
niert ein so genannter AED, ein
automatischer externer Defibrilla-
tor? Ziel war es immer, den Schii-
lern die Angst vorm Helfen zu neh-
men und ihnen Wissen und Kon-
nen fiir einen Ernstfall zu vermit-
teln.

Deshalb gab es neben dem theore-
tischen auch einen praktischen
Teil, in dem die Jugendlichen das
gelernte Wissen festigten. Mit Hil-
fe von Dummys konnten die Schii-
ler die einzelnen Schritte durchge-
hen. Erstens: Priifen, ob ein
Mensch ansprechbar ist. Das ge-
schieht durch lautes Ansprechen,
Riitteln an den Schultern oder Set-
zen eines leichten Schmerzreizes
am Schliisselbein. Zweitens: At-
mung iiberpriifen. Ist sie vorhan-
den? Ist sie normal? Nach dem
,Priifen - dem ersten Schritt -
folgt Schritt zwei: das ,Rufen®
Jetzt muss der Notruf unter der
Nummer 112 gewihlt werden oder
ein anderer gebeten werden, dies zu
tun. Schritt drei folgt dann sofort:
die Reanimation, das , Driicken®.

Schulerin Janina Marie im Gesprach mit Weiko Glaser, der die Jugend-
lichen bei dem Workshop mit den wichtigsten Grundlagen der Ersten

Hilfe vertraut machte.

Fiir eine Herzdruckmassage wird
der Brustkorb freigemacht, an-
schliefend wird der Ballen der
Hand in die Mitte der Brust gelegt,
der Ballen der zweiten Hand
kommt auf die erste. Die Finger
sollten verschrinkt werden. Die
Arme miissen gerade und die
Schultern senkrecht iiber dem
Druckpunkt gehalten werden - so
lisst sich mehr Kraft ausiiben! Das
Brustbein sollte bei jeder Bewe-

Ein Praxisteam aus Crivitz bei der Herzdruckmassage.
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Foto: Christina Bremer

gung fiinf bis sechs Zentimeter
nach unten gedriickt werden - und
das 100- bis 120-mal in der Minu-
te! Um einen optimalen Blutfluss zu
gewihrleisten, ist es von hoher Prio-
ritit, dass bis zum Eintreffen der
Rettungskrifte eine Herzdruck-
massage durchgehend durchge-
fithrt wird und zwar ohne Pause.
Geschulte Helfer sollten auch die
Mund-zu-Mund- Beatmungen
durchfiihren: im Verhiltnis von 30

Foto: C. Bremer

Herzdruckmassagen zu zwei Beat-
mungen.

Nach den beiden Tagen war das
Feedback von Schiilern und Leh-
rern sehr gut: Die Schulen wiirden
sich iiber eine weitere regelmifiige
Zusammenarbeit mit den LUP-
Kliniken sehr freuen.

ERWEITERTES ANGEBOT

Auch fiir Hausdrzte aus der Umge-
bung und deren Praxisteams hat
das Klinikum Crivitz eine Fortbil-
dung zum Thema: ,,Basisreanimati-
on und erweiterte Reanimations-
mafinahmen® angeboten, um fach-
liches Wissen zu festigen und neue
Standards zu dozieren. Die Teams
konnten praktische Ubungen wie
das Intubieren, die Handhabung
eines Knochenbohrers und die
klassische Reanimation im vorge-
schriebenen Takt {iben. Auch hier
wurde grofSes Interesse fiir regelmia-
Bige Schulungen bekundet.

Genau die mdchte das LUP-Klini-
kum am Crivitzer See regelmifig
anbieten - aufgrund der Wichtig-
keit von Erste-Hilfe-Mafinahmen
inklusive der Reanimation. Die
Workshops in Schulen und Weiter-
bildungen fiir niedergelassene Arzte
sollen jeden Einzelnen befihigen,
in einer Krisensituation adiquat zu
handeln. Ein grofles Dankeschén
geht an den dozierenden Gesund-
heits- und Krankenpfleger Weiko
Gliser, der sowohl Praxisanleiter als
auch ACLS-Provider ist.

[ | 'KRANKENHAUS

=1 il AM CRIVITZER SEE
KRANKENHAUS

AM CRIVITZER SEE

gGmbH

Amtsstrafle 1

19089 Crivitz

Telefon: 0 38 63 520-0
Fax: 0 38 63 520-158
www.krankenhaus-am-
crivitzer-see.de
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GESUND DURCH BEWEGUNG

Reha-Sport und Physiotherapie Hand in Hand

Physiotherapie — Bewegung — Gesundheit
WossidlostraBe 6

Beginn der : : r s 19059 Schwerin
HERBST- ' = S Telefon: 0385 20 10 5 62
KURSE Offnungszeiten
. Mo — Do: 7.00 — 19.00 Uhr
Fr: 7.00 — 15.00 Uhr

Wassergymnastik, Reha-Sport, praventives Riickentraining: Bei ,K&rpercon-
cept” in der WossidlostraBe beginnen die Herbstkurse. Jetzt ist die richtige Zeit,
um anzurufen, sich anzumelden und vorbeizukommen.

koerperconcept.de

v/ Alle Gesundheitskurse finden v/ Verschiedene Angebote kénnen
mit physiotherapeutischer Uber §20 SGB V bezuschusst werden.
Anleitung statt.

v/ Flexible Kurszeiten kommen

v Modern ausgestattete Raume und auch Berufstatigen entgegen.
das Becken in der Schwimmbhalle
Lankow bieten beste Bedingungen. ¢ Kérperfettanalyse mit Seca TRU

Das geht schon in die
richtige Richtung:

/

AQEEA

Bad Segeberg ;gam
Liibeck *ge
rGroB Gronau @@

Wie es richtig geht und noch viel mehr Newminster " X
pflegerisches Handwerkszeug bringen o v Geesthacht :gie
S

wir Dir dann in Deiner Ausbildung bei.

Die PNT Pflegedienste und der Kinderpflegedienst Liibeck bilden Dich
aus. An 6 Standorten in Schleswig-Holstein bieten wir alle Bereiche und

Méglichkeiten der ambulanten Alten-, Kranken-, und Intensivpflege fiir
Patienten in jedem Alter. Neugierig? Uns ist ein personlicher Eindruck ﬂ
wichtiger als eine Bewerbungsmappe. Schreibe einfach eine E-Mail, um oo

mit den Mentor*innen in Deiner Ndhe Fragen oder Termine zu kldren.

A S@a .8
Kiel * g Schwerin *ge

Jetzt bewerben: Werd PNTler
@ 04551 -893 7132 (fur alle Standorte)
>4 bewerbung@pnt-pflegedienste.de

Ul

Ambulante ssistenz Palliativ-
Plege  versor gung

(((((((((

< mentor@pnt-pflegedienste.de Www.pnt-pflegedienste.de www.kinderpflegedienst-luebeck.de
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STELLENMARKT

JUGENDLICHE STARTEN IN AUSBILDUNG

Zahl der Vertrige im IHK-Bezirk Schwerin auf Vor-Corona-Niveau

Die Vorbereitung des neuen Be-
rufsausbildungsjahres im IHK-
Bezirk Westmecklenburg ist weit-
gehend abgeschlossen und auch
der Unterricht in den Berufsschu-
len hat begonnen. Die Anzahl der
Ausbildunggsvertrige ist solide und
entspricht dem Niveau der vergan-
genen Jahre.

Im Bezirk der Industrie- und Han-
delskammer zu Schwerin, zu dem
die Landeshauptstade und die
Landkreise Nordwestmecklenburg
und Ludwigslust-Parchim gehoren,
wurden fir das Ausbildungsjahr
1.261 Ausbildungsvertrige in 93
verschiedenen Berufen abgeschlos-
sen. Das ist auf dem gleichen Ni-
veau wie 2022 und liegt tiber dem
Vor-Corona-Jahr 2019. Darunter
befinden sich auch 120 Ausbil-
dungsvertrige mit auslindischen
Jugendlichen aus 31 verschiedenen
Nationalititen.

,Wir bedanken uns bei allen IHK-
Ausbildungsunternechmen fiir die

¥

Das neue Ausbildungsjahr hat begonnen.

gute und enge Zusammenarbeit bei
der Gewinnung der jungen Auszu-
bildenden. Auf vielen Messen und
Berufsstartertagen  konnten die
Ausbildungsangebote  prisentiert
werden®, betonte Siegbert Eisenach,
Hauptgeschiftsfithrer der IHK zu
Schwerin. Besonders erfolgreich sei
die Arbeit der IHK-Ausbildungs-

Finanzwirt..
Ausbildung &

pduales Studium

Foto: AdobeStock, Kzenon

botschafter gewesen. Aktuell sind
23 im Schweriner IHK-Bereich
unterwegs. Diese Botschafter sind
selbst Auszubildende. Sie werden
von ihren Ausbildungsunterneh-
men freigestellt und in der IHK fiir
die Aufgabe vorbereitet. ,Aus dem
eigenen Erleben heraus und mit ju-
gendlicher Sprache kénnen sie viel

Alle weiteren Infos findest du im
Karriereportal Mecklenburg-Vorpommerns.

besser fiir die Ausbildung werben.
Diesen jungen Menschen danken
wir sehr fir ihr Engagement®, so
Eisenach weiter.

Laut dem Hauptgeschiftsfiih-
rer startet jetzt der Endspurt fiir
die Vermittlung von Lehrstellen.
Uber individuelle Nachvermitt-
lungen sollen bisher noch Unent-
schlossene fiir eine Ausbildung
gewonnen werden. ,Nicht jeder
Jugendliche, der eine Berufsvorbe-
reitungsmafinahme begonnen hat,
muss in dieser bleiben. Die IHK zu
Schwerin kann mit ihren Ausbil-
dungspartnern noch Ausbildung-
sangebote unterbreiten und bietet
auch kurzfristig und unkompliziert
Beratungen an®, sagte Eisenach ab-
schlieflend.

Uber die IHK-Ausbildungskampa-
gne #JetztKonnenLernen erfahren
Schiiler, Lehrer und Eltern, wie
Zukunft in den IHK-Ausbildungs-
unternechmen der Region gestaltet
werden kann. [ |

Ohne Einnahmen keine Ausgaben. Keine Kommune,
kein Land und kein Staat funktioniert ohne Steuern.
Die Uber 10 im Land verteilten Finanzamter sorgen fiir
die Erhebung der Steuern und sind Ansprechpartner
fur Biirger/innen und Unternehmen.

Ab Herbst 2024 bieten wir:

Ausbildung zum/zur
Finanzwirt/in

Studium zum/zur
Diplom-Finanzwirt/in

Dich erwartet eine praxisnahe Ausbildung bzw. ein
Duales Studium in einer zunehmend digitalisierten
Verwaltung, ein Gberdurchschnittliches Gehalt und
die Aussicht auf eine sichere Beamtenlaufbahn.

MV =

tut gut.
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/WEI KNABEN ZU BESUCH IN LONDON

Bilder aus dem Staatlichen Museum werden in Frans-Hals-Ausstellung in National Gallery gezeigt

Zwei Knaben sind nach London
gereist: Die berithmten Gemilde
des niederlindischen Portritma-
lers Frans Hals aus dem Bestand
des Staatlichen Museums Schwerin
werden bis Januar in einer Sonder-
ausstellung der National Gallery
prisentiert. Seit dem 30. September
zeigt ,, The Credit Suisse Exhibition
— Frans Hals* das beeindruckende
Werk des Kiinstlers, darunter das
,Brustbild eines lachenden Kna-
ben mit Flote“ und das ,,Brustbild
eines lachenden Knaben mit einem
Weinglas®.

Diese beiden Kunstwerke, die erst-
mals im Jahr 1792 in der Bilderga-
lerie im Schloss Schwerin greifbar
waren, stammen vermutlich be-
reits aus dem Besitz von Herzog
Christian Ludwig. Es ist davon
auszugehen, dass er sie nach 1752
erworben hat. Da es sich bei den
Werken nicht um Portrits handelt,
ist nichts Giber den Auftraggeber
bekannt. Der Erwerb der Gemilde

250. OOO

. Ein Los -

Die beiden Bilder kamen vermutlich nach 1752 nach Schwerin.

durch Herzog Christian Ludwig
ist insofern erstaunlich, da er sonst
nur wenig Interesse an der frithen
hollindischen Malerei zeigte. Die
Werke erhielten bei ihrem ersten
Erscheinen in Schwerin keinen Eh-
renplatz, sondern wurden lediglich
als oberste Bilder in einer Reihe von
jeweils sechs Bildern prisentiert.
Vermutlich waren sie daher kaum
sichtbar. Heute gehéren sie zu den
kostbarsten Schitzen der Samm-

Foto: SSGK MV

lung des Staatlichen Museums
Schwerin.

Frans Hals wurde zwischen 1580
und 1585 in Antwerpen geboren
und starb 1666 in Haarlem. ,,400
Jahre, nachdem sie gemalt wurden,
sind seine Portrits immer noch vol-
ler Leben® heifit es auf der Home-
page der National Gallery London.
Die Frans-Hals-Ausstellung dort ist
bis zum 21. Januar 2024 zu sehen
und bietet Kunstliebhabern die sel-

GeichenkiéleL

zWe_i Chancen

Gewinnwahrscheinlichkeiten
: 1900000
:100 000,

250.000 €= 1
Fiat 500 Ele_ktro =1

[ @ www.lottomv.de

. Chance: Sofortiotter®

02-031-346-020

Ay

achén

tene Gelegenheit, diese kostbaren
Gemilde aus Schwerin im interna-
tionalen Kontext zu bewundern.
Die Prisenz der Bilder in der
Frans-Hals-Ausstellung in London
unterstreicht die Bedeutung und
den internationalen Rang der Ale-
meistersammlung des Museums,
die weit iiber die Grenzen Meck-
lenburg-Vorpommerns hinaus an-
erkannt ist. Diese Leihgaben sind
stolze ,Botschafter” fiir Mecklen-
burg-Vorpommern und seine kul-
turellen Schitze, die den Besuchern
in London, Amsterdam, Berlin
und anderswo vermitteln: ,Schaut
mal, das und noch mehr gibt es in
Schwerin!“

Gerade in den Jahren der sanie-
rungsbedingten  Schliefung des
Staatlichen Museums sind solche
Leihgaben ein wichtiges Lebens-
zeichen und zeigen den Willen und
Anspruch, Kunst zuginglich und
sichtbar zu machen. [ |
www.museum-schwerin.de

Ausstrahlung der Ziehung

04.01.2024
im NDR-Iigrrisehen

;- 0800 137 2 ([1] (kostenfrel und anonym)

22 LOTTO wiinscht lhnen viel Gliick.

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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So. 3. Dezember 2023
SPORT- UND KONGRESSHALLE

Sascha Grammel

Di. 12. Dezember 2023
SPORT- UND KONGRESSHALLE

Nightwash Live

So. 28. Januar 2024
CLUB ZENIT

Fr.22. Marz 2024
CLUB ZENIT

Michael Hatzius
So.7. April 2024
CLUB ZENIT

Luke Mockridge
Fr.12. April 2024
SPORT- UND KONGRESSHALLE

Tickets und Infos
030-755 492 560
www.d2mberlin.de

.

sowie bei allen guten VVK-Stellen
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KNUSPRIGE MISCHUNG

»Les Bummms Boys“ wollen am 25. November Speicher zum Brodeln bringen

Die einen sagen, so ein Bandname
geht gar nicht, die anderen finden
ihn lachend genial... Er verrit auf
jeden Fall schon mal, aus welcher
Richtung Ironie und Schalk bei
den Les Bummms Boys kommen.
Und ja, es schreibt sich mit drei ,,m"
— sozusagen ein Dreifach-Bums.

In Schwerin sind die Jungs schon
lange keine Unbekannten mehr:
Ob im Musikklub, beim Kulturfes-
tival in Neumiihle oder auf der
Schlossbithne, sie schafften es im-
mer wieder, das Publikum in Bewe-
gung zu bringen. Das soll am 25.
November um 21 Uhr im Speicher
gleich wieder klappen: An diesem
Abend haben die Bummms Boys
ihren nichsten Schwerin-Termin.
Und an das Speicher-Konzert der
Rostocker Band im vergangenen
Jahr werden sich sicher noch viele
gern erinnern.

Besetzt ist das Quintett mit Gitarre
und Bass, Schlagzeug, Saxophon,
Posaune und Vocals. Das verspricht

RUCKKEHR IN
FREMDE WELT

1989 sticht das Rostocker Con-
tainerschiff FRIEDLAND in See
— fiir die DDR-Seeleute eine Rou-
tinefahrt mit Stationen in Holland,
Zypern oder Singapur. Wihrend
auf dem Schiff alles ,seinen sozi-
alistischen Gang“ geht, beginnt
in Europa die Zeit der politischen
Wende mit Demonstrationen, Bot-
schaftsfliichtlingen und dem Fall
der Mauer. Nur nach und nach er-
fahren die Seeleute von den Verin-
derungen in der DDR. Es wird eine
Heimreise ins Ungewisse.

Fred Schulz war einer der Seeleute
auf der FRIEDLAND. Inspiriert
von den Erlebnissen hat er den
Roman ,Kursinderung® geschrie-
ben, den er am 21. Oktober um
18.30 Uhr bei einer Lesung in der
Strandperle Zippendorf vorstellen
méchte. Verkniipft ist der Termin
mit einem Abendessen, dessen drei
Gingen Rezepte von drei Konti-
nenten zugrunde liegen. Reservie-
rungen sind unter 0385-53996110
moglich. [ |

Les Bummms Boys stehen fur Ironie, Schalk und handgemachte Musik.
Foto: Elisabeth Ehrke

eine Synthese von Brasskapelle und
Indieband — und eine knusprige
Mischung aus Pop, Ska, Balkan
und Rock‘n‘Roll.

Ob  Festivalmassen oder ver-
schwitzte kleine Clubmeuten, die
Boys hinterlassen mit ihrer groo-
vigen Mischung aus geistvollen

&= Stellplitze sind stark limitiert!
Kommt also besser mit dem b
Oder mit dem Bus.

Linie 8 und Linie 14

Richtung Jugendherberge
Haltestelle: Am Tannenhof
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SchloBgartenallee 5 e
an der Freien € 57, 19061 Schweri. Te1.0355 617110 warmatg

Waldorfschule

21.
ab 11 Uhr

Wortspielen und treibenden Beats
fiir Kopf und Bauch ecinfach mal
richtig gute Laune!

Einlass ist ab 20 Uhr, Karten gibt
es im Vorverkauf zum Beispiel in
der Tourist-Information am Markt,
in der Sport- und Kongresshalle
und online iiber Reservix. ]

: i
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nd Suppe & Stockbrot.

uchen, Waffel aftes,
lcb oHH dq(‘mw(htcs aus Hol Me nH Keramik, Wolle, Wachs.
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VOLLER

Am 28. Oktober geniigt
ein Ticket fiir den Besuch
von Kultureinrichtungen
in der ganzen Stadt

Die Nacht ist nicht allein zum
Schlafen da — sondern auch fiir
Kultur! Davon konnen sich
Schweriner und Giste am 28. Ok-
tober iiberzeugen, wenn in Schwe-
rin wieder die Kulturnacht lockt.
Die Veranstaltung hat lingst einen
festen Platz im Veranstaltungska-
lender der Landeshauptstadt — und
auch im Kalender vieler Besucher.
Kulturnacht — das bedeutet einmal
zahlen — alles erleben. Denn mit
einem Ticket zum Preis von zehn
Euro stehen an diesem Abend alle
Veranstaltungsorte offen. Kinder
und Jugendliche bis 18 Jahre haben
freien Eintritt.

Und es lohnt sich, dabei zu sein.
Das Mecklenburgische Staatsthea-
ter und das Stadtarchiv, das Schloss
Schwerin, das Staatliche Museum
und das Schleswig-Holstein-Haus
sind nur einige von vielen Einrich-
tungen, die am 28. Oktober ein
Programm fiir die Kulturnacht auf
die Beine gestellt haben. Dazu
kommen zahlreiche kleine Galerien
und Veranstaltungsorte — eine gute
Gelegenheit, die kulturelle Vielfalt
Schwerins zu etleben.

Wie wire es zum Beispiel mit Mu-
sik im Schloss? Das Klarinetten-

quartet ,weg vom Fenster® wird um
19 und 20.30 Uhr im Thronsaal zu
einer Reise durch verschiedene Mu-
sikepochen einladen — von Mozart
und Piazolla bis zu den Beatles. Die

KinderKunst-Werkstatt fiirs Ma-
len, Schneiden und Kleben 6ffnet
zwischen 18 und 21 Uhr im Raum
der Museumspidagogik im Erdge-
schoss, ein Puppentheaterspiel in
der Historischen Bibliothek be-
ginnt jeweils um 18 und 19.30 Uhr.
Auflerdem finden zwischen 18 und
22 Uhr alle 15 Minuten Fithrungen
durch die nichtliche Beletage statt,
bei denen Besucher gute Geister bei
der Arbeit erleben koénnen.
Wichtig: Fiir die Veranstaltungen
im Schloss ist die Platzkapazitit be-
grenzt.

Ebenfalls ins Schloss fiithrt diesmal
der Besuch des Staatlichen Muse-
ums. Weil das Galeriegebiude am
Alten Garten aktuell saniert wird,
zeigt das Museum seine aktuelle
Sonderausstellung ,,Glanzstiicke im
Dialog” in den einstigen grof$her-
zoglichen Kinderzimmern. Dort
finden ab 18.15 Uhr im Halbstun-
dentakt unterhaltsame Fithrungen
statt. ,Listenreich — Liebeswerben
zwischen Blumen und Friichten®
lautet eines der Themen dieser
Rundginge, ,Nichtliche Erschei-
nung — Das Spiel mit Schatten,
Licht und Illusionen ein anderes.
Unter der Uberschrift ,,Stitsche
Stiicken® wird es um 18.45 und
19.45 Uhr sogar Fiihrungen auf
Plattdeutsch geben.

Uber so viel wire noch zu reden:
iiber Flamenco und Kunst im
Schleswig-Holstein-Haus, Diskus-
sionsangebote in der MV-Fotogale-
rie, Live-Musik im Konservatorium
und viele weitere Aktionen zum
Zuschauen, Zuhoéren, Mitmachen
und GeniefSen. [ |

Kulturnachtshuttle

Damit in dieser besonderen Nacht
auch langere Wege nicht zur Hirde
werden, sind wieder die beliebten
Oldtimer des Vereins IFA Mecklen-
burg-Vorpommern e. V. als Kultur-
nachtshuttle zur Stelle und ermdgli-
chen von 1730 bhis 23.00 Uhr
kostenfrei die Verbindung zwischen
den Veranstaltungsorten. Sie erken-
nen die Oldtimer an unseren Kultur-
nachtplakaten. Sprechen Sie die Fah-
rer an und steigen Sie ein!

1 Puppenspiel im Schloss
© Allerhand Theater
2 Der Freischiitz © Silke Winkler
3 Museum © Uwe Noélke
4 Kiinstlerkollektiv ,ad hoc”
© Uwe Nolke

NAGCHT

Einmal zahlen - Alles erleben
Eintrittskarten fir alle Veranstaltungen der KULTURNACHT SCHWERIN
erhalten Sie fiir 10 Euro im Vorverkauf und an den Abendkassen. Kinder
und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr haben freien Eintritt.

Vorverkauf:

KULTUR

Hier geht’s T

zum kompletten

PROGRAMM

TOURIST-INFORMATION Schwerin, Am Markt 14
Mo. — Fr. 9.00 - 18.00 Uhr, Sa. + So. 10.00 — 16.00 Uhr
per Telefon: 0385-5925215, Per E-Mail: tickets@schwerin.info

Anmeldezentrum KON/vhs, PuschkinstraBe 13

Mo. — Mi. 9.00 -13.00 Uhr, 14.00 — 17.00 Uhr

Do. 9.00 - 13.00 Uhr, 14.00 — 18.00 Uhr

Mecklenburgisches Staatstheater, Alter Garten 2
Di. — Fr. 10.00 - 18.00 Uhr, Sa. 10.00 - 13.00 Uhr

Schloss Schwerin, LennéstraBe 1
Di. —So. 10.00 — 17.00 Uhr

Kulturforum Schleswig-Holstein-Haus, PuschkinstraBe 12

Di. - So. 11.00 — 18.00 Uhr
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DER KANADIER AUS SCHWERIN

Bjarne Meyer ist in der Landeshauptstadt geboren, nach Ubersee ausgewandert und nun zuriickgekehrt

Ein Interview in deutscher Spra-
che? ,Klar®, sagt Bjarne Meyer,
»das machen wir. Aber korrigier'
mich bitte, wenn ich Fehler mache,
ich will mein Deutsch verbessern.”
Ein ungewdhnlicher Satz aus dem
Mund eines gebiirtigen Schwerin-
ers, dessen Mutter aus der Landes-
hauptstadt und dessen Vater aus
Verden stammt. Aber Bjarne hatte
sein Deutsch nahezu vergessen: Er
war zwei Jahre alt, als die Familie
nach Kanada auswanderte. ,Na-
tiirlich  wollten meine Eltern
schnell perfekt Englisch lernen
und haben dann auch mit uns Kin-
dern Englisch gesprochen®, erin-
nert sich der 23-Jihrige.

Seit zwei Jahren ist Bjarne nun da-
bei, wieder Licht ins deutsche
Sprachdunkel zu bringen: 2021 zog
er nach Schwerin — mit dem Ziel,
in Deutschland zu studieren. Sei-
nen Geburtsort wihlte er dabei
ganz bewusst aus: Grofieltern und
andere Verwandte sind hier nach
wie vor zu Hause und halfen ihm
bei den ersten Schritten in der
Fremde. ,Meine Oma und mein
Opa sprechen kein Englisch und
als ich hier ankam, war mein
Deutsch etwa auf dem Level A2.
Das hat trotzdem gut geklappt,
Fragen wie ,Was essen wir heute?
konnte ich ja stellen®, sagt Bjarne
lachend.

Aktuell biiffelt er fir die Sprach-
priffung C1, die eine kompetente
Sprachverwendung auf fortge-
schrittenem Niveau bescheinigt.
Das braucht der junge Schweriner
fiir das Physikstudium, das er sich
vorgenommen hat. ,In Rostock
oder Hannover, mal sehen, wo es
klappt®, ist Bjarne optimistisch.
Mit der Studienrichtung will er
sich einen Traum erfiillen. ,Zwi-
schendurch habe ich mal gedacht:
Okay, dann studiere ich eben In-
formatik, damit kann ich Geld ver-
dienen. Aber dann bin ich ilter
und schlauer geworden — ich weif§
jetzt, wo mein Herz liegt", sagt der
23-Jahrige.

Nimlich bei den Sternen: ,Fiir
mich gibt es nichts Schéneres, als
die Sterne anzuschauen, sagt
Bjarne. Oft ist er dafiir nachts un-
terwegs. Der Traum von der Astro-
physik soll nun in Deutschland

SCHWERIN<ve

Bjarne Meyer ist geburtiger Schweriner und nach 20 Jahren in Kanada nun
wieder in der Landeshauptstadt zu Hause.

wahr werden. ,In Kanada ist es
unglaublich teuer zu studieren, da
kommen im Monat schnell 6000
Dollar fiir die Universitit zusam-
men®, erzihlt Bjarne. In Deutsch-
land schitzt er die Vielzahl der
Chancen: ,Wenn ich hier zum Bei-
spiel das Abi nicht schaffe, gibt es
viele andere Moglichkeiten.”

Das sind natiirlich nicht die ein-
zigen Unterschiede zwischen den
beiden Lindern. ,Ich hitte nicht
gedacht, dass ich Schnee vermissen
wiirde®, sagt Bjarne. Der gehért in
Calgary nahe den Rocky Moun-
tains zum Winter unweigerlich
dazu. Den Parka, den Bjarne aus

Foto: Katja Haescher

Calgary mit nach Schwerin ge-
nommen hat, hat er noch nicht ein-
mal angezogen — bisher war es nie
kalt genug. Was ihm auch fehlt:
Kanada ist ein sehr junges Land
und sehr bunt gemischt. Viele sei-
ner Freunde dort kamen aus Asien,
aus Afrika. Daher, meint Bjarne,
stammt méglicherweise auch seine
Vorliebe fiir scharf gewiirztes Es-
sen. ,Wenn ein Deutscher etwas
isst, weif ich inzwischen, dass es
auf keinen Fall zu scharf fiir mich
ist", sagt er lachend. An seiner Ge-
burtsstadt Schwerin schitzt Bjarne
das Wasser und die Schonheit der
alten Gebidude, die kurzen Wege —

und dass man sich leicht zweimal
trifft.

Auch im Job ist er gut angekom-
men. ,In Calgary habe ich bei Star-
bucks gearbeitet, da gab‘s schon
mal von Gisten das Getrink ins
Gesicht, weil ihnen irgendetwas
nicht passte, sagt er und schwirmt
von seinem aktuellen Arbeitsplatz
in der Rosterei Fuchs. ,,Das ist eine
ganz andere Mentalitit. Das Team
und auch die Giste sind freundlich
und man sieht sich ja auch in der
Stadt immer wieder.”

Um Job und Sprachkurs und Stu-
dienvorbereitung unter einen Hut
zu bekommen, schreibt sich der
23-Jahrige selbst einen Wochen-
plan. Der steht in einem blauen
Notizbuch, das er stets bei sich
trigt. ,Fiirs Lernen muss man sich
Zeit nehmen. Einfach zu sagen, ich
mach‘s dann mal nach der Arbeit,
geht nicht®, sagt er und takeet die
Zeitblocke fiirs Deutschpauken in
seinen Tagesablauf ein. SchliefSlich
ist die Sprache auch nicht unbe-
dingt eine, die einfach zu nennen
ist. ,Wenn ich sage: ,Die Milch von
der Kuh‘, warum heiflt es dann
spiter plétzlich wieder ,die Kuh®?
Wie ist es mit Relativsitzen, loka-
len, temporalen und modalen Pri-
positionen, mit Plusquamperfeke
und Kasus®, sagt Bjarne und stellt
damit Fragen, die auch viele deut-
sche Muttersprachler nicht beant-
worten kdnnen.

Apropos Deutsch: Manchmal, sagt
der 23-Jihrige, findet er es ganz
kurios, dass er jetzt in seiner Hei-
matstadt Schwerin ,der Kanadier”
ist. ,In Kanada war ich nimlich
der Deutsche®, erinnert er sich —
und auch daran, immer das Beste
daraus gemacht zu haben: ,Ich
konnte dann schliefflich auch bei
der WM fiir Deutschland sein.”
Ganz allein ist Bjarne ibrigens
nicht nach Schwerin gekommen:
Er hat seine Haustiere mitgebracht,
zwei Wellensittiche und zwei Nym-
phensittiche. An den Tieren hingt
er sechr— in Calgary war er sogar in
einem entsprechenden  Verein.
Méglicherweise konnte er auch in
Schwerin  Gleichgesinnte finden,
aber aktuell ist dafiir keine Zeit,
sagt er. Dann muss er los: zum
Deutschkurs. Katja Haescher @

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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FISCHER'S LAGERHAUS

VORFREUDE UND ORIENTALISCHES FLAIR

fischer's LAGERHAUS weckt die Lust auf Weihnachten und auf eine Reise nach Marokko

Ja, ist denn schon wieder Weihnach-
ten? Noch nicht — aber schneller,
als man denkt. Deshalb erhalten
Kunden in fischer's LAGERHAUS
schon jetzt Inspiration fiirs grofle
Familienfest. Am 21. Oktober be-
ginnt hier die Weihnachts-Vorfreu-
de, mehrere grofle Seecontainer sind
zu diesem Thema eingetroffen.

Darin steckt alles, was das Herz
erwirmt: Schmuck wie Kugeln,
Zapfen und Eicheln aus mundge-
blasenem Glas, Engel zum Stellen
und Anhingen, Teelichtkarussel-
le, Kerzenhalter und Laternen,
Schneeflocken aus Glas und cine

-
ab 29. Oktober 2023
Weihnachts-
Vorfreude

grofle Vielfalt von Kerzen. Haus,
Wohnung und Weihnachtsbaum
erhalten damit den
Schmuck — und selbstverstindlich
darf es zu Weihnachten leuchten

schonsten

und glitzern und glinzen.

Die  Weihnachtsvorfreude-Abtei-
lung wird bis zum Fest ihren Platz
in fischer's LAGERHAUS haben.
Nicht zu vergessen sind die vielen
Méglichkeiten, hier auch ein pas-
sendes Geschenk zu finden. Das
kénnte zum Beispiel aus Marok-
ko kommen: Am 4. November ist
Verkaufsstart fiir neu eingetroffene
Stiicke aus dem nordafrikanischen

Land. Prichtige Farben und traditi-
onelle Handwerkskunst kennzeich-
nen das Angebot.

Wie wire es zum Beispiel mit ei-
ner Wer
marokkanischen Brauch zu Hau-
se zelebrieren mochte, braucht die
traditionellen Teegldser, wie sie in
der Medina von Marrakesch ver-
kauft werden. Mundgeblasene tra-
ditionelle Formen, Brandglasuren

Teezeremonie? diesen

und Metalleinfassungen machen
aus jedem dieser Gliser etwas ganz
Besonderes. Servieren lisst sich der
Tee auf einem versilberten Tablett
— aufwendig geschmiickt mit zise-

lierten Gravuren. Steht das Tablett
dann noch auf einem der in Fés und
Marrakesch gefertigten Kachel-
tische, ist das Wohngliick perfekt.
Ledergiirtel aus einer Gerberei in
Marrakesch, Sturm-Aschenbecher
aus Keramik, getdpfert und hand-
glasiert, und die fiir den Mah-
greb typische Tajine, ein rundes
Schmorgefifi, erginzen das Ange-
bot mit Fokus auf Marokko. Wer
von Nordafrika aus weiter durchs
Wohnuniversum reisen mochte,
ist bei fischer's LAGERHAUS mit
handgefertigten Waren aus aller
Welt auf dem richtigen Weg. [ |

e
LAGERHALS

EANDGIFERTIGTT WARIN & AUFLEE FALLERT WAs N TUR

Schnitterwiese 3
19055 Schwerin

Mo - Fr:

Neue Seecontainer:

KOMMEN SIE
ZUM STOBERN!

10.00 - 19.00 Uhr
Sa: 10.00 - 18.00 Uhr

10 € GESCHENKT

fur lhren nachsten Einkauf

Gultig bis einschlieBlich 11. November 2023 ab einem Einkaufswert
von 30 Euro. Im Gesché&ft abgeben. Pro Person nur ein Gutschein
einlsbar. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Auch
ausgeschlossen sind Einkdufe im Onlineshop, von Biichern oder
Geschenkgutscheinen.

" ab 04/ November 2023
Marokko

Fiir eine Uberraschung gut:

Ausgefallene, individuelle Stiicke

SCHWERIN<ye

‘ Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin



VIARIENPLF
A :I'
A A

SCHWERIN

EINE LITERARISCHE STIPPVISITE

Annett Renneberg nahm Giste ihrer Lesung mit nach Venedig

Annett Renneberg las unter ande-
rem aus Donna Leons Buichern.

,So stand es denn im Buche des
Schicksals auf meinem Blatte ge-
schrieben, dafl ich 1786 den acht-
undzwanzigsten September, abends,
nach unserer Uhr um fiinfe, Venedig
zum erstenmal, aus der Brenta in die
Lagunen einfahrend, erblicken und
bald darauf diese wunderbare Insel-
stadt, diese Biberrepublik betreten
und besuchen sollte”, schreibt
Goethe in seiner ,Italienischen Rei-

o
\\

Kinder aus der Kita , Schlossgeister”
basteln Masken - Kostimtrager
schauten ihnen dabei Gber die Schul-

ter. Foto: Laura Prstel

NACHSTE TERMINE +++ 21. Oktober Laternen basteln und Kinderschminken zum Lichterbummel +++ 4. November Weihn

Eine herzliche BegriBung fur Annett Renneberg - die Veranstaltung zum

Auftakt der Venezianischen Tage war ausverkauft.

se“ iiber seine erste Begegnung mit
Venedig. Diesen und andere Auszii-
ge aus der Weldliteratur hatte Annett
Renneberg zur Lesung in die Mari-
enplatz-Galerie mitgebracht. Unter
dem Motto ,.... und immer wieder
Venedig“ nahm die Schauspielerin
die Giste der ausverkauften Veran-
staltung mit in die Lagunenstadt,
lief§ neben Goethe Franz Grillparzer,
Thomas Mann, Henry James zu

Fotos: Schwerin live

Wort kommen und erzihlte char-
mant Anekdoten von den Drehar-
beiten der Brunetti-Krimis. In den
Verfilmungen der Romane von
Donna Leon spielt Renneberg, die
unweit von Schwerin zu Hause ist,
die Rolle der geheimnisvollen wie
intelligenten Sekretirin  Signorina
Elettra. Klar, dass auch Donna Leon
zu Wort kam, deren Biicher zur Ve-
nedig-Begeisterung vieler Menschen

VIEL SPASS MIT
DER EIGENEN MASKE

Bastelprogramm in Marienplatz-Galerie lockte

Was fiir ein Wochenende: Die ersten
Venezianischen Tage in Schwerin
waren ein voller Erfolg — und die
Marienplatz-Galerie war mittendrin.
Besonders beliebt: das Basteln einer
eigenen Maske nach venezianischem
Vorbild. Den Auftake machten am
Donnerstag Midchen und Jungen
aus der Kita ,Schlossgeister — und
danach riss der Strom der Kreativen

im Untergeschoss nicht mehr ab.
Kleine und Grofle gaben sich die
Pinsel in die Hand, so dass am Ende
alle Maskenrohlinge bemalt waren.
Viele der individuellen Stiicke wur-
den im Anschluss gleich ausgefiihre
— zur Lesung mit Annett Renneberg
am Donnerstagabend genauso wie
zu den bunten Umziigen mit den
Kostiimtrigern in der Altstade. W

Center-Manager Henner Schacht be-
dankt sich fur den Abend.

beitragen. Annett Renneberg, die
regelmiflig zusammen mit Donna
Leon auf Lesereise geht, iiberbrachte
den Gisten in der Marienplatz-Gale-
rie herzliche Griifle der Schriftstelle-
rin und lief§ die Zuhorer anschlie-
flend mit mehreren Textstellen an
Donna Leons Humor teilhaben. Viel
Beifall und eine Zugabe zeigten, dass
am Ende ein wunderbarer Abend ge-
lungen war. |

ASIATISCH MIT
YUMMY TO GO

o

Foto: Sciggrin live -

Yummy ist da! Wer gern asiatisch
ist, hat jetzt in der Marienplatz-Ga-
lerie ein neues Angebot. Zuginglich
ist das vor wenigen Tagen erdffnete
Restaurant vom Marienplatz aus —
neben dem Posteingang. |
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&i /marienplatzgalerie - tiber 140 Parkplatze im Haus - www.marienplatz-galerie.de

HILFE, DIE LEBEN RETTEN KANN

Aktionstag des DRK in der ,Woche der Wiederbelebung® sollte Angst vorm Helfen nehmen

Driicken statt Gaffen: Das stand als
Uberschrift {iber dem Aktionstag,
mit dem das DRK in Mecklen-
burg-Vorpommern fiir die Herz-
druckmassage im Notfall warb. Um
mdglichst viele Menschen zu errei-
chen, hatten die Helfer die Marien-
platz-Galerie als Veranstaltungsort
gewihlt.

Das Thema ist wichtig: Etwa die
Hilfte der Todesfille, die durch
Herz-Kreislauf-Krankheiten ~ be-
dingt sind, ldsst sich auf den plotzli-
chen Herztod zuriickfithren. Bei
einem  Herz-Kreislauf-Stillstand
kann eine sofortige Herzdruckmas-
sage Leben retten. Denn wenn die
Minuten bis zum Eintreffen des
Rettungsdienstes ohne Hilfe ver-
streichen, ist es dafiir zu spit.
Schulsanititer des Fridericianums
zeigten, worauf es bei der Herz-
druckmassage ankommt: Zuerst ist
zu priifen, ob ein Mensch bewusst-
los ist und ob er atmet. Sind keine
Atemgerdusche und kein Luftzug

NEU IN
DER GALERIE

i 1

1
Al i
‘_‘T ,. | Fon;: L‘ch}/erin live

Der Alltag hat begonnen: Seit Sep-
tember gibt es jetzt auch in Schwe-
rin einen Pepco-Store. Im Angebot
sind neben Kleidung fiir Minner,
Frauen und Kinder auch Haushalts-
artikel und Deko. ]

Schulsanitater aus dem Fridericianum demonstrierten die Herzdruckmassage

beim Aktionstag in der Marienplatz-Galerie.

spiirbar, muss unter der 112 der
Notruf abgesetzt und sofort mit der
Wiederbelebung begonnen werden.
Der Brustkorb sollte dafiir etwa
finf Zentimeter tief eingedriicke
werden und das 100-mal in der Mi-
nute — mit {bereinander gelegten
Hinden und gestreckten Armen.
,Man kann dabei nichts falsch ma-

Foto: Schwerin live

chen, betont der Landesarzt des
DRK, Dr. Bernd Miillejans. ,Der
einzige Fehler, den es gibt, ist nichts
zu machen.“ Miillejans verwies auf
Erfahrungen aus Dinemark: Dort
sei das Reanimationstraining seit 15
Jahren in den reguliren Schulunter-
richt eingebunden — mit dem Er-
gebnis, dass sich die Reanimations-

PR-ANZEIGE
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bereitschaft von 20 auf 45 Prozent
mehr als verdoppelt habe.

Dass junge Leute sich bereitwillig
des Themas annehmen, zeigen Ar-
beitsgemeinschaften von Schulsani-
titern. ,Es ist toll zu wissen, wie
man anderen Menschen helfen
kann®, sagt der 14-jihrige Vincent
Spelling. Dem Neuntklissler macht
sein Engagement bei den Schulsani-
titern viel Spafl. Einmal in der Wo-
che trifft sich die Gruppe, die beim
Schulsanititswettkampf in diesem
Jahr den ersten Platz belegte.

Und auch fiir Erwachsene ist es
wichtig, sich regelmiflig mit den
Mafinahmen der Ersten Hilfe ver-
traut zu machen. Karin Hoffmann
vom DRK-Kreisverband Schwerin
empfiehlt, dies alle zwei Jahre zu
tun. Bei den meisten Menschen ist
der DRK-Schein allerdings genauso
alt wie die Fahrerlaubnis. Und eine
Sache kommt noch dazu: Notfille
entstehen nicht nur im Straflenver-

kehr. [ |

LICHTER UND VORFREUDE

Weihnachtsauftakt und Basteln fiirs Lichterfest

Wenn es drauflen dunkel wird, be-
ginnt die Zeit der Lichter — und die
Marienplatz-Galerie ist mittendrin:
Am 21. Oktober zwischen 12 und 18
Uhr diirfen sich Besucher hier auf
einen Lichterbummel freuen. Die
Liitten konnen sich beim Kinder-
schminken bunte Gesichter holen —
mit Farben und hochwertigen Glit-
zertattoos. Im Untergeschoss stehen
Basteltische, an denen Laternen ge-
klebt und bemalt werden und ein
Goldengel wird auf seinem Weg
durch die Marienplatz-Galerie fiir
ein paar Funken Magie sorgen.

Apropos Magie: Ohne die geht es
natiirlich auch zu Weihnachten
nicht. Zum Weihnachtsauftakt am

achtsauftakt mit Bastelstation und Weihnachtswichteln

Laternen basteln in der Marienplatz-Galerie: Im vergangenen Jahr war der

Andrang groB, in diesem Jahr gibt es das Angebot erneut.

4. November werden deshalb zwei
Weihnachtswichtel in der Marien-
platz-Galerie erwartet. Zwischen 11

Foto: Schwerin live

und 17 Uhr 6ffnen dann die Kinder-
schmink-Station und die Bastel-Sta-
tion ,Weihnachten®. [ |
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Bach - Past, Present & Future
Dreiteiliger Ballettabend, Premiere

Die Gespenster von Demmin
von Verena Keller
19.30 Uhr, Parchim, Kulturmiihle

Sarah Lesch
Konzert
20 Uhr, Zenit

Leonce und Lena
Lustspiel von Georg Biichner
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus

Floyd Side Of The Moon
Pink Floyd-Tribute-Konzert
21 Uhr, Speicher

.Das Liebespaar des Jahrhunderts”

19:30 Uhr, Landesfunkhaus

Tango Cafecito
Tango-Cafe mit Tanz, Kaffee und Kuchen
15.30 Uhr, Tanzschule Tango am See

Niek Baar, Ben Kim
Beethoven, Ravel, Schumann, Brahms
17 Uhr, Goldener Saal

Bach - Past, Present & Future
Dreiteiliger Ballettabend
18 Uhr, Theater, GroBes Haus

0411. // 21

U-30 Tanzparty

0212.// 21

X-Mas Party

Wittenburger Str. 120 | 19059 Schwerin

SCHWERINC<ve

19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus, auch am 29.10. um 18 Uhr

Der Norden liest - Die Herbsttour: Lesung mit Julia Schoch

NEUE SICHTBARKEIT

DER DIMENS

IONEN

Arbeiten Giinther Hornigs im Schloss Wiligrad

Farbliche Vehemenz und kon-
struktive Klarheit zeichnen das
Werk von Giinther Hornig (1937-
2016) aus. Noch bis zum 29. Ok-
tober sind Arbeiten des Dresdner
Kiinstlers im Schloss Wiligrad
zu sechen — unter der Uber-
schrift »Perspektivwechsel .
Der Kunstverein zeigt in seiner
Galerie Malereien, Objekte und
Zeichnungen Hornigs und bie-
tet mit gut 60 Arbeiten span-
nende Einblicke in ein stringent
sich entfaltendes Werk, das lei-

der noch viel zu wenig bekannt

ist, nicht nur in der ostdeutschen
Kunstlandschaft.

Hornigs Kunst, die sich seit den
1970er Jahren unbeirrt der Ab-
straktion verschrieb, galt in der
DDR deshalb als Geheimtipp,
denn offiziell wurde sie ignoriert.
Die Wiligrader Auswahl von Zeich-
nungen, Objekten und Malereien

12.01.2024 | 20.30 UHR | 20€

»Meschugge«
Frank Fischer

17.02.2024 | 20.30 UHR | 20€

»Dann isset halt so«
Stefan Danziger

TREFFPUNKT THALIA
Marienplatz 5-6, 19053 Schwerin

Telefon: 0385 59153-0

. '%K :

TAS-sj, 2008, Acryl auf LeinWand

Foto: Kunstverein Wiligrad

ab den Jahren 1989/90 bietet im
Zusammenspiel einen beachtlichen
Einblick in Giinther Hornigs Spat
werk. Gedfnet ist die Ausstellung
Dienstag bis Freitag von 10 bis 17
und am Sonnabend und Sonntag

von 11 bis 17 Uhr.
www.kunstverein-wiligrad.de

me|schug|ge (hebr.-jidd) ugs.
fir verrlickt. Das steht zu-
mindest im Duden. Standig
hat man den Eindruck, von
Menschen umgeben zu sein,
beil denen im Kopf nicht al-
les ganz rund lauft. Frank
Fischer hat sie alle beobach-
tet und berichtet tiber unge-
wohnliche Menschen, ver-
rickte Situationen und gibt
nebenbei Tipps, wie man eine
Bahnfahrt zu einem unver-
gesslichen Erlebnis macht.

Manchmal im Leben muss
man feststellen, dass man
selbst gar nicht so wichtig ist.
Das st fiir Stefan Danziger ein
befreiendes Gefiihl. Er nimmt
sich und seine Bedeutungslo-
sigkeit auf die Schippe. Ange-
fangen bei ganz personlichen,
alltaglichen Dingen bis hin zu
weltgeschichtlichen Ereignis-
sen, die vielleicht nur durch
Scheitern moglich wurden.
Aufgezeigt wird, dass Miss-
lungenes allemal witzig ist.

7 Thalicce

Entdecke neue Seiten.

www,tha“lde

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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DIE WELT OHNE UNS —
RECENT TOPOGRAPHICS

Rainer Zerback in der Kunsthalle im E-Werk

Was wire, wenn der Mensch von
der Erde verschwinden wiirde?
Wie wiirde unser Planet ohne uns
aussehen? Der Fotokiinstler Rai-
ner Zerback (*1958) beschiftigt
sich seit iiber 30 Jahren in seinen
Arbeiten intensiv mit dem Thema
Zivilisation. Seine Soloschau kann
bis zum 26. November von Diens-
tag bis Sonntag in der Zeit von 15
bis 18 Uhr in der Kunsthalle im E-
Werk besichtigt werden.

Die Ausstellung beinhaltet die Ge-
geniiberstellung zweier Fotoserien:
In ,Contemplationes“ verweist
Zerback auf die letzten Spuren
menschlicher Zivilisation, indem er
alleigliche Gegenstinde in volliger
Abgeschiedenheit inszeniert. In

»Places of Interest” zeigt er dagegen
eindrucksvolle Landschaften und
urbane Plitze, durch welche sich
Menschen ameisengleich bewegen.
»Recent Topographics® riickt die

Zabriskie Point

Foto: Kunstverein Schwerin

schenswerte, schone oder sogar
spektakulire Naturlandschaft in
den Mittelpunket, welche jedoch
sowohl durch Relikte des Men-
schen, als auch durch die massive
Anwesenheit des Menschen selbst
geprigt ist. |
www.kunstverein-schwerin.de

DER TAUSEN D/

TRAUME

28.-29.10.23 Schwerin
Sport- und Kongresshalle
www.cavalluna.com

-*Ltmﬂﬂﬂ* ""WEE'"F

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Schweriner Lichterbummel
Lichtinstallationen und Kulturprogramm
17 Uhr, Schweriner Altstadt, auch am 21.10. um 17 Uhr

Club der toten Dichter — , Anfang der Liebe”
Eva Strittmatter, Neuvertonung
20 Uhr, Speicher

Momentaufnahme — Ulrich MaiB a.k.a Cellectric
akustische Performance
20 Uhr, Kunstverein Schwerin

Kunst im Biirgerauftrag
Ausstellung
17 Uhr, Kunstverein Schwerin

Horwelten Konzert ,Kopf & Herz"
Vertonung des gleichnamigen Gedichts von Wilhelm Busch
19.30 Uhr, Musik-und Kunstschule Ataraxia

La Bohéme
Oper von Giacomo Puccini
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus

BRUNIS
Konzert
20.30 Uhr, KlangWert/werk3

Chris Kramer & Beatbox'n'Blues
Konzert
21 Uhr, Speicher

Herbstfest
Fest mit Kunsthandwerkern und laufenden Vorfiihrungen
10 bis 17 Uhr, Museum Schleifmiihle Schwerin

STIFTUNG MECKLENBURG

CHAUSSEE, KALESCHE,

EISENBAHN

Reisen durch Mecklenburg

-

A
A
D
~
~
;

AR

_

AUSSTELLUNG

26.09.2023 - 18.02.2024

im Schleswig-Holstein-Haus
Puschkinstrale 12, 19055 Schwerin

stiftung-mecklenburg.de

Offnungszeiten: Di - So 11- 18 Uhr

Tel.: 0385. 77883820
“f /stiftung-mecklenburg

SCHWERIN<ye
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Kulturnacht Schwerin 2023
Sonderveranstaltung

28.10. zahlreiche Veranstaltungsorte in Schwerin

Siinndags in de Koek
Historiendarsteller kochen und backen nach alten Rezepten
11 Uhr, Freilichtmuseum fiir Volkskunde Schwerin-Mue

2. Sinfoniekonzert
Joseph Haydn — Sinfonie Nr. 101, ,Die Uhr”
18 Uhr, Theater, GroBes Haus

Aufrappeln
Lesung mit Judith Poznan
19.30 Uhr, Kulturforum Schleswig-Holstein-Haus

Flotte Weihnacht
Das Gliihschiff hat wieder gedffnet
11 bis 21.30 Uhr, Anleger Weisse Flotte, Steg 3, auch am 04.11.

gt 04

Ronja Maltzahn & Band
Gewinnerin des Udo-Lindenberg-Panikpreises
20 Uhr, Speicher

6.TheaterThekenNacht
mehr als 25 Klnstler spielen in 11 verschiedenen Spielstatten
17.30 Uhr, werk3 / KlangWert (Wichernsaal)

Drum The World
mit dem weltberiihmten StraBenschlagzeuger Oded Kafri
21 Uhr, Speicher

Flotte Weihnacht
Das Gliihschiff hat wieder gedffnet
11 bis 21.30 Uhr, Anleger Weisse Flotte, Steg 3

HBEEEEEHBE

<
16 Jat;re Schweriner Weihnachtsznrkus

w )
[ ofBe Jubilaums-Show:
gll,\ed?;n Sie nummerierte Sitzplatze li

ab sofortan allene\‘/’\e/ﬁsi:'e\‘.‘j;‘! .
und un f
24. Dezember bis 7. Januar
Festplatz Krebsforden

www.circuspalast.de

SCHWERINC<ve

REISEN

DURCH MECKLENBURG

Sonderausstellung im Schleswig-Holstein-Haus

Unter dem  Motto
,Chaussee, Kalesche, Ei-
senbahn. Reisen durch
Mecklenburg® ist derzeit
von Dienstag bis Sonn-
tag in der Zeit von 11 bis

18 Uhr eine Ausstellung
tiber die Reisegeschich-

te mit dem Schwerpunkt
auf das 19. Jahrhundert im
Schleswig-Holstein-Haus
in Schwerin zu sehen.
Menschen reisen seit jeher.
Dabei hat sich der Zweck des Rei-
sens und die Art, wie eine Rei-
se begangen wird, im Laufe der
Menschheitsgeschichte gewandelt.
Einblicke liefert die neue Sonder-
ausstellung, die sowohl die Freuden,
als auch die Leiden des Reisens be-
leuchtet, denn Straflen, Wege und
Verkehrsmittel waren einst deut-
lich weniger komfortabel als heute.
An Griinden des Reisens mangelte
es trotz Beschwerlichkeit nicht.
Ob Wanderschaft, Transport, Di-
plomatic oder Fremdenverkehr:
Die Beweggriinde der Reisenden
spiegeln sich in ungewdhnlichen
Gepickstiicken, Geleitbriefen,

il

!

m .
vl P i
I'HE ERA
LALORSRINT .
AN MNENH

filmpalast.de

Reisen im 19. Jhd.
mit der Kutsche

_ 2u FuB, zu Pferde oder
Foto: Stiftung Mecklenburg

Pissen und anderen historischen
Dokumenten wider. Neben den
einstmals  holprigen ~ Verkehrs-
verbindungen stehen Menschen
im Fokus, die sich, ob zu Fuf}, zu
Pferde, mit der Kutsche oder auch
zunehmend mit der Eisenbahn, auf
den Weg machten. Lingst nicht
alle waren freiwillig unterwegs in
Mecklenburg. Der unvermeidlich
letzten Reise ins Jenseits konnte
sich ohnehin niemand entziehen.

Kuratierc wird die Ausstellung
durch den Historiker Dr. Flori-
an Ostrop, Stiftung Mecklenburg
und Dipl.-Oenol. Stefan Schmid,
Schloss Rattey. [ |
www.stiftung-mecklenburg.de

sondé‘?&é‘%nsialidng

»laylor Swift
The Eras Tour*

AB 13.10.

Weitere Termine?
Jetzt QR-Code scannen
und Tickets sichern!

TOLR
3 OKTOBEN

ST LA

filmpalast

Dein Kino.

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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10 SPRACHEN,
10 ORTE, 10 BUCHER

6. Internationale Lesung ,,Miteinander

Juntos, together, beraber, till-
sammans, maan, prostkeyt,
tosomen! Was der Begriff
,Miteinander fiir Menschen

aus verschiedenen Lindern h ] _;-érw
bedeutet, kann man beim ,,6. . e ), (st -
Vorlesen International® am " F T
22. Oktober von 14 bis 18 Uhr 2 e 1

im Theater-Café des Mecklen-
burgischen Staatstheaters in zg i
Schwerin erfahren. In zwei mo- f,_;

derierten Leserunden lesen und f .
singen Schweriner mit fremd- 1
sprachlichem Hintergrund be-
kannte und eigene Texte unter
dem Motto ,Miteinander® in
ihren Herkunftssprachen.

Die literarischen und musi-
kalischen Beitrige werden u.a.
auf Hebriisch, Franzésisch und
Schwedisch, Spanisch, Ukrainisch
und Tiirkisch, Polnisch, Portugie-
sisch, und Twi, Arabisch, Nieder-
lindisch und zusitzlich auch auf
Deutsch vorgetragen. Ein anschlie-

% #l""""

In verschiedene Lander fuhrt das , ,6.

Vorlesen International”
Foto: Miteinander-Maan e- V. Schwerin

Bendes Gesprich lidt dazu ein, sich
iiber das Gelesene und weitere As-
pekte des ,Miteinanders® auszutau-
schen.

Anmeldungen sind erbeten unter:
maan.miteinander@gmail.com M
www.10-10-10.de

Tl N LEIRERCTRT-.
T E REEmame v
I O C K'ERISINE A 5T I N G
;*—)I TRE N U S 1 K
MIT
RO BN 'L AIN(
BN I N EBEURCH

EINTRITT: 110,00 €
EINLASS AB I7:30 UHR

REA L. T S

ALUES

RESERVIERUNGEN
UNTER

PARK-RETGENDORF.DE

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin

Gesichter
Deutschsprachige Erstauffiihrung
18 Uhr, M*Halle

Carmen
Premiere
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus, auch am 12.11. um 18 Uhr

Schweriner Martensmarkt
dreitdgiges mittelalterliches Fest
10 Uhr, Markt, auch am 11.11. und 12.11. ab 10 Uhr

Nacht der Gitarren
Festivaltour mit vier namhaften Gitarristen
20 Uhr, Speicher

Eine StraBe liest Nr. 19
Lesungen in Galerien und Geschéften
14 Uhr, Galerien und Geschafte der MiinzstraBe und PuschkinstraBe

Bach — Past, Present & Future
Dreiteiliger Ballettabend
19.30 Uhr, Theater, GroBes Haus

Paul Tiernan und John Lester
Konzert, Singer-Songwriter
20 Uhr, werk3 / KlangWert

Engerling — ,,Rock’'n’Blues”
Berliner Bluesrockband
21 Uhr, Speicher

Wochenende der Grafik — Uber rosa Rolltreppen
Grafiksalon zum Thema Gender Pay Gap
11 Uhr, Kulturforum Schleswig-Holstein-Haus

WEIHNACHTSFEIERN
FUR GRUPPEN

FONDUEKEGELN

(ab 20 Personen) - p.P: 74,90 €
Feuerschale mit HeiRgetrank / Fondue
Kegelturnier (3h) / Fackelspaziergang

CANDLE-LIGHT-KEGELN

(Ab 15 Personen) - p.P:74,90 €
Feuerschale mit HeiBgetrank / 3-Gang Mend
Fackelspaziergang / Kegelturnier (1h)

% SCHIESSBUDENEVENT

(ab 10 Personen) - p.P.89,90 €
Feuerschale mit HeiBgetrank / 3-Gang Mend

SchieBbudenevent / Fackelspaziergang

GLUHWEINKREMSER %
(Ab 8 Personen) - p.P: 74,90 €

Feuerschale / Kremserfahrt & HeiBgetranke
3-Gang-Candle-Light-Menu

£g

Alle Pauschalen mit Ubernachtung buchbar!
0

Ferienpark Retgendorf

Tel.: 03866 4603 - O
info@ferienpark-retgendorf.de
www.ferienpark-retgendorf.de

SCHWERINcve




CELESTE

Es gibt viele Griinde, die fiir ein
Permanent Make-up sprechen. Die
Zeit fiirs Schminken wird deutlich
kiirzer — das merkt frau jeden Mor-
gen im Bad. In Situationen, in denen
das Gesicht normalerweise unge-
schminke ist oder die Schminke zu
verlaufen droht, ist mit Permanent
Make-up Perfektion garantiert — ob
beim Sport, in der Sauna oder nach
einem langen Biirotag. In Schwerin

R =

ist Angela Iovu Spezialistin fiir diese
stets perfekte Schonheit. In ihrem
Kosmetiksalon Céleste Beauté Con-
tour in der Friedrichstrafle 22 gehs-
ren Permanent- und Conture Make-
up zu den angebotenen Behand-
lungen. Die Inhaberin selbst ist Pro-
fi-Linergistin und Elite-Partner von
Long Time Liner, einer der weltweit
erfolgreichsten  Premium-Marken
mit héchsten Anspriichen an Hy-

giene, Technik und Behandlungs-
niveau. In mehreren dariiber hi-
nausgehenden Weiterbildungen hat
Angela Tovu ihre Fihigkeiten weiter
perfektioniert. Ziel ist es immer,
die Schonheit jeder einzelnen Frau
individuell herauszuheben. Denn
Make-up ist nicht gleich Make-Up:
Schliefilich ist jedes Gesicht indivi-
duell, so hat jede Frau ihren eigenen
Typ und ihre eigenen Vorziige, die es

Seite 26
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FUR EINE STRAHLENDE SCHONHEIT

Angela Iovu bietet bei Céleste Permanent Make-up in hochster Perfektion

zu betonen gilt. Deshalb ist Angela
lovu als Linergistin gleichzeitig eine
Kiinstlerin. Permanent Make-up
sorgt zum Beispiel fiir den perfekten
Lidstrich, der die Augen zum Strah-
len bringt, fiir Augenbrauen, die das
Gesicht ausdrucksstark rahmen und
fiir Lippen mit klar definierten Kon-
turen. Hier berit Angela Iovu ihre
Kundinnen gern — und die positive
Resonanz gibt ihr recht. |

nachher

NATURLICHE KRAUTER SPENDEN FRISCHE

GREEN PEEL’ - Die Original Kriuterschilkur verbessert das Hautbild spiirbar

Fine reine, klare Haut — davon triu-
men viele Menschen. Doch nicht
jedem ist sie von Natur aus gegeben.
In funf Tagen eine neue Haut — das
ist das Versprechen von Christine
Schrammek. Thre GREEN PEEL’
Kriuterschilkur wird exklusiv bei
Kosmetikerinnen und Arzten ange-
boten. Auch im Kosmetiksalon Cé-
leste konnen Kundinnen dieses An-
gebot wihlen.

Basis des vor 60 Jahren entwickelten
Peelings ist eine Mischung aus aus-
gewihlten Kriutern, die Enzyme,
Mineralien und Vitamine enthalten
und in die Haut eingearbeitet wer-
den. Unterschiedliche Dosierungen
der Kriutermischung erméglichen
individuelle Behandlungsmethoden
- abgestimmt auf den Hautzustand
und das personliche Behandlungsziel.
Die  Original ~ Kriuterschilkur
GREEN PEEL’ Classic ist die Lo-
sung fiir eine Vielzahl von Hautpro-
blemen. Dazu zihlen grof8porige und

SCHWERIN<ve

unreine Haut, Narben, zu vorzeitiger
Faltenbildung neigende Haut mit er-
schlafften Gesichtskonturen und son-
nengeschidigte Haut.

Die Idee ihrer Methode: Durch
das Einmassieren einer bestimmten
Menge ausgewihlter Krauter wird
die Durchblutung angeregt und der
Stoffwechsel der Haut aktiviert. In
der Regel benotigt die Haut ca. 28
Tage um sich zu erneuern. Durch
die Prozesse, die die Kriuter in Gang
setzen, erneuert sich die Haut durch
den Schilprozess in nur 5 Tagen auf
natiirliche Weise.

Unterschiedliche Dosierungen der
Krautermischung erméglichen indi-

viduelle Behandlungsmethoden
Foto: AdobeStock, Evgeniya Sheydt

Auch zur Ant-Aging-Prophylaxe
kann die Original GREEN PEEL’
Kriuterschilkur eingesetzt werden.
Seit 2010 gibt es zudem zwei weitere
Varianten der erfolgreichen Metho-
de: GREEN PEEL” ENERGY und
GREEN PEEL” FRESH UP. Denn
auch ohne Schilung spendet die Be-
handlung mit natiirlichen Kriutern
der Haut spiirbar Energie. Sie regt die
Durchblutung und den Stoffwechsel
an und fiihrt so zu einer natiirlichen
Verbesserung des Hautbildes ohne
Schilprozess. GREEN PEEL” Ener-
gy schenkt der Haut die natiirliche
Energie zur Regeneration der Zellen
und hilft altersbedingte Hauterschei-
nungen zu mildern. Gleiches gilt fiir
Unreinheiten, fahle Haut, Narben
und Pigmentstérungen. Somit ver-
bessert die Behandlung sichtbar das
Hautbild, die Oberfliche wird har-
monisiert. Ideal als Intensivbehand-
lung mehrmals im Jahr. ]

(cleste

BEAUTE CONTOUR

Angela lovu
FriedensstraBe 22
(Ecke MozartstraBe)
19053 Schwerin
Mobil: 173-918 22 60

angelaiovu_celesteschwerin

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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SPORTLICH UND FUTURISTISCH

Der neue KONA von Hyundai geht deutlich aufgewertet als Benziner und Vollhybrid an den Start

Hyundai bringt eine optimierte
Neuauflage seines in Deutschland
meistverkauften Modells KONA
auf den Markt. Die zweite Gene-
ration des kompakten City-SUVs
zeichnet sich durch sein futuris-
tisches Design, hohe Sicherheit,
ein optimiertes Raumkonzept und
fortschrittliche Technologien aus.
Kunden haben die Wahl zwischen
zwei Benziner-Varianten und einem
Vollhybrid. Wihrend bei den Ben-
und Allradantrieb
sowie eine manuelle Sechsgang-
schaltung als auch eine Automa-
tikversion mit kraftstoffsparenden
Doppelkupplungsgetriebe und sie-
ben Gingen zur Verfiigung steht,
schaltet der KONA-Hybridmotor
mit sechs Gingen bei einem kom-
binierten Kraftstoffverbrauch von
4,8 Litern auf 100 Kilometer bei
niedrigen CO2-Emissionen von
108 Gramm pro Kilometer, gemifi
WLTP-Norm.

Mit ,Select, ,Trend“

zinern Front-

und den

ADAC Mitgliederreisen

Mit der MS HAMBURG

Der neue Hyundai KONA ist in 4 Ausstattungsvarianten verflugbar. foto: Hyundai

Top-Modellen ,Prime und ,N
Line“ stehen vier aufeinander auf-
bauende Ausstattungslinien zur
Verfugung. Allen gemeinsam sind
die vergroferten Abmessungen, die
sich vorteilhaft auf Bein-, Schulter-
und Kopffreiheit sowie auf das Kof-
ferraumvolumen auswirken, das

sich von 374 Litern auf ganze 466
Liter erhoht. Bereits die Basislinie
»Select” verfiigt bei einem Ein-
stiegspreis von 26.900 Euro sowohl
iiber eine hochmoderne technolo-
gische Ausstattung mit Features
wie dem 12,25-Zoll-Touchscreen-
Infotainmentsystem, der Smart-

phone-Integration  iiber  Apple
CarPlay™ und Android Auto, dem
Opver-the-Air Update als auch tiber
eine umfangreiche Sicherheitsaus-
stattung, u.a. mit autonomen Not-
bremsassistenten, Spurfolge- und
Spurhalteassistenten, intelligenter
Verkehrszeichenerkennung als
auch einer Einparkhilfe mit Riick-
fahrkamera. Die luxuridse Variante
,Prime* mutet mit Highlights wie
dem ikonischen LED-Lichtband
an Front und Heck sowie dem digi-
talen Fahrzeugschliissel per Smart-
phone ausgesprochen futuristisch
an, wohingegen die sportliche N-
Linie detailverliebt mit Sportpedale
in Metalloptik und verchromten
Doppelendrohr aufwartet.

Der neue Hyundai Kona, der jetzt
auch mit Elektroantrieb eingefiihrt
wird, bietet mit seinem zukunfts-
weisenden Design sowie den um-
fangreichen Assistenz- und Kon-
nektivititstechnologien ein beein-
druckendes Gesamtpaket. [ |

Alles rund um’s Auto
MACHEN SIE

IHR AUTO

FIT FUR DEN

WINTER

in Siidengland & auf den Kanalinseln

Karibisches Flair auf den Inseln im 2 279 € "
Armelkanal - 12-tigige Kreuzfahrt ab ° P. P.

ab/bis Hamburg

Unser Service:

- Reifenservice/ Einlagerung
- 3D-Achsvermessung

- Bremsencenter

- Unfallschéden

- Inspektionen

- HU/AU taglich

- uwvm,

bei 2er-Belegung
Reisetermine: 14.6.-25.6.2024
und 30.6.-11.7.2024

Inklusivleistungen
« Kreuzfahrt It. Reiseverlauf in der
gebuchten Kategorie

B e e Il ADAC mitgliedervorteil

* 100 € Bordguthaben p.P.

Inh.: Steffen Hofer

Am Consrader Berg 5
19086 Consrade

Tel.: 0385/2 01 38 72
autoteile-hoefer@freenet.de
www.autoteile-hoefer.de

ADAC Reisebiiro

MecklenburgstraBe 7, 19053 Schwerin

T 0385 590 52 20 rb.schwerin@hsa.adac.de
adacreisen.de/schwerin

autoreparatur

ADAC HOFER

*Inkl. 5% Frithbucher ErmaRigung bei Buchung bis 30.11.23
Veranstalter: PLANTOURS Kreuzfahrten, Eine Marke der plantours & Partner GmbH,
28195 Bremen. Zwischenverkauf, Druckfehler und Anderungen vorbehalten.

&~
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VOM MAUERBAU |IM MITTELALTER

Schwerin war einst von einem Wall umgeben — nur Reste erinnern an die einstige Befestigung

Wer kennt das nicht: Da steht
ein schones Haus in der Strafle,
hundertmal und 6fter ist man
schon vorbeigegangen. Aber was
verbirgt sich hinter der Fassade?
Welche Geschichten stecken
hinter den Mauern, wer geht hier
ein und aus? Denn schliefllich
sind Geschichten von Hiusern
immer auch Geschichten von
Menschen. In dieser Serie wollen
wir gemeinsam mit Ihnen hinter
Fassaden blicken — diesmal hin-
ter und auf die Stadtmauer.

Fassade heifSt es im Deutschen, faccia-
ta im Italienischen, was wiederum von
Jfaccia“ kommt — und das bedeutet
Gesicht. Eine Fassade ist also das Au-
Bere eines Gebiudes, sein Gesicht,
das, was ein Ankommling zuerst er-
blickt. In diesem Sinne koénnte natiir-
lich auch eine Mauer als Fassade
durchgehen — und eine Stadtmauer als
wichtiger Bestandteil des Gesichts ei-
ner Stadt.

Nur: Wenn es danach geht, dann ist
in Schwerin von diesem Gesicht nicht
viel iibriggeblieben. Lediglich in der
Burgstralle trotzt noch ein kleines
Mauerstiick den Jahrhunderten, in
denen die Stadt immer weiter gewach-
sen ist. Schwerin ist die ilteste meck-
lenburgische Stadt. Von Heinrich
dem Lowen mit Rechten ausgestattet
und so wirtschaftlich begiinstigt, ent-
wickelte sich die Siedlung. Dominiert
wurde sie vom Dom, fiir den 1171 der
Grundstein gelegt wurde. Um die
Kirche herum entstanden die ersten
Straflen, abgeschirmt von einem Wall
mit Plankenzaun. Der FlieSgraben
zwischen Burgsee und Pfaffenteich
auf Hohe der heutigen Mecklenburg-
strafle und der Stadtgraben sorgten
fiir eine zusitzliche natiirliche Befesti-
gung — und der Schweriner See und
die Moore an seinen Ufern schiitzten
besser als alle Planken.

Wer sich der Stadt vom ,,Hohen Feld“
niherte, gelangte tiber die Bollbriicke
durch das Schmiedetor ins Innere der
Planken. Das Schmiedetor war eines
von drei Stadttoren. Es befand sich
ungefihr dort, wo heute das Schwerin-
er Kunstgewerbehaus steht.
Allerdings: Die Planken reichten bald
nicht mehr aus. Zum einen, weil die
Stadt iiber die Wille hinauswuchs,
zum anderen weil hinter einem Holz-

SCHWERIN<ve

Hinter dem Geb&ude des Domhofs befinden sich in der BurgstraBBe Reste der
alten Stadtmauer.

zaun bei einer Belagerung das grof§e
Zittern begann. Das war vermutlich
1322 der Fall, als die Fiirsten von
Werle und Pommern mit kriege-
rischen Absichten vor der Stadt auf-
tauchten. Zwar zogen sie erfolglos
wieder ab, aber das Bediirfnis nach
einem besseren Schutz blieb. Um
1340 beendeten die Schweriner den
Bau einer neuen Mauer, die — bis zu

Foto: Rainer Cordes

eineinhalb Meter breit — einen besse-
ren Schutz gewihren sollte. Gleichzei-
tig schloss diese Mauer jetzt einen
grofleren Bereich ein — statt bis zur
heutigen Bischofstrafie reichte sie jetzt
bis zum Fliefigraben auf Héhe der
Mecklenburgstrafie. Auflerdem wur-
de jetzt der Bereich bis zur heutigen
Schlof$strafle in die Befestigung ein-
bezogen. Hier waren im 14. Jahrhun-

dert Ritterhofe entstanden, die sich bis
an das Franziskaner-Kloster herange-
schoben hatten. Die Briider des von
Franz von Assisi gegriindeten Ordens
hatten sich zwischen 1232 und 1235
in der Stadt niedergelassen und wur-
den hier zu beliebten Seelsorgern. Das
prosperierende Kloster befand sich in
der heutigen Schlofistrafle ungefihr
auf Hohe der Staatskanzlei. Bei Bau-
arbeiten in der ersten Hilfte des 19.
Jahrhunderts waren hier Fundamente
und zahlreiche Skelette auf dem ein-
stigen Klosterfriedhof entdeckt wor-
den.

In den folgenden Jahrhunderten
wuchs Schwerin weiter — wenngleich
es als Handelsstadt von anderen me-
cklenburgischen  Stidten in den
Schatten gestellt worden war. In der
zweiten Hilfte des 16. Jahrhunderts
sind eewa 300 Hiuser in der Stadt und
130 auf der Schelfe iiberliefert. Nach
wie vor fand diese Entwicklung inner-
halb des Mauerrings statt, denn ohne
Wille und Winde wiren die Men-
schen in ihren Hiusern schutzlos
Réubern und Pliinderern ausgeliefert
gewesen.

Ein Merian-Stich aus dem 17. Jahr-
hundert zeigt den ,,Prospeke der Fiirse
lichen Mecklenburgischen Residenz-
stadt mit einem Hiusermeer um
Rathaus und Dom, umgeben von der
Stadtbefestigung. Zu sehen sind
Schmiedetor und Miihlentor. Die
Wiesen davor blieben noch lange
griin, denn zunichst wuchs die Stadt
in Richtung Schelfe, wo Herzog
Friedrich Wilhelm den planmifSigen
Ausbau eines neuen Stadtteils for-
derte. 1832 wurde diese Neustadt
nach langen Querelen offiziell mit der
Altstadt vereinigt.

Die Zeit der Stadtmauern war jetzt
vorbei. Im 19. Jahrhundert erlebte
Schwerin mit der Riickverlegung der
grof$herzoglichen Residenz hierher ei-
nen Aufschwung. Die Paulsstadt ent-
stand, genauso wie die Straflenziige
westlich des Marienplatzes im Carré
Liibecker Strafle und Arsenalstrafie.
Lediglich Reste der alten Stadtmauer
sind noch hinter dem Dombhof in der
Burgstraf$e erhalten. Dahinter erhebt
sich ein Turm, der allerdings mit
einem Wehrturm nichts zu tun hat.
Er wurde mit dem Gebiude des
Dombofs errichtet und beherbergt
das Treppenhaus.  Katja Haescher m
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SCHLOSSPARK-CENTER

DREI QUADRATMETER TORTE ZUM 25.

Schlosspark-Center feiert mit Kunden und zahlreichen Gisten Geburtstag

Zu jeder Geburtstagsparty gehort
eine Kaffeetafel. Das war zum
25. des Schlosspark-Centers nicht
anders — nur die Mengen waren
etwas grofier: Insgesamt drei Qua-
dratmeter Torte verteilten Mitar-
beiter an die zahlreichen Giste,
darunter Kunden und Wegbe-
gleiter des Centers. 750 Kuchen-
stiicke brachten sie so in weniger
als einer Stunde an den Mann und
an die Frau. Die Torte war in der
Biickerei von Allwérden gebacken
worden, die zu den langjihrigen
Mietern im Center gehort.

Apropos Mieter: 40 der Einzel-
hindler, die noch heute mit einem
Geschift im Schlosspark-Center
vertreten sind, waren bereits vor
25 Jahren mit am Start. Im Sep-
tember 1998 6ffneten sich erstmals
die Tiiren des Einkaufszentrums
und die Schweriner kamen zum
Gucken, Staunen und Kaufen.
Im zuriickliegenden Vierteljahr-
hundert hat sich das Schlosspark-

Warten auf die Geburtstagstorte: Das Schlosspark-Center hatte Kunden zur

Kaffeetafel eingeladen.

Center zu einem festen Bestand-
teil der Innenstadt entwickelt:
Fuhren die Schweriner frither gern
mal zum Shoppen nach Liibeck
oder Hamburg, kommen Liibe-
cker und Hamburger inzwischen

Foto: Schwerin live

auch gern nach Schwerin. In der
Veranstaltungsszene der Landes-
hauptstadt hat das Center ebenso
einen Platz: Manager Klaus-Peter
Regler nannte zum Beispiel die
Aktionstage ,WIR. Erfolg braucht

TROMMELN FUR DEN SPORT

Vereine stellen sich in der Festwoche vor / Drese wirbt fiirs Ehrenamt

Nicht nur groff, sondern auch
sportlich hat das Schlosspark-
Center sein Jubilium gefeiert.
Radsportler und Boxer, Volley-
baller und Footballer waren hier
wihrend der Festwoche zu Gast.
Ziel dabei war immer, fiir den
Sport zu werben — so wie es der
Radsportverein ,Rund um den
Pfaffenteich® tat. Dieser ist seit
Anfang des vergangenen Jahres
dabei, die Nachwuchsforderung

auszubauen. ,Wir haben zum Bei-
spiel Rennrider angeschafft und
stellen sie Jugendlichen fur das
Training zur Verfiigung", sagt Ul-
rich Kempf. Er selbst fahrt seit 50
Jahren Rennrad und unterstiitzt
nun im Ruhestand die Jugendar-
beit des Vereins.

Ein Engagement wie dieses ist
es, das auch Sportministerin Ste-
fanie Drese bei ihrem Besuch im
Center lobte. Sie nannte die eh-

Ulrich Kempf, Klaus-Peter Regler, Stefanie Drese und Daniel Rackwitz (v.l.) war-
ben im Center fur sportliches Engagement.

Foto: Schwerin live
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renamtliche Arbeit in den Verei-
nen des Landessportbundes als
beispielhaft, um Jugendliche fiir
Sport zu begeistern. Ein wichtiges
Ergebnis sei dabei nicht nur, dass
sich Kinder und Jugendliche mehr
bewegten: ,Wer sich im Sport en-
gagiert oder engagiert hat, weifl
auch, dass es normal ist, wenn et-
was mal nicht gleich gelingt. Sport
trigt auch zur Charakterbildung
bei®, sagte Drese im Gesprich mit
Center-Manager Klaus-Peter Reg-
ler.

Von diesem nach ihren eigenen Fa-
voriten-Sportarten befragt, nannte
die Ministerin Mannschaftssport-
arten — also ,alle Aktivititen, bei
denen Sportler zusammenarbeiten
miissen”. Mit dem Schweriner SC
und den Rostock Seawolves gibe
es im Land hochkaritigen Volley-
ball und Basketball, die Ministe-
rin hob aber auch die Parasportart
Goalball hervor, in der Sportler
aus  Mecklenburg-Vorpommern
sehr erfolgreich sind. [ ]

Vielfalt“ — klar, dass auch Land-
tagsprisidentin Birgit Hesse beim
Tortenanschnitt dabei war.

Seinen ersten groflen Auftritt
im Center hatte bei dieser Gele-
genheit ,,Schlossi“: Der Kater im
koniglichen Dress ist das neue
Maskottchen des Centers und
wird Besucher kiinftig zu ver-
schiedenen Anlidssen begriiflen.
Thn erwartete zum Auftake gleich
eine anstrengende Arbeitswoche:
Die Party zum 25. Geburtstag des
Schlosspark-Centers dauerte gan-
ze neun Tage und endete erst mit
dem verkaufsoffenen Sonntag am
1. Oktober.

Mit einem eigenen Fest bekamen
auch die Mitarbeiter des Centers
Gelegenheit, den Platz an der Kas-
se gegen den auf der Tanzfliche zu
tauschen. 800 Angestellte sind im

Schlosspark-Center  beschiftigt,
dazu kommen 60 Auszubildende.
| ]

www.schlosspark-center.de

@
&5 Sparkasse
Mecklenburg-Schwerin

ImmobilienService
in Vertretung der LBS Immobilien GmbH

lhre Maklerin in Schwerin
Ines Hagemann

Tel. 0385 551 3320

Mobil: 0171-3617133
ines.hagemann@spk-m-sn.de
- Bewertung

- Vermittlung

- Finanzierung

Wjion Anfang bis ZUMALSE
L]
E 5 pa rkﬂ's =]

Mecklenburg-Schwerin
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Die Stadt Schwerin erstrahlt am
21. Oktober in einem ganz be-
sonderen Licht: Die 8. Nacht des
Wissens steht vor der Tiir, und die
Designschule in der BergstrafSe 38
offnet zwischen 17 und 21.30 Uhr
ihre Tiren fiir alle Neugierigen
und Kreativinteressierten. Die pri-
vate hohere Berufsfachschule hat
ein aufregendes Programm zusam-
mengestellt, das fiir Jung und Ale
gleichermaflen spannend ist.

Mit vier unterschiedlichen Work-
shops in den drei Bereichen Gra-
fik,- Mode- und Gamedesign lidt
die Designschule Giste ein, die
eigene kreative Ader zu entdecken
und zu entfalten. Die Angebote
reichen von einem Kurs ,Einfiih-

21.10.2023 - 17 - 21 Uhr

21. OKTOBER 2022

17 BIS 22 UHR

26 STANDORTE

EINTRITT FREI
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NACHT DES WISSENS

KOSTENLOSE NUTZUNG DES
NAHVERKEHRS 16 BIS 23 UHR

OFFEN FUR KREATIVE VIELFALT

Designschule Schwerin bietet zur Nacht des Wissens verschiedene Workshops an

JCSIGN

In der Designschule locken verschiedene Workshops.

rung in die abstrakte Malerei“ tiber
Lavendeldruck bis hin zu einem
Upcycling-Workshop, bei dem aus
scheinbar unbrauchbaren Materi-
alien kleine Schitze werden.

Neu im Angebot ist der Fachbe-

Die Nacht des Wissens im
Labor MVZ Westmecklenburg

Aus der Ader in die Analyse
Der Weg einer Probe durch

das medizinische Labor

Parkour auf dem Flur
Stationen zum Durchschauen,
Mitmachen, Ausprobieren

in ’l_(o:,n m
S Labor zyy
NACHT DES WlSSENs
am 21.10.203

b S

Fachvortrage” fur Jedermann

Ein Einblick in die Vielfalt

der Fragestellungen in einem
medizinischen Labor:

Zeckenbiss - und nun?
Dipl. Biol. Jens Miller

Zucker: von der Lust zur Last?
M. Sc. Juliane Flindt

Hatschi! Hab’ ich ‘ne Allergie?
M. Sc. Lukas Eisen

Wie groR ist das ,Grofe
Blutbild” wirklich?
M. Sc. Michael Radziewitz

Goldmedaille in der Krebs-
vorsorge: der gynakologische
Abstrich

Dr. med. Maria Birkel

Antibiotika - Fluch und
Segen in der Medizin
Dr. med. Andrea Starke

Labor MVZ

WESTMECKLENBURG

Labor MVZ Westmecklenburg - Ellerried 7 - 19061 Schwerin - www.labor-schwerin.de

SCHWERINC<ye

Foto: Uwe Nélke

reich Gamedesign. Hier haben
Schiiler und Schiilerinnen ein End-
zeit-Rollenspiel entwickelt, das Sie
selbst erleben konnen. Lassen Sie

sich durch diese fesselnde Welt fiih-

ren und entdecken Sie, wie Spiele

FUTURE JOBS -

die Zukunft gestalten kénnen.

In einem anderen Workshop kann
ein eigener Controller entwickelt
und getestet werden.

Wie in jedem Jahr gibt es auflerdem
eine Fithrung durch das Gebiude
der Designschule. Lernen Sie die
Einrichtungen kennen, erfahren
Sie mehr iiber die drei kreativen
Ausbildungsginge und tauchen Sie
ein in die Welt der Kreativitit und
Innovation. Eine Anmeldung unter

0385-5559775 ist erforderlich.

21. Oktober
Designschule
Schwerin
Bergstrafle 38
17 bis 21.30 Uhr

105 3 Schwerin

deine Zukunft ist jetzt!

TikTok, Sport1 ocer Spotify. Welche App nutzt du am liebsten? Und kennst du Berufie, die hinter
giner App-Entwicdung stecken? Wir stellen dr Menschen und ihre Berufe aus Scheserin vor,

Ex wird ein spannender Mix, denn Fiir deine Lisblingsapp braucht s viele mnovative Eophe

MANAGER*IN

CONTENT-MANAGER*IN

UI/UX DESIGNER*IN PROGRAMMIERER"IN
APP-ENTWICKLER*IN

DAS ERLEBST DU BEI UNS
1700 Uhr
18:00 Uhr

WAS DU MITERINGST?
Dedn Smartphone | Neuglerde | Deine Freunde

WAS DIR DER ABEND BRINGT?

Merschen mit 2ukunftsoricntierten Berufen stellen Sich dir vor

Einen Workshog, um deine Berufsentschesdung zu treffen

Du kndipfst persbnlche Hontakte auf Augenhhe in die Berufewelt
Du kannst deine Fragen zur Berufswelt an Menschen nchben, die racht deine Eftemn sind

Du kommst deiner Benifsentscheidung sinen Schritt naher

Bnmeldung:
nnovations zentrumiTschvwenn.de

Kofinanziert von der
Europaischen Union

MVE

tut gut,
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BAUEN & WOHNEN / FREIZEIT

EIN GUTSCHEIN ZUM GLUCK

Fiir Haus und Garten: Dienstleistungen von HDS lassen sich auch verschenken

Fenster putzen, Boden reinigen,
Hecke schneiden: Es gibt Aufgaben
in Haus und Garten, die in der Be-
liebtheitsskala ziemlich weit unten
rangieren. Dazu kommt: Bis Schei-
ben glinzen und Zweige in Form

Mit einem Gutschein lasst sich freie Zeit verschenken.

WILLKOMMEN
AN BORD!

sind, dauert es oft Stunden. In
dieser Situation kommt ein HDS-
Gutschein gerade recht: Damit lasst
sich nimlich Hilfe bei Arbeiten in
Haus und Garten verschenken. Oft
ist eine solche Gabe viel sinnvoller

Foto: AdobeStock, gpointstudio
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als die elfte Schachtel Pralinen,
die Oma zu den anderen zehn in
die Schrankwand stellt. Auflerdem
schenkt man neben Zeit auch ein
Stiick Sicherheit: Bevor Eltern und
Grofleltern auf die Leiter miissen,
erledigen die Profis vom Haus- und
Dienstleistungsservice den Job in
kurzer Zeit und in guter Qualitit.
Die Fenster sind schmutzig, der
Teppich miisste mal wieder von
Grund auf gesdubert werden und
auch die Polster konnten eine
Frischekur vertragen? Alles kein
Problem - zum Angebotsspek-
trum des Unternehmens gehdrt
eine Vielzahl von Reinigungs-
leistungen.  Auch Winterdienst,
Gartenarbeiten und Arbeiten rund
ums Haus bietet die Schweriner
Firma an.

Einmalige Einsitze des HDS-Teams
lassen sich per Gutschein genauso
verschenken wie wiederkehrende
— wenn zum Beispiel die Glasrei-
nigung in regelmifligen Abstinden

lwlll.'l'l'-l.ﬂ'l!l {
RAE e )
w

erfolgen  soll.

,Hier sind indi-

viduelle Absprachen

moglich, sagt HDS-Geschifts-

fithrer Christian Feichtinger. Und
nicht vergessen: In zehn Wochen ist
Weihnachten — und damit die Zeit
der Geschenke. |

HDS HAUS- UND DIENST-
LEISTUNGSSERVICE
Werkstrafle 4, Haus 2

19061 Schwerin

Telefon: 03865/40 10

Mail: info@mopgirl.de

www.mopgirl.de

GRUNKOHL
FAHRTEN

November - Dezember

jeden Samstag
11.00 - 13.00 Uhr

2 Stunden Schifffahrt,
Grunkohl mit Kassler

nur 49,- / Person

WINTER
FAHRTEN

Advents- & Weihnachtsfahrten
Seenfahrten bis 18. Dezember
Mittwoch - Sonntag
11.00 und 13.30 Uhr
Aktuelle Informationen:

weisseflotteschwerin.de

SCHWERIN<ye




FLOTTE WEIHNACHT

EIN SEE, EIN SCHIFF, EIN FEST

Flotte Weihnacht am Schweriner Schlossanleger startet am 3. November

Ein See, ein Schiff, ein Fest: Am 3.
November startet am Schlossan-
leger der Weissen Flotte die Flot-
te Weihnacht. Dann verwandelt
sich das Ausflugsschiff ,Berlin®
in ein Glithschiff, das an Herbst-
und Wintertagen und frith be-
ginnenden Abenden einen anhei-
melnden Lichterhafen bietet.
Zugegeben: Anfang November
klingt Weihnachten noch ein
bisschen weit weg. Aber erstens
kommt es immer schneller als
man denkt und zweitens ankert
das Gliithschiff auch, um einen
Punkt gegen Kilte und Dunkel-
heit zu setzen. Sozusagen einen
Treffpunkt — gibt es doch in der
kalten Jahreszeit nicht mehr so
viele Gelegenheiten fiirs ,Open
Air®,

Und ganz ,Open Air“ ist die
Flotte Weihnacht auch nicht.
Schlieflich gibt es ja ein Schiff,
in dessen Salon 72 Plitze zur Ver-
fiigung stehen. Wer sich zu einem

L myr-ulf ¥ J"-.' B

N

Weihnachtsstimmung am Schlossanleger

bestimmten Zeitpunkt garantiert
einen Tisch sichern méchte, kann
die Méglichkeit der Reservierung
nutzen. Dies geht allerdings mit
der Vorbestellung von Getridnken
oder Platten oder beidem einher.
Der Vorteil: Beim Eintreffen
steht auf den Tischen schon alles
bereit. Wie das Bestellen funktio-
niert, verrit ein Blick auf das ne-

‘(onurry ,
ey VJea

Wir freuen uns auf deine Unterstilitzung im Zeitraum
vom 03.11. bis 30.12.2023 in folgenden Bereichen:

- Bewirtung
- Kasse/Einlass
+ Auf- und Abbau

- Unterhaltsreinigung
- Ausschank/Verkauf
- Organisation/Koordination

biiro v.i.p. - Graf-Schack-Allee 8 - 19053 Schwerin
Telefon: 0385 63 83 270 - Mail: info@buero-vip.de

I
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in Kooperation mit Hofische Weihnacht

otte-weihnach

Foto: Ralf Poschmann

benstehende Formular.

Fiir Snacks sind Platten von der
Mecklenburger Landpute im An-
gebot — zum Beispiel die Raucher-
platte, die unter anderem Spezi-
alititen wie gerducherte Hihn-
chenbrust, Puten-Walnuss-Salami
und gerducherte Puten-Oberkeule
vereint. Oder wie wire es mit
Bio-Genuss-Schnitten — Bio-Voll-

Seite 32

OKTOBER 2023
PR-ANZEIGE

kornbrot, belegt mit gerducherten
Putenspezialititen? Wer lieber
fleischlos genieflen mochte, kann
mit einer Kiseplatte ganz sicher
gliicklich werden. Wichtig: Alle
Platten gibt es nur auf Vorbestel-
lung!

Glithwein und heife Getrinke da-
gegen sind zu den Offnungszeiten
der Flotten Weihnacht jederzeit
am Glithschiff zu haben — Montag
bis Donnerstag von 15 bis 21.30
Uhr und am Freitag, Sonnabend
und Sonntag von 11 bis 21.30
Uhr. Dazu passen Wiirstchen und
Laugenbrezel, die in diesem Jahr
erstmals serviert werden sollen.
Der Glithwein wiederum ist vie-
len Besuchern bereits bestens
bekannt. Das winterliche Heif3-
getrink in den Farben Rot und
Weiff kommt direkt von einem
osterreichischen Weingut und ist
als Friichte-Punsch und auch in
einer alkoholfreien Version erhile-
lich. [ ]

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin ‘
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Weihnachlen

in Kooperation mit Hofische Weihnacht

-SERVIERUNGS

FORMULAR

03. November
bis 30. Dezember

08. bis 17. Dezember
(14. Dezember Ruhetag)

Kontaktdaten

Name, Vorname Firma

StraBe Nr. PLZ Ort
Telefon E-Mail

Personenanzahl & Einlasshander

Reservierungen sind fur maximal 8 Personen’ pro Tisch moglich. Versand Einlassbinder

zzgl. Porto

Personen unter 18 Jahren
Eintritt frei™

Personen ab 18 Jahren

Anzahl Eintritt 2 Euro™ Anzahl Abholung Einlassbander

Schlosstaler

Wer Anderen eine Freude machen maochte, verschenkt die goldenen Taler schon verpackt in einem Seidenbeutel.
An allen Gastronomie-Standen der Hofischen- und Flotten Weihnacht kann mit der Wahrung bezahlt werden.

1Schlosstaler
Anzahl enspricht 1 Euro

Versand Abholung

Fiir jede gewiinschte Reservierung ist ein separates Formular auszufiillen. Wir berechnen eine
Reservierungspauschale von 20 Euro. Diese entfallt bei der Bestellung von Speisen oder Getranken.
Eine Mehrfachauswahl pro Tag und Zeit ist nicht moglich.

Veranstaltung

Hofische Weihnacht Flotte Weihnacht

18 |19 |20 | 21|22 |23 | 24
25 | 26 | 27 | 28 | 29 | 30

- 4
[T
-]
=
]
>
(=)
=

DEZEMBER

Im Innenhof des
Schweriner Schlosses.

Montag bis Freitag

14.00 bis 17.30 Uhr

oder

18.00 bis 21.30 Uhr

Samstag bis Sonntag

11.00 bis 13.30 Uhr

oder

14.00 bis 17.30 Uhr

oder

18.00 bis 21.30 Uhr

Am Schlossanleger der
WeiRen Flotte Schwerin.

Montag bis Donnerstag

15.00 bis 17.30 Uhr

oder

18.00 bis 21.30 Uhr

Freitag bis Sonntag

11.00 bis 13.30 Uhr

oder

14.00 bis 17.30 Uhr

oder

18.00 bis 21.30 Uhr

*Andere Personenanzahl auf Anfrage. **Eintritt nur fiir Hofische Weihnacht fiir Personen ab 18 Jahren, Flotte Weihnacht Eintritt frei.




Bestellung

Wir bieten Ihnen eine Grundausstattung an Speisen und Getranken an lhrem reservierten Tisch, um die
Lauffrequenz auf dem Gelande zu reduzieren. Diese konnen Sie hier vorbestellen:

Getranke
Beeren-Gluhli* (rot) Anzahl 1 Liter / 20 Euro  Anzanl 2 Liter / 40 Euro  Anzahl 3 Liter / 60 Euro
Bratapfel-Punsch* (weiR) Anzah 1Liter / 20 Euro  Anzant 2 Liter / 4O Euro  Anzanl 3 Liter / 60 Euro

Friichte-Punsch* (alkoholfrei)  anzani 1Liter / 15Euro  rnzant 2 Liter / 30 Euro  rnzant 3 Liter / 45 Euro

Die Getranke werden in Thermospumpkannen ausgegeben. Der Pfand pro Kanne betragt 20 Euro, pro Tasse 5 Euro.
Die Erstattung des Pfandbetrags erfolgt bei Riickgabe.

* Eine Liste der Inhaltsstoffe finden Sie unter www.hofische-weihnacht.de

Speisen
Die aufgefiihrten Speisen sind nur vorab bestellbar und nicht vor Ort zu erwerben.
Gemischte Platte, 39 Euro Raucherplatte, 45 Euro
Anzahl (Menge empfohlen fiir 5 Personen) el (Menge empfohlen fiir 5 Personen)

Fotos: MecklenburgerLandpute

- 5 x scharfe Mecklenburger (Gefliigelwiener mit Chili) - 10 x Putis (Puten-Mini-Salamis)
- 10 X Puten-Kase-Wieni's - 5 x geraucherte Landhahnchen-Haxen
- 5 x Puten-Gemiise-Klops - 1x geraucherte Puten-Oberkeule, aufgeschnitten
- 5 x Puten-Kase-Ballchen - 1x geraucherte Hahnchenbrust ,Gold“, aufgeschnitten
- 10 x Bio Hahnchen-Mini-Frikadelle - Puten-Walnuss-Salami & Puten-Salami
-7 x Putis (Puten-Mini-Salamis) mit Pflanzenfett, aufgeschnitten
Kaseplatte, 39 Euro Bio-Genuss-Schnitten, 39 Euro
Ul (Menge empfohlen fiir 5 Personen) el (Menge empfohlen fiir 6 Personen)

- Heumond Kas

- Saint Albray

- Tete de Moine

- Bergalm Kase

- Presidente Snack
- Chaource Kase

- Bio-Vollkornbrot belegt
mit leckeren geraucherten
Gefliigel-Spezialitaten

- 12 Schnitten pro Platte

Das ausgefiillte Formular senden Sie uns bitte per Mail an info@buero-vip.de oder per Post an biiro v.i.p.,
Graf-Schack-Allee 8, 19053 Schwerin. Sie erhalten von uns eine Vorkasserechnung fiir die bestellten Leistungen.
Wir bitten Sie den Betrag zu liberweisen, erst dann garantieren wir die feste Buchung.

Rechtshinweise

Die Sitzplatzreservierung bezieht sich auf Platze in einem uberdachten Nichtraucherbereich. Das Rauchen ist folglich verboten. Fiir durch
Zuwiderhandlung entstandene Schaden haftet der Verursacher. Dies ist eine unverbindliche Buchungsanfrage und erst nach Zahlungseingang
und Erhalt der Buchungsbestatigung wirksam. Sollte die Buchung nicht personlich wahrgenommen werden konnen, kann diese bis zu 3 Tage
vor dem gebuchten Zeitraum gegen eine Bearbeitungsgebiihr von 10 Euro auf eine andere Person umgeschrieben werden. Bei Nichterscheinen
oder einer Verspatung von tiber 30 Minuten verfallt der Leistungsanspruch automatisch.
Verantwortlich: bliro v.i.p., Graf-Schack-Allee 8, 19053 Schwerin, Telefon: 0385-63 83 270.

Stand: 09. August 2023
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NACHSTER URLAUB
KANN KOMMEN

Jana Strampe freut sich iiber 300-Euro-Reisezuschuss

Jana Strampe freut sich Uber den
300-Euro-Zuschuss fur die nachste

Reise. Foto: Schwerin live

H.A wITGMm..

Tarrazza- und Naturstein GmbH

Schwerin live steckte in diesem
Sommer in zahlreichen Urlaubskof-
fern. Verschiedene Ausgaben des
Magazins diisten um die ganze
Welt, landeten in Kanada und den
Niederlanden, Bulgarien, Italien
und Wien.

Oder eben in Norwegen: Dort am
Folgefonna-Gletscher ~ machten
Jana Strampe und ihr Sohn Jamie
das Foto, das ihnen den Sieg bei der
Urlaubsfotoaktion von Schwerin
live sicherte. Die Freude war natiir-
lich riesig - und 300 Euro fiir die
nichste Reise sind dafiir ein guter
Grund. Schon in den Herbstferien
startete die Familie in Richtung
Nordsee — mit dem Wohnmobil.
Die 300 Euro wandern dann in
den Tank.

Und Schwerin live wandert hof-
fentlich bald wieder in die Koffer.
Denn die nichste Urlaubsfotoakti-
on kommt bestimmt! [ |

Ihr zuverlassiger Partner
in Sachen Naturstein

* Kiichenarbeitsplatten
* Waschtische u. Kaminplatten
* Treppenanlagen u. Terrassen

* MafRanfertigungen u.v.m

C')ffnung's-zeiten: Mo - Fr von 7 — 17 Uhr & nach Vereinbarung

A Steegener Chaussee 20
19230 Hagenow

Tel. 03883 729136
www.antonioli.de

Das Monatsinfomagazin fiir die Landeshauptstadt Schwerin
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NACH DER SAISON
IST VOR DER SAISON

Caravan Wendt Liidt zur Herbstmesse ein

Caravan Wendt lidt am 21. und
22. Oktober zur Herbstmesse nach
Kremmin und Bandenitz ein. Be-
sucher diirfen sich zwischen 10
und 17 Uhr auf die Prisentation
der WendtEdition Modelle und
der Fahrzeugneuheiten 2024 freu-
en— und auf Musik, Essen und gute
Unterhaltung fiir Grof§ und Klein.
Der Trend zum Urlaub mit dem
fahrenden Zuhause ist ungebro-
chen: ,Auch auflerhalb der Messen
haben wir an jedem Tag viele Besu-
cher, die wir mit einem Wohnmobil
oder Wohnwagen gliicklich machen
koénnen®, berichtet Geschiftsfiihrer

Fahrzeuge von 20 Marken stehen zur
Besichtigung bereit.

Foto: Caravan Wendt
Manuel Wendt. Neuheiten von
zwanzig verschiedenen Marken ste-
hen zur Besichtigung bereit. |

HERZLICHE EINLADUNG

(Bl =

b

asenstr. 2b
19300 Kremmin

21. & 22. uh"b.rzm :

WENDTASTISCHE*,_"

Meu Zachuner Weq 1
19230 Bandenitz

NEUE MODELLE 2024 // MUSIK & UNTERHALTUNG
WENDTEDITION SONDERMODELLE // CAFE // GRILL
KUCHEN // GETRANKE & COCKTAILS // HUPFBURG
BASTE) M.& SCHMINKEN // GEWINNSPIELE

Ay
-.d’*_.r

WwWw.ca ravan wend-

10 bis 47 Uhr

iy and ek Fu den
gesrtrlichen Clfrengsreiten
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FESTAKT ZUM
TAG DER EINHEIT

Bei einem Festakt im Staatstheater zum Tag
der Deutschen Einheit hat Ministerprasidentin
Manuela Schwesig die Menschen im Land
dafur aufgerufen, sich fur Demokratie zu
engagieren. Gleichzeitig stellte sie Motto
und Logo der im November beginnenden
Bundesratsprasidentschaft Mecklenburg-
Vorpommerns vor: ,Vereint Segel setzen”. Unter
diesem Motto wird die Einheitsfeier dann im
kommenden Jahr in Schwerin ausgerichtet.

Foto: Rainer Cordes

WEITGEREISTE GASTE

Sogar Besuch aus dem Star-Wars-Universum war zur
Geburtstagsparty des Schlosspark-Centers gekommen. Fans
nutzten am verkaufsoffenen Sonntag die Gelegenheit, mit
einem TIE Fighter Pilot furs Foto zu posieren und sich Uber
den , Outpost One” - die Star-Wars-Erlebniswelt in Dassow - zu
informieren. Dort befindet sich eine Ausstellung mit Fan-Art und
Sammlersticken aus der ganzen Welt.

SCHWERIN<ve

Fotos: Staatskanzlei MV

MV~

Am 4. Oktober hatte das Zentrale
Gebaudemanagementder Landeshauptstadt
Schwerin zum Richtfest fur die Feuer- und
Rettungswache an der Lubecker StraBe
eingeladen. Seit Februar wird das Gebaude
zur zweiten Wache fur die Schweriner
Berufsfeuerwehr umgebaut. Neben dem
Rettungsdienst, der mit einem zusatzlichen
Notarzt-Einsatzfahrzeug ausgestattet wird,
kénnen sechs Feuerwehrleute rund um die
Uhr beherbergt werden. Seit September
wurde das Obergeschoss in leichter
Holzbauweise auf der Fahrzeughalle
montiert und der Dachstuhl errichtet. Auch
der Anbau zur Hofseite steht im Rohbau. Mit
der Fertigstellung des Innenausbaus soll die
Wache zum Jahresende 2024 ihren Betrieb
aufnehmen. Die Investitionen belaufen sich
auf rund acht Mio. Euro, das Land unterstitzt
Schwerin dabei mit einer Mio. Euro
Sonderbedarfszuweisung. Bei der Planung
der Feuer- und Rettungswache, die vorrangig
Aufgaben der alltéaglichen Gefahrenabwehr

erfullt, wurde auf Nachhaltigkeit und
Funktionserhalt in Krisenzeiten geachtet.
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DIE STRASSE
ALS BUHNE

Jonglage, Akrobatik, Varieté: Zum
StraBenkunstfestival ~StraBenkultur
machten Kunstler punktlich
zum Start in den Oktober einen
Abstecher nach Schwerin. Markt und
FuBgangerzone wurden zur Bihne
far Shows und teils atemberaubende
Einlagen.

Das Monatsinfomagazin flir die Landeshauptstadt Schwerin
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MIT SPRACHE
IDENTITAT BEWAHREN

In wie vielen verschiedenen Sprachen kénnen Sie -
auf Anhieb das Wort ,,Miteinander” sagen? F \
In sechs. Auf Deutsch, Portugiesisch, Spanisch, Tiir-
kisch, natiirlich auf Arabisch — maan, miteinander ist
der Name unseres Vereins — und als Norddeutscher
auch auf Plattdeutsch.
Vorlesen International findet am 22. Oktober ab
14 Uhr im Café des Mecklenburgischen Staatsthe-
aters statt — inzwischen zum 6. Mal. Wie entstand
die Idee und wie ist die Resonanz — auch wenn man
vielleicht das Meiste nicht versteht?
2017 habe ich mir die Auslinderstatistik Schwerins
angeschaut und festgestellt, dass Menschen aus mehr
als 100 Nationen in der Stadt leben. Es gibt also eine
Buntheit aus vielen verschiedenen Kulturen, die man
Schwerin gar nicht zutraut und die nicht auf den er- Claus Oellerking (65)
sten Blick erkennbar ist. Mein Ziel war, diese Bunt- engagiert sich beim Verein
heit sichtbar und erlebbar zu machen und das schnell Miteinander-Maan und hat
und ohne grofien Aufwand — das ist der Hintergrund ~Vorlesen International” ins
der Idee eines Vorlesens in verschiedenen Sprachen. Leben gerufen.
Wer Lust hat, mal in einer andere Sprache hineinzu-
héren und sich am Klang zu erfreuen, ist bei uns richtig. Und weil der Text hinterher
nochmal auf Deutsch vorgelesen oder inhaltlich zusammengefasst wird, kann auch jeder
folgen. Das Entscheidende ist fiir mich ohnehin, dass die Menschen ausgehend von den
gelesenen Texten miteinander ins Gesprich kommen. Vor einigen Jahren war es mal zum
Thema Heimat — zum Beispiel, wie es ist, wenn man sie verliert — das war ungeheuer
spannend. Die Resonanz ist gut, mir personlich aber zu niedrig. Ich wiirde sagen, sie passt
zu Schwerin.
Welche Bedeutung hat es fiir Menschen, die Sprache des Herkunftslandes zu pflegen?
Ich habe in Brasilien gearbeitet, war lingere Zeit in New York und Johannesburg und bin
immer wieder auf deutsche Minderheiten gestoflen. Die Herkunftssprache war fiir alle
kolossal wichtig fiir die Bewahrung ihrer Identitit. Menschen, die aus anderen Lindern
nach Deutschland kommen, geht das genauso. Auch aus anderen Griinden halte ich es
fiir bedeutsam, neben dem Etlernen der deutschen Sprache auch die Herkunftssprache
zu pflegen — fiir diejenigen, die irgendwann wieder zuriickwollen. Wihrend der Jugosla-
wienkriege kamen Menschen hierher, die lange, manchmal zehn Jahre, in Deutschland
lebten. Ich war damals Lehrer und Schulleiter und weifd, dass viele Kinder mit ihren El-
tern in Linder zuriickgeschickt wurden, in de-

‘Vl'?' Mensc ben /161 ben nen sie nicht einmal die Straflenschilder lesen
»

konnten. Au8erdem ist es ein grofies Potenzial,

iy =

c wenn Menschen ihre Muttersprache nicht nur
mebr S AL sprechen, sondern darin auch sicher schriftlich
als uns trennt.” darin kommunizieren kénnen. Dieses Poten-

zial sollten wir nicht verschenken und deshalb
bieten wir iiber unseren Verein ,,Miteinander
— Maan“ zum Beispiel muttersprachlichen Unterricht in Arabisch an.
Welche Projekte innerhalb des Vereins liegen Thnen besonders am Herzen und
warum?
Die Sprachen natiirlich — ich glaube, das ist schon deutlich geworden. Auflerdem habe ich
einen Podcast zusammen mit Andreas Luflky und engagiere mich fiir ein Projekt, in dem
es um die berufliche Bildung von Frauen in Uganda geht. Dafiir arbeiten wir mit einer
NGO in dem afrikanischen Land zusammen und sind selbst regelmifig vor Ort.
Was ist fiir Sie personlich der wichtigste Grund fiir das Engagement im Verein?
Ich glaube, dass wir Menschen mehr gemeinsam haben als uns trennt. Das erlebe ich im-
mer wieder und das gebe ich auch gern weiter. Interview: Katja Haescher M

KOPFE AUS SCHWERIN

Foto: privat
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ie alle Neuigkeiten aus der Stadt,
Erfahren Sie g R
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Derstappen GmbH Treppenmeister®
Am Galgenberg 11 (Gewerbegebiet) 19209 Lutzow

www.derstappen.de

DERSTAPPEN

Das Original




Gi KONA | Leasin-grate mtl.!
219 €

Mit futuristischem Look, einer noch dynamischeren StraBenprasenz und noch mehr Raum fir Abenteuerlust bereichert
der neue Hyundai KOMNA Dein Leben, Und dank einer Vielzahl moderner Antriebs- und Ausstattungsoptionen findest Du genau
den KOMA, der perfekt zu Deinem Leben passt.

Volldigitales Cockpit Stilvolles Raumerlebnis Digitaler Fahrzeugschlissel

Kraftstoffverbrauch flr den Hyundai KOMA Select 1.0 T-GDI 88 kW (120 PS) Frontantrieb Benzin 6-Gang-5chaltgetriebe nach den
realitatsnaheren WLTP-Werten: Kurzstrecke: 7.3 1100 km; Stadtrand: 5,9 1100 km; LandstralBe: 52 1A00 km; Autobahn: 6,4 17100 kmy;
Kombiniert: 6,1 1100 km; CO_-Emissionen kombiniert: 138 g/km; CO_-Effizienzklasse: B Die angegebenen Verbrauchs- und CO_-Emissions-
werte wurden nach dem vorgeschriebenen WLTP-Messverfahren ermittelt.

Autohaus am Mittelweg GmbH
Mittelweg 1, 19059 Schwerin

EAMWILKE .00 @ HYUNDAI

ssamtliche Informationen zum Umfa ng dor Herstellergarantien finden Sie unter www hyund i'r|.|'|1’\.:'-;-.’| rantien. Fahrrevgdarstallungen zeigen
i

die Prime Version und daher gegebenentalis kostenpflichtige Sondarausstattung.

Garantie chne
Kilometerlimit*

'Ein unverbindliches Leasingbeispicl dor HYUNDAI Finance, ein Geschiifishereich dor Hyundai Capital Bank Furope GmbH, Friedrich-Ebert-Anlago 35-37, 60327 Frankfurt am Main
Verbraucher haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Mach den Leasingbedingungen besteht die Verpflichtung zum Abschiuss einer Vollkaskoversicherung. KONA Select 1.0 T-GDI 88 kW
(120 PS5} Frontantrieb Benzin, 6-Gang-M/T, Fahrzeugpreis 26.900,00 €, einmalige Leasingsonderzahiung 387800 €, Laulzeit 48 Monate, Gesamthaulleistung 40,000 km, 48 mil, Raten &
219,00 €, Gesamibetrag 14,390,00 €, Kostenpflichtige Sondemusstattung maglich: Zuziglich Uberflihrungskosten, Ale Preise inkl. gosetziicher MwSt Argebot giiltig bis 30,09.2023,




Ein attraktives Leasingangebot:
z.B. Audi A3 Sportback 30 TFSI, 6-Gang*.

* Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in /100 km: 6,0 - 5,5; CO,-Emissionen (kombiniert) in g/km: 136 - 125. Fiir das Fahrzeug liegen
nur Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Viele Audi A3 Modelle sofort verfiigbar.
Beispielkonfiguration: Mittelarmlehne, Klimaautomatik, Einparkhilfe hinten, Sitzheizung vorn u.v.m.

Leistung: 81 kW (110 PS) 48 monatliche Leasingraten a
Leasmg-Sonderzahlung: € 3.000,- €25 2,_

Laufzeit: 48 Monate

Jahrliche Fahrleistung: 710.000 km

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner StraRe 57, 38112 Braunschweig. InkL.
Uberfiihrungskosten. Bonitét vorausgesetzt.

Etwaige Rabatte bzw. Pramien sind im Angebot bereits beriicksichtigt.

' Aktion gliltig bis 31.12.2023 fiir Neufahrzeuge der Modellreihe Audi A3. Ausgeschlossen sind Audi A3 TFSI e, Audi S- und RS-Modelle
sowie die Audi exclusive Lackierungen. Aktion nur giltig bei Zulassung bis 31.12.2023. Eine Verlangerung der Aktion bleibt aus-
driicklich vorbehalten.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt beriicksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes.

Audi Zentrum Schwerin

Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG
Hagenower Chaussee 1b

19061 Schwerin

Tel.: 0385/ 646 00-94
info@audizentrum-schwerin.de
www.audi-zentrum-schwerin.audi

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.




