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Liebe Leserinnen und Leser, 

Als am 29. Oktober 1923 der erste deutsche Radiosender in 
Deutschland an den Start ging, hat niemand geahnt, wel-
chen Siegeszug das Radio erleben wird: Die Beatles wären 
womöglich gerade mal eine ambitionierte Knaben-Band, 
wenn  da nicht – Dank des Radios – Songs wie „Yesterday“ 
oder „Let It Be“ die vier zu den berühmtesten Pilzköpfen 
aller Zeiten gemacht hätten. Analog können wir das an-
wenden für diese vier Schweden, deren Vornamen alle mit 
A und B anfangen. Und alle Jahre wieder bringt uns das 
Radio in Weihnachtsstimmung, wenn schon gefühlt im 
Oktober „Last Christmas“ aus den Lautsprechern rieselt.

Wie oft wären wir zu spät auf der Arbeit, wenn uns nicht jeden Morgen die Stimme im Ra-
dio beharrlich mit der aktuellen Uhrzeit daran erinnert, endlich aus dem Bett zu steigen, 
um dank des fast immer korrekten Wetterberichts auch trocken anzukommen. Für die 
Erinnerung, sich an die Verkehrsregeln zu halten, ist keiner jemand anderem dankbarer 
als dem Radio. Ja, die Radioleute wissen, dass Flitzer-Blitzer-Meldungen nicht jeder mag. 

Aber sie sorgen zumindest dafür, 
dass vor Schulen und Kitas langsam 
gefahren wird. Auch die tragischen 
Momente bringt uns das Radio oft 
näher, als wir es manchmal ertragen 

können. Präsidenten und Staatsoberhäupter leisten Versprechen oder sich Versprecher. 
Und auch das am 4. Juli 1954 Fußballer Helmut Rahn aus dem Hintergrund geschossen 
und getroffen hat, haben wir dem Radio und natürlich Reporterlegende Herbert Zim-
mermann zu verdanken - „Toooooor, Toooooor für Deutschland!“

Auch wenn es Konkurrenz bekommen hat, so wird der 100. Geburtstag des Radios in 
Deutschland ganz sicher nicht der letzte gewesen sein. Denn Radio ist lebendig – ist 
überraschend, sorgt für gute Laune, macht uns traurig oder wütend, glücklich oder 
euphorisch, zerstreut Irrtümer und macht uns klüger. Radio ist Kino im Kopf. Und 
wir sind Zuhörer und Hauptdarsteller gleichzeitig. 

Ihr André Schneider, Moderator „Mehr Spaß bei der Arbeit“, 
montags bis freitags ab 10 Uhr bei Ostseewelle 

RADIO IST 
LEBENDIG
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Die Volleyballerinnen des SSC 
Palmberg Schwerin wollen in der 
neuen Saison nach ganz oben. Mit 
zwölf Deutschen Meistertiteln, 
acht DVV-Pokal Siegen und als 
vierfacher Supercup-Gewinner ist 
der Volleyball-Rekordmeister 
noch lange nicht satt und will wie-
der voll angreifen. 
„Natürlich wollen wir immer ins 
Finale, aber dann als Zweiter vom 
Platz zu gehen macht keinen Spaß. 
Wir wollen um die Deutsche Mei-
sterschaft kämpfen und die Schale 
nach Schwerin holen“, formuliert 
SSC-Libera Anna Pogany ihr 
klares Ziel für die neue Spielzeit. 
Die 29-jährige Kapitänin ist eine 
langjährige Leistungsträgerin, 
Motor der Mannschaft und war 
genau wie acht weitere Spiele-
rinnen des SSC in diesem Sommer 
auf internationalem Parkett unter-
wegs. Während der Ligabetrieb 
pausierte, streiften sich fünf Spie-
lerinnen das deutsche National-

mannschaftstrikot über, insgesamt 
drei Spielerinnen wurden für ihren 
Einsatz im Team der Niederlande 
abgestellt und Mittelblockerin Jaz-
mine White trat für ihre Heimat 
Kanada an. 
Für den Verein ist 
eine derart hohe 
Dichte an Top-
Spielerinnen Fluch 
und Segen. Das 
straffe Programm 
im Sommer sorgt 
zwar für eine ste-
tige sportliche 
Weiterentwicklung 
der Athletinnen, 
die gegen die be-
sten Teams der 
Welt Erfahrung 
sammeln dürfen, 
bringt die Spielerinnen aber auch 
an ihre Belastungsgrenzen und 
verkürzt die Vorbereitung im Ver-
ein auf ein Minimum.
Gerade einmal eine Woche konnte 

die Mannschaft von Trainer Felix 
Koslowski in dieser Saison voll-
zählig trainieren, dann wartete 
mit einem Auswärtsspiel in Aa-
chen am 7. Oktober schon die Feu-
ertaufe für das neu formierte 

Team. 
„Wir werden aus 
der aktuellen Situ-
ation versuchen, 
das Optimum he-
rauszuholen. Zu 
Saisonbeginn müs-
sen wir mit der Be-
lastungssteuerung 
unserer National-
spielerinnen behut-
sam umgehen, wol-
len gleichzeitig an 
den individuellen 
Qualitäten der 

Spielerinnen arbeiten. Unser Ziel 
muss es sein, dass die Mannschaft 
ihr Top-Level erreicht, wenn es 
um die Titel geht,“ erklärt Coach 
Felix Koslowski. Neben dem Mei-

sterschaftskampf in der Frauen-
Volleyball-Bundesliga werden die 
Mecklenburger Volleyballerinnen 
auch im DVV-Pokal, im Europa-
pokal und als amtierender Pokal-
sieger im Palmberg Supercup auf 
Medaillenjagd gehen. 
Als sportlicher Leuchtturm des 
Landes sind die Schweriner Vol-
leyballerinnen seit einigen Jahren 
sowohl im Livestream als auch im 
Free-TV auf Sport1 jederzeit live 
zu verfolgen. Jedoch ersetzt der 
Sportgenuss vor dem Bildschirm 
wohl kaum das Event in der 
PALMBERG ARENA. Nach um-
fangreichen Umbauarbeiten konn-
ten bereits zur vergangenen Saison 
zusätzliche Sitzplätze geschaffen 
werden, die sportbegeisterten Fans 
jeden Alters beste Sicht auf das 
Geschehen bieten und Dank der 
Unterstützung des Fanclubs 
„Gelbe Wand“ ist großartige Stim-
mung bei den Heimspielen garan-
tiert.  

    TITELHUNGRIG & AMBITIONIERT
ZUM SAISONSTART

WIR WOLLEN 
UM DIE 

DEUTSCHE 
MEISTERSCHAFT 
KÄMPFEN UND

 DIE SCHALE 
NACH SCHWERIN 

HOLEN
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    TITELHUNGRIG & AMBITIONIERT
ZUM SAISONSTART DATUM UHRZEIT BEGEGNUNG

07.10.2023 18:00 Ladies in Black Aachen – SSC Palmberg Schwerin
11.10.2023 18:00 SSC Palmberg Schwerin – VC Neuwied 77
15.10.2023 17:00 SSC Palmberg Schwerin – Allianz MTV Stuttgart
20.10.2023 20:00 SSC Palmberg Schwerin – SC Potsdam
28.10.2023 19:00 VC Wiesbaden – SSC Palmberg Schwerin
11.11.2023 18:00 SSC Palmberg Schwerin – USC Münster
18.11.2023 17:00 Rote Raben Vilsbiburg – SSC Palmberg Schwerin
25.11.2023 18:00 SSC Palmberg Schwerin – VfB Suhl LOTTO Thüringen
02.12.2023 17:00 Allianz MTV Stuttgart – SSC Palmberg Schwerin
09.12.2023 17:00 SSC Palmberg Schwerin – Dresdner SC
16.12.2023 18:00 SSC Palmberg Schwerin – Ladies in Black Aachen
22.12.2023 19:00 VC Neuwied 77 – SSC Palmberg Schwerin
30.12.2023 17:00 SC Potsdam – SSC Palmberg Schwerin
06.01.2024 18:00 SSC Palmberg Schwerin – VC Wiesbaden
13.01.2024 19:30 USC Münster – SSC Palmberg Schwerin
20.01.2024 18:00 SSC Palmberg Schwerin – Rote Raben Vilsbiburg
24.01.2024 19:00 VfB Suhl LOTTO Thüringen – SSC Palmberg Schwerin
27.01.2024 18:00 SSC Palmberg Schwerin – Allianz MTV Stuttgart
03.02.2024 19:00 Dresdner SC – SSC Palmberg Schwerin

TICKETS DIREKT IM 
TICKETMASTER SHOP

Der Verkauf von Tageskarten 
erfolgt vorzugsweise über den 
SSC-Ticketshop, abrufbar über 
den oben stehenden QR-Code.
Alternativ können Tickets an 
einer unserer Vorverkaufs-
stellen erworben werden.

Alle Infos rund um Tickets und 
Weiteres finden sich unter:
www.schweriner-sc.de
    /SSCPalmbergSchwerin
    /sscpalmbergschwerin

Sport- und 
Kongresshalle Schwerin
Wittenburger Straße 118
19059 Schwerin

Mega Movies
Bleicherufer 7 
19053 Schwerin

Stadtmarketing/ Tourist-
Information im Rathaus 
Am Markt 14
19055 Schwerin

↗

↗

↗

DDV Pokal
2001 | 2006 | 2007 | 2012 | 2013 | 

2019 | 2021 | 2022

Deutscher Meister
1995 | 1998 | 2000 | 2001 | 2002 | 
2006 | 2009 | 2011 | 2012 | 2013 | 

2017 | 2018

Supercup
2017 | 2018 | 2019 | 2020
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1300 zusätzliche Betreuungsplätze 
sind in Schwerin durch den Aus-
bau der Betreuungskapazitäten in 
Krippe, Kita und Hort in der Zeit 
von 2017 bis 2022 entstanden.  
Rund 100 Millionen Euro wurden 
in den Schul- und Kitabau inve-
stiert. Dadurch kann in Schwerin 
der Rechtsanspruch auf Betreuung 
in Krippe und Kita zu 100 Prozent 
erfüllt werden.
Für die neue Planungsperiode im 
Zeitraum von  2023 bis 2025  ver-
schieben sich die Prioritäten in den 
Betreuungsarten. Der ab dem 
Schuljahr 2026/2027 geltende 
Rechtsanspruch auf ganztägige 
Förderung im Grundschulalter 
geht mit Kapazitätserweiterungen 
im Hortbereich einher, während in 
Krippe und Kita mittelfristig ein 
Überangebot an Plätzen prognosti-
ziert wird.
Um bis 2030 für alle Kinder bis zur 
vierten Klasse Hortplätze zur Ver-
fügung stellen zu können, muss die 
Hortbetreuung weiter ausgebaut 
werden. So sind verschiedene Er-
weiterungen geplant, u.a. die Ein-
richtung von 154 neuen Hortplät-

zen an der Neumühler Schule, der 
Neubau des Hortes an der John-
Brinckman-Schule mit einer Er-
weiterung auf 352 Betreuungsplät-
ze, der Hortneubau an der 
Grundschule Mueßer Berg mit 308 
Plätzen sowie der ab 2026 geplante 
Hortneubau des Pädagogiums.
Die Zahl der Kinder, die in Schwe-
rin in Krippe, Kita und Hort be-
treut werden, hat sich von rund 

5900 Kindern im Jahr 2017 auf 
rund 7200 Kinder im Jahr 2022 
erhöht. Während der Betreuungs-
bedarf seit 2015 trotz abnehmender 
Geburtenzahlen durch den starken 
Zuzug weiter gestiegen ist, wird der 
Geburtenrückgang künftig wieder 
einen stärkeren Einfluss auf die 
Gestaltung der Betreuungsland-
schaft haben. 
www.schwerin.de

Hortplätze in Grundschulen sind in Schwerin begehrt. Foto: Rainer Cordes

Beim 7. Konzert der Reihe KON-
Takte 2023 steht der musikalisch 
besonders begabte Nachwuchs des  
Konservatoriums am 27. Oktober 

um 19 Uhr auf der Bühne im Bri-
gitte-Feldtmann-Saal des Konser-
vatoriums Schwerin. Die Schüler 
präsentieren Ergebnisse ihrer Ar-

beit in der Studienvorbereitenden 
Abteilung und können dabei auch 
einen Teil ihrer Jahresprüfung ab-
legen. Das abwechslungsreiche 
Programm beinhaltet u. a. Werke 
von Max Bruch, Alfred Schnittke, 
Franz Schubert, Fritz Kreisler, Al-
fredo d‘Ambrosio, Heida Vissing 
sowie Antonio Vivaldi für Klavier, 
Blockflöte, Violine und verschie-
dene andere Instrumente. Jedes 
Jahr schaffen es einige der Schüler, 
die begehrten Plätze an einer Mu-
sikhochschule zu erhalten, so 
konnten in diesem Jahr drei Schü-
lerinnen diesen Erfolg feiern. Da-
mit reihen sie sich ein in die Grup-
pe der 125 Absolventen des Kon-
servatoriums, die von 1990 bis 
heute einen musiknahen Beruf er-
griffen haben. 
www.schwerin.de/
konservatorium 

7. KON-TAKTE-KONZERT 2023
Excellence-Konzert mit Schülerinnen und Schülern des Konservatoriums

Clara Mia Windelberg, Schülerin des Konservatoriums, spielt Violine solo in der 
Klasse von Matthias Ellinger. Foto: © LHS/Matthias Ellinger

NEUE HORTPLÄTZE
Schwerin fördert Ausbau der Betreuungskapazitäten in Grundschulen

TOLERANZ
Es hört sich vielleicht ein biss-
chen komisch an, wenn aus-
gerechnet ich das sage, aber: 
Nichts ist in Stein gemeißelt. 
Alles fließt, Dinge ändern sich, 
was gestern noch klar schien, 
steht heute zur Diskussion. 
Wenn ich allein daran denke, 
wie das Haus hinter mir eröff-
net wurde! Diese Männerrun-
den! Herren in steifen Röcken, 
Ehefrauen zu Dekozwecken! 
Davon abgesehen, dass es mir 
um Koteletten und Schnurr-
bärte mit eingerollten Spitzen 
wirklich nicht leid tut, bietet 
sich heute ein viel bunteres 
Bild. Und das gilt auch in ande-
ren Bereichen des Lebens.     

Leo sagt ...
  

Allerdings fällt mir zunehmend 
auf, dass nicht alle gleich gut 
damit klarkommen, wenn an-
dere Dinge anders sehen. Kom-
mentarspalten im Internet sind 
ein feines Beispiel dafür, wie 
schnell bei manchen Zweibei-
nern die Zivilisation auf der 
Strecke bleibt. Ich sag‘s mal mit 
meinen Worten: Es wird so laut 
wie möglich gebrüllt mit dem 
Ziel, den anderen zu übertönen. 
Und keinesfalls geht‘s dabei nur 
ums große Ganze. Isst der eine 
vielleicht gerne mal eine Brat-
wurst und macht dies öffent-
lich, muss er sich auf Schelte 
einstellen. Manche Kritiker äu-
ßern sogar, dass sie den Wurst-
freund ob seiner Vorlieben am 
liebsten verwursten würden. 
Natürlich sind auch die Fans 
von Salat und Tofu nicht vor 
üblen Verleumdungen gefeit. 
Den einen gehts nicht weit ge-
nug, den anderen zu weit und 
mancher würde die Salatliebha-
ber am liebsten mit einem ker-
nigen Stück Fleisch zwangser-
nähren. Könnte ich den Kopf 
schütteln, ich würd‘s tun. 

Euer Museumslöwe
(notiert von Katja Haescher)
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In Schwerin gibt es jetzt einen „Platz 
der Kinderrechte“. Der Spielplatz 
der Atolle am Franzosenweg trägt 
seit kurzem diesen Namen, der auch 
auf einem Straßenschild zu sehen 
ist.
Hintergrund der Namensgebung 
ist die UN-Kinderrechtskonven-
tion, die vor 30 Jahren verabschie-
det wurde. Deutschlandweit gibt 
es bereits einige solcher Plätze, in 
Mecklenburg-Vorpommern ist der 
Schweriner „Platz der Kinderrechte“ 
der erste. Die Idee war während der 
bundesweiten Kinderschutztage im 
Mai 2022 entstanden. „Ich freue 
mich über den starken Rückenwind 

der Stadtvertretung, die sich die 
Idee zu eigen machte. Verbunden ist 
für mich damit der klare Auftrag, 
die Interessen von Kindern und Ju-
gendlichen bei den Entscheidungen 
stets mitzudenken“, so  Oberbürger-
meister Rico Badenschier.
Die UN-Kinderrechtskonvention 
wurde 1989 beschlossen. In der 
Landesverfassung sind die Kinder-
rechte in den Artikeln 14 und 15 
verankert: „Kinder und Jugendliche 
haben als eigenständige Persönlich-
keiten ein Recht auf Achtung ihrer 
Würde, auf gewaltfreie Erziehung 
und besonderen Schutz.“ 
www.schwerin.de

FÜR DIE RECHTE VON KINDERN
Spielplatz der Atolle in Schwerin trägt jetzt neuen Namen

Bei der Enthüllung des Straßenschil-
des waren auch Kinder aus der Kita 
„Schlossgeister“ dabei. Foto: Ulrike Auge

Der Schweriner Dom hat einen neu-
en Schatz: Glasfenster, gestaltet von 
dem international renommierten 
Künstler Günther Uecker. Bei 
einem Festgottesdienst im Septem-
ber sind die ersten beiden von vier 
Fenstern eingeweiht worden. Nun 
wölben sich im Querhaus blaue 
Lichtbögen. So bezeichnet Uecker 
selbst sein Werk, das die gotischen 
Strukturen aufnimmt und das ein-
fallende Licht ins Formenspiel zieht. 
Der Maler und Objektkünstler ar-

beitete 2009 erstmals im Schweriner 
Dom. Dabei entstand der Kontakt 
zu Förderkreis und Domgemeinde, 
den beide Seiten über Jahre pflegten. 
Mit den Entwürfen für die licht-
erfüllten bunten Glasfenster für den 
Schweriner Dom macht der 1930 in 
Wendorf bei Wismar geborene 
Künstler seiner Heimat Mecklen-
burg und dem Schweriner Dom ein 
einzigartiges Geschenk. Möglich 
wurde die Realisierung der ersten 
beiden Fenster unter anderem mit 

der Unterstützung der Ostdeutschen 
Sparkassenstiftung, des Landes Me-
cklenburg-Vorpommern und zahl-
reicher weiterer Spender.
Ausstellungen  und Werke von Gün-
ther Uecker waren und sind in Mu-
seen überall auf der Welt zu sehen. 
In Schwerin lohnt jetzt ein Besuch 
im hoch aufstrebenden Kirchen-
schiff des Doms, um die moderne 
Bildsprache der Uecker-Fenster zu 
bewundern und in unendliches Blau 
einzutauchen.   

Faszination in Blau: Die ersten beiden Uecker-Fenster sind im Schweriner Dom zu sehen. Foto: Schwerin live

BLAUE LICHTBÖGEN IM DOM
Die ersten beiden Uecker-Fenster sind jetzt in Schwerin zu sehen

SCHLAGZEILEN
AUS SCHWERIN
Tag der offenen Tür
Zu einem Tag der offenen Tür 
lädt die weiterführende Niels- 
Stensen-Schule am 4. November 
in die Feldstadt ein. Eltern und 
Kinder erwartet zwischen 10 
und 13 Uhr ein vielfältiges An-
gebot: Einblicke in Fächer und 
Räume, Informationen zum 
Schulprofil und Aufführungen 
in der Aula. Übrigens: Anmel-
dungen für die neuen 5. Klassen 
im Schuljahr 2024/25 sind aktu-
ell im Sekretariat möglich.

Internationales Festival
Noch bis zum 24. November läuft 
in Schwerin das internationale 
Festival „Verfemte Musik“. Es 
soll Musikern und Komponis-
ten Gehör geben, die während 
der NS-Zeit verfolgt und ermor-
det und deren Werke verboten 
wurden. Das Eröffungskon-
zert findet am 13. Oktober um 
19.30 Uhr im Konservatorium 
statt, das komplette Programm 
ist unter www.verfemtemusik.
de zu finden.   

Lesung am 23. November
Der Schweizer Autor Demian 
Lienhard wurde gerade für sei-
nen neuen Roman „Mr. Goeb-
bels Jazz Band“ für den renom-
mierten Schweizer Buchpreis 
nominiert. Aus diesem Grund 
muss seine für den 27. Oktober 
geplante musikalische Lesung 
bei den Schweriner Literaturta-
gen verschoben werden. Neuer 
Termin ist der 23. November 
um 19.30 Uhr.

Sie wollen verkaufen?

Wir suchen Einfamilien-
häuser, Doppelhaushälften, 

Reihenhäuser im Raum 
Schwerin und Landkreis 
Ludwigslust Parchim zur 
Eigennutzung oder als 

Kapitalanlage.

Sparkasse Mecklenburg-Schwerin
 Immobilienservice   

in Vertretung der LBS-Immobilien GmbH

Tel. 0385 - 551 1773
www.sparkasse-mecklenburg-schwerin.de
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„Mein Herz hört man wahr-
scheinlich bis da hinten klopfen. 
Das ist das, was ich mir immer er-
träumt habe.“ Mit diesen Worten 
begrüßte Reimond Weding als 
Organisator und Ideengeber für 
die Venezianischen Tage Mas-
kenträger und Besucher auf dem 
Schweriner Markt. Und der war 
voller Menschen: Sie alle wollten 
zusehen, wie ein Hauch von 
Carnevale aus dem mecklenbur-
gischen Schwerin ein „Venedig 
des Nordens“ machte. Mehr als 
200 Masken- und Kostümträger 
und etliche Fotografen waren der 
Einladung Wedings gefolgt. Sie 
kamen aus Venedig und Wien, 
München, Nürnberg und Bonn, 
Belgien, Großbritannien und 
Polen. Die wohl weiteste Anreise 
hatte die Fotografin Irene Wung 
aus Hongkong.
Zu bewundern waren prachtvolle 
Kostüme, die nicht nur an die 
venezianische Karnevalstraditi-
on anknüpften, sondern auch an 
Fantasy, höfisches Leben und au-
ßereuropäische Einflüsse. Immer 
wieder klickten die Fotoapparate 
und längst sind die Bilder, auch 
mit Hilfe der Community, in der 
ganzen Welt verteilt. 

Der stellvertretende Schweriner 
Oberbürgermeister Bernd Not-
tebaum bezeichnete gerade das 
als großen Imagefaktor und lobte 
im Getümmel des Marktes die 
gelungene Veranstaltung: „Zu-
mindest für dieses Wochenende 
müssen wir den Marktplatz in 
Markusplatz umbenennen.“
Gastronomen und Einzelhändler 
trugen zum Gelingen der Veran-
staltung bei, sei es, weil sie die 
Schaufenster dekorierten oder 
das Team – wie bei Durante – 
gleich im venezianischen Gondo-
liere-Outfit die Gäste begrüßte. 
Apropos Gondoliere: Uwe Kunze 
alias Carlo hatte seine Gondel, 
ein Original aus der Serenissima, 
auf den Burgsee versetzt und be-
scherte Fahrgästen bei herrlichs-
tem Sonnenschein und Schloss-
blick ein wunderbares Erlebnis. 
Unterstützt wurde die Veran-
staltung unter anderem von der 
Marienplatz-Galerie und Verei-
nen wie PRO Schwerin und dem 
Welterbeverein. Während Vene-
dig und seine Lagune schon seit 
1987 Welterbe sind, will Schwe-
rin diesen Titel erst erringen. Die 
Entscheidung der UNESCO soll 
im Sommer 2024 fallen. 

       Venezianischen Tage
IN SCHWERIN

SO SCHÖN WAREN DIE

VENEZIANISCHE TAGE

 Fotos: Volkmar Eggert
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Alkoholmissbrauch ist in Mecklenburg-Vorpommern weiter ein schwerwiegendes Problem. Das geht aus 
dem neuen Suchtbericht hervor, den Sozialministerin Stefanie Drese vorgestellt hat. Der Bericht basiert 
auf den Daten der insgesamt 25 ambulanten Sucht- und Drogenberatungsstellen im Land. „In vielen 
durch Alkohol bedingten Erkrankungen haben wir Werte zu verzeichnen, die teilweise deutlich über dem 
Bundesdurchschnitt liegen“, sagte Drese. Das gelte vor allem auch bei Todesfällen infolge Alkoholsucht 
bei Männern. Im vergangenen Jahr nahmen 9790 Menschen Unterstützung in einer Einrichtung für 
Sucht- und Drogenberatung in Anspruch – unter ihnen 8836 Menschen mit eigener Symptomatik und 
954 Angehörige. Gesundheitsministerin Drese appellierte angesichts der Ergebnisse, Maßnahmen gegen 
Suchterkrankungen breit innerhalb der Gesellschaft zu diskutieren. Ziel sei es, vor allem junge Menschen 
mit Präventionsangeboten besser zu erreichen. Das Land habe dafür unter anderem das Projekt „Kinder 
und Jugendliche aus psychisch oder suchtbelasteten Familien“ (KipsFam) ins Leben gerufen, so Drese 
weiter. Die ersten Anlaufstellen sollen in diesem Monat ihre Arbeit aufnehmen.  

MV setzt in den kommenden 
Monaten auf die zuverlässige Er-
fassung und Überwachung von 
Infektionsverläufen. Darauf wies 
Gesundheitsministerin Stefanie 
Drese angesichts der beginnenden 
Herbst-/ Wintersaison hin, die mit 
deutlich höheren Atemwegs- und 
Infektionskrankheiten verbun-
den ist. Eine Lehre aus der CO-
VID-19-Pandemie sei, dass eine 
fortlaufende Erfassung, Analyse 
und Interpretation von Daten im 
Zusammenhang mit Infektionen 
wichtig ist, um auf Entwicklungen 
reagieren zu können. 

Suchtbericht: Alkoholbedingte Erkrankungen in MV über Durchschnitt

UNGESUNDES TRINKEN
BESSER IM BLICK

FÜR STARKE KNOCHEN
Welt-Osteoporose-Tag am 20. Oktober thematisiert eine häufige Erkrankung – und deren Vorbeugung

Gesunde Knochen sind wichtig für 
ein gesundes Leben. Der Welt-Os-
teoporose-Tag am 20. Oktober soll 
deshalb auf eine Krankheit auf-
merksam machen, die mit einem 
beschleunigten Abbau der Kno-
chensubstanz einhergeht und auf 
Dauer zu einer deutlichen Ein-
schränkung der Lebensqualität –
bis hin zur Pflegebedürftigkeit –
führen kann. Mehr als sechs 
Millionen Menschen in Deutsch-
land sind davon betroffen.
Im Falle einer Osteoporose können 
Knochen schon bei einer leichten 
Beanspruchung brechen – sei es bei 
einem versehentlichen Stolpern 
oder dem Heben einer schweren 
Einkaufstasche. Oft wird die 
Krankheit zu spät diagnostiziert. 
Das ist ein Problem – denn eine 
 adäquate Behandlung kann helfen,  
übermäßigen Knochenabbau zu 
bremsen und den Knochenaufbau 
zu fördern. 
Risikofaktoren für eine Osteoporo-

se-Erkrankung sind neben fami-
liärer Veranlagung der Mangel von 
Östrogen nach den Wechseljahren 
– Frauen sind von Osteoporose 
deutlich häufiger betroffen. Auch 
Vitamin-D-Mangel, eine kalzium-

arme Ernährung, Rauchen und ein 
geringes Körpergewicht können die 
Erkrankung begünstigen.
Bei diesen Faktoren setzt auch die 
Verbeugung an. Wer körperlich ak-
tiv ist und sich viel bewegt, den 

Körper mit ausreichend Kalzium 
und Vitamin D versorgt und aufs 
Rauchen verzichtet, kann viel für 
gesunde Knochen tun. 
Für eine kalziumreiche Ernährung 
eignen sich zum Beispiel Milchpro-
dukte, aber auch grünes Gemüse 
wie Brokkoli und Fenchel, Spinat, 
Grünkohl und Mangold. Nüsse 
und Samen enthalten viel Kalzium, 
auch beim Mineralwasser lohnt es 
sich, auf die Zusammensetzung zu 
schauen. Käse ist umso kalzium-
haltiger, je härter er ist. Vitamin D 
ist wichtig, damit die Knochen das 
Kalzium aufnehmen können. Um 
es ausreichend bilden zu können, 
braucht der Körper UV-Strahlung 
– allerdings nicht in Form ausgie-
biger Sonnenbäder. Besser ist es, bei 
einem Spaziergang im Freien natür-
liches Licht zu tanken – das ist auch 
bei bedecktem Himmel möglich. 
Und auf diese Art und Weise klappt 
es dann auch gleich mit ein biss-
chen mehr Bewegung.   

Eine kalziumreiche Ernährung trägt zur Knochengesundheit bei. 
 Foto: AdobeStock, bit24
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Manchmal sind es Kleinigkeiten. 
Das Taschentuch ist herunter-
gefallen, aber das Bücken fällt 
schwer. Die Knochen schmerzen, 
schnell verliert man das Gleichge-
wicht. Deshalb können auch Klei-
nigkeiten im zunehmenden Alter 
Probleme und Verdruss bereiten. 
Das wissen die Mitarbeiter im Sa-
nitätshaus Kowsky – und haben 
deshalb zahlreiche nützliche All-
tagshelfer im Sortiment.

Im Falle des heruntergefallenen 
Taschentuchs wäre das zum Be-
spiel eine „flotte Biene“. Hinter 
diesem Namen steckt eine Greif-
zange, mit deren Hilfe sich her-
untergefallene Gegenstände leicht 
aufheben lassen. Auch wenn etwas 
weiter oben im Regal steht, kann 
die Greifzange nützlich sein.
Was im ersten Moment ganz un-
spektakulär klingt, hat auf den 
zweiten Blick eine große Bedeu-
tung: Wer im Alter allein zurecht-
kommt, kann auch länger in den 
eigenen vier Wänden bleiben. 
Denn die lassen sich oft mit nur 
wenigen Artikeln und Hilfsmit-
teln in ein seniorengerechtes Zu-
hause verwandeln. „Dabei geht 
es nicht nur um Alltagserleichte-
rungen, sondern auch um Sicher-
heit“, sagt Kowsky-Mitarbeiterin 
Diana Philipp.  Beispiel Badezim-
mer: Oft ist es der erste Raum in 
der Wohnung, der entsprechend 
ausgestattet wird. In der nassen 
Dusche und auf den Fliesen ist 
es schnell rutschig, Haltegriffe 
und ein Duschhocker geben hier 
Sicherheit und erhalten die Selbst-
ständigkeit und damit auch die 
Privatsphäre.
Welche Artikel in welches Ba-
dezimmer passen, sagen die 
Reha-Techniker von Kowsky gern 

nach einem Hausbesuch. Dieser 
ist auf Wunsch Teil einer umfas-
senden Beratung. Im Anschluss 
daran empfehlen die Mitarbeiter 
Hilfsmittel, die auch vom Arzt 
verordnet werden können – die-
ses Rezept kann dann bei Kowsky 
eingelöst werden.

Wer über die Standardvariante 
hinaus weitere Funktionen und 
Ausstattungen wünscht, steuert 
den Differenzbetrag einfach selbst 
bei. Der Vorteil ist, dass in die-
sem Fall weitere Extras möglich 
sind. Der Duschhocker „Spa“ des 
Herstellers Saljol ist dafür nur 
ein Beispiel: Seine Räder drehen 
ihn auf der Stelle, die warme und 
rutschhemmende Sitzfläche sorgt 
für Komfort und Sicherheit. Der 
Hygieneausschnitt in der Sitzflä-
che ermöglicht ein Waschen des 
Intimbereichs, ohne dafür auf-
stehen zu müssen – ein weiterer 
Beitrag zur Sturzprophylaxe und 
zur Selbstständigkeit bei der Kör-
perpflege.
Oft sind für die empfohlenen 
Hilfsmittel gar keine großen Um-
bauten nötig: Saljols Spa-Hocker 
wird einfach in die Dusche ge-
stellt,  Toilettensitzerhöhungen 

können helfen, wenn das Hin-
setzen und Aufstehen bei einem 
niedrig angebrachten WC-Be-
cken schwerfällt und der Bade-
wannensitz zum Einhängen sorgt 
für sicheren Halt. In der Filiale 
von Kowsky in der Nikolaus-Ot-
to-Straße in Schwerin gibt es ein 
Musterbad, in dem sich Interes-
sierte von der Funktionalität vieler 
Hilfsmittel überzeugen können. 
Hier gilt: Mit einem telefonisch 
vereinbarten Termin funktioniert 
das am besten.
Auch in vielen anderen Alltagsbe-
reichen gibt es praktische Helfer. 
Diana Philipp verweist auf die 
Hilfsmittelboxen, deren Inhalt 
zum Beispiel auf die Bedürfnisse 
von Schlaganfall-Patienten oder 
Menschen mit Demenz abge-
stimmt ist. „Ein spezieller Trink-
becher, der dem Verschlucken 
genauso wie dem Verkleckern vor-
beugt, kann sehr hilfreich sein“, 
sagt sie.
Und natürlich geht es bei vielen 
Produkten neben der Erleichte-
rung des Alltags auch ums Wohl-
befinden: Ein Nackenkissen, ein 
Fußsprudelbad und verschiedene 
Wärmeartikel sind gerade ange-
sichts nahender kühler Tage im-
mer eine gute Investition – und 
ein schönes Geschenk.  

KLEINE HELFER IM ALLTAG
Selbstständigkeit erhalten, Wohlbefinden fördern: Artikelauswahl im Sanitätshaus Kowsky hilft dabei

Diana Philipp zeigt verschiedene Hilfsmittel-Boxen, die im Sanitätshaus 
Kowsky im Angebot sind.  Foto: Schwerin live

KURZINFOS

SANITÄTSHAUS KOWSKY
Sanitätshaus Schwerin
Nikolaus-Otto-Straße 13
19061 Schwerin
03 85 / 64 68 0 -0
sanitaetshaus-schwerin@
kowsky.com
www.kowsky.com

Sanitätshaus Parchim
Buchholzallee 2
19370 Parchim
Tel. 0 38 71 / 26 58 32

WiCHTige STURzPROPHYLAXe

Der Duschhocker „Spa“ des Herstellers Saljol ermöglicht eine sichere und 
selbstständige Körperpflege.   Foto: Saljol
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Manchmal ist es ein kurzer Mo-
ment, der zur Ewigkeit werden 
kann: Ein Angehöriger verliert 
plötzlich das Bewusstsein. 64 Pro-
zent der Herz-Kreislauf-Stillstände 
treten zu Hause auf.
In einer solchen Situation muss so-
fort gehandelt werden - schon ein 
für drei bis fünf Minuten unter-
brochener Blutfluss im Gehirn 
bringt irreparable Hirnschäden 
mit sich. Trotzdem besteht oft eine 
Hemmschwelle, wenn es darum 
geht, Erste Hilfe zu leisten. Da-
bei sind die wichtigsten Maß-
nahmen gar nicht so schwer. 
Das erfuhren Schüler während 
der „Woche der Wiederbele-
bung“, die im September im 
LUP-Klinikum am Crivitzer 
See stattfand. Im Rahmen des 
Projekts ,,Schüler retten Leben“ 
von der Deutschen Gesellschaft für 
Anästhesiologie und Intensivmedi-
zin (DGAI) übten die Jugend-
lichen der Regionalen Schulen in 
Parchim und Crivitz an zwei Ta-
gen, was Laien bei einer Reanima-
tion tun können. Dazu gehörten 
Grundsätze der Ersten Hilfe: Wie 
lässt sich ein Mensch in die stabile 
Seitenlage bringen? Wie funktio-
niert ein so genannter AED, ein 
automatischer externer Defibrilla-
tor? Ziel war es immer, den Schü-
lern die Angst vorm Helfen zu neh-
men und ihnen Wissen und Kön-
nen für einen Ernstfall zu vermit-
teln.
Deshalb gab es neben dem theore-
tischen auch einen praktischen 
Teil, in dem die Jugendlichen das 
gelernte Wissen festigten. Mit Hil-
fe von Dummys konnten die Schü-
ler die einzelnen Schritte durchge-
hen. Erstens: Prüfen, ob ein 
Mensch ansprechbar ist. Das ge-
schieht durch lautes Ansprechen, 
Rütteln an den Schultern oder Set-
zen eines leichten Schmerzreizes 
am Schlüsselbein. Zweitens: At-
mung überprüfen. Ist sie vorhan-
den? Ist sie normal? Nach dem 
„Prüfen“ - dem ersten Schritt - 
folgt Schritt zwei: das „Rufen“. 
Jetzt muss der Notruf unter der 
Nummer 112 gewählt werden oder 
ein anderer gebeten werden, dies zu 
tun. Schritt drei folgt dann sofort: 
die Reanimation, das „Drücken“. 

Für eine Herzdruckmassage wird 
der Brustkorb freigemacht, an-
schließend wird der Ballen der 
Hand in die Mitte der Brust gelegt, 
der Ballen der zweiten Hand 
kommt auf die erste. Die Finger 
sollten verschränkt werden. Die 
Arme müssen gerade und die 
Schultern senkrecht über dem 
Druckpunkt gehalten werden - so 
lässt sich mehr Kraft ausüben! Das 
Brustbein sollte bei jeder Bewe-

gung fünf bis sechs Zentimeter 
nach unten gedrückt werden - und 
das 100- bis 120-mal in der Minu-
te! Um einen optimalen Blutfluss zu 
gewährleisten, ist es von hoher Prio-
rität, dass bis zum Eintreffen der 
Rettungskräfte eine Herzdruck-
massage durchgehend durchge-
führt wird und zwar ohne Pause. 
Geschulte Helfer sollten auch die 
Mund-zu-Mund- Beatmungen 
durchführen: im Verhältnis von 30 

Herzdruckmassagen zu zwei Beat-
mungen.
Nach den beiden Tagen war das 
Feedback von Schülern und Leh-
rern sehr gut: Die Schulen würden 
sich über eine weitere regelmäßige 
Zusammenarbeit mit den LUP-
Kliniken sehr freuen.  

Auch für Hausärzte aus der Umge-
bung  und deren Praxisteams hat 
das Klinikum Crivitz eine Fortbil-
dung zum Thema: ,,Basisreanimati-
on und erweiterte Reanimations-
maßnahmen“ angeboten, um fach-
liches Wissen zu festigen und neue 
Standards zu dozieren. Die Teams 
konnten praktische Übungen wie 
das Intubieren, die Handhabung 
eines Knochenbohrers und die 
klassische Reanimation im vorge-
schriebenen Takt üben. Auch hier 
wurde großes Interesse für regelmä-
ßige Schulungen bekundet.
Genau die möchte das LUP-Klini-
kum am Crivitzer See regelmäßig 
anbieten - aufgrund der Wichtig-
keit von Erste-Hilfe-Maßnahmen 
inklusive der Reanimation. Die 
Workshops in Schulen und Weiter-
bildungen für niedergelassene Ärzte  
sollen jeden Einzelnen befähigen, 
in einer Krisensituation adäquat zu 
handeln. Ein großes Dankeschön 
geht an den dozierenden Gesund-
heits- und Krankenpfleger Weiko 
Gläser, der sowohl Praxisanleiter als 
auch ACLS-Provider ist. 

ERSTE HILFE GEHT ALLE ETWAS AN
LUP-Klinikum Crivitz bietet auch künftig Workshops für Schüler und Mediziner an

Schülerin Janina Marie im Gespräch mit Weiko Gläser, der die Jugend-
lichen bei dem Workshop mit den wichtigsten Grundlagen der Ersten 
Hilfe vertraut machte. Foto: Christina Bremer

KURZINFOS

KRANKENHAUS 
AM CRIVITZER SEE
gGmbH
Amtsstraße 1
19089 Crivitz
Telefon: 0 38 63 520-0
Fax: 0 38 63 520-158
www.krankenhaus-am-
crivitzer-see.deEin Praxisteam aus Crivitz bei der Herzdruckmassage. Foto: C. Bremer

eRWeiTeRTeS ANgeBOT
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Wossidlostraße 6
19059 Schwerin
Telefon: 0385 20 10 5 62

GESUND DURCH BEWEGUNG
Reha-Sport und Physiotherapie Hand in Hand

Wassergymnastik, Reha-Sport, präventives Rückentraining: Bei „Körpercon-
cept“ in der Wossidlostraße beginnen die Herbstkurse. Jetzt ist die richtige Zeit, 
um anzurufen, sich anzumelden und vorbeizukommen. 

Öffnungszeiten
Mo – Do: 7.00 – 19.00 Uhr
Fr:            7.00 – 15.00 Uhr

✔ Alle Gesundheitskurse finden 
mit physiotherapeutischer 
Anleitung statt.

✔ Modern ausgestattete Räume und 
das Becken in der Schwimmhalle 
Lankow bieten beste Bedingungen. 

✔ Verschiedene Angebote können 
über § 20  SGB  V bezuschusst werden.

✔ Flexible Kurszeiten kommen 
auch Berufstätigen entgegen.

✔ Körperfettanalyse mit Seca TRU

koerperconcept.de

Beginn der 

HERBST-
KURSE

Physiotherapie – Bewegung – Gesundheit

GESUNDHEIT

Bad Segeberg

Kiel Lübeck

Geesthacht

Schwerin
Groß Grönau

Neumünster

Schleswig-

Holste
in

Mecklenburg-

Vorpommern

www.kinderpfl egedienst-luebeck.de

Ihre ambulanten
Pflegedienste
im Norden

Das geht schon in die 
richtige Richtung:

Wie es richtig geht und noch viel mehr 
pflegerisches Handwerkszeug bringen 
wir Dir dann in Deiner Ausbildung bei.

www.pnt-pflegedienste.dementor@pnt-pflegedienste.de

Die PNT Pflegedienste und der Kinderpflegedienst Lübeck bilden Dich 
aus. An 6 Standorten in Schleswig-Holstein bieten wir alle Bereiche und 
Möglichkeiten der ambulanten Alten-, Kranken-, und Intensivpflege für 
Patienten in jedem Alter. Neugierig? Uns ist ein persönlicher Eindruck 

wichtiger als eine Bewerbungsmappe. Schreibe einfach eine E-Mail, um 
mit den Mentor*innen in Deiner Nähe Fragen oder Termine zu klären.

Jetzt bewerben: Werd PNTler
 04551 – 893 71 32   (für alle Standorte)
 bewerbung@pnt-pflegedienste.de

Finanzwirt (m/w/d)

Ausbildung &
duales Studium
in den Finanzämtern

Bewirb 

dich jetzt!

Ohne Einnahmen keine Ausgaben. Keine Kommune, 
kein Land und kein Staat funktioniert ohne Steuern. 
Die über 10 im Land verteilten Finanzämter sorgen für 
die Erhebung der Steuern und sind Ansprechpartner 
für Bürger/innen und Unternehmen. 
Ab Herbst 2024 bieten wir:

Ausbildung zum/zur
Finanzwirt/in

Studium zum/zur
Diplom-Finanzwirt/in

Dich erwartet eine praxisnahe Ausbildung bzw. ein 
Duales Studium in einer zunehmend digitalisierten
Verwaltung, ein überdurchschnittliches Gehalt und 
die Aussicht auf eine sichere Beamtenlaufbahn.

Alle weiteren Infos findest du im 
Karriereportal Mecklenburg-Vorpommerns.
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Finanzwirt (m/w/d)

Ausbildung &
duales Studium
in den Finanzämtern

Bewirb 

dich jetzt!

Ohne Einnahmen keine Ausgaben. Keine Kommune, 
kein Land und kein Staat funktioniert ohne Steuern. 
Die über 10 im Land verteilten Finanzämter sorgen für 
die Erhebung der Steuern und sind Ansprechpartner 
für Bürger/innen und Unternehmen. 
Ab Herbst 2024 bieten wir:

Ausbildung zum/zur
Finanzwirt/in

Studium zum/zur
Diplom-Finanzwirt/in

Dich erwartet eine praxisnahe Ausbildung bzw. ein 
Duales Studium in einer zunehmend digitalisierten
Verwaltung, ein überdurchschnittliches Gehalt und 
die Aussicht auf eine sichere Beamtenlaufbahn.

Alle weiteren Infos findest du im 
Karriereportal Mecklenburg-Vorpommerns.

Die Vorbereitung des neuen Be-
rufsausbildungsjahres im IHK-
Bezirk Westmecklenburg ist weit-
gehend abgeschlossen und auch 
der Unterricht in den Berufsschu-
len hat begonnen. Die Anzahl der 
Ausbildungsverträge ist solide und 
entspricht dem Niveau der vergan-
genen Jahre. 
Im Bezirk der Industrie- und Han-
delskammer zu Schwerin, zu dem 
die Landeshauptstadt und die 
Landkreise Nordwestmecklenburg 
und Ludwigslust-Parchim gehören, 
wurden für das Ausbildungsjahr 
1.261 Ausbildungsverträge in 93 
verschiedenen Berufen abgeschlos-
sen. Das ist auf dem gleichen Ni-
veau wie 2022 und liegt über dem 
Vor-Corona-Jahr 2019. Darunter 
befinden sich auch 120 Ausbil-
dungsverträge mit ausländischen 
Jugendlichen aus 31 verschiedenen 
Nationalitäten. 
„Wir bedanken uns bei allen IHK-
Ausbildungsunternehmen für die 

gute und enge Zusammenarbeit bei 
der Gewinnung der jungen Auszu-
bildenden. Auf vielen Messen und 
Berufsstartertagen konnten die 
Ausbildungsangebote präsentiert 
werden“, betonte Siegbert Eisenach, 
Hauptgeschäftsführer der IHK zu 
Schwerin.  Besonders erfolgreich sei 
die Arbeit der IHK-Ausbildungs-

botschafter gewesen. Aktuell sind 
23 im Schweriner IHK-Bereich 
unterwegs. Diese Botschafter sind 
selbst Auszubildende. Sie werden 
von ihren Ausbildungsunterneh-
men freigestellt und in der IHK für 
die Aufgabe vorbereitet. „Aus dem 
eigenen Erleben heraus und mit ju-
gendlicher Sprache können sie viel 

besser für die Ausbildung werben. 
Diesen jungen Menschen danken 
wir sehr für ihr Engagement“, so 
Eisenach weiter. 
Laut dem Hauptgeschäftsfüh-
rer startet jetzt der Endspurt für 
die Vermittlung von Lehrstellen. 
Über individuelle Nachvermitt-
lungen sollen bisher noch Unent-
schlossene für eine Ausbildung 
gewonnen werden. „Nicht jeder 
Jugendliche, der eine Berufsvorbe-
reitungsmaßnahme begonnen hat, 
muss in dieser bleiben. Die IHK zu 
Schwerin kann mit ihren Ausbil-
dungspartnern noch Ausbildung-
sangebote unterbreiten und bietet 
auch kurzfristig und unkompliziert 
Beratungen an“, sagte Eisenach ab-
schließend. 
Über die IHK-Ausbildungskampa-
gne #JetztKönnenLernen erfahren 
Schüler, Lehrer und Eltern, wie 
Zukunft in den IHK-Ausbildungs-
unternehmen der Region gestaltet 
werden kann.  

JUGENDLICHE STARTEN IN AUSBILDUNG
Zahl der Verträge im IHK-Bezirk Schwerin auf Vor-Corona-Niveau

Das neue Ausbildungsjahr hat begonnen. Foto: AdobeStock, Kzenon
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Dann gibt’s wieder  

           2000 € für Eure Vereinskasse!

  FREU DICH  

HEUTE SCHON AUF  

 MONTAG!

„Scheine für Vereine“ 

Jeden Montag ab 6 Uhr – einschalten!

www.ostseewelle.de

OHR-22016_Scheine_SVZ_138x207_NEUTRAL_RZ.indd   1OHR-22016_Scheine_SVZ_138x207_NEUTRAL_RZ.indd   1 12.08.22   13:2712.08.22   13:27
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Zwei Knaben sind nach London 
gereist: Die berühmten Gemälde 
des niederländischen Porträtma-
lers Frans Hals aus dem Bestand 
des Staatlichen Museums Schwerin 
werden bis Januar in einer Sonder-
ausstellung der National Gallery 
präsentiert. Seit dem 30. September 
zeigt „The Credit Suisse Exhibition 
– Frans Hals“ das beeindruckende 
Werk des Künstlers, darunter das 
„Brustbild eines lachenden Kna-
ben mit Flöte“ und das „Brustbild 
eines lachenden Knaben mit einem 
Weinglas“.
Diese beiden Kunstwerke, die erst-
mals im Jahr 1792 in der Bilderga-
lerie im Schloss Schwerin greifbar 
waren, stammen vermutlich be-
reits aus dem Besitz von Herzog 
Christian Ludwig. Es ist davon 
auszugehen, dass er sie nach 1752 
erworben hat. Da es sich bei den 
Werken nicht um Porträts handelt, 
ist nichts über den Auftraggeber 
bekannt. Der Erwerb der Gemälde 

durch Herzog Christian Ludwig 
ist insofern erstaunlich, da er sonst 
nur wenig Interesse an der frühen 
holländischen Malerei zeigte. Die 
Werke erhielten bei ihrem ersten 
Erscheinen in Schwerin keinen Eh-
renplatz, sondern wurden lediglich 
als oberste Bilder in einer Reihe von 
jeweils sechs Bildern präsentiert. 
Vermutlich waren sie daher kaum 
sichtbar. Heute gehören sie zu den 
kostbarsten Schätzen der Samm-

lung des Staatlichen Museums 
Schwerin.
Frans Hals wurde zwischen 1580 
und 1585 in Antwerpen geboren 
und starb 1666 in Haarlem. „400 
Jahre, nachdem sie gemalt wurden, 
sind seine Porträts immer noch vol-
ler Leben“ heißt es auf der Home-
page der National Gallery London. 
Die Frans-Hals-Ausstellung dort ist 
bis zum 21. Januar 2024 zu sehen 
und bietet Kunstliebhabern die sel-

tene Gelegenheit, diese kostbaren 
Gemälde aus Schwerin im interna-
tionalen Kontext zu bewundern.
Die Präsenz der Bilder in der 
Frans-Hals-Ausstellung in London 
unterstreicht die Bedeutung und 
den internationalen Rang der Alt-
meistersammlung des Museums, 
die weit über die Grenzen Meck-
lenburg-Vorpommerns hinaus an-
erkannt ist. Diese Leihgaben sind 
stolze „Botschafter“ für Mecklen-
burg-Vorpommern und seine kul-
turellen Schätze, die den Besuchern 
in London, Amsterdam, Berlin 
und anderswo vermitteln: „Schaut 
mal, das und noch mehr gibt es in 
Schwerin!“ 
Gerade in den Jahren der sanie-
rungsbedingten Schließung des 
Staatlichen Museums sind solche 
Leihgaben ein wichtiges Lebens-
zeichen und zeigen den Willen und 
Anspruch, Kunst zugänglich und 
sichtbar zu machen. 
www.museum-schwerin.de

ZWEI KNABEN ZU BESUCH IN LONDON
Bilder aus dem Staatlichen Museum werden in Frans-Hals-Ausstellung in National Gallery gezeigt

Modellbeispiel

www.lottomv.de

Geschenkidee

Die beiden Bilder kamen vermutlich nach 1752 nach Schwerin. Foto: SSGK MV

Dann gibt’s wieder  

           2000 € für Eure Vereinskasse!

  FREU DICH  

HEUTE SCHON AUF  

 MONTAG!

„Scheine für Vereine“ 

Jeden Montag ab 6 Uhr – einschalten!

www.ostseewelle.de

OHR-22016_Scheine_SVZ_138x207_NEUTRAL_RZ.indd   1OHR-22016_Scheine_SVZ_138x207_NEUTRAL_RZ.indd   1 12.08.22   13:2712.08.22   13:27
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Die einen sagen, so ein Bandname 
geht gar nicht, die anderen finden 
ihn lachend genial... Er verrät auf 
jeden Fall schon mal, aus welcher 
Richtung Ironie und Schalk bei 
den Les Bummms Boys kommen.  
Und ja, es schreibt sich mit drei „m“ 
– sozusagen ein Dreifach-Bums.
In Schwerin sind die Jungs schon 
lange keine Unbekannten mehr: 
Ob im Musikklub, beim Kulturfes-
tival in  Neumühle oder auf der 
Schlossbühne, sie schafften es im-
mer wieder, das Publikum in Bewe-
gung zu bringen. Das soll am 25. 
November um 21 Uhr im Speicher 
gleich wieder klappen: An diesem 
Abend haben die Bummms Boys 
ihren nächsten Schwerin-Termin. 
Und an das Speicher-Konzert der 
Rostocker Band im vergangenen 
Jahr werden sich sicher noch viele 
gern erinnern. 
Besetzt ist das Quintett mit Gitarre 
und Bass, Schlagzeug, Saxophon, 
Posaune und Vocals. Das verspricht 

eine Synthese von Brasskapelle und 
Indieband – und eine knusprige 
Mischung aus Pop, Ska, Balkan 
und Rock‘n‘Roll.
Ob Festivalmassen oder ver-
schwitzte kleine Clubmeuten, die 
Boys hinterlassen mit ihrer groo-
vigen Mischung aus geistvollen 

Wortspielen und treibenden Beats 
für Kopf und Bauch einfach mal 
richtig gute Laune!
Einlass ist ab 20 Uhr, Karten gibt 
es im Vorverkauf zum Beispiel in 
der Tourist-Information am Markt, 
in der Sport- und Kongresshalle 
und online über Reservix. 

KNUSPRIGE MISCHUNG
„Les Bummms Boys“ wollen am 25. November Speicher zum Brodeln bringen

Les Bummms Boys stehen für Ironie, Schalk und handgemachte Musik. 
 Foto: Elisabeth Ehrke

1989 sticht das Rostocker Con-
tainerschiff FRIEDLAND in See 
– für die DDR-Seeleute eine Rou-
tinefahrt mit Stationen in Holland, 
Zypern oder Singapur. Während 
auf dem Schiff alles „seinen sozi-
alistischen Gang“ geht, beginnt 
in Europa die Zeit der politischen 
Wende mit Demonstrationen, Bot-
schaftsflüchtlingen und dem Fall 
der Mauer. Nur nach und nach er-
fahren die Seeleute von den Verän-
derungen in der DDR. Es wird eine 
Heimreise ins Ungewisse.
Fred Schulz war einer der Seeleute 
auf der FRIEDLAND. Inspiriert 
von den Erlebnissen hat er den 
Roman „Kursänderung“ geschrie-
ben, den er am 21. Oktober um 
18.30 Uhr bei einer Lesung in der 
Strandperle Zippendorf vorstellen 
möchte. Verknüpft ist der Termin 
mit einem Abendessen, dessen drei 
Gängen Rezepte von drei Konti-
nenten zugrunde liegen. Reservie-
rungen sind unter 0385-53996110 
möglich.   

RÜCKKEHR IN
FREMDE WELT

Tickets und Infos
030-755 492 560   
www.d2mberlin.de
sowie bei allen guten VVK-Stellen

Torsten Sträter 
So. 3. Dezember 2023 
SPORT- UND KONGRESSHALLE

Luke Mockridge
Fr. 12. April 2024
SPORT- UND KONGRESSHALLE

Emmi & Willnowsky
Fr. 22. März 2024
CLUB ZENIT

Nightwash Live
So. 28. Januar 2024
CLUB ZENIT

Sascha Grammel 
Di. 12. Dezember 2023 
SPORT- UND KONGRESSHALLE

Michael Hatzius
So. 7. April 2024
CLUB ZENIT
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Am 28. Oktober genügt 
ein Ticket für den Besuch 
von Kultureinrichtungen 
in der ganzen Stadt

Die Nacht ist nicht allein zum 
Schlafen da – sondern auch für 
Kultur! Davon können sich 
Schweriner und Gäste am 28. Ok-
tober überzeugen, wenn in Schwe-
rin wieder  die Kulturnacht lockt. 
Die Veranstaltung hat längst einen 
festen Platz im Veranstaltungska-
lender der Landeshauptstadt – und 
auch im Kalender vieler Besucher. 
Kulturnacht – das bedeutet einmal 
zahlen – alles erleben. Denn mit 
einem Ticket zum Preis von zehn 
Euro stehen an diesem Abend alle 
Veranstaltungsorte offen. Kinder 
und Jugendliche bis 18 Jahre haben 
freien Eintritt.
Und es lohnt sich, dabei zu sein. 
Das Mecklenburgische Staatsthea-
ter und das Stadtarchiv, das Schloss 
Schwerin, das Staatliche Museum 
und das Schleswig-Holstein-Haus 
sind nur einige von vielen Einrich-
tungen, die am 28. Oktober ein 
Programm für die Kulturnacht auf 
die Beine gestellt haben. Dazu 
kommen zahlreiche kleine Galerien 
und Veranstaltungsorte – eine gute 
Gelegenheit, die kulturelle Vielfalt 
Schwerins zu erleben. 
Wie wäre es zum Beispiel mit Mu-
sik im Schloss? Das Klarinetten-
quartet „weg vom Fenster“ wird um 
19 und 20.30 Uhr im Thronsaal zu 
einer Reise durch verschiedene Mu-
sikepochen einladen – von Mozart 
und Piazolla bis zu den Beatles. Die 

KinderKunst-Werkstatt fürs Ma-
len, Schneiden und Kleben öffnet 
zwischen 18 und 21 Uhr im Raum 
der Museumspädagogik im Erdge-
schoss, ein Puppentheaterspiel in 
der Historischen Bibliothek be-
ginnt jeweils um 18 und 19.30 Uhr. 
Außerdem finden zwischen 18 und 
22 Uhr alle 15 Minuten Führungen 
durch die nächtliche Beletage statt, 
bei denen Besucher gute Geister bei 
der Arbeit erleben können. 
Wichtig: Für die Veranstaltungen 
im Schloss ist die Platzkapazität be-
grenzt. 
Ebenfalls ins Schloss führt diesmal 
der Besuch des Staatlichen Muse-
ums. Weil das Galeriegebäude am 
Alten Garten aktuell saniert wird, 
zeigt das Museum seine aktuelle 
Sonderausstellung „Glanzstücke im 
Dialog“ in den einstigen großher-
zoglichen Kinderzimmern. Dort 
finden ab 18.15 Uhr im Halbstun-
dentakt unterhaltsame Führungen 
statt. „Listenreich – Liebeswerben 
zwischen Blumen und Früchten“ 
lautet eines der Themen dieser 
Rundgänge, „Nächtliche Erschei-
nung – Das Spiel mit Schatten, 
Licht und Illusionen“ ein anderes. 
Unter der Überschrift „Ståtsche 
Stücken“ wird es um 18.45 und 
19.45 Uhr sogar Führungen auf 
Plattdeutsch geben.
Über so viel wäre noch zu reden: 
über Flamenco und Kunst im 
Schleswig-Holstein-Haus, Diskus-
sionsangebote in der MV-Fotogale-
rie, Live-Musik im Konservatorium  
und viele weitere Aktionen zum 
Zuschauen, Zuhören, Mitmachen 
und Genießen.  

EINE NACHT 

VOLLER KULTUR

Einmal zahlen – Alles erleben
eintrittskarten für alle Veranstaltungen der kULTURNACHT SCHWeRiN 
erhalten Sie für 10 euro im Vorverkauf und an den Abendkassen. kinder 
und Jugendliche bis zum vollendeten 18. Lebensjahr haben freien eintritt. 

Vorverkauf:
➜ TOURIST-INFORMATION Schwerin, Am Markt 14

Mo. – Fr. 9.00 – 18.00 Uhr, Sa. + So. 10.00 – 16.00 Uhr
per Telefon: 0385-5925215, Per e-Mail: tickets@schwerin.info

➜ Anmeldezentrum KON/vhs, Puschkinstraße 13 
Mo. – Mi. 9.00 –13.00 Uhr, 14.00 – 17.00 Uhr 
Do. 9.00 – 13.00 Uhr, 14.00 – 18.00 Uhr

➜ Mecklenburgisches Staatstheater, Alter garten 2 
Di. – Fr. 10.00 – 18.00 Uhr, Sa. 10.00 – 13.00 Uhr

➜ Schloss Schwerin, Lennéstraße 1 
Di. – So. 10.00 – 17.00 Uhr

➜ Kulturforum Schleswig-Holstein-Haus, Puschkinstraße 12 
Di. – So. 11.00 – 18.00 Uhr

Kulturnachtshuttle
Damit in dieser besonderen Nacht 
auch längere Wege nicht zur Hürde 
werden, sind wieder die beliebten 
Oldtimer des Vereins iFA Mecklen-
burg-Vorpommern e. V. als kultur-
nachtshuttle zur Stelle und ermögli-
chen von 17.30 bis 23.00 Uhr 
kostenfrei die Verbindung zwischen 
den Veranstaltungsorten. Sie erken-
nen die Oldtimer an unseren kultur-
nachtplakaten. Sprechen Sie die Fah-
rer an und steigen Sie ein!

Hier geht´s 
zum kompletten 
PROGRAMM

1 Puppenspiel im Schloss
   © Allerhand Theater 
2 Der Freischütz © Silke Winkler
3 Museum © Uwe Nölke
4 künstlerkollektiv „ad hoc“
   © Uwe Nölke

1

2

3

4
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Ein Interview in deutscher Spra-
che? „Klar“, sagt Bjarne Meyer, 
„das machen wir. Aber korrigier‘ 
mich bitte, wenn ich Fehler mache, 
ich will mein Deutsch verbessern.“ 
Ein ungewöhnlicher Satz aus dem 
Mund eines gebürtigen Schwerin-
ers, dessen Mutter aus der Landes-
hauptstadt und dessen Vater aus 
Verden stammt. Aber Bjarne hatte 
sein Deutsch nahezu vergessen: Er 
war zwei Jahre alt, als die Familie 
nach Kanada auswanderte. „Na-
türlich wollten meine Eltern 
schnell perfekt Englisch lernen 
und haben dann auch mit uns Kin-
dern Englisch gesprochen“, erin-
nert sich der 23-Jährige.
Seit zwei Jahren ist Bjarne nun da-
bei, wieder Licht ins deutsche 
Sprachdunkel zu bringen: 2021 zog 
er nach Schwerin – mit dem Ziel, 
in Deutschland zu studieren. Sei-
nen Geburtsort wählte er dabei 
ganz bewusst aus: Großeltern und 
andere Verwandte sind hier nach 
wie vor zu Hause und halfen ihm 
bei den ersten Schritten in der 
Fremde. „Meine Oma und mein 
Opa sprechen kein Englisch und 
als ich hier ankam, war mein 
Deutsch etwa auf dem Level A2. 
Das hat trotzdem gut geklappt, 
Fragen wie ,Was essen wir heute?‘ 
konnte ich ja stellen“, sagt Bjarne 
lachend.
Aktuell büffelt er für die Sprach-
prüfung C1, die eine kompetente 
Sprachverwendung auf fortge-
schrittenem Niveau bescheinigt. 
Das braucht der junge Schweriner 
für das Physikstudium, das er sich 
vorgenommen hat. „In Rostock 
oder Hannover, mal sehen, wo es 
klappt“, ist Bjarne optimistisch. 
Mit der Studienrichtung will er 
sich einen Traum erfüllen. „Zwi-
schendurch habe ich mal gedacht: 
Okay, dann studiere ich eben In-
formatik, damit kann ich Geld ver-
dienen. Aber dann bin ich älter 
und schlauer geworden – ich weiß 
jetzt, wo mein Herz liegt“, sagt der 
23-Jährige.
Nämlich bei den Sternen: „Für 
mich gibt es nichts Schöneres, als 
die Sterne anzuschauen“, sagt 
Bjarne. Oft ist er dafür nachts un-
terwegs. Der Traum von der Astro-
physik soll nun in Deutschland 

wahr werden. „In Kanada ist es 
unglaublich teuer zu studieren, da 
kommen im Monat schnell 6000 
Dollar für die Universität zusam-
men“, erzählt Bjarne. In Deutsch-
land schätzt er die Vielzahl der 
Chancen: „Wenn ich hier  zum Bei-
spiel das Abi nicht schaffe, gibt es 
viele andere Möglichkeiten.“
Das sind natürlich nicht die ein-
zigen Unterschiede zwischen den 
beiden Ländern. „Ich hätte nicht 
gedacht, dass ich Schnee vermissen 
würde“, sagt Bjarne. Der gehört in 
Calgary nahe den Rocky Moun-
tains zum Winter unweigerlich 
dazu. Den Parka, den Bjarne aus 

Calgary mit nach Schwerin ge-
nommen hat, hat er noch nicht ein-
mal angezogen – bisher war es nie 
kalt genug. Was ihm auch fehlt: 
Kanada ist ein sehr junges Land 
und sehr bunt gemischt. Viele sei-
ner Freunde dort kamen aus Asien, 
aus Afrika. Daher, meint Bjarne, 
stammt möglicherweise auch seine 
Vorliebe für scharf gewürztes Es-
sen. „Wenn ein Deutscher etwas 
isst, weiß ich inzwischen, dass es 
auf keinen Fall zu scharf für mich 
ist“, sagt er lachend. An seiner Ge-
burtsstadt Schwerin schätzt Bjarne 
das Wasser und die Schönheit der 
alten Gebäude, die kurzen Wege –

und dass man sich leicht zweimal 
trifft. 
Auch im Job ist er gut angekom-
men. „In Calgary habe ich bei Star-
bucks gearbeitet, da gab‘s schon 
mal von Gästen das Getränk ins 
Gesicht, weil ihnen irgendetwas 
nicht passte“, sagt er und schwärmt 
von seinem aktuellen Arbeitsplatz 
in der Rösterei Fuchs. „Das ist eine 
ganz andere Mentalität. Das Team 
und auch die Gäste sind freundlich 
und man sieht sich ja auch in der 
Stadt immer wieder.“
Um Job und Sprachkurs und Stu-
dienvorbereitung unter einen Hut 
zu bekommen, schreibt sich der 
23-Jährige selbst einen Wochen-
plan. Der steht in einem blauen 
Notizbuch, das er stets bei sich 
trägt. „Fürs Lernen muss man sich 
Zeit nehmen. Einfach zu sagen, ich 
mach‘s dann mal nach der Arbeit, 
geht nicht“, sagt er und taktet die 
Zeitblöcke fürs Deutschpauken in 
seinen Tagesablauf ein. Schließlich 
ist die Sprache auch nicht unbe-
dingt eine, die einfach zu nennen 
ist. „Wenn ich sage: ,Die Milch von 
der Kuh‘, warum heißt es dann 
später plötzlich wieder ,die Kuh‘? 
Wie ist es mit Relativsätzen, loka-
len, temporalen und modalen Prä-
positionen, mit Plusquamperfekt 
und Kasus“, sagt Bjarne und stellt 
damit Fragen, die auch viele deut-
sche Muttersprachler nicht beant-
worten können.
Apropos Deutsch: Manchmal, sagt 
der 23-Jährige, findet er es ganz 
kurios, dass er jetzt in seiner Hei-
matstadt Schwerin „der Kanadier“ 
ist. „In Kanada war ich nämlich 
der Deutsche“, erinnert er sich – 
und auch daran, immer das Beste 
daraus gemacht zu haben: „Ich 
konnte dann schließlich auch bei 
der WM für Deutschland sein.“
Ganz allein ist Bjarne übrigens 
nicht nach Schwerin gekommen: 
Er hat seine Haustiere mitgebracht, 
zwei Wellensittiche und zwei Nym-
phensittiche. An den Tieren hängt 
er sehr –  in Calgary war er sogar in 
einem entsprechenden Verein. 
Möglicherweise könnte er auch in 
Schwerin Gleichgesinnte finden, 
aber aktuell ist dafür keine Zeit, 
sagt er. Dann muss er los: zum 
Deutschkurs.   Katja Haescher 

Bjarne Meyer ist gebürtiger Schweriner und nach 20 Jahren in Kanada nun 
wieder in der Landeshauptstadt zu Hause. Foto: Katja Haescher

DER KANADIER AUS SCHWERIN
Bjarne Meyer ist in der Landeshauptstadt geboren, nach Übersee ausgewandert und nun zurückgekehrt
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VORFREUDE UND ORIENTALISCHES FLAIR
fischer‘s LAGERHAUS weckt die Lust auf Weihnachten und auf eine Reise nach Marokko

Schnitterwiese 3
19055 Schwerin

Mo – Fr: 10.00 – 19.00 Uhr
Sa:  10.00 – 18.00 Uhr

ab 21. Oktober 2023

Weihnachts-
Vorfreude

ab 04. November 2023

Marokko
Für eine Überraschung gut: 

Ausgefallene, individuelle Stücke

KOMMEN SIE 
ZUM STÖBERN!

Neue Seecontainer:

Ja, ist denn schon wieder Weihnach-
ten? Noch nicht – aber schneller, 
als man denkt. Deshalb erhalten 
Kunden in fischer‘s LAGERHAUS 
schon jetzt Inspiration fürs große 
Familienfest. Am 21. Oktober be-
ginnt hier die Weihnachts-Vorfreu-
de, mehrere große Seecontainer sind 
zu diesem Thema eingetroffen. 
Darin steckt alles, was das Herz 
erwärmt: Schmuck wie Kugeln, 
Zapfen und Eicheln aus mundge-
blasenem Glas, Engel zum Stellen 
und Anhängen, Teelichtkarussel-
le, Kerzenhalter und Laternen, 
Schneeflocken aus Glas und eine 

große Vielfalt von Kerzen. Haus, 
Wohnung und Weihnachtsbaum 
erhalten damit den schönsten 
Schmuck – und selbstverständlich 
darf es zu Weihnachten leuchten 
und glitzern und glänzen. 
Die Weihnachtsvorfreude-Abtei-
lung wird bis zum Fest ihren Platz 
in fischer‘s LAGERHAUS haben. 
Nicht zu vergessen sind die vielen 
Möglichkeiten,  hier auch ein pas-
sendes Geschenk zu finden. Das 
könnte zum Beispiel aus Marok-
ko kommen: Am 4. November ist 
Verkaufsstart für neu eingetroffene 
Stücke aus dem nordafrikanischen 

Land. Prächtige Farben und traditi-
onelle Handwerkskunst kennzeich-
nen das Angebot.
Wie wäre es zum Beispiel mit ei-
ner Teezeremonie? Wer diesen 
marokkanischen Brauch zu Hau-
se zelebrieren möchte, braucht die 
traditionellen Teegläser, wie sie in 
der Medina von Marrakesch ver-
kauft werden. Mundgeblasene tra-
ditionelle Formen, Brandglasuren 
und Metalleinfassungen machen 
aus jedem dieser Gläser etwas ganz 
Besonderes. Servieren lässt sich der 
Tee auf einem versilberten Tablett 
– aufwendig geschmückt mit zise-

lierten Gravuren. Steht das Tablett 
dann noch auf einem der in Fès und 
Marrakesch gefertigten Kachel-
tische, ist das Wohnglück perfekt. 
Ledergürtel aus einer Gerberei in 
Marrakesch, Sturm-Aschenbecher 
aus Keramik, getöpfert und hand-
glasiert, und die für den Mah-
greb typische Tajine, ein rundes 
Schmorgefäß, ergänzen das Ange-
bot mit Fokus auf Marokko. Wer 
von Nordafrika aus weiter durchs 
Wohnuniversum reisen möchte, 
ist bei fischer‘s LAGERHAUS mit 
handgefertigten Waren aus aller 
Welt auf dem richtigen Weg.  

10 €  GESCHENKT
 für Ihren nächsten Einkauf

Gültig bis einschließlich 11. November 2023 ab einem Einkaufswert 
von 30 Euro. Im Geschäft abgeben. Pro Person nur ein Gutschein 
einlösbar. Nicht kombinierbar mit anderen Rabattaktionen. Auch 
ausgeschlossen sind Einkäufe im Onlineshop, von Büchern oder 
Geschenkgutscheinen.

✁
FISCHER‘S LAGERHAUS
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MARIENPLATZ-GALERIE

NÄCHSTE NÄCHSTE TERMINETERMINE +++ 21. Oktober Laternen basteln und Kinderschminken zum Lichterbummel +++ 4. November Weihnachtsauftakt mit Bastelstation und Weihnachtswichteln

„So stand es denn im Buche des 
Schicksals auf meinem Blatte ge-
schrieben, daß ich 1786 den acht-
undzwanzigsten September, abends, 
nach unserer Uhr um fünfe, Venedig 
zum erstenmal, aus der Brenta in die 
Lagunen einfahrend, erblicken und 
bald darauf diese wunderbare Insel-
stadt, diese Biberrepublik betreten 
und besuchen sollte“, schreibt 
 Goethe in seiner „Italienischen Rei-

se“ über seine erste Begegnung mit 
Venedig. Diesen und andere Auszü-
ge aus der Weltliteratur hatte Annett 
Renneberg zur Lesung in die Mari-
enplatz-Galerie mitgebracht. Unter 
dem Motto „... und immer wieder 
Venedig“ nahm die Schauspielerin 
die Gäste der ausverkauften Veran-
staltung mit in die Lagunenstadt, 
ließ neben Goethe Franz Grillparzer, 
Thomas Mann, Henry James zu 

Wort kommen und erzählte char-
mant Anekdoten von den Drehar-
beiten der Brunetti-Krimis. In den 
Verfilmungen der Romane von 
Donna Leon spielt Renneberg, die 
unweit von Schwerin zu Hause ist, 
die Rolle der geheimnisvollen wie 
intelligenten Sekretärin Signorina 
Elettra. Klar, dass auch Donna Leon 
zu Wort kam, deren Bücher zur Ve-
nedig-Begeisterung vieler Menschen 

beitragen. Annett Renneberg, die 
regelmäßig zusammen mit Donna 
Leon auf Lesereise geht, überbrachte 
den Gästen in der Marienplatz-Gale-
rie herzliche Grüße der Schriftstelle-
rin und ließ die Zuhörer anschlie-
ßend mit mehreren Textstellen an 
Donna Leons Humor teilhaben. Viel 
Beifall und eine Zugabe zeigten, dass 
am Ende ein wunderbarer Abend ge-
lungen war. 

Center-Manager Henner Schacht be-
dankt sich für den Abend.

Eine herzliche Begrüßung für Annett Renneberg – die Veranstaltung zum 
Auftakt der Venezianischen Tage war ausverkauft. Fotos: Schwerin live

EINE LITERARISCHE STIPPVISITE
Annett Renneberg nahm Gäste ihrer Lesung mit nach Venedig

Kinder aus der Kita „Schlossgeister“ 
basteln Masken – Kostümträger 
schauten ihnen dabei über die Schul-
ter. Foto: Laura Prüstel

VIEL SPASS MIT 
DER EIGENEN MASKE

Was für ein Wochenende: Die ersten 
Venezianischen Tage in Schwerin 
waren ein voller Erfolg – und die 
Marienplatz-Galerie war mittendrin. 
Besonders beliebt: das Basteln einer 
eigenen Maske nach venezianischem 
Vorbild. Den Auftakt machten am 
Donnerstag Mädchen und Jungen 
aus der Kita „Schlossgeister“ – und 
danach riss der Strom der Kreativen 

im Untergeschoss nicht mehr ab. 
Kleine und Große gaben sich die 
Pinsel in die Hand, so dass am Ende 
alle Maskenrohlinge bemalt waren. 
Viele der individuellen Stücke wur-
den im Anschluss gleich ausgeführt 
– zur Lesung mit Annett Renneberg 
am Donnerstagabend genauso wie 
zu den bunten Umzügen mit den 
Kostümträgern in der Altstadt.   

Bastelprogramm in Marienplatz-Galerie lockte

Annett Renneberg las unter ande-
rem aus Donna Leons Büchern.

Yummy ist da! Wer gern asiatisch 
ist, hat jetzt in der Marienplatz-Ga-
lerie ein neues Angebot. Zugänglich 
ist das vor wenigen Tagen eröffnete 
Restaurant vom Marienplatz aus – 
neben dem Posteingang.                          

ASIATISCH MIT 
YUMMY TO GO

Foto: Schwerin live
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NÄCHSTE NÄCHSTE TERMINETERMINE +++ 21. Oktober Laternen basteln und Kinderschminken zum Lichterbummel +++ 4. November Weihnachtsauftakt mit Bastelstation und Weihnachtswichteln

Drücken statt Gaffen: Das stand als 
Überschrift über dem Aktionstag, 
mit dem das DRK in Mecklen-
burg-Vorpommern für die Herz-
druckmassage im Notfall warb. Um 
möglichst viele Menschen zu errei-
chen, hatten die Helfer die Marien-
platz-Galerie als Veranstaltungsort 
gewählt.
Das Thema ist wichtig: Etwa die 
Hälfte der Todesfälle, die durch 
Herz-Kreislauf-Krankheiten be-
dingt sind, lässt sich auf den plötzli-
chen Herztod zurückführen. Bei 
einem Herz-Kreislauf-Stillstand 
kann eine sofortige Herzdruckmas-
sage Leben retten. Denn wenn die 
Minuten bis zum Eintreffen des 
Rettungsdienstes ohne Hilfe ver-
streichen, ist es dafür zu spät.
Schulsanitäter des Fridericianums 
zeigten, worauf es bei der Herz-
druckmassage ankommt: Zuerst ist 
zu prüfen, ob ein Mensch bewusst-
los ist und ob er atmet. Sind keine 
Atemgeräusche und kein Luftzug 

spürbar, muss unter der 112 der 
Notruf abgesetzt und sofort mit der 
Wiederbelebung begonnen werden. 
Der Brustkorb sollte dafür etwa 
fünf Zentimeter tief eingedrückt 
werden und das 100-mal in der Mi-
nute – mit übereinander gelegten 
Händen und gestreckten Armen. 
„Man kann dabei nichts falsch ma-

chen“, betont  der Landesarzt des 
DRK, Dr. Bernd Müllejans. „Der 
einzige Fehler, den es gibt, ist nichts 
zu machen.“ Müllejans verwies auf 
Erfahrungen aus Dänemark: Dort 
sei das Reanimationstraining seit 15 
Jahren in den regulären Schulunter-
richt eingebunden – mit dem Er-
gebnis, dass sich die Reanimations-

bereitschaft von 20 auf 45 Prozent 
mehr als verdoppelt habe. 
Dass junge Leute sich bereitwillig 
des Themas annehmen, zeigen Ar-
beitsgemeinschaften von Schulsani-
tätern. „Es ist toll zu wissen, wie 
man anderen Menschen helfen 
kann“, sagt der 14-jährige Vincent  
Spelling. Dem Neuntklässler macht 
sein Engagement bei den Schulsani-
tätern viel Spaß. Einmal in der Wo-
che trifft sich die Gruppe, die beim 
Schulsanitätswettkampf in diesem 
Jahr den ersten Platz belegte.
Und auch für Erwachsene ist es 
wichtig, sich regelmäßig mit den 
Maßnahmen der Ersten Hilfe ver-
traut zu machen. Karin Hoffmann 
vom DRK-Kreisverband Schwerin 
empfiehlt, dies alle zwei Jahre zu 
tun. Bei den meisten Menschen ist 
der DRK-Schein allerdings genauso 
alt wie die Fahrerlaubnis. Und eine 
Sache kommt noch dazu: Notfälle 
entstehen nicht nur im Straßenver-
kehr. 

HILFE, DIE LEBEN RETTEN KANN
Aktionstag des DRK in der „Woche der Wiederbelebung“ sollte Angst vorm Helfen nehmen

Der Alltag hat begonnen: Seit Sep-
tember gibt es jetzt auch in Schwe-
rin einen Pepco-Store. Im Angebot 
sind neben Kleidung für Männer, 
Frauen und Kinder auch Haushalts-
artikel und Deko.                           

NEU IN 
DER GALERIE

Schulsanitäter aus dem Fridericianum demonstrierten die Herzdruckmassage 
beim Aktionstag in der Marienplatz-Galerie. Foto: Schwerin live

Foto: Schwerin live

LICHTER UND VORFREUDE
Weihnachtsauftakt und Basteln fürs Lichterfest

Wenn es draußen dunkel wird, be-
ginnt die Zeit der Lichter – und die 
Marienplatz-Galerie ist mittendrin: 
Am 21. Oktober zwischen 12 und 18 
Uhr dürfen sich Besucher hier auf 
einen Lichterbummel freuen. Die 
Lütten können sich beim Kinder-
schminken bunte Gesichter holen –
mit Farben und hochwertigen Glit-
zertattoos. Im Untergeschoss stehen 
Basteltische, an denen Laternen ge-
klebt und bemalt werden und ein 
Goldengel wird auf seinem Weg 
durch die Marienplatz-Galerie  für 
ein paar Funken Magie sorgen. 
Apropos Magie: Ohne die geht es 
natürlich auch zu Weihnachten 
nicht. Zum Weihnachtsauftakt am 

4. November werden deshalb zwei 
Weihnachtswichtel in der Marien-
platz-Galerie erwartet. Zwischen 11 

und 17 Uhr öffnen dann die Kinder-
schmink-Station und die Bastel-Sta-
tion „Weihnachten“.    

Laternen basteln in der Marienplatz-Galerie: Im vergangenen Jahr war der 
Andrang groß, in diesem Jahr gibt es das Angebot erneut. Foto: Schwerin live
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Farbliche Vehemenz und kon-
struktive Klarheit zeichnen das 
Werk von Günther Hornig (1937-
2016) aus. Noch bis zum 29. Ok-
tober sind Arbeiten des Dresdner 
Künstlers im Schloss Wiligrad 
zu sehen – unter der Über-
schrift „Perspektivwechsel“. 
Der Kunstverein zeigt in seiner 
Galerie Malereien, Objekte und 
Zeichnungen Hornigs und bie-
tet mit gut 60 Arbeiten span-
nende Einblicke in ein stringent 
sich entfaltendes Werk, das lei-
der noch viel zu wenig bekannt 
ist, nicht nur in der ostdeutschen 
Kunstlandschaft.
Hornigs Kunst, die sich seit den 
1970er Jahren unbeirrt der Ab-
straktion verschrieb, galt in der 
DDR deshalb als Geheimtipp, 
denn offiziell wurde sie ignoriert. 
Die Wiligrader Auswahl von Zeich-
nungen, Objekten und Malereien 

ab den Jahren 1989/90 bietet im 
Zusammenspiel einen beachtlichen 
Einblick in Günther Hornigs Spät-
werk. Geöffnet ist die Ausstellung 
Dienstag bis Freitag von 10 bis 17 
und am Sonnabend und Sonntag 
von 11 bis 17 Uhr. 
www.kunstverein-wiligrad.de

TAS-si, 2008, Acryl auf Leinwand 
Foto: Kunstverein Wiligrad

NEUE SICHTBARKEIT  
DER DIMENSIONEN
Arbeiten Günther Hornigs im Schloss Wiligrad

Bach – Past, Present & Future
Dreiteiliger ballettabend, Premiere
19.30 uhr, theater, großes Haus, auch am 29.10. um 18 uhr

FR
13.10.

Floyd Side Of The Moon
Pink Floyd-tribute-konzert
21 uhr, speicher

SA
14.10.

Die Gespenster von Demmin
von Verena keller
19.30 uhr, Parchim, kulturmühle

FR
13.10.

Leonce und Lena
Lustspiel von georg büchner
19.30 uhr, theater, großes Haus

SA
14.10.

Niek Baar, Ben Kim
beethoven, ravel, schumann, brahms
17 uhr, goldener saal

SO
15.10.

Sarah Lesch
konzert
20 uhr, zenit

FR
13.10.

Bach – Past, Present & Future
Dreiteiliger ballettabend
18 uhr, theater, großes Haus

SO
15.10.

„Das Liebespaar des Jahrhunderts“ 
Der norden liest - Die Herbsttour: Lesung mit Julia schoch
19:30 uhr, Landesfunkhaus

SA
14.10.

Tango Cafecito 
tango-Cafe mit tanz, kaffee und kuchen
15.30 uhr, tanzschule tango am see 

SO
15.10.

TREFFPUNKT THALIA
Marienplatz 5-6, 19053 Schwerin 
Telefon: 0385 59153-0

12.01.2024 | 20.30 UHR | 20 €

17.02.2024 | 20.30 UHR | 20 €

me|schug|ge (hebr.-jidd.) ugs. 
für verrückt. Das steht zu-
mindest im Duden. Ständig 
hat man den Eindruck, von 
Menschen umgeben zu sein, 
bei denen im Kopf nicht al-
les ganz rund läuft. Frank 
Fischer hat sie alle beobach-
tet und berichtet über unge-
wöhnliche Menschen, ver-
rückte Situationen und gibt  
nebenbei Tipps, wie man eine 
Bahnfahrt zu einem unver-
gesslichen Erlebnis macht.

Manchmal im Leben muss 
man feststellen, dass man 
selbst gar nicht so wichtig ist. 
Das ist für Stefan Danziger ein 
befreiendes Gefühl. Er nimmt 
sich und seine Bedeutungslo-
sigkeit auf die Schippe. Ange-
fangen bei ganz persönlichen, 
alltäglichen Dingen bis hin zu 
weltgeschichtlichen Ereignis-
sen, die vielleicht nur durch 
Scheitern möglich wurden. 
Aufgezeigt wird, dass Miss-
lungenes allemal witzig ist. 

»Meschugge«
Frank Fischer

»Dann isset halt so«
Stefan Danziger
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Was wäre, wenn der Mensch von 
der Erde verschwinden würde? 
Wie würde unser Planet ohne uns 
aussehen? Der Fotokünstler Rai-
ner Zerback (*1958) beschäftigt 
sich seit über 30 Jahren in seinen 
Arbeiten intensiv mit dem Thema 
Zivilisation. Seine Soloschau kann 
bis zum 26. November von Diens-
tag bis Sonntag in der Zeit von 15 
bis 18 Uhr in der Kunsthalle im E-
Werk besichtigt werden. 
Die Ausstellung beinhaltet die Ge-
genüberstellung zweier Fotoserien: 
In „Contemplationes“ verweist 
Zerback auf die letzten Spuren 
menschlicher Zivilisation, indem er 
alltägliche Gegenstände in völliger 
Abgeschiedenheit inszeniert. In 
„Places of Interest“ zeigt er dagegen 
eindrucksvolle Landschaften und 
urbane Plätze, durch welche sich 
Menschen ameisengleich bewegen. 
„Recent Topographics“ rückt die 

sehenswerte, schöne oder sogar 
spektakuläre Naturlandschaft in 
den Mittelpunkt, welche jedoch 
sowohl durch Relikte des Men-
schen, als auch durch die massive 
Anwesenheit des Menschen selbst 
geprägt ist.  
www.kunstverein-schwerin.de

Zabriskie Point

 Foto: Kunstverein Schwerin

DIE WELT OHNE UNS – 
RECENT TOPOGRAPHICS
Rainer Zerback in der Kunsthalle im E-Werk

Kunst im Bürgerauftrag
Ausstellung

17 uhr, kunstverein schwerin

SA
21.10.

La Bohème
Oper von giacomo Puccini

19.30 uhr, theater, großes Haus

SA
21.10.

Herbstfest
Fest mit kunsthandwerkern und laufenden Vorführungen

10 bis 17 uhr, Museum schleifmühle schwerin

SO
22.10.

Hörwelten Konzert „Kopf & Herz“
Vertonung des gleichnamigen gedichts von Wilhelm busch

19.30 uhr, Musik-und kunstschule Ataraxia

SA
21.10.

Club der toten Dichter – „Anfang der Liebe“
eva strittmatter, neuvertonung

20 uhr, speicher 

FR
20.10.

Schweriner Lichterbummel
Lichtinstallationen und kulturprogramm

17 uhr, schweriner Altstadt, auch am 21.10. um 17 uhr

FR
20.10.

Momentaufnahme – Ulrich Maiß a.k.a Cellectric 
akustische Performance 

20 uhr, kunstverein schwerin

FR
20.10.

BRUNIS
 konzert

20.30 uhr, klangWert/werk3

SA
21.10.

Chris Kramer & Beatbox’n’Blues
 konzert

21 uhr, speicher

SA
21.10.

im Schleswig-Holstein-Haus
Puschkinstraße 12, 19055 Schwerin
stiftung-mecklenburg.de

Öffnungszeiten: Di - So 11 - 18 Uhr
Tel.: 0385. 77883820

/stiftung-mecklenburg

A U S S T E L L U N G
26.09.2023 – 18.02.2024

Reisen durch Mecklenburg

CHAUSSEE, KALESCHE,
EISENBAHN
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Unter dem Motto 
„Chaussee, Kalesche, Ei-
senbahn. Reisen durch 
Mecklenburg“ ist derzeit 
von Dienstag bis Sonn-
tag in der Zeit von 11 bis 
18 Uhr eine Ausstellung 
über die Reisegeschich-
te mit dem Schwerpunkt 
auf das 19. Jahrhundert im 
Schleswig-Holstein-Haus 
in Schwerin zu sehen.
Menschen reisen seit jeher. 
Dabei hat sich der Zweck des Rei-
sens und die Art, wie eine Rei-
se begangen wird, im Laufe der 
Menschheitsgeschichte gewandelt. 
Einblicke liefert die neue Sonder-
ausstellung, die sowohl die Freuden, 
als auch die Leiden des Reisens be-
leuchtet, denn Straßen, Wege und 
Verkehrsmittel waren einst deut-
lich weniger komfortabel als heute. 
An Gründen des Reisens mangelte 
es trotz Beschwerlichkeit nicht. 
Ob Wanderschaft, Transport, Di-
plomatie oder Fremdenverkehr: 
Die Beweggründe der Reisenden 
spiegeln sich in ungewöhnlichen 
Gepäckstücken, Geleitbriefen, 

Pässen und anderen historischen 
Dokumenten wider. Neben den 
einstmals holprigen Verkehrs-
verbindungen stehen Menschen 
im Fokus, die sich, ob zu Fuß, zu 
Pferde, mit der Kutsche oder auch 
zunehmend mit der Eisenbahn, auf 
den Weg machten. Längst nicht 
alle waren freiwillig unterwegs in 
Mecklenburg. Der unvermeidlich 
letzten Reise ins Jenseits konnte 
sich ohnehin niemand entziehen.
Kuratiert wird die Ausstellung 
durch den Historiker Dr. Flori-
an Ostrop, Stiftung Mecklenburg 
und Dipl.-Oenol. Stefan Schmidt, 
Schloss Rattey. 
www.stiftung-mecklenburg.de

im Schleswig-Holstein-Haus

Puschkinstraße 12

19055 Schwerin
stiftung-mecklenburg.de

Öffnungszeiten:

Di - So 11 - 18 Uhr

Tel.: 0385. 77883820
/stiftung-mecklenburg

A U S S T E L L U N G
26.09.2023 – 18.02.2024

Reisen durch Mecklenburg

CHAUSSEE,
KALESCHE,

EISENBAHN

Reisen im 19. Jhd. – zu Fuß, zu Pferde oder 

mit der Kutsche Foto: Stiftung Mecklenburg

REISEN 
DURCH MECKLENBURG 
Sonderausstellung im Schleswig-Holstein-Haus

sonderveranstaltung

„Taylor Swi� 
The Eras Tour“   

AB 13.10.
Weitere Termine?

Jetzt QR-Code scannen
und Tickets sichern!

fi lmpalast.de
Dein Kino.

www.circuspalast.de

24. Dezember bis 7. Januar
Festplatz Krebsförden

10 Jahre Schweriner Weihnachtszirkus 

Die große Jubiläums-Show! 

Buchen Sie nummerierte Sitzplätze

ab sofort an allen VVK-Stellen 

und unter www.eventim.de!

Flotte Weihnacht
Das glühschiff hat wieder geöffnet 
11 bis 21.30 uhr,  Anleger Weisse Flotte, steg 3

SO
05.11.

Drum The World
mit dem weltberühmten straßenschlagzeuger Oded kafri
21 uhr, speicher 

SA
04.11.

Ronja Maltzahn & Band
gewinnerin des udo-Lindenberg-Panikpreises 
20 uhr, speicher

FR
03.11.

6.TheaterThekenNacht
mehr als 25 künstler spielen in 11 verschiedenen spielstätten
17.30 uhr, werk3 / klangWert (Wichernsaal)

FR
03.11.

Aufrappeln  
Lesung mit Judith Poznan
19.30 uhr, kulturforum schleswig-Holstein-Haus

DO
02.11.

2. Sinfoniekonzert
Joseph Haydn – sinfonie nr. 101, „Die uhr“
18 uhr, theater, großes Haus

MO
30.10.

Sünndags in de Koek
Historiendarsteller kochen und backen nach alten rezepten
11 uhr, Freilichtmuseum für Volkskunde schwerin-Mueß

SO
29.10.

Kulturnacht Schwerin 2023 
sonderveranstaltung
zahlreiche Veranstaltungsorte in schwerin

SA
28.10.

Flotte Weihnacht
Das glühschiff hat wieder geöffnet 
11 bis 21.30 uhr,  Anleger Weisse Flotte, steg 3, auch am 04.11.

FR
03.11.
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Wochenende der Grafik – Über rosa Rolltreppen
grafiksalon zum thema gender Pay gap
11 uhr, kulturforum schleswig-Holstein-Haus

SO
12.11.

Eine Straße liest Nr. 19
Lesungen in galerien und geschäften

14 uhr, galerien und geschäfte der Münzstraße und Puschkinstraße

SA
11.11.

Paul Tiernan und John Lester
konzert, singer-songwriter

20 uhr, werk3 / klangWert

SA
11.11.

Engerling – „Rock´n´Blues“
berliner bluesrockband

21 uhr, speicher

SA
11.11.

Bach – Past, Present & Future
Dreiteiliger ballettabend 

19.30 uhr, theater, großes Haus

SA
11.11.

Nacht der Gitarren
Festivaltour mit vier namhaften gitarristen

20 uhr, speicher

FR
10.11.

Schweriner Martensmarkt
dreitägiges mittelalterliches Fest

10 uhr, Markt, auch am 11.11. und 12.11. ab 10 uhr

FR
10.11.

Juntos, together, beraber, till-
sammans, maan, prostkeyt, 
tosomen! Was der Begriff 
„Miteinander“ für Menschen 
aus verschiedenen Ländern 
bedeutet, kann man beim „6. 
Vorlesen International“ am 
22. Oktober von 14 bis 18 Uhr 
im Theater-Café des Mecklen-
burgischen Staatstheaters in 
Schwerin erfahren. In zwei mo-
derierten Leserunden lesen und 
singen Schweriner mit fremd-
sprachlichem Hintergrund be-
kannte und eigene Texte unter 
dem Motto „Miteinander“ in 
ihren Herkunftssprachen.
Die literarischen und musi-
kalischen Beiträge werden u.a. 
auf Hebräisch, Französisch und 
Schwedisch, Spanisch, Ukrainisch 
und Türkisch, Polnisch, Portugie-
sisch, und Twi, Arabisch, Nieder-
ländisch und zusätzlich auch auf 
Deutsch vorgetragen. Ein anschlie-

ßendes Gespräch lädt dazu ein, sich 
über das Gelesene und weitere As-
pekte des „Miteinanders“ auszutau-
schen.
Anmeldungen sind erbeten unter: 
maan.miteinander@gmail.com 
www.10-10-10.de

In verschiedene Länder führt das „6. 

Vorlesen International“ 

 Foto: Miteinander-Maan e.V. Schwerin

10 SPRACHEN,
10 ORTE, 10 BÜCHER
6. Internationale Lesung „Miteinander“

WEIHNACHTSFEIERN 
FÜR GRUPPEN

F e r i e n p a r k  R e t g e n d o r f
T e l . :  0 3 8 6 6  4 6 0 3  –  0  
i n f o @ f e r i e n p a r k - r e t g e n d o r f . d e
w w w . f e r i e n p a r k - r e t g e n d o r f . d e

C A N D L E - L I G H T - K E G E L N  
         ( A b  1 5  P e r s o n e n )  -  p . P : 7 4 , 9 0  €
F e u e r s c h a l e  m i t  H e i ß g e t r ä n k  /  3 - G a n g  M e n ü

F a c k e l s p a z i e r g a n g  /  K e g e l t u r n i e r  ( 1 h )  

F O N D U E K E G E L N  
        ( a b  2 0  P e r s o n e n )  -  p . P :  7 4 , 9 0  €

F e u e r s c h a l e  m i t  H e i ß g e t r ä n k  /  F o n d u e
K e g e l t u r n i e r  ( 3 h )  /  F a c k e l s p a z i e r g a n g  

A l l e  P a u s c h a l e n  m i t  Ü b e r n a c h t u n g  b u c h b a r !

S C H I E S S B U D E N E V E N T  
          ( a b  1 0  P e r s o n e n )  -  p . P . 8 9 , 9 0  €
F e u e r s c h a l e  m i t  H e i ß g e t r ä n k  /  3 - G a n g  M e n ü

S c h i e ß b u d e n e v e n t  /  F a c k e l s p a z i e r g a n g  

G L Ü H W E I N K R E M S E R
         ( A b  8  P e r s o n e n )  -  p . P :  7 4 , 9 0  €
F e u e r s c h a l e  /  K r e m s e r f a h r t  &  H e i ß g e t r ä n k e

3 - G a n g - C a n d l e - L i g h t - M e n ü   

25.11.2023 / 18  Uhr25.11.2023 / 18  Uhr
Schottische NachtSchottische Nacht

" S C H O T T L A N D S
             F L Ü S S I G E S  G O L D "

" S C H O T T L A N D S
             F L Ü S S I G E S  G O L D "

Eintritt: 110,00 €Eintritt: 110,00 €
Einlass ab 17:30 uhrEinlass ab 17:30 uhr

                     R E S E R V I E R U N G E N  
                        U N T E R  

                0 3 8 6 6 - 4 6 0 3 0
        I N F O @ F E R I E N P A R K - R E T G E N D O R F . D E

          

Carmen
Premiere

19.30 uhr, theater, großes Haus, auch am 12.11. um 18 uhr

FR
10.11.

Gesichter 
Deutschsprachige erstaufführung

18 uhr, M*Halle

SO
05.11.
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Eine reine, klare Haut – davon träu-
men viele Menschen. Doch nicht 
jedem ist sie von Natur aus gegeben. 
In fünf Tagen eine neue Haut – das 
ist das Versprechen von Christine 
Schrammek. Ihre GREEN PEEL® 
Kräuterschälkur wird exklusiv bei 
Kosmetikerinnen und Ärzten ange-
boten. Auch im Kosmetiksalon Cé-
leste können Kundinnen dieses An-
gebot wählen. 
Basis des vor 60 Jahren entwickelten 
Peelings ist eine Mischung aus aus-
gewählten Kräutern, die Enzyme, 
Mineralien und Vitamine enthalten 
und in die Haut eingearbeitet wer-
den. Unterschiedliche Dosierungen 
der Kräutermischung ermöglichen 
individuelle Behandlungsmethoden 
- abgestimmt auf den Hautzustand 
und das persönliche Behandlungsziel.
Die Original Kräuterschälkur 
GREEN PEEL® Classic ist die Lö-
sung für eine Vielzahl von Hautpro-
blemen. Dazu zählen großporige und 

unreine Haut, Narben, zu vorzeitiger 
Faltenbildung neigende Haut mit er-
schlafften Gesichtskonturen und son-
nengeschädigte Haut. 
Die Idee ihrer Methode: Durch 
das Einmassieren einer bestimmten 
Menge ausgewählter Kräuter wird 
die Durchblutung angeregt und der 
Stoffwechsel der Haut aktiviert. In 
der Regel benötigt die Haut ca. 28 
Tage um sich zu erneuern. Durch 
die Prozesse, die die Kräuter in Gang 
setzen, erneuert sich die Haut durch 
den Schälprozess in nur 5 Tagen auf 
natürliche Weise.

Auch zur Anti-Aging-Prophylaxe 
kann die Original GREEN PEEL® 
Kräuterschälkur eingesetzt werden. 
Seit 2010 gibt es zudem zwei weitere 
Varianten der erfolgreichen Metho-
de: GREEN PEEL® ENERGY und 
GREEN PEEL® FRESH UP. Denn 
auch ohne Schälung spendet die Be-
handlung mit natürlichen Kräutern  
der Haut spürbar Energie. Sie regt die 
Durchblutung und den Stoffwechsel 
an und führt so zu einer natürlichen 
Verbesserung des Hautbildes ohne 
Schälprozess. GREEN PEEL® Ener-
gy schenkt der Haut die natürliche 
Energie zur Regeneration der Zellen 
und hilft altersbedingte Hauterschei-
nungen zu mildern. Gleiches gilt für 
Unreinheiten, fahle Haut, Narben 
und Pigmentstörungen. Somit ver-
bessert die Behandlung sichtbar das 
Hautbild, die Oberfläche wird har-
monisiert. Ideal als Intensivbehand-
lung mehrmals im Jahr. 

CÉLESTE

Es gibt viele Gründe, die für ein 
Permanent Make-up sprechen. Die 
Zeit fürs Schminken wird deutlich 
kürzer – das merkt frau jeden Mor-
gen im Bad. In Situationen, in denen 
das Gesicht normalerweise unge-
schminkt ist oder die Schminke zu 
verlaufen droht, ist mit Permanent 
Make-up Perfektion garantiert – ob 
beim Sport, in der Sauna oder nach 
einem langen Bürotag. In Schwerin 

ist Angela Iovu Spezialistin für diese 
stets perfekte Schönheit. In ihrem 
Kosmetiksalon Céleste Beauté Con-
tour in der Friedrichstraße 22 gehö-
ren Permanent- und Conture Make-
up zu den angebotenen Behand-
lungen. Die Inhaberin selbst ist Pro-
fi-Linergistin und Elite-Partner von 
Long Time Liner, einer der weltweit 
erfolgreichsten Premium-Marken 
mit höchsten Ansprüchen an Hy-

giene, Technik und Behandlungs-
niveau. In mehreren darüber hi-
nausgehenden Weiterbildungen hat 
Angela Iovu ihre Fähigkeiten weiter 
perfektioniert. Ziel ist es immer, 
die Schönheit jeder einzelnen Frau 
individuell herauszuheben. Denn 
Make-up ist nicht gleich Make-Up: 
Schließlich ist jedes Gesicht indivi-
duell, so hat jede Frau ihren eigenen 
Typ und ihre eigenen Vorzüge, die es 

zu betonen gilt. Deshalb ist Angela 
Iovu als Linergistin gleichzeitig eine 
Künstlerin. Permanent Make-up 
sorgt zum Beispiel für den perfekten 
Lidstrich, der die Augen zum Strah-
len bringt, für Augenbrauen, die das 
Gesicht ausdrucksstark rahmen und 
für Lippen mit klar definierten Kon-
turen. Hier berät Angela Iovu ihre 
Kundinnen gern – und die positive 
Resonanz gibt ihr recht. 

FÜR EINE STRAHLENDE SCHÖNHEIT
Angela Iovu bietet bei Céleste Permanent Make-up in höchster Perfektion

Unterschiedliche Dosierungen der 
Kräutermischung ermöglichen indi-
viduelle Behandlungsmethoden 
Foto: AdobeStock, Evgeniya Sheydt

Angela Iovu
Friedensstraße 22 
(Ecke Mozartstraße) 
19053 Schwerin 
Mobil: 173 - 918 22 60

angelaiovu_celesteschwerin

vorher vorhervorher vorher

nachher nachhernachher nachher

NATÜRLICHE KRÄUTER SPENDEN FRISCHE
GREEN PEEL® - Die Original Kräuterschälkur verbessert das Hautbild spürbar

NEU 
ab 15.10. im Salon

THAI-MASSAGE
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MOBILITÄT

Mit der MS HAMBURG 
in Südengland & auf den Kanalinseln

Bis zu 

335 €
sparen*

* Inkl. 5 % Frühbucher Ermäßigung bei Buchung bis 30.11.23
Veranstalter: PLANTOURS Kreuzfahrten, Eine Marke der plantours & Partner GmbH, 
28195 Bremen. Zwischenverkauf, Druckfehler und Änderungen vorbehalten.

Karibisches Flair auf den Inseln im 
Ärmelkanal – 12-tägige Kreuzfahrt 
ab/bis Hamburg 

Inklusivleistungen
•  Kreuzfahrt lt. Reiseverlauf in der 

gebuchten Kategorie
• Volle Verp� egung an Bord ADAC Mitgliedervorteil

•  100 € Bordguthaben p.P. 

ab 2.279 € p. P.*

bei 2er-Belegung 
Reisetermine: 14.6. – 25.6.2024 
und 30.6. – 11.7.2024

ADAC Mitgliederreisen 

ADAC Reisebüro
Mecklenburgstraße 7, 19053 Schwerin
T 0385 590 52 20  rb.schwerin@hsa.adac.de
adacreisen.de/schwerin

Hyundai bringt eine optimierte 
Neuauflage seines in Deutschland 
meistverkauften Modells KONA 
auf den Markt. Die zweite Gene-
ration des kompakten City-SUVs 
zeichnet sich durch sein futuris-
tisches Design, hohe Sicherheit, 
ein optimiertes Raumkonzept und 
fortschrittliche Technologien aus. 
Kunden haben die Wahl zwischen 
zwei Benziner-Varianten und einem 
Vollhybrid. Während bei den Ben-
zinern Front- und Allradantrieb 
sowie eine manuelle Sechsgang-
schaltung als auch eine Automa-
tikversion mit kraftstoffsparenden 
Doppelkupplungsgetriebe und sie-
ben Gängen zur Verfügung steht,  
schaltet der KONA-Hybridmotor 
mit sechs Gängen bei einem kom-
binierten Kraftstoffverbrauch von 
4,8 Litern auf 100 Kilometer bei 
niedrigen CO2-Emissionen von 
108 Gramm pro Kilometer, gemäß 
WLTP-Norm. 
Mit „Select“, „Trend“ und den 

Top-Modellen „Prime“ und „N 
Line“ stehen vier aufeinander auf-
bauende Ausstattungslinien zur 
Verfügung. Allen gemeinsam sind 
die vergrößerten Abmessungen, die 
sich vorteilhaft auf Bein-, Schulter- 
und Kopffreiheit sowie auf das Kof-
ferraumvolumen auswirken, das 

sich von 374 Litern auf ganze 466 
Liter erhöht. Bereits die Basislinie 
„Select“ verfügt bei einem Ein-
stiegspreis von 26.900 Euro sowohl 
über eine hochmoderne technolo-
gische Ausstattung mit Features 
wie dem 12,25-Zoll-Touchscreen-
Infotainmentsystem, der Smart-

phone-Integration über Apple 
CarPlay™ und Android Auto, dem 
Over-the-Air Update als auch über 
eine umfangreiche Sicherheitsaus-
stattung, u.a. mit autonomen Not-
bremsassistenten, Spurfolge- und 
Spurhalteassistenten, intelligenter 
Verkehrszeichenerkennung als 
auch einer Einparkhilfe mit Rück-
fahrkamera. Die luxuriöse Variante 
„Prime“ mutet mit Highlights wie 
dem ikonischen LED-Lichtband 
an Front und Heck sowie dem digi-
talen Fahrzeugschlüssel per Smart-
phone ausgesprochen futuristisch 
an, wohingegen die sportliche N-
Linie detailverliebt mit Sportpedale 
in Metalloptik und verchromten 
Doppelendrohr aufwartet. 
Der neue Hyundai Kona, der jetzt 
auch mit Elektroantrieb eingeführt 
wird, bietet mit seinem zukunfts-
weisenden Design sowie den um-
fangreichen Assistenz- und Kon-
nektivitätstechnologien ein beein-
druckendes Gesamtpaket. 

SPORTLICH UND FUTURISTISCH
Der neue KONA von Hyundai geht deutlich aufgewertet als Benziner und Vollhybrid an den Start

Der neue Hyundai KONA ist in 4 Ausstattungsvarianten verfügbar. Foto: Hyundai
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HINTER SCHWERINER FASSADEN (181)

Wer kennt das nicht: Da steht 
ein schönes Haus in der Straße, 
hundertmal und öfter ist man 
schon vorbeigegangen. Aber was 
verbirgt sich hinter der Fassade? 
Welche Geschichten stecken 
hinter den Mauern, wer geht hier 
ein und aus? Denn schließlich 
sind Geschichten von Häusern 
immer auch Geschichten von 
Menschen. In dieser Serie wollen 
wir gemeinsam mit Ihnen hinter 
Fassaden blicken – diesmal hin-
ter und auf die Stadtmauer.

Fassade heißt es im Deutschen, faccia-
ta im Italienischen, was wiederum von 
„faccia“ kommt – und das bedeutet 
Gesicht. Eine Fassade ist also das Äu-
ßere eines Gebäudes, sein Gesicht, 
das, was ein Ankömmling zuerst er-
blickt. In diesem Sinne könnte natür-
lich auch eine Mauer als Fassade 
durchgehen – und eine Stadtmauer als 
wichtiger Bestandteil des Gesichts ei-
ner Stadt.
Nur: Wenn es danach geht, dann ist 
in Schwerin von diesem Gesicht nicht 
viel übriggeblieben. Lediglich in der 
Burgstraße trotzt noch ein kleines 
Mauerstück den Jahrhunderten, in 
denen die Stadt immer weiter gewach-
sen ist. Schwerin ist die älteste meck-
lenburgische Stadt. Von Heinrich 
dem Löwen mit Rechten ausgestattet 
und so wirtschaftlich begünstigt, ent-
wickelte sich die Siedlung. Dominiert 
wurde sie vom Dom, für den 1171 der 
Grundstein gelegt wurde. Um die 
Kirche herum entstanden die ersten 
Straßen, abgeschirmt von einem Wall 
mit Plankenzaun. Der Fließgraben 
zwischen Burgsee und Pfaffenteich 
auf Höhe der heutigen Mecklenburg-
straße  und der Stadtgraben sorgten 
für eine zusätzliche natürliche Befesti-
gung – und der Schweriner See und 
die Moore an seinen Ufern  schützten 
besser als alle Planken. 
Wer sich der Stadt vom „Hohen Feld“ 
näherte, gelangte über die Bollbrücke 
durch das Schmiedetor ins Innere der 
Planken. Das Schmiedetor war eines 
von drei Stadttoren. Es befand sich 
ungefähr dort, wo heute das Schwerin-
er Kunstgewerbehaus steht. 
Allerdings: Die Planken reichten bald 
nicht mehr aus. Zum einen, weil die 
Stadt über die Wälle hinauswuchs, 
zum anderen weil hinter einem Holz-

zaun bei einer Belagerung das große 
Zittern begann.  Das war vermutlich 
1322 der Fall, als die Fürsten von 
Werle und Pommern mit kriege-
rischen Absichten vor der Stadt auf-
tauchten. Zwar zogen sie erfolglos 
wieder ab, aber das Bedürfnis nach 
einem besseren Schutz blieb. Um 
1340 beendeten die Schweriner den 
Bau einer neuen Mauer, die – bis zu 

eineinhalb Meter breit – einen besse-
ren Schutz gewähren sollte. Gleichzei-
tig schloss diese Mauer jetzt einen 
größeren Bereich ein – statt bis zur 
heutigen Bischofstraße reichte sie jetzt 
bis zum Fließgraben auf Höhe der 
Mecklenburgstraße. Außerdem wur-
de jetzt der Bereich bis zur heutigen 
Schloßstraße in die Befestigung ein-
bezogen. Hier waren im 14. Jahrhun-

dert Ritterhöfe entstanden, die sich bis 
an das Franziskaner-Kloster herange-
schoben hatten. Die Brüder des von 
Franz von Assisi gegründeten Ordens 
hatten sich zwischen 1232 und 1235 
in der Stadt niedergelassen und wur-
den hier zu beliebten Seelsorgern. Das 
prosperierende Kloster befand sich in 
der heutigen Schloßstraße ungefähr 
auf Höhe der Staatskanzlei. Bei Bau-
arbeiten in der ersten Hälfte des 19. 
Jahrhunderts waren hier Fundamente 
und zahlreiche Skelette auf dem ein-
stigen Kloster friedhof entdeckt wor-
den.
In den folgenden Jahrhunderten 
wuchs Schwerin weiter – wenngleich 
es als Handelsstadt von anderen me-
cklenburgischen Städten in den 
Schatten gestellt worden war. In der 
zweiten Hälfte des 16. Jahrhunderts 
sind etwa 300 Häuser in der Stadt und 
130 auf der Schelfe überliefert. Nach 
wie vor fand diese Entwicklung inner-
halb des Mauerrings statt, denn ohne 
Wälle und Wände wären die Men-
schen in ihren Häusern schutzlos 
Räubern und Plünderern ausgeliefert 
gewesen. 
Ein Merian-Stich aus dem 17. Jahr-
hundert zeigt den „Prospekt der Fürst-
lichen Mecklenburgischen Residenz-
stadt“ mit einem Häusermeer um 
Rathaus und Dom, umgeben von der 
Stadtbefestigung. Zu sehen sind 
Schmiedetor und Mühlentor. Die 
Wiesen davor blieben noch lange 
grün, denn zunächst wuchs die Stadt 
in Richtung Schelfe, wo Herzog 
Friedrich Wilhelm den planmäßigen 
Ausbau eines neuen Stadtteils för-
derte. 1832 wurde diese Neustadt 
nach langen Querelen offiziell mit der 
Altstadt vereinigt.
Die Zeit der Stadtmauern war jetzt 
vorbei. Im 19. Jahrhundert erlebte 
Schwerin mit der Rückverlegung der 
großherzoglichen Residenz hierher ei-
nen Aufschwung. Die Paulsstadt ent-
stand, genauso wie die Straßenzüge 
westlich des Marienplatzes im Carré 
Lübecker Straße und Arsenalstraße.
Lediglich Reste der alten Stadtmauer 
sind noch hinter dem Domhof in der 
Burgstraße erhalten. Dahinter erhebt 
sich ein Turm, der allerdings mit 
einem Wehrturm nichts zu tun hat. 
Er wurde mit dem Gebäude des 
Domhofs errichtet und beherbergt 
das Treppenhaus. Katja Haescher 

VOM MAUERBAU IM MITTELALTER
Schwerin war einst von einem Wall umgeben – nur Reste erinnern an die einstige Befestigung

Hinter dem Gebäude des Domhofs befinden sich in der Burgstraße Reste der 
alten Stadtmauer. Foto: Rainer Cordes
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SCHLOSSPARK-CENTER

Zu jeder Geburtstagsparty gehört 
eine Kaffeetafel. Das war zum 
25. des Schlosspark-Centers nicht 
anders – nur die Mengen waren 
etwas größer: Insgesamt drei Qua-
dratmeter Torte verteilten Mitar-
beiter an die zahlreichen Gäste, 
darunter Kunden und Wegbe-
gleiter des Centers. 750 Kuchen-
stücke brachten sie so in weniger 
als einer Stunde an den Mann und 
an die Frau. Die Torte war in der 
Bäckerei von Allwörden gebacken 
worden, die zu den langjährigen 
Mietern im Center gehört.
Apropos Mieter: 40 der Einzel-
händler, die noch heute mit einem 
Geschäft im Schlosspark-Center 
vertreten sind, waren bereits vor 
25 Jahren mit am Start. Im Sep-
tember 1998 öffneten sich erstmals 
die Türen des Einkaufszentrums 
und die Schweriner kamen zum 
Gucken, Staunen und Kaufen. 
Im zurückliegenden Vierteljahr-
hundert hat sich das Schlosspark-

Center zu einem festen Bestand-
teil der Innenstadt entwickelt: 
Fuhren die Schweriner früher gern 
mal zum Shoppen nach Lübeck 
oder Hamburg, kommen Lübe-
cker und Hamburger inzwischen 

auch gern nach Schwerin. In der 
Veranstaltungsszene der Landes-
hauptstadt hat das Center ebenso 
einen Platz: Manager Klaus-Peter 
Regler nannte zum Beispiel die 
Aktionstage „WIR. Erfolg braucht 

Vielfalt“ – klar, dass auch Land-
tagspräsidentin Birgit Hesse beim 
Tortenanschnitt dabei war.
Seinen ersten großen Auftritt 
im Center hatte bei dieser Gele-
genheit „Schlossi“: Der Kater im 
königlichen Dress ist das neue 
Maskottchen des Centers und 
wird Besucher künftig zu ver-
schiedenen Anlässen begrüßen. 
Ihn erwartete zum Auftakt gleich 
eine anstrengende Arbeitswoche: 
Die Party zum 25. Geburtstag des 
Schlosspark-Centers dauerte gan-
ze neun Tage und endete erst mit 
dem verkaufsoffenen Sonntag am 
1. Oktober.
Mit einem eigenen Fest bekamen 
auch die Mitarbeiter des Centers 
Gelegenheit, den Platz an der Kas-
se gegen den auf der Tanzfläche zu 
tauschen. 800 Angestellte sind im 
Schlosspark-Center beschäftigt, 
dazu kommen 60 Auszubildende.
 
www.schlosspark-center.de

DREI QUADRATMETER TORTE ZUM 25.
Schlosspark-Center feiert mit Kunden und zahlreichen Gästen Geburtstag

Warten auf die Geburtstagstorte: Das Schlosspark-Center hatte Kunden zur 
Kaffeetafel eingeladen. Foto: Schwerin live

Nicht nur groß, sondern auch 
sportlich hat das Schlosspark-
Center sein Jubiläum gefeiert. 
Radsportler und Boxer, Volley-
baller und Footballer waren hier 
während der Festwoche zu Gast. 
Ziel dabei war immer, für den 
Sport zu werben – so wie es der 
Radsportverein „Rund um den 
Pfaffenteich“ tat. Dieser ist seit 
Anfang des vergangenen Jahres 
dabei, die Nachwuchsförderung 

auszubauen. „Wir haben zum Bei-
spiel Rennräder angeschafft und 
stellen sie Jugendlichen für das 
Training zur Verfügung“, sagt Ul-
rich Kempf. Er selbst fährt seit 50 
Jahren Rennrad und unterstützt 
nun im Ruhestand die Jugendar-
beit des Vereins.
Ein Engagement wie dieses ist 
es, das auch Sportministerin Ste-
fanie Drese bei ihrem Besuch im 
Center lobte. Sie nannte die eh-

renamtliche Arbeit in den Verei-
nen des Landessportbundes als 
beispielhaft, um Jugendliche für 
Sport zu begeistern. Ein wichtiges 
Ergebnis sei dabei nicht nur, dass 
sich Kinder und Jugendliche mehr 
bewegten: „Wer sich im Sport en-
gagiert oder engagiert hat, weiß 
auch, dass es normal ist, wenn et-
was mal nicht gleich gelingt. Sport 
trägt auch zur Charakterbildung 
bei“, sagte Drese im Gespräch mit 
Center-Manager Klaus-Peter Reg-
ler. 
Von diesem nach ihren eigenen Fa-
voriten-Sportarten befragt, nannte 
die Ministerin Mannschaftssport-
arten – also „alle Aktivitäten, bei 
denen Sportler zusammenarbeiten 
müssen“. Mit dem Schweriner SC 
und den Rostock Seawolves gäbe 
es im Land hochkarätigen Volley-
ball und Basketball, die Ministe-
rin hob aber auch die Parasportart 
Goalball hervor, in der Sportler 
aus Mecklenburg-Vorpommern 
sehr erfolgreich sind.   

TROMMELN FÜR DEN SPORT
Vereine stellen sich in der Festwoche vor / Drese wirbt fürs Ehrenamt

Ulrich Kempf, Klaus-Peter Regler, Stefanie Drese und Daniel Rackwitz (v.l.) war-
ben im Center für sportliches Engagement.   Foto: Schwerin live
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Aus der Ader in die Analyse

Der Weg einer Probe durch
das medizinische Labor

Parkour auf dem Flur

Stationen zum Durchschauen, 
Mitmachen, Ausprobieren

„Fachvorträge“ für Jedermann

Ein Einblick in die Vielfalt
der Fragestellungen in einem 
medizinischen Labor:

Zeckenbiss – und nun?
Dipl. Biol. Jens Müller

Zucker: von der Lust zur Last?
M. Sc. Juliane Flindt

Hatschi! Hab‘ ich ´ne Allergie?
M. Sc. Lukas Eisen

Wie groß ist das „Große
Blutbild“ wirklich?
M. Sc. Michael Radziewitz

Goldmedaille in der Krebs-
vorsorge: der gynäkologische 
Abstrich
Dr. med. Maria Bürkel

Antibiotika – Fluch und 
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Dr. med. Andrea Starke

Mitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, AusprobierenMitmachen, Ausprobieren

Kommins Labor zurNACHT DES WISSENS      am 21.10.2023

NACHT DES WISSENS      am 21.10.2023

WESTMECKLENBURG
Labor MVZ

Labor MVZ Westmecklenburg • Ellerried 7 • 19061 Schwerin • www.labor-schwerin.de

Die Nacht des Wissens im
Labor MVZ Westmecklenburg

Die Stadt Schwerin erstrahlt am  
21. Oktober in einem ganz be-
sonderen Licht: Die 8. Nacht des 
Wissens steht vor der Tür, und die 
Designschule in der Bergstraße 38 
öffnet zwischen 17 und 21.30 Uhr 
ihre Türen für alle Neugierigen 
und Kreativinteressierten. Die pri-
vate höhere Berufsfachschule hat 
ein aufregendes Programm zusam-
mengestellt, das für Jung und Alt 
gleichermaßen spannend ist.
Mit vier unterschiedlichen Work-
shops in den drei Bereichen Gra-
fik,- Mode- und Gamedesign lädt 
die Designschule Gäste ein, die 
eigene kreative Ader zu entdecken 
und zu entfalten. Die Angebote 
reichen von einem Kurs „Einfüh-

rung in die abstrakte Malerei“ über 
Lavendeldruck bis hin zu einem 
Upcycling-Workshop, bei dem aus 
scheinbar unbrauchbaren Materi-
alien kleine Schätze werden. 
Neu im Angebot ist der Fachbe-

reich Gamedesign. Hier haben 
Schüler und Schülerinnen ein End-
zeit-Rollenspiel entwickelt, das Sie 
selbst erleben können. Lassen Sie 
sich durch diese fesselnde Welt füh-
ren und entdecken Sie, wie Spiele 

die Zukunft gestalten können. 
In einem anderen Workshop kann 
ein eigener Controller entwickelt 
und getestet werden.
Wie in jedem Jahr gibt es außerdem 
eine Führung durch das Gebäude 
der Designschule. Lernen Sie die 
Einrichtungen kennen, erfahren 
Sie mehr über die drei kreativen 
Ausbildungsgänge und tauchen Sie 
ein in die Welt der Kreativität und 
Innovation. Eine Anmeldung unter 
0385-5559775 ist erforderlich. 

21. Oktober
Designschule
Schwerin
Bergstraße 38 
17 bis 21.30 Uhr

OFFEN FÜR KREATIVE VIELFALT
Designschule Schwerin bietet zur Nacht des Wissens verschiedene Workshops an

In der Designschule locken verschiedene Workshops. Foto: Uwe Nölke
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BAUEN & WOHNEN / FREIZEIT

WILLKOMMEN
AN BORD!

JETZT RESERVIEREN!

WINTER
FAHRTEN

Advents- & Weihnachtsfahrten
Seenfahrten bis 18. Dezember 

Mittwoch - Sonntag
11.00 und 13.30 Uhr

Aktuelle Informationen:
weissefl otteschwerin.de

GRÜNKOHL
FAHRTEN

November - Dezember
jeden Samstag

11.00 - 13.00 Uhr
2 Stunden Schiff fahrt, 
Grünkohl mit Kassler

nur 49,- / Person

Fenster putzen, Böden reinigen, 
Hecke schneiden: Es gibt Aufgaben 
in Haus und Garten, die in der Be-
liebtheitsskala ziemlich weit unten 
rangieren. Dazu kommt: Bis Schei-
ben glänzen und Zweige in Form 

sind, dauert es oft Stunden. In 
dieser Situation kommt ein HDS-
Gutschein gerade recht: Damit lässt 
sich nämlich Hilfe bei Arbeiten in 
Haus und Garten verschenken. Oft 
ist eine solche Gabe viel sinnvoller 

als die elfte Schachtel Pralinen, 
die Oma zu den anderen zehn in 
die Schrankwand stellt. Außerdem 
schenkt man neben Zeit auch ein 
Stück Sicherheit: Bevor Eltern und 
Großeltern auf die Leiter müssen, 
erledigen die Profis vom Haus- und 
Dienstleistungsservice den Job in 
kurzer Zeit und in guter Qualität.
Die Fenster sind schmutzig, der 
Teppich müsste mal wieder von 
Grund auf gesäubert werden und 
auch die Polster könnten eine 
Frischekur vertragen? Alles kein 
Problem – zum Angebotsspek-
trum des Unternehmens gehört 
eine Vielzahl von Reinigungs-
leistungen.  Auch Winterdienst, 
Gartenarbeiten und Arbeiten rund 
ums Haus bietet die Schweriner 
Firma an. 
Einmalige Einsätze des HDS-Teams 
lassen sich per Gutschein genauso 
verschenken wie wiederkehrende 
– wenn zum Beispiel die Glasrei-
nigung in regelmäßigen Abständen 

erfolgen soll. 
„Hier sind indi-
viduelle Absprachen 
möglich“, sagt HDS-Geschäfts-
führer Christian Feichtinger. Und 
nicht vergessen: In zehn Wochen ist 
Weihnachten – und damit die Zeit 
der Geschenke. 

EIN GUTSCHEIN ZUM GLÜCK
Für Haus und Garten: Dienstleistungen von HDS lassen sich auch verschenken

KAMINHOLZ

Auch in dieser 

Saison wieder bei 

uns erhältlich.

HDS HAUS- UND DIENST-
LEISTUNGSSERVICE
Werkstraße 4, Haus 2
19061 Schwerin
Telefon: 0 38 65 / 40 10
Mail: info@mopgirl.de
www.mopgirl.de

KURZINFOS

Mit einem Gutschein lässt sich freie Zeit verschenken. Foto: AdobeStock, gpointstudio
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FLOTTE WEIHNACHT

Ein See, ein Schiff, ein Fest: Am 3. 
November startet am Schlossan-
leger der Weissen Flotte die Flot-
te Weihnacht. Dann verwandelt 
sich das Ausflugsschiff „Berlin“ 
in ein Glühschiff, das an Herbst- 
und Wintertagen und früh be-
ginnenden Abenden einen anhei-
melnden Lichterhafen bietet.
Zugegeben: Anfang November 
klingt Weihnachten noch ein 
bisschen weit weg. Aber erstens 
kommt es immer schneller als 
man denkt und zweitens ankert 
das Glühschiff auch, um einen 
Punkt gegen Kälte und Dunkel-
heit zu setzen. Sozusagen einen 
Treffpunkt – gibt es doch in der 
kalten Jahreszeit nicht mehr so 
viele Gelegenheiten fürs „Open 
Air“.  
Und ganz „Open Air“ ist die 
Flotte Weihnacht“ auch nicht. 
Schließlich gibt es ja ein Schiff, 
in dessen Salon 72 Plätze zur Ver-
fügung stehen. Wer sich zu einem 

bestimmten Zeitpunkt garantiert 
einen Tisch sichern möchte, kann 
die Möglichkeit der Reservierung 
nutzen. Dies geht allerdings mit 
der Vorbestellung von Getränken 
oder Platten oder beidem einher. 
Der Vorteil:  Beim Eintreffen 
steht auf den Tischen schon alles 
bereit. Wie das Bestellen funktio-
niert, verrät ein Blick auf das ne-

benstehende Formular.
Für Snacks sind Platten von der 
Mecklenburger Landpute im An-
gebot – zum Beispiel die Räucher-
platte, die unter anderem Spezi-
alitäten wie geräucherte Hähn-
chenbrust, Puten-Walnuss-Salami 
und geräucherte Puten-Oberkeule 
vereint. Oder wie wäre es mit 
Bio-Genuss-Schnitten – Bio-Voll-

kornbrot, belegt mit geräucherten 
Putenspezialitäten? Wer lieber 
fleischlos genießen möchte, kann 
mit einer Käseplatte ganz sicher 
glücklich werden. Wichtig: Alle 
Platten gibt es nur auf Vorbestel-
lung!
Glühwein und heiße Getränke da-
gegen sind zu den Öffnungszeiten 
der Flotten Weihnacht jederzeit 
am Glühschiff zu haben – Montag 
bis Donnerstag von 15 bis 21.30 
Uhr und am Freitag, Sonnabend 
und Sonntag von 11 bis 21.30 
Uhr. Dazu passen Würstchen und 
Laugenbrezel, die in diesem Jahr 
erstmals serviert werden sollen.
Der Glühwein wiederum ist vie-
len Besuchern bereits bestens 
bekannt. Das winterliche Heiß-
getränk in den Farben Rot und 
Weiß  kommt direkt von einem 
österreichischen Weingut und ist 
als Früchte-Punsch und auch in 
einer alkoholfreien Version erhält-
lich.  

EIN SEE, EIN SCHIFF, EIN FEST
Flotte Weihnacht am Schweriner Schlossanleger startet am 3. November 

Weihnachtsstimmung am Schlossanleger Foto: Ralf Poschmann

www.höfische-weihnacht.de www.flotte-weihnacht.de

Komm in 
unser Team!

Wir freuen uns auf deine Unterstützung im Zeitraum 
vom 03.11. bis 30.12.2023 in folgenden Bereichen: 

· Bewirtung · Unterhaltsreinigung    
· Kasse/Einlass · Ausschank/Verkauf
· Auf- und Abbau · Organisation/Koordination

büro v.i.p. · Graf-Schack-Allee 8 · 19053 Schwerin
Telefon: 0385 63 83 270  ·  Mail: info@buero-vip.de
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Kontaktdaten

Name, Vorname Firma

Straße Nr. PLZ

Telefon E-Mail

Ort

Personenanzahl & Einlassbänder

Personen ab 18 Jahren
Eintritt 2 Euro**

Reservierungen sind für maximal 8 Personen* pro Tisch möglich. 

Personen unter 18 Jahren
Eintritt frei**Anzahl Anzahl

Für jede gewünschte Reservierung ist ein separates Formular auszufüllen. Wir berechnen eine 
Reservierungspauschale von 20 Euro. Diese entfällt bei der Bestellung von Speisen oder Getränken. 
Eine Mehrfachauswahl pro Tag und Zeit ist nicht möglich. 

Versand Einlassbänder
zzgl. Porto

Abholung Einlassbänder

Veranstaltung
Höfische Weihnacht Flotte Weihnacht

Datum

Mo Di Mi Do Fr Sa So
1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30

 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31 D

EZ
EM

BE
R

Montag bis Freitag Montag bis Donnerstag

Samstag bis Sonntag Freitag bis Sonntag

14.00 bis 17.30 Uhr 15.00 bis 17.30 Uhr

18.00 bis 21.30 Uhr 18.00 bis 21.30 Uhr

11.00 bis 13.30 Uhr 11.00 bis 13.30 Uhr

14.00 bis 17.30 Uhr 14.00 bis 17.30 Uhr

18.00 bis 21.30 Uhr 18.00 bis 21.30 Uhr

oder oder

oder oder

oder oder

Versand Abholung

Schlosstaler

1 Schlosstaler 
enspricht 1 EuroAnzahl

Wer Anderen eine Freude machen möchte, verschenkt die goldenen Taler schön verpackt in einem Seidenbeutel. 
An allen Gastronomie-Ständen der Höfischen- und Flotten Weihnacht kann mit der Währung bezahlt werden.

*Andere Personenanzahl auf Anfrage.     **Eintritt nur für Höfische Weihnacht für Personen ab 18 Jahren, Flotte Weihnacht Eintritt frei.

N
O

VE
M

BE
R

RESERVIERUNGS
FORMULAR

Im Innenhof des 
Schweriner Schlosses.

Am Schlossanleger der 
Weißen Flotte Schwerin.

03. November
 bis 30. Dezember

08. bis 17. Dezember
(14. Dezember Ruhetag)
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Getränke

Speisen

Gemischte Platte, 39 Euro
(Menge empfohlen für 5 Personen)

Räucherplatte, 45 Euro
(Menge empfohlen für 5 Personen)

· 5 x scharfe Mecklenburger (Geflügelwiener mit Chili)
· 10 x Puten-Käse-Wieni‘s
· 5 x Puten-Gemüse-Klops
· 5 x Puten-Käse-Bällchen
· 10 x Bio Hähnchen-Mini-Frikadelle
· 7 x Putis (Puten-Mini-Salamis)

· 10 x Putis (Puten-Mini-Salamis)
· 5 x geräucherte Landhähnchen-Haxen
· 1 x geräucherte Puten-Oberkeule, aufgeschnitten
· 1 x geräucherte Hähnchenbrust „Gold“, aufgeschnitten
· Puten-Walnuss-Salami & Puten-Salami 
  mit Pflanzenfett, aufgeschnitten

Käseplatte, 39 Euro
(Menge empfohlen für 5 Personen)

Bio-Genuss-Schnitten, 39 Euro
(Menge empfohlen für 6 Personen)

Rechtshinweise
Die Sitzplatzreservierung bezieht sich auf Plätze in einem überdachten Nichtraucherbereich. Das Rauchen ist folglich verboten. Für durch 
Zuwiderhandlung entstandene Schäden haftet der Verursacher. Dies ist eine unverbindliche Buchungsanfrage und erst nach Zahlungseingang 
und Erhalt der Buchungsbestätigung wirksam. Sollte die Buchung nicht persönlich wahrgenommen werden können, kann diese bis zu 3 Tage 
vor dem gebuchten Zeitraum gegen eine Bearbeitungsgebühr von 10 Euro auf eine andere Person umgeschrieben werden. Bei Nichterscheinen 
oder einer Verspätung von über 30 Minuten verfällt der Leistungsanspruch automatisch. 
Verantwortlich: büro v.i.p., Graf-Schack-Allee 8, 19053 Schwerin, Telefon: 0385-63 83 270.

Die Getränke werden in Thermospumpkannen ausgegeben. Der Pfand pro Kanne beträgt 20 Euro, pro Tasse 5 Euro. 
Die Erstattung des Pfandbetrags erfolgt bei Rückgabe.
* Eine Liste der Inhaltsstoffe finden Sie unter www.höfische-weihnacht.de

Anzahl Anzahl

Anzahl Anzahl

Beeren-Glühli* (rot)  1 Liter / 20 Euro 2 Liter / 40 Euro 3 Liter / 60 Euro

Bratapfel-Punsch* (weiß) 1 Liter / 20 Euro 2 Liter / 40 Euro 3 Liter / 60 Euro

Früchte-Punsch* (alkoholfrei) 1 Liter / 15 Euro 2 Liter / 30 Euro 3 Liter / 45 Euro

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Anzahl

Wir bieten Ihnen eine Grundausstattung an Speisen und Getränken an Ihrem reservierten Tisch, um die
Lauffrequenz auf dem Gelände zu reduzieren. Diese können Sie hier vorbestellen:

Das ausgefüllte Formular senden Sie uns bitte per Mail an info@buero-vip.de oder per Post an büro v.i.p., 
Graf-Schack-Allee 8, 19053 Schwerin. Sie erhalten von uns eine Vorkasserechnung für die bestellten Leistungen. 
Wir bitten Sie den Betrag zu überweisen, erst dann garantieren wir die feste Buchung.

Bestellung

Stand: 09. August 2023

· Heumond Kas
· Saint Albray
· Tete de Moine
· Bergalm Käse
· Presidente Snack
· Chaource Käse

· Bio-Vollkornbrot belegt       
   mit leckeren geräucherten 
   Geflügel-Spezialitäten 
· 12 Schnitten pro Platte

Die aufgeführten Speisen sind nur vorab bestellbar und nicht vor Ort zu erwerben.
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Fotos: MecklenburgerLandpute
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REISEN /BAUEN

Jana Strampe freut sich über den 
300-Euro-Zuschuss für die nächste 
Reise. Foto: Schwerin live

Ihr zuverlässiger Partner
in Sachen Naturstein

•  Küchenarbeitsplatten

•  Waschtische u. Kaminplatten 

•  Treppenanlagen u. Terrassen

•  Maßanfertigungen u.v.m

Öffnungszeiten: Mo – Fr von 7 – 17 Uhr & nach Vereinbarung

Steegener Chaussee 20
19230 Hagenow

Tel. 03883 729136
www.antonioli.de

Caravan Wendt lädt am 21. und 
22. Oktober zur Herbstmesse nach 
Kremmin und Bandenitz ein. Be-
sucher dürfen sich zwischen 10 
und 17 Uhr auf die Präsentation 
der WendtEdition Modelle und 
der Fahrzeugneuheiten 2024 freu-
en– und auf Musik, Essen und gute 
Unterhaltung für Groß und Klein. 
Der Trend zum Urlaub mit dem 
fahrenden Zuhause ist ungebro-
chen: „Auch außerhalb der Messen 
haben wir an jedem Tag viele Besu-
cher, die wir mit einem Wohnmobil 
oder Wohnwagen glücklich machen 
können“, berichtet Geschäftsführer 

Manuel Wendt.  Neuheiten von 
zwanzig verschiedenen Marken ste-
hen zur Besichtigung bereit.  

NACH DER SAISON 
IST VOR DER SAISON
Caravan Wendt lädt zur Herbstmesse ein

Fahrzeuge von 20 Marken stehen zur 
Besichtigung bereit. Foto: Caravan Wendt

Schwerin live steckte in diesem 
Sommer in zahlreichen Urlaubskof-
fern. Verschiedene Ausgaben des 
Magazins düsten um die ganze 
Welt, landeten in Kanada und den 
Niederlanden, Bulgarien, Italien 
und Wien. 
Oder eben in Norwegen: Dort am 
Folgefonna-Gletscher machten 
Jana Strampe und ihr Sohn Jamie 
das Foto, das ihnen den Sieg bei der 
Urlaubsfotoaktion von Schwerin 
live sicherte. Die Freude war natür-
lich riesig - und 300 Euro für die 
nächste Reise sind dafür ein guter 
Grund. Schon in den Herbstferien 
startete die Familie in Richtung 
Nordsee – mit dem Wohnmobil. 
Die 300 Euro wandern dann in 
den Tank. 
Und Schwerin live wandert hof-
fentlich bald wieder in die Koffer. 
Denn die nächste Urlaubsfotoakti-
on kommt bestimmt!  

NÄCHSTER URLAUB
KANN KOMMEN
Jana Strampe freut sich über 300-Euro-Reisezuschuss
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FESTAKT ZUM 
TAG DER EINHEIT
Bei einem Festakt im Staatstheater zum Tag 
der Deutschen Einheit hat Ministerpräsidentin 
Manuela Schwesig die Menschen im Land 
dafür aufgerufen, sich für Demokratie zu 
engagieren. Gleichzeitig stellte sie Motto 
und Logo der im November beginnenden 
Bundesratspräsidentschaft Mecklenburg-
Vorpommerns vor: „Vereint Segel setzen“. Unter 
diesem Motto wird die Einheitsfeier dann im 
kommenden Jahr in Schwerin ausgerichtet.

Sogar Besuch aus dem Star-Wars-Universum war zur 
Geburtstagsparty des Schlosspark-Centers gekommen. Fans 
nutzten am verkaufsoffenen Sonntag die Gelegenheit, mit 
einem TIE Fighter Pilot fürs Foto zu posieren und sich über 
den „Outpost One“ - die Star-Wars-Erlebniswelt in Dassow - zu 
informieren. Dort befindet sich eine Ausstellung mit Fan-Art und 
Sammlerstücken aus der ganzen Welt.

WEITGEREISTE GÄSTE
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Am 4. Oktober hatte das Zentrale 
Gebäudemanagement der Landeshauptstadt 
Schwerin zum Richtfest für die Feuer- und 
Rettungswache an der Lübecker Straße 
eingeladen. Seit Februar wird das Gebäude 
zur zweiten Wache für die Schweriner 
Berufsfeuerwehr umgebaut. Neben dem 
Rettungsdienst, der mit einem zusätzlichen 
Notarzt-Einsatzfahrzeug ausgestattet wird, 
können sechs Feuerwehrleute rund um die 
Uhr beherbergt werden. Seit September 
wurde das Obergeschoss in leichter 
Holzbauweise auf der Fahrzeughalle 
montiert und der Dachstuhl errichtet. Auch 
der Anbau zur Hofseite steht im Rohbau. Mit 
der Fertigstellung des Innenausbaus soll die 
Wache zum Jahresende 2024 ihren Betrieb 
aufnehmen. Die Investitionen belaufen sich 
auf rund acht Mio. Euro, das Land unterstützt 
Schwerin dabei mit einer Mio. Euro 
Sonderbedarfszuweisung. Bei der Planung 
der Feuer- und Rettungswache, die vorrangig 
Aufgaben der alltäglichen Gefahrenabwehr 
erfüllt, wurde auf Nachhaltigkeit und 
Funktionserhalt in Krisenzeiten geachtet. 

RICHTFEST FÜR DIE FEUERW ACHE 

DIE STRASSE 
ALS BÜHNE
Jonglage, Akrobatik, Varieté: Zum 
Straßenkunstfestival „Straßenkultur 
MV“ machten Künstler pünktlich 
zum Start in den Oktober einen 
Abstecher nach Schwerin. Markt und 
Fußgängerzone wurden zur Bühne 
für Shows und teils atemberaubende 
Einlagen.
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In wie vielen verschiedenen Sprachen können Sie 
auf Anhieb das Wort „Miteinander“ sagen?
In sechs. Auf Deutsch, Portugiesisch, Spanisch, Tür-
kisch, natürlich auf Arabisch – maan, miteinander ist 
der Name unseres Vereins – und als Norddeutscher 
auch auf Plattdeutsch.
Vorlesen International findet am 22. Oktober ab 
14 Uhr im Café des Mecklenburgischen Staatsthe-
aters statt – inzwischen zum 6. Mal. Wie entstand 
die Idee und wie ist die Resonanz – auch wenn man 
vielleicht das Meiste nicht versteht?
2017 habe ich mir die Ausländerstatistik Schwerins 
angeschaut und festgestellt, dass Menschen aus mehr 
als 100 Nationen in der Stadt leben. Es gibt also eine 
Buntheit aus vielen verschiedenen Kulturen, die man 
Schwerin gar nicht zutraut und die nicht auf den er-
sten Blick erkennbar ist. Mein Ziel war, diese Bunt-
heit sichtbar und erlebbar zu machen und das schnell 
und ohne großen Aufwand – das ist der Hintergrund 
der Idee eines Vorlesens in verschiedenen Sprachen.  
Wer Lust hat, mal in einer andere Sprache hineinzu-
hören und sich am Klang zu erfreuen, ist bei uns richtig. Und weil der Text hinterher 
nochmal auf Deutsch vorgelesen oder inhaltlich zusammengefasst wird, kann auch jeder 
folgen. Das Entscheidende ist für mich ohnehin, dass die Menschen ausgehend von den 
gelesenen Texten miteinander ins Gespräch kommen. Vor einigen Jahren war es mal zum 
Thema Heimat – zum Beispiel, wie es ist, wenn man sie verliert – das war ungeheuer 
spannend. Die Resonanz ist gut, mir persönlich aber zu niedrig. Ich würde sagen, sie passt 
zu Schwerin. 
Welche Bedeutung hat es für Menschen, die Sprache des Herkunftslandes zu pflegen?
Ich habe in Brasilien gearbeitet, war längere Zeit in New York und Johannesburg und bin 
immer wieder auf deutsche Minderheiten gestoßen. Die Herkunftssprache war für alle 
kolossal wichtig für die Bewahrung ihrer Identität. Menschen, die aus anderen Ländern 
nach Deutschland kommen, geht das genauso. Auch aus anderen Gründen halte ich es 
für bedeutsam, neben dem Erlernen der deutschen Sprache auch die Herkunftssprache 
zu pflegen – für diejenigen, die irgendwann wieder zurückwollen. Während der Jugosla-
wienkriege kamen Menschen hierher, die lange, manchmal zehn Jahre, in Deutschland 
lebten. Ich war damals Lehrer und Schulleiter und weiß, dass viele Kinder mit ihren El-

tern in Länder zurückgeschickt wurden, in de-
nen sie nicht einmal die Straßenschilder lesen 
konnten. Außerdem ist es ein großes Potenzial, 
wenn Menschen ihre Muttersprache nicht nur 
sprechen, sondern darin auch sicher schriftlich 
darin kommunizieren können. Dieses Poten-
zial sollten wir nicht verschenken und deshalb 
bieten wir über unseren Verein „Miteinander 

– Maan“ zum Beispiel muttersprachlichen Unterricht in Arabisch an. 
Welche Projekte innerhalb des Vereins liegen Ihnen besonders am Herzen und  
warum?
Die Sprachen natürlich – ich glaube, das ist schon deutlich geworden. Außerdem habe ich 
einen Podcast zusammen mit Andreas Lußky und engagiere mich für ein Projekt, in dem 
es um die berufliche Bildung von Frauen in Uganda geht. Dafür arbeiten wir mit einer 
NGO in dem afrikanischen Land zusammen und sind selbst regelmäßig vor Ort. 
Was ist für Sie persönlich der wichtigste Grund für das Engagement im Verein?
Ich glaube, dass wir Menschen mehr gemeinsam haben als uns trennt. Das erlebe ich im-
mer wieder und das gebe ich auch gern weiter.  Interview: Katja Haescher 

„Wir Menschen haben 
mehr gemeinsam  
als uns trennt.“

Claus Oellerking (65) 
engagiert sich beim Verein 
Miteinander-Maan und hat 

„Vorlesen International“ ins 
Leben gerufen.

MIT SPRACHE  
IDENTITÄT BEWAHREN

KÖPFE AUS SCHWERIN

Fo
to

: p
ri

va
t



1

2

3 4

5

6

7

8

9

10

11

12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12

früher:
Russen

große
Not

Hochruf

Stadt
und
Kanal in
Ägypten

Leder-
peitsche

Gummi-
harzart

tropi-
sches
Rinden-
gewürz

Garten-
pflanze

bibli-
scher
Priester
griechi-
scher
Buch-
stabe

Schrau-
ben-
bakterie

rächen

Kurzfom
eines
Schul-
fachs

Abk.:
Leitsatz

italie-
nischer
Mode-
schöpfer

Aristo-
kratie

Ausruf
der
Überra-
schung

Flüssig-
keits-
maß

Kfz-K.
Hagen

starke
Feuch-
tigkeit

englisch:
nach,
zu

ein
Getränk
(Kw.)

Wund-
desinfek-
tions-
mittel

Zucker-
rohr-
schnaps

Trans-
port-
gerät

Sohn
Adams

Musik-
träger
(Abk.)

ein
Karten-
spiel

Einwoh-
ner mit
allen
Rechten

Knorpel-
fische

Tratsch

finni-
scher
Erzähler,
† 1921

Karibik-
staat
(span.)

chin.-
russ.
Grenz-
fluss

öffent-
liche
Bade-
anstalt

Einbrin-
gen der
Feld-
früchte

tätiger
Vulkan
auf
Sizilien

Ketze-
rei

Kfz-K.
Erlangen

Baustoff

plötz-
licher
Einfall

inhalts-
los

der Tag
in der
nord.
Sage

altgriech.
Stadt in
Lucania
(Italien)

engli-
sche
Brief-
anrede

gallert-
artige
Substanz

Herum-
treiber

chem.
Zeichen
für Rubi-
dium

Storch
in der
Fabel

Abk.:
Sante,
Santi

Ziffern-
kennung
(engl.)

Felsen

Verein-
barung

Bühnen-
stück
Haupt-
manns

DP-SchwL-1416-0923-75

H

K

A

Z

Z
E

R
E
U
S
S
E
N

S
P
I
R
I
L
L
E

L
R

U

U

A
R
M
A
N
I

T

V
E
R
G
E
L
T
E
N

T

N

H
A

N
A
E
S
S
E

T
O

L
I
M
O

C
D

O

H
A
I
E

C
J

R

K

T

A
H
O

C
U
B
A

F
R
E
I
B
A
D

A
M
U
R

E
R

E
D

N

E
R

L

D

E
L
E
A

H
A
E
R
E
S
I
E

D
E
A
R

L
E

S

G

A
D
E
B
A
R

N
G

T

S
T
R
E
U
N
E
R

G
E
S
T
E
I
N

A
B
R
E
D
E

G
R
I
S
E
L
D
A

FARBENRAUSCH

Seite 38

OktOber 2023
AusgAbe 181

RÄTSEL

Eine E-Mail mit dem Lösungswort, Ihrem Namen und der Betreffzeile Rätsel SL 10-2023 bitte
bis zum 1. November 2023 an: gewinnspiel@schwerin.live

www.derstappen.de

Derstappen GmbH Treppenmeister®
Am Galgenberg 11 (Gewerbegebiet) 19209 Lützow 

TREPPENSTUDIOTREPPENSTUDIO
Besuchen Sie unser

Gewinnen Sie 3 x 2 Tickets für 
Torsten Sträter am 03.12.2023 

in der Sport- und Kongresshalle
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GEWINNSPIELAUFLÖSUNG

SCHWERIN live bedankt sich für die 
große Beteiligung. Der Lösungsbe-
griff der September-Ausgabe war:

IRRLICHTER
Je zwei Tickets für „Loriot“ haben 
gewonnen:
Paula Luise Schulz, Schwerin
Angela Hinze, Banzkow
Thomas Scheel, Schwerin
Jeannette Wegner
Birgit Lampe

Herzlichen Glückwunsch!
(Wer am kreuzworträtsel-gewinnspiel teilnimmt, er-
klärt sich automatisch damit einverstanden, dass sein 
name und sein Wohnort im Falle des gewinns auf 
dieser seite veröffentlicht werden.)

Die nächste Ausgabe

erscheint am 10.11.2023

FR
10.11.

  Werden Sie Fan! 

Erfahren Sie alle Neuigkeiten aus der Stadt, 

tolle Aktionen und Gewinnspiele als erstes!

facebook.de/schwerinlive · instagram.com/schwerinlive





Bereit, wenn Sie es sind.
Jetzt attraktive Konditionen für ausgewählte Audi A3 Modelle1 sichern.

Ein attraktives Leasingangebot:
z.B. Audi A3 Sportback 30 TFSI, 6-Gang*.

* Kraftstoffverbrauch (kombiniert) in l/100 km: 6,0 – 5,5; CO2-Emissionen (kombiniert) in g/km: 136 – 125. Für das Fahrzeug liegen
nur Verbrauchs- und Emissionswerte nach WLTP und nicht nach NEFZ vor.

Viele Audi A3 Modelle sofort verfügbar.
Beispielkonfiguration: Mittelarmlehne, Klimaautomatik, Einparkhilfe hinten, Sitzheizung vorn u.v.m.

Leistung: 81 kW (110 PS)
Leasing-Sonderzahlung: € 3.000,–
Laufzeit: 48 Monate
Jährliche Fahrleistung: 10.000 km

48 monatliche Leasingraten à

€ 252,–

Ein Angebot der Audi Leasing, Zweigniederlassung der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Straße 57, 38112 Braunschweig. Inkl.
Überführungskosten. Bonität vorausgesetzt.

Etwaige Rabatte bzw. Prämien sind im Angebot bereits berücksichtigt.

1 Aktion gültig bis 31.12.2023 für Neufahrzeuge der Modellreihe Audi A3. Ausgeschlossen sind Audi A3 TFSI e, Audi S- und RS-Modelle
sowie die Audi exclusive Lackierungen. Aktion nur gültig bei Zulassung bis 31.12.2023. Eine Verlängerung der Aktion bleibt aus-
drücklich vorbehalten.

Abgebildete Sonderausstattungen sind im Angebot nicht unbedingt berücksichtigt. Alle Angaben basieren auf den Merkmalen des
deutschen Marktes.

Audi Zentrum Schwerin

Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG
Hagenower Chaussee 1b
19061 Schwerin
Tel.: 03 85 / 6 46 00-94
info@audizentrum-schwerin.de
www.audi-zentrum-schwerin.audi

An einer Probefahrt interessiert?
Code scannen und Termin vereinbaren.
Verbindungskosten laut Mobilfunkvertrag.


