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Ü19071 BRÜSEWITZ

Heinrich-Seidel-Str.. 4
Tel. 03 88 74/ 43 03 - 0
info-sn@pfiff-moebel.de

Pfiff Möbel GmbH

Nur die ersten 25 angemeldeten Küchen interessenten

erhalten ihre neu geplante Küche 

Für regionale Marktanalysezwecke suchen wir:

1/2 PREIS!*

GARANTIERT
zum  

KÜCHEN-
LIEBE.
DIE

NEUE

Termin-
Service

PFIFF BRÜSEWITZ: Telefon

03 88 74- 43 03-0

Reservieren Sie sich schnell

einen unverbindlichen
Termin!

www.pfiff-kuechenwelt.de
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DIE THEMEN

18 Porträt Helga Ihlenfeld

28 Hinter Schweriner Fassaden

Liebe Leserinnen und Leser, 

ich wünsche Ihnen ein gesundes neues Jahr 2022. 
Die vergangenen zwölf Monate waren für viele 
nicht leicht, aber einige haben neue tolle Ideen 
und Konzepte entwickelt und umgesetzt. Auch 
wir. Wir haben auf ein vollautomatisches Kraft-
training, medizinische Körperanalyse, digitale 
und manuelle Funktions- und Beweglichkeits-
test umgestellt.

So haben wir Trainer die Möglichkeit, individu-
eller mit unseren Mitgliedern und Kunden zusammen ihre Ziele und Wün-
sche umzusetzen. In den vergangenen Jahren waren wir viel damit beschäftigt, 
Geräte zu erklären und Einstellungen vorzunehmen. Wir haben jetzt mehr 
Gelegenheiten, über ein ganzheitliches Training und Gesundheitskonzept zu 
sprechen, das nicht nur ein moderates Krafttraining einschließt, sondern auch 

Regeneration, Stressmanage-
ment, Vitalstoffversorgung, 
ein kardiovaskuläres Training 
sowie Faszientraining mit ein-
bezieht.

Zusätzlich wachsen wir immer mehr auch im digitalen Bereich, so haben 
unsere Mitglieder ein eigenes Gesundheitsportal: Rezepte, Stoffwechseltest, 
Schlaftagebücher, Hörbücher und tolle Vorträge zum Thema Hormone, 
Darmkulturen und vieles mehr.  Unsere Mitglieder können stetig ihr Gesund-
heitswissen erweitern und in den persönlichen Trainerterminen genau den 
richtigen Weg für sich selbst festlegen.

Der Weg zum neuem Wohlfühl-Ich!

Ihre Anika Heye,
Studioleiterin „Win‘s – Gesundheit, Fitness & mehr“

NEUE IDEEN 
UND KONZEPTE
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Aktionswochen
bis 31.03.

Vorträge
HORMONBALANCE WIEDERHERSTELLEN

Hormone beeinflussen die Fettverbrennung maßgeblich. 
Unser Programm polt Abnehmblockierer zu wahren 
Verbündeten um. 

DARM AUF SCHLANK PROGRAMMIEREN

Menschen mit einem schlechten Stoffwechsel haben 
nur wenige Abnehmhormone. Daher ist es grundlegend, 
den IST-Zustand des Stoffwechsels zu kennen.

JETZT

Platz sichern für 

Freunde & Bekannte

Begrenzte Teilnahme

Sprechen Sie

uns an!

STOFFWECHSEL HOCHFAHREN

Um den Stoffwechsel natürlich zu unterstützen, können 
Sie natürliche Stoffwechselbooster wie etwa Superfoods 
einsetzen. 

Mittwoch, 19.01.
19:00 – 20:15 Uhr

Dienstag, 22.02.
18:00 – 19:15 Uhr

Donnerstag, 27.01.
19:00 – 20:15 Uhr

Mittwoch, 02.03.
19:00 – 20:15 Uhr

Montag, 31.01.
19:00 – 20:15 Uhr

Donnerstag, 10.03.
18:00 – 19:15 Uhr

Am Hang 32
19063 Schwerin
Telefon: 0385/2012345
www.wins.fit

Stoffwechseltest
Machen Sie gleich jetzt Ihren
kostenlosen Stoffwechseltest!
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Über die Magie der guten Vorsätze

Das Training im Win’s ist für mich nicht 
mehr wegzudenken. Ich trainiere und kann 
gleichzeitig meiner Leidenschaft, dem 
Spinning, nachgehen. Es fühlt sich sehr gut 
an, mit Spaß, Freude und super Betreuung 
etwas für seine Gesundheit zu tun.

Timo Kathrin Ralph Kathrin
Durch die fachliche und motivierende Anlei-
tung von den Gesundheitscoaches und das 
Training an modernen Geräten, die mich 
fordern und fördern, macht mein Training 
super viel Spaß. Daher komme ich auch 
gerne dreimal pro Woche zum Sport.

Durch die Mischung aus einem Kraft-
training und einem funktionalen Training 
konnte ich meine Lebensenergie steigern 
und mache mich fit für die Kite-Saison. Die 
Gesundheitscoaches im Win’s sind fachlich 
und in Sachen Motivation einfach Klasse.

Ich habe mein Gewicht um 9 kg reduzieren 
und mein Allgemeinbefinden verbessern 
können. Das habe ich auch den Gesund-
heitscoaches im Win’s zu verdanken, die 
mich stets motivieren und immer ein offe-
nes Ohr für Fragen haben.

Mein Name ist Jens-Uwe Kasten 
vom Win‘s Gesundheits- und Fit-
ness Club in Schwerin. Erst ein-
mal wünsche ich Ihnen, und das 
von ganzem Herzen, ein gutes 
neues Jahr mit wunderbaren Er-
lebnissen, bester Gesundheit und 
kraftspendender Entspannung. 
Heute möchte ich Ihnen von der 
Magie der Guten Vorsätze berich-
ten. Es gibt zwei Arten der 
menschlichen guten Vorsätze. Die 
erzwungenen und die wirklichen 
guten Vorsätze. Die erzwungenen 
kennen wir tatsächlich alle. 
Spätestens wenn Ihr Hausarzt 
sagt: „Lieber Patient, Sie müssen 
jetzt anfangen, an Ihrer Gesund-

heit etwas zu verbessern, sonst 
wird es ernst und Sie erleiden ei-
nen Herzinfarkt und ähnlich böse 
Erkrankungen.“ Spätestens dann 
fassen Sie gute Vorsätze, etwas zu 
ändern und auf den Doc zu hören.
Aber es gibt auch die eigenen gu-
ten Vorsätze, wenn man selbst er-
kennt, dass die Hose nicht passt, 
man immer steifer vom wenigen 
Bewegen wird, die Gelenke weh-
tun, die Treppe, die man steigt, 
gefühlt immer länger wird oder 
man sich einfach nicht mehr am 
Strand gern auszieht, um baden zu 
gehen. Dann beschließen wir aus 
unserer eigenen Überzeugung her
aus, etwas in unserem Leben zu 
verändern für mehr Lebensquali-
tät und -freude.

SO BLEIBEN SIE LEBENSLANG DABEI

Was denken Sie, welche Art der 
Vorsätze ist „stärker“ und hält län-
ger an? Sie werden es kaum glau-
ben: Beide Arten haben die glei-
che Stärke! Klar entscheidend ist 
aber die Langfristigkeit des Ein-
haltens der Vorsätze für das Resul-
tat und damit für unsere Gesund-
heit und unser Wohlbefinden. Die 
Vorsätze, die man selbst trifft, 
sind häufig am Anfang schwerer 
umzusetzen, halten dafür aber oft 
ein ganzes Leben. Von entschei-
dender Bedeutung dabei ist, wie 

viel Spaß und Erfolg Sie bei der 
Umsetzung haben. Denn nicht 
nur das Endergebnis ist das Ziel, 
sondern schon der Weg dorthin 
sollte von freudigen Erlebnissen 
begleitet sein. Ich kann Ihnen aus 
unseren 29 Jahren Erfahrung be-
richten: Menschen, die gezwun-
gen werden, etwas zu tun, sind 
über kurz oder lang nicht glück-
lich und haben deutlich weniger 
Erfolg oder geben auf. 
Bedeutet das jetzt für Sie, wenn 
Ihnen jemand gesagt hat, Sie müs-
sen etwas tun für Ihre Gesundheit, 
dann werden Sie die guten Vorsät-
ze nicht erfolgreich umsetzen und 
Ihr Ziel nicht erreichen?
Nein,  genau das Gegenteil kann 
der Fall sein, wenn Sie aus diesem 
erzwungenen Vorsatz Ihren eige-
nen guten Vorsatz erschaffen und 
sich mit Menschen und Profis um-
geben, die Ihnen bei der Verwirkli-
chung helfen, mit ihrem Wissen 
und ihrer mitreißenden Motiva
tion. 

WARUM ES ZU HAUSE NICHT GEHT

Ein Beispiel: Der Kauf von Fit-
nessgeräten für zu Hause mit der 
festen Überzeugung, regelmäßig 
damit zu trainieren – ganz leicht, 
geht zu Hause ja nebenbei, aber 
nach ein paar Wochen liegt oder 
steht das Gerät in der Ecke und 

staubt ein. Mit jemanden an Ihrer 
Seite, der immer wieder für Ab-
wechslung, Spaß und Motivation 
beim Sport sorgt und der Ihnen 
zeigt, wie gut das Gerät wirkt und 
Ihre Gesundheit verbessert, der 
fachmännisch kleine Fehler korri-
giert und Sie immer wieder neu 
inspiriert, hätten Sie keinen Wä-
scheständer daraus gemacht. 

HABEN SIE ERFOLGREICH SPASS 

In meiner Zeit als Gesund-
heitscoach haben mein Team und 
ich tausenden Menschen geholfen, 
den richtigen Weg in die Gesund-
heit zu finden. Wir haben es ge-
schafft, Menschen langfristig zu 
motivieren und ihnen zu zeigen, 
dass ihre Vorsätze genau die rich-
tigen sind und Sie so erfolgreich 
Spaß haben. 
Dieses Jahr starten wir im Win‘s 
eine 6-Wochen-gute-Vorsätze-Ak-
tion, um auch Sie zu überzeugen, 
dass wir die Richtigen für Sie sind, 
um Ihre Gesundheit zu optimie-
ren, Ihre Selbstwirksamkeit zu 
stärken und Ihre guten Vorsätze 
für ein Leben mit Kraft und geis
tiger Frische zu verwirklichen.  
Ich wünsche Ihnen dabei viel Er-
folg – denn ohne Gesundheit ist 
alles andere Nichts.

Ihr Jens-Uwe Kasten

aus Schwerin aus Neu Pampow aus Crivitz aus Schwerin
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Welche Schule wird „Energiespar-
meister 2022“ in Mecklenburg-Vor-
pommern? Der Titel wird für das 
beste schulische Klimaschutzpro-
jekt verliehen und ist mit 2500 Euro 
dotiert. Außerdem übernimmt ein 
regionales Unternehmen eine Schul-
partnerschaft mit dem Preisträger.
Aus den Landessiegern wird on-
line ein Bundessieger ermittelt. 
Der bekommt weitere 2500 Euro.
Lust teilzunehmen? So funk
tioniert‘s:
Schüler und Lehrer aller Schul-
formen und Altersklassen in MV 
können sich bis zum 29. März auf 
www.energiesparmeister.de bewer-
ben. Ende April wählt eine Jury mit 
Experten aus Politik und Gesell-
schaft das beste Projekt aus jedem 
Bundesland.
Die gemeinnützige Beratungsgesell-
schaft co2online hat den Wett
bewerb entwickelt. Unterstützt wird 
die Energiesparmeisterschaft vom 
Bundesumweltministerium über die 
Kampagne „Online Klimaschutz
beratung für Deutschland“.
Auch MV-Umweltminister Till 
Backhaus findet den Wettbewerb 
klasse. Er sagt: „Egal, ob in der 

Mensa, im Unterricht oder in der 
Freizeit:  Schülerinnen und Schü-
ler in ganz MV setzen sich bereits 
auf vielfältige Weise für ihre Um-
welt ein. Dazu zählen Baumpflanz-
aktionen genauso wie beispielswei-
se Müllsammlungen, Abfalltren-
nungen, Solardächer, Plastik-Ver-

zicht oder Schulgarten-Projekte. 
Der Wettbewerb ist ideal, um Kli-
maschutz aktiv voranzubringen 
und andere zum Mitmachen zu 
bewegen.“
Landessieger 2021 war die Förder-
schule „Am Neuen Teich“, Lübz.�
www.energiesparmeister.de

Lehrer und Schüler beim Entwickeln von Ideen für den Klimaschutz. Jetzt recht-
zeitig für die „Energiesparmeister“-Aktion bewerben.� Foto: Adobe Stock, zinkevych

Das Mecklenburgische Staatsthea-
ter darf eventuell schon vor dem 
20. Februar wieder Publikum emp-
fangen. Aber um sicher planen zu 
können, hat die Leitung in Abspra-
che mit dem Betriebsrat das Thea-
ter bis dahin geschlossen.
Generalintendant Hans-Georg 
Wegner sagt: „Wir möchten uns 
nicht von den wöchentlich wech-
selnden Szenarien jagen lassen, son-
dern zuverlässig für unser Publikum 
lebendiges Theater anbieten.“
Derzeit proben die Ensembles für 
die nächsten Vorstellungen. Premie-
ren, die für Januar und Februar an-
gekündigt waren, sollen im März 
laufen. „In rascher Folge“, wie das 
Staatstheater mitteilt.
Die Theaterkassen sind auch ge-
schlossen. Telefonisch erreichbar 
sind sie Dienstag bis Freitag, 10 bis 
13 Uhr unter 0385/5300-123.�
mecklenburgisches-staatstheater.de

THEATER SPIELT AB 21. FEBRUAR
Derzeit keine Vorstellungen, Proben laufen, Premieren ab März geplant

Die Theaterleitung hält das Publikum länger fern als vorgeschrieben. Sie will 
sicherer planen können.� Foto: Silke Winkler

SCHULEN SPAREN ENERGIE
Wettbewerb „Energiesparmeister“ – bis 29. März teilnehmen

MIT DER KETTENSÄGE
„Wir lassen uns nicht spalten!“ 
Der Mann mit dem Lederge-
sicht hat eben seine Kettensäge 
angeworfen und schaut kurz 
auf. Drang da ein Schrei durchs 
Rattern des Motors? Egal, wei-
ter ans Werk. Jetzt wird ge-
spaltet. Er hat die Ladys nicht 
grundlos im Keller festgekettet. 
Der Fiesling grinst …
Keine Angst, nur eine Horror-
filmszene. Aber an Splatter-
Thriller muss ich immer den-
ken, wenn ich das höre: „Wir 
lassen uns nicht spalten!“ Der 
Kontext verrät dann etwas 
anderes: Es geht um „die Ge-
sellschaft“. Um Geimpfte und 
Ungeimpfte. Um Querdenker 
und Längsdenker.

Leo sagt ...
  

Als ob „die Gesellschaft“ nicht 
längst in Fraktionen geteilt 
wäre: Raucher und Nichtrau-
cher, Dortmund und Schalke, 
Sitz- und Stehpinkler. Diese 
herausragenden Beispiele stel-
len klar: Deutschland ist sowie-
so gespalten – und das macht 
nichts. Da kann der Lederge-
sichtige ruhig seine Kettensäge 
an den Nagel hängen.
„Wir lassen uns nicht spalten!“ 
Wer ist „wir“? Die Leute, die 
montags gern in großen Pulks 
durch die Stadt spazieren? Rau-
cher? Sitzpinkler? Dortmun-
der? Keine Ahnung.
„Lassen“ – das Verb steht für 
Passivität. Jemand will etwas 
mit „uns“ machen. Wer denn? 
Spalten die „Wir lassen uns 
nicht spalten!“-Rufer nicht 
selbst? Oder versuchen es we-
nigstens? Schalke-Fans haben 
sich ihren Lieblingsklub doch 
auch selbst ausgesucht. Er-
staunlich genug.
Selbst ich ließe mich äußerst 
ungern zerspalten – es hätte so 
was Endgültiges. Aber soll ich 
das dauernd ungefragt betonen?

Euer Museumslöwe
(notiert von Stefan Krieg)
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Schwerin hat neue Wegweiser und 
fest installierte Stadtpläne bekom-
men. Touristen, aber auch Einhei-
mische sollen sich damit besser 
in der Stadt zurechtfinden. Das 
Orientierungssystem zeigt Wege 
unter anderem zu Sport- und Frei-
zeiteinrichtungen, Toiletten, Park-
plätzen sowie zum Stadthaus. 
Die Pläne und Wegweiser ste-
hen zum Beispiel rings um den 
Pfaffenteich, am Grunthalplatz, in 
der Schelfstadt und am Schweriner 
See. Bis zum Frühling kommen 
nach und nach neue hinzu. Ober-
bürgermeister Rico Badenschier 
sagt: „Es werden knapp 70 Stand-
orte mit den neuen Wegweisern 

und Informationstafeln in Deutsch 
und Englisch ausgestattet.“ Das Sys-
tem könne durch die Schriftgestal-
tung und Kontraste auch gut von 
Sehbehinderten genutzt werden.
Schilder und Tafeln bestehen aus 
Aluminium, sind leicht zu warten 
und zu ergänzen. Citymanager 
Stefan Purtz sagt, Langlebigkeit sei 
ein wichtiges Auswahlkriterium 
gewesen.
Das gesamte System kostet rund 
275.000 Euro. 23.000 Euro gibt 
das Bundeswirtschaftsministerium 
dazu (Mittel der Gemeinschafts-
aufgabe „Verbesserung der regio-
nalen Wirtschaftsstruktur). �
www.schwerin.de

WEGWEISENDE WEGWEISER
Neues Orientierungssystem hilft Touristen und Einheimischen

Wegweiser mit Stadtplan am Pfaffen-
teich-Nordufer� Foto: Michaela Christen

Die verbreiterte Straße sah am Tag 
der Verkehrsfreigabe so aus. Die Rest
arbeiten dauern bis zum Frühling.

Geschafft: keine Umleitungen mehr 
zwischen Zippendorf und Raben 
Steinfeld. Seit 22. Dezember letzten 
Jahres hat die B 321 auch auf diesem 
Abschnitt vier Spuren. Der Ausbau 
der Bundesstraße dauerte zirka 
viereinhalb Jahre.
Unter anderem MV-Verkehrsminis
ter Reinhard Meyer und Daniela 
Kluckert, Parlamentarische Staats-
sekretärin im Bundesverkehrsminis
terium, schnitten zur Verkehrsfrei-
gabe das übliche Band durch.
Kluckert sagt: „Gute Nachrichten 
für Pendler und Anwohner: Wir 
binden Schwerin besser an den 
Fernverkehr an und erhöhen dabei 
den Lärmschutz. Mit der Beseiti-

gung dieses Engpasses reduzieren 
wir außerdem die Staugefahr und 
damit die Fahrtzeiten deutlich.“ 
Billig war der Bau nicht:
Für die 2,2 Kilometern lange Stre-
cke wurden zirka 46 Millionen 
Euro ausgegeben. Gut 90 Prozent 
bezahlt der Bundesrepublik, fast 
den ganzen Rest die Stadt. Etwa 
eine halbe Million Euro teilen sich 
dann noch städtische Unternehmen 
wie die Netzgesellschaft und die 
Wasserversorgungs- und Abfallge-
sellschaft sowie Telekom, Vodafone 
und Wemacom.
Obwohl die Autos schon rollen, 
gibts noch zu tun, zum Beispiel: 
Fahrbahn markieren, Lärmschutz-

wände und Leitplanken aufstellen.  
Dann geht es für die Autofahrer zeit-
weise langsamer voran, weil die Stra-
ße zwei- statt vierspurig wird.
Voraussichtlich im Frühling sei das 
alles erledigt, sagt Verkehrsminister 
Meyer. Außerdem wird am Straßen-
rand ein bisschen geschaufelt und 
gepflastert.
Das Gros der Arbeiten übernahmen 
regionale Firmen. Meyer gefällt das. 
„Besonders wichtig ist, dass eine 
Vielzahl der am Bau beteiligten Un-
ternehmen aus Mecklenburg-Vor-
pommern kommt. So bleibt die 
Wertschöpfung bei uns im Land 
und stärkt die heimischen Be-
triebe“, sagt der Minister.�

Unter anderem MV-Verkehrsminister Reinhard Meyer und Daniela Kluckert, 
Parlamentarische Staatssekretärin im Bundesverkehrsministerium, schnitten 
zur Verkehrsfreigabe das Band durch.� Fotos: Rainer Cordes

STRASSE IN MUESS FERTIG
Autobahnzubringer B 321 seit 22. Dezember komplett vierspurig

SCHLAGZEILEN
AUS SCHWERIN
Miete checken erst im März
Der qualifizierte Mietspiegel der 
Stadt Schwerin für dieses und 
nächstes Jahr erscheint wahr-
scheinlich erst im März – aus 
technischen Gründen, sagt die 
Stadtverwaltung. Im qualifi-
zierten Mietspiegel stehen die 
ortsüblichen verbindlichen Ver-
gleichsmieten. Vermieter zeigen 
die Liste gern vor, um ihre Mie-
terhöhungen zu rechfertigen. 
Der Mietspiegel vom letzten Jahr 
kann noch als gutes Info-Mate
rial verwendet werden. 

Stadt will Bürgerdaten haben
Von Mai bis August des Jah-
res befragt die Stadt die Bürger 
stichprobenartig zu ihrer Wohn-
situation. Bundesweit sammeln 
Gemeinden solche Daten für 
den Zensus 2022. Die Stichpro-
ben ergänzen Zahlen der Ver-
waltungen, die sie schon haben. 
Herauskommen soll, wie viele 
Menschen in Deutschland wo 
und wie leben. Die Stadt sucht 
für die Befragung Helfer. Unter 
www.schwerin.de/zensus2022 
steht alles dazu.   

Heiraten im Goldenen Saal
Ab März können sich Paare 
im Goldenen Saal  des Neu-
städtischen Palais trauen las-
sen. Fünfzig Hochzeitsgäste 
passen rein. Heiraten ist dort 
sonnabends möglich und an 
einigen Freitagen – immer um 
10, 11, 12 und 13 Uhr. Die Saal-
miete kostet am Sonnabend 
370 Euro, freitags 220 Euro. In-
formationen und Terminverein-
barungen: unter standesamt@
schwerin.de per Mail.

Schuldner werden beraten
Die Schuldnerberatungsstelle ist 
zum Dreescher Markt 4 gezo-
gen. Öffnungszeiten: montags 
bis freitags, 9 bis 11 Uhr, mon-
tags, dienstags, mittwochs und 
freitags von 13 bis 15 Uhr sowie 
donnerstags von 13 bis 17 Uhr. 
Terminvereinbarung unter Te-
lefon 0385/77336565 und unter 
schuldnerberatung@vs-swm.de 
per E-Mail. Träger der Beratungs-
stelle ist seit Beginn des Jahres die 
Volkssolidarität Südwestmeck-
lenburg.
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Das Magazin für Westmecklenburg
D A S  M A G A Z I N  F Ü R  W E S T M E C K L E N B U R G

J O U R N A L

Viele Menschen starten mit guten 
Vorsätzen in ein neues Jahr. Und 
vielleicht liegt es an den Vorsätzen, 
dass diese oft nicht mal die Hälf-
te des Januars überstehen. Warum 
sich also nicht einmal etwas vor-
nehmen, was sich auch wirklich 
durchhalten lässt? Genießen zum 
Beispiel. Und wenn es ums Genie-
ßen geht, ist die Waffelwerft am 
Schlossanleger der Weissen Flotte 
in Schwerin eine gute Adresse. 
Hier gibt es Süßes für den Spa-
ziergang – to go und mit Abstand. 
Die Speisekarte ist so gestrickt, 
dass sich alle Gebäckteile bestens 
unterwegs vernaschen lassen. Bei 
der Waffel am Stiel klappt das 
komplett klebefingerfrei und daher 
ist sie als Begleiterin für den Spa-
ziergang eine gute Wahl. Oder wie 
wäre es mit Waffel-Pommes? Das 
sind süße Stäbchen, die wie ge-
macht zum Dippen sind. Vanille-
soße, Schokoladensoße, Karamell 
– alles ist möglich. Die Herzwaffel 
und die belgische Waffel wieder
um  eignen sich besonders gut als 
Unterlagen für weitere Leckereien. 
Mit Eis, Schlagsahne und weite-
ren Toppings gehen beide gern 
verführerische Verbindungen ein. 
Aber langer Rede kurzer Sinn: Am 

allerbesten ist es natürlich zu pro-
bieren. Die Waffelwerft ist täglich 
von 10 bis 18 Uhr geöffnet. Neben 
den Waffeln lockt dann auch die 
Eistruhe mit den Sorten Schoko-
lade, Vanille und Erdbeer – letzte-
res übrigens vegan. Wer zusätzlich 
noch Popcorn zum Glück braucht 
– bitte sehr! Denn auch die süßen 
Maiskörner ploppen hier in die 
Snackbecher. 
Inklusive ist bei allen Leckereien 
der wunderbare Blick aufs Schloss. 
Als krönender Abschluss eines 
Spaziergangs passt der Besuch an 
der Waffelwerft da genauso wie 
als süßer Auftakt. Von hier sind 
es zum Burggarten nur fünf Mi-
nuten und wer richtig Kilometer 
machen möchte, kann die ganze 
Schlosspromenade in Richtung 
Bertha-Klingberg-Platz abschreiten. 
Die Altstadt ist nah und vielleicht 
wächst nach der Tour durch den 
historischen Kern auch die Lust auf 
die originellen Schwerin-Souvenirs, 
die ebenfalls an der Waffelwerft 
erhältlich sind. Übrigens: Bis zum 
27. Februar lockt am Schlossanleger 
auch die Flotte Weihnacht.�

         /waffelwerft
www.waffelwerft.de

VIELE GUTE NASCHWERKE
Waffelwerft am Schlossanleger verwöhnt auch im neuen Jahr mit süßem Gebäck

Waffelhunger? In der Waffelwerft gibt‘s Hilfe.� Foto: Diana Schilling

KULINARISCHES
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Vorm Schlafen im Bett noch kurz Instagram checken, im E-Book lesen oder ein Video schauen – das können 
Sie ruhig machen. Die Schlafqualität leidet nicht durch das Bildschirmlicht. Viele Menschen bestätigen das: 
Ihnen fallen vor dem Bildschirm die Augen zu, sie schalten das Handy oder Tablet aus und schlafen dann bis 
morgens durch. Falls sie doch zwischendurch wach werden, liegts nicht am Smartphone.
Vor wenigen Monaten kam eine Studie mit 167 Teilnehmern zu derselben Erkenntnis. Die Probanden im 
Alter von 18 bis 24 Jahren nutzten in drei zufällig zusammengestellten Gruppen vor der gewünschten Ein-
schlafzeit ein iPhone mit Blaulichtfilter, eines ohne Blaulichtfilter oder gar kein iPhone. Die Wissenschaftler 
stellten nach Befragung der Studienteilnehmer und Auswertung von Messdaten fest: Schlafqualität bei allen 
gleich. Aber was hat es mit dem blauen Licht auf sich?
Der Blauanteil des Tageslichts bremst das Ausschütten des Schlafhormons Melatonin. Bildschirme sen-
den ebenfalls viele Strahlen der Blau-Frequenzen aus. Daher wurde lange vermutet, dass auch sie Mela-
tonin zurückhalten. Ein Trugschluss. Denn die Display-Lichtstärke reicht dafür lange nicht.�  

Sie können Ihr Immunsystem 
nicht allgemein stärken – aber 
dafür sorgen, dass diese wichtigste 
Abwehrwaffe Ihres Körpers nicht 
stumpf wird. Es helfen: Schlaf, ge-
sunde Ernährung, viel trinken (kei-
nen Alkohol), Sport treiben, Dau-
erstress vermeiden, nicht rauchen, 
Hände waschen.
Aufmunitionieren lässt sich das 
System nur mit Impfungen, die je-
weils ausgewählte Erreger abwehrt – 
von Tetanus über Windpocken bis 
zu Covid-19.
Vitamine, frische Luft, Ernährung 
und so weiter helfen in dieser Hin-
sicht nichts.  �

Studie bestätigt Erfahrungen von Smartphone-Nutzern

GUT EINSCHLAFEN TROTZ BLAULICHT
ABWEHRWAFFE

SUPERINFEKTION VORBEUGEN
Aufpassen bei Erkältungen: Es drohen noch mehr Gefahren als nur Viren
„Eine Erkältung dauert ohne Be-
handlung sieben Tage und mit Be-
handlung eine Woche“, scherzen 
manche. Oder sie sagen: „Eine Er-
kältung kommt drei Tage, bleibt 
drei Tage und geht drei Tage.“ An 
beiden Sprüchen ist etwas dran.
Ein grippaler Infekt dauert in der 
Regel sieben bis zehn Tage. Die 
Zeit lässt sich kaum oder gar nicht 
verkürzen. Hausmittel, wie heiße 
Getränke, reichlich Schlaf und 
Dampfbäder, und Medikamente 
lindern fast nur die Beschwerden. 
Je tiefer zum Beispiel Rhino- oder 
Enteroviren in die Atemwege vor-
dringen, desto länger hält die 
Krankheit an. Wichtig ist es, dem 
Körper Ruhe zu lassen, die Viren 
zu bekämpfen. Sonst können sich 
Husten und laufende Nase über 
Wochen hinziehen. Menschen mit 
Immunschwäche haben unabhän-
gig davon länger mit den Krank-
heitserregern zu kämpfen.
Und das ist nicht alles: Zu den Rhi-
no- oder Adenoviren gesellen sich 

manchmal Bakterien. Das nennt 
man Sekundär- oder Superinfek
tion. Die Keime entzünden Ra-
chenmandeln, Nebenhöhlen, Bin-
dehäute oder sogar die Lunge. 
Wann ist die Gefahr am größten, 
sich sowas einzufangen?

Das passiert, wenn der Körper zu 
schwach ist, neben den Viren die 
Bakterien unschädlich zu machen. 
Daher: eine Erkältung stressfrei aus-
kurieren. Noch schlimmer: Wer 
trotz Infektion Sport treibt, riskiert 
eine Herzmuskelentzündung, mit 

der er sich bestimmt sechs Wochen 
rumplagt.
Das Perfide: Sie bemerken die Ent-
zündung erstmal gar nicht, weil Sie 
keine oder milde Symptome ha-
ben. Herzklopfen und ein bisschen 
Drücken im Brustkorb sind solche 
Anzeichen.
Normalerweise bringen Sie das Po
chern und die leichten Schmerzen 
nicht aus der Ruhe.
Erst wenn weitere Symptome auftau-
chen, wie Herzrhythmusstörungen 
und Wassereinlagerungen in den 
Waden, fällt Ihnen auf, dass etwas 
nicht stimmt. Dann ist die Myokar-
ditis (medizinischer Name für Herz-
muskelentzündung) schon fortge-
schritten. Aber keine Angst:
Mit viel Ruhe und Medikamenten 
wie Antibiotika und Betablockern 
heilt die Entzündung fast immer 
aus. Ohne Spätfolgen. Selten bleibt 
eine Herzschwäche. In Einzelfäl-
len sterben Menschen aber auch an 
einer Herzmuskelentzündung.�
www.herzstiftung.de

Gut bei Erkältung: heiße Getränke und Ruhe� Foto: Africa Studio, Adobe Stock
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Raus aus der Stube und frische 
Luft atmen – das ist für die meis-
ten Menschen kein Problem. Vie-
le andere wagen sich aber nicht 
ins Freie, weil sie Angst haben zu 
stürzen. Hürden und Stolperfal-
len überall.
Das fängt bei der Türschwelle an, 
geht weiter mit der Treppe, dem 
Bordstein, wackligen Gehwegplat-
ten und eisglattem Asphalt.
Ein Tritt daneben und gleich hart 
aufschlagen – das fürchten viele 
Menschen. Meist zu Recht. Bei 
einem Sturz brechen sich gerade 

Ältere häufig Oberschenkelhals 
oder Hüftknochen.
Das ist gefährlich. Die Verlet-
zungen heilen äußerst langsam; 
Operationen sind riskant. Schnell 
passiert es, dass Betroffene die 
nächsten Monate oder Jahre im 
Bett verbringen müssen – verbun-
den mit wund gelegenen Stellen.
Auch zu Hause reichen manch-
mal kleine Unebenheiten für ei-
nen Sturz.
Selbst Bettlägerige müssen auf-
passen. Sie können von der Ma-
tratze auf den Fußboden fallen. 
Bestenfalls kommen sie mit blau-
en Flecken davon. Immer wieder 
verletzen sie sich aber schwerer.
Zum Glück gibt es inzwischen 
viele Hilfsmittel, die vor Unfäl-
len und Verletzungen schützen. 
Das Sanitätshaus Kowsky bietet 
unter anderem an:
•  Gehstöcke
•  Rollatoren
•  Dusch- und Toilettenstuhl
•  Haltegriffe
•  Hüftprotektoren-Slips
•  Hüftschutz-Gürtel
•  Anti-Rutsch-Spikes (bei Glatteis)
•  Treppenlifte
Kowsky-Mitarbeiterin Susanne 
Reichelt sagt: „Diese Hilfsmittel 
zur Sturzprophylaxe sind ein Se-
gen für so viele Betroffene. Zum 
Beispiel Menschen mit Gleichge-
wichtsstörungen, Gehbehinderte, 
an Parkinson Erkrankte, MS-Kran-

ke, Demenzkranke und Pflegebe-
dürftige.“ Das Sanitätshaus berate 
dazu auch Pflegeheimbetreiber.
Die Kowsky-Mitarbeiter machen 
gern Hausbesuche – bei Heimen, 
Pflegediensten und in Privatwoh-

nungen. Interessenten können 
auch ins Sanitätshaus kommen. 
Zur besseren Planung bitte tele-
fonisch anmelden – in Schwerin 
unter 0385/646800, in Parchim 
unter 03871/265832.�

Bei Betroffenen, die an Inkonti-
nenz leiden, ist die Haut im Intim-
bereich oft empfindlich. Schuld 
an Entzündungen und wunden 
Stellen ist Nässe. Oder Haut und 
Inkontinenzprodukte scheuern an-
einander. Als ob das nicht reicht, 
wird das Ärgernis manchmal von 
unangenehmem Geruch begleitet.  
Eine Reihe an Salben, Cremes und 
Gels lindert mehrere der Probleme 
auf einmal. An sensiblen Bereichen 
aufgetragen bilden sie eine Schutz-
schicht.
Die Schicht entspannt die Haut, 
spendet ihr Feuchtigkeit und min-

dert Reibungen. Manche Gels und 
Cremes sorgen gleichzeitig für eine 
gute Durchblutung, andere beugen 
Entzündungen vor. Eine der Salben 
lässt dank natürlicher Inhaltsstoffe 
den Geruch verschwinden.
Die Produkte sind Teil der medizi-
nischen Serie von „Seni care“.
Erstmal testen? Gern. Das Sanitäts-
haus Kowsky verkauft Probesets 
mit Mini-Tuben.
Für die „Seni care“-Pflegeprodukte 
gilt das auch. Dazu zählen unter 
anderem Shampoo, Handcreme 
und Körper-Emulsion – für alle, die 
sich gern pflegen. �

VOR STÜRZEN GUT GESCHÜTZT
Sanitätshaus Kowsky verkauft Hilfsmittel vom Rollator bis zum Protektor-Slip

LINDERUNG VON INKONTINENZLEIDEN 
Cremes, Gels und Salben von „Seni care“ pflegen und schützen stark beanspruchte Haut

Stürze gefährden gerade ältere Menschen. Hilfsmittel bewahren sie vor 
schweren Verletzungen.  � Foto: S. Krieg

Erstmal testen? Gern. Das Sanitätshaus Kowsky bietet „Seni care“-Probe-
sets an. 

KURZINFOS

SANITÄTSHAUS KOWSKY
Sanitätshaus Schwerin
Nikolaus-Otto-Straße 13
19061 Schwerin
03 85 / 64 68 0 -0
sanitaetshaus-schwerin@
kowsky.com
www.kowsky.com

Sanitätshaus Parchim
Buchholzallee 2
19370 Parchim
Tel. 0 38 71 / 26 58 32
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KRANKENHAUS AM CRIVITZER SEE

Liebe, Frohsinn, Familie, Freunde, 
gutes Essen, Besinnlichkeit, Ruhe, 
emotionale Gespräche, Freundlich-
keit, Gesundheit und lächelnde Ge-
sichter – dafür steht Weihnachten.
Leider sitzen zum Fest nicht alle 
Menschen glücklich bei ihren Fami-
lien oder Freunden. Wegen Unfall 
oder Krankheit müssen manche die 
Feiertage in der Klinik verbringen. 
Deshalb haben wir im Krankenhaus 
Crivitz seit Jahren eine schöne Tradi-
tion, um zu Weihnachten vielen Pa-
tienten ein Lächeln ins Gesicht zu 
zaubern.

Weihnachtsmann Dr. Bernhard 
Moldenhauer, ehemals Chefarzt 
Gynäkologie und Geburtshilfe, und 
Weihnachtsengel Schwester Chris
tina Bremer trommelten 2021 wie-
der ihr weihnachtliches Team zu-
sammen. Sie überraschten Patien
ten und Mitarbeiter mit Nasche-
reien. Die Beschenkten mussten 
aber ein bisschen was dafür tun.
Sie trugen ein Gedicht vor oder san-
gen ein Weihnachtslied. Das brach-
te gleich ein wenig Weihnachtsstim-
mung auf die Stationen.
Alle Patienten haben sich über die 
Geschenke gefreut. Sie schickten Bil-
der und Videos an ihre Familien, so 
dass die Angehörigen erfuhren: Ihr 

Familienmitglied erlebt im Kranken-
bett ein bisschen Weihnachtsglück 
und ist in Gesellschaft.
Doch das war noch nicht alles.

Zum Mittag und zum Kaffee fan-
den sich auf dem Tablett kleine 
Wichtel, Weihnachtsmänner und 
ein Stück Stollen.
Die geschmückten Stationsflure 
funkelten, draußen glitzerte der 
Schnee. Dieses Flair und die fami-
liäre Atmosphäre des Kranken-
hauses unterstützten die weih-
nachtliche Stimmung. 

Kurz vor Heiligabend beschenk-
ten die Geschäftsführer Heiko 
Grunow und Dirk Schartow die 
Mitarbeiter des Krankenhauses 
mit frisch geröstetem Kaffee, Spe-
kulatius und Tee in einer liebe-
vollen Verpackung. Ein Dank für 
die Arbeit im vergangenen Jahr.
Die Präsente kamen aus dem Café 
Sophie. Dort sind auch 10 Men-
schen mit Behinderung angestellt; 
die Beschäftigten aus dem Lebens-

hilfewerk Hagenow arbeiten in 
dem Café mit Stolz und Freude. 
Das Krankenhaus am Crivitzer 
See wünscht Mitarbeitern, Patien
ten, Besuchern und allen anderen 
Mitmenschen ein gesundes neues 
Jahr.�

Weihnachtsmann Dr. Bernhard Moldenhauer (M.), Oberarzt Dr. Norbert Perlik und Weihnachtsengel Schwester 
Christina Bremer auf ihrem Weg zu den Patienten und Mitarbeitern des Krankenhauses � Fotos: Reinhard Hohmann

KRANKENHAUS CRIVITZ BESCHENKTE 
MITARBEITER UND PATIENTEN
Weihnachtsflair an den Krankenhausbetten / Anerkennung für das unermüdliche Personal

FREUDE IN GESELLSCHAFT

PRÄSENTE AUS DEM CAFÉ SOPHIE

KURZINFOS

KRANKENHAUS 
AM CRIVITZER SEE gGmbH
Amtsstraße 1
19089 Crivitz
Telefon: 0 38 63 520-0
Fax: 0 38 63 520-158
www.krankenhaus-am-
crivitzer-see.de

Die zwei Geschäftsführer, hier Heiko Grunow, bedankten sich beim 
Krankenhausteam mit Kaffee, Tee und Keksen aus dem Café Sophie. 
Auch Schwester Janet Schlick freut sich über das kleine Präsent.
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Lust auf Kamera, Schreibblock 
und spannende Geschichten? 
Dann seid ihr hier richtig: Das Ma-
gazin Schwerin live sucht zum 
nächstmöglichen Zeitpunkt einen 
Redakteur (m/w/d). Arbeitsort ist 
Schwerin.
Das Magazin mit 40 Seiten er-
scheint einmal im Monat in 
Schwerin und Umgebung und wird 
kostenlos verteilt. Redaktion und 
Anzeigenbereich sind getrennt; die 
Grafikabteilung sorgt in enger Ab-
stimmung mit der Redaktion fürs 
schicke Layout. Zu den Aufgaben 
des Redakteurs gehört es, in Schwe-
rin und der näheren Umgebung zu 
recherchieren und Texte zu  schrei-
ben, zu fotografieren, ankom-
mende Texte zu redigieren, die Ab-
stimmung zwischen Redaktion 
und Anzeigen zu koordinieren 
und die Texte fürs Internet aufzu-
bereiten. 
Wer darauf Lust hat: In der Redak-
tion warten ein Arbeitsplatz mit 

Mac-Desktop-Rechner und neues-
ter  Publishing-Software sowie eine 
unbefristete Festanstellung, sym-
pathische Kolleginnen und Kolle-
gen sowie täglich Obst und Kaffee 
satt in der Küche. Gearbeitet wird 
mit InDesign, darüber hinaus wer-
den ein iPad und eine Kamera zur 
Verfügung gestellt. 
Was für den Job wichtig ist: Ihr 
könnt gut kommunizieren und 
selbstorganisiert arbeiten, seid gern 
Teil eines Teams und neugierig da-
rauf, was es in der Stadt Neues gibt. 
Auch ein Führerschein ist von Vor-
teil, bei Bedarf steht für die Re-
cherchefahrten ein Dienstwagen 
bereit.
Jetzt freuen wir uns auf eure voll-
ständige Bewerbung an die: 

Kreativlabor GmbH 
Graf-Schack-Allee 8 
19053 Schwerin 
oder per Mail an:
ah@kreativlabor.de�

MAGAZIN SUCHT REDAKTEUR
Redaktion von Schwerin live braucht Verstärkung – unbefristete Festanstellung geboten

Wir suchen ab sofort einen

Mediaberater (m/w/d)

Wir freuen uns auf deine aussagekräftige Bewerbung. 
Sende diese per Post oder per E-Mail an:

Kreativlabor GmbH
Wismarsche Straße 170
19053 Schwerin
e-Mail: ah@kreativlabor.de

Du kennst dich gut aus in der Region? 
Du bist stark in der Kommunikation? 

Du möchtest einen abwechslungsreichen Job?

Perfekt!

D A S  M A G A Z I N  F Ü R  W E S T M E C K L E N B U R G

J O U R N A L

Mach deine  
Eltern stolz. 
Sorg für noch 
mehr Spaß in 
der Welt.
Du hast gehört, dass jetzt der Ernst des Lebens kommt? Nicht in 
der verrücken Trolli-Welt. Bei uns dreht sich nämlich alles um die 
innovativsten Kreationen im Fruchtgummi-Game. Und du kannst 
unsern bunten Haufen mit deinem jugendlichen Leichtsinn  
verstärken. Also zeig uns, wie ernst du den Spaß nimmst und  
bewirb dich auf eine Ausbildung zum:

Fachkraft für Lebensmitteltechnik (m/w/d)
Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)
Mechatroniker (m/w/d)
Süßwarentechnologen (m/w/d)

Finde alle Ausbildungs- und Stellenangebote 
hier: www.trolli.de
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WERTSTOFFSORTIERER 
(m/w/d) für Rosenhagen/Lützow gesucht

Zur Verstärkung unseres Teams in Rosenhagen/Lützow suchen 
wir Sie zum nächstmöglichen Eintrittstermin!

Unsere Anforderungen:
• Selbstständige und sorgfältige Arbeitsweise
• Kenntnisse in der Abfallwirtschaft wünschenswert, sind jedoch 
 nicht zwingend erforderlich
• gute Auffassungsgabe

Gern erwarten wir Ihre Bewerbung unter info@gollan.de 
Weitere Infos: www.gollan.de/karriere

UNTERNEHMENSGRUPPE GOLLAN
Tel. 0 45 61 - 398 0

E-mail: info@gollan.de
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Ypsomed Produktion GmbH, die neuen Produktionslinien sind da!
Zur Unterstützung am Standort Schwerin suchen wir    engagierte und motivierte Persönlichkeiten als:

Mitarbeiter Haus- und Gebäudetechnik (m/w/d)
Maschinen- und Anlagenführer für automatische Montageanlagen (m/w/d) 
Produktionsingenieur Industrialisierung & Optimierung (m/w/d) 
Werkstudent Abteilung Engineering (m/w/d)
Ausbildung zum Mechatroniker (m/w/d) zum 01. September 2022

YPS_SchwerinLive 1.indd   11.01.2022   

Alle Informationen zu den offenen Stellen finden Sie auf www.ypsomed.de/jobs

Ypsomed Produktion GmbH  //  Sandra Stiegler-Kachel    //  Manager HR   //    Ludwig-Bölkow-Str. 15    //  19061 Schwerin    //  
jobs-schwerin@ypsomed.com  //  www.ypsomed.de  //  Telefon +49 385 208 48 151

Nötzelmann
Marienplatz 5–7 · 19053 Schwerin

Montag bis Samstag von 08:00 – 20:00 Uhr für Sie geöffnet!

FÜR UNSEREN MARKT SUCHEN WIR:

VERKÄUFER FÜR DIE FLEISCH-, WURST-
UND KÄSEBEDIENABTEILUNG (m/w/d)  
IN VOLL- UND TEILZEIT  MIT VORKENNTNISSEN 
ODER AUCH QUEREINSTEIGER

BEWERBUNG AN:                                  

EDEKA NÖTZELMANN
Nötzelmann e.K.
z. Hd. Herrn Nötzelmann
Marienplatz 5–7
19053 Schwerin

oder per Mail an:
info-schlossparkcenter.nord@edeka.de

EDEKA Nord | Marketing | 2112-2109 | edeka.de/nord

www.schwerin.live
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Nötzelmann
Marienplatz 5–7 · 19053 Schwerin

Montag bis Samstag von 08:00 – 20:00 Uhr für Sie geöffnet!

FÜR UNSEREN MARKT SUCHEN WIR:

VERKÄUFER (m/w/d)  
IN VOLL- UND TEILZEIT  MIT VORKENNTNISSEN 
ODER AUCH QUEREINSTEIGER

BEWERBUNG AN:                                  

EDEKA NÖTZELMANN
Nötzelmann e.K.
z. Hd. Herrn Nötzelmann
Marienplatz 5–7
19053 Schwerin

oder per Mail an:
info-schlossparkcenter.nord@edeka.de

EDEKA Nord | Marketing | 2112-2109 | edeka.de/nord

Unzufrieden im Job? Keine oder 
kaum Aufstiegsmöglichkeiten? Nie
driges Gehalt? So darf es nicht wei-
tergehen. Die gute Nachricht: Wer 
im Beruf vorankommen will, hat 
es selbst in der Hand. 
In fast allen Branchen sind Fachleu-
te mit einzigartigem Profil gefragt. 
Sie verdienen gut. Ein Fernstudium 
ist der Weg zum Ziel. Um dorthin 
zu starten, muss niemand seinen 
Job aufgeben. Wer Experte werden 
möchte, qualifiziert sich zum Bei-
spiel mit einem Onlinestudium be-
rufsbegleitend.
Aber wie funktioniert so ein Online
studium überhaupt? Welcher Stu
diengang ist der richtige für mich, 
und wie anerkannt ist der Abschluss 
in der Wirtschaft?
Darum geht es während der Online-
Infotage von WINGS-Fernstudium 
im virtuellen Hörsaal. Vom 24. Ja
nuar bis zum 3. Februar stehen 
36 Live-Events auf dem Plan. Pro-
fessoren und Studienberater stellen 
mehr als 30 Fern- und Online

studiengänge detailliert vor und be-
antworten Fragen zu Studium und 
Weiterbildung. Das Angebot der 
WINGS reicht von Betriebswirt-
schaft bis IT-Forensik und von Per-
sonalmanagement bis Wirtschafts-
psychologie.
Interessierte erfahren alles über die 
Inhalte und Konzepte, lernen die 
Lernplattform und die Studien-App 
kennen. Sie können sich auch mit 
Fernstudierenden unterhalten.
WINGS-Fernstudium ist ein Toch-
terunternehmen der Hochschule 
Wismar. Sie verleiht die staatlichen 
Hochschulabschlüsse und Hoch-
schulzertifikate.
2021 zeichnete das Bewertungsportal 
„Fernstudium-Check“ WINGS als 
„Beliebtesten Fernstudienanbieter“ 
aus. Das Top-Ranking basiert auf 
mehr als 2.000 Bewertungen von 
Studierenden.
Mehr Infos und alle Veranstaltungs-
termine finden Interessierte auf der 
WINGS-Website: �
www.wings.de/infotage

ONLINE STUDIEREN, MEHR VERDIENEN
Fernstudium-Infotage vom 24.1. bis 3.2. im virtuellen Hörsaal

Wer neben dem Beruf studiert, klettert fast automatisch die Karriereleiter hoch 
– und erhöht sein Gehalt. In 36 Online Events informiert WINGS live über Ange-
bote, Chancen und Perspektiven (wings.de/infotage).� Foto: nd3000, iStock
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WIR SUCHEN ZUR VERSTÄRKUNG 
UNSERES TEAMS EINEN/EINE

KOSMETIKER:IN
Werde Teil eines herzlichen und 

dynamischen Teams, das Spaß an der Arbeit 
in einer schönen Umgebung hat! 

WIR FREUEN UNS AUF DEINE BEWERBUNG!

KOSMETIK AM PFAFFENTEICH 
Inh. Sabine Nötzelmann

August-Bebel-Straße 3 . 19055 Schwerin
Telefon 0385 5815808

www.kosmetik-am-pfaffenteich.de

kosmetik.am.pfaffenteich@web.de

m/w/d

Alle Informationen auf:
www.cube-store-schwerin.de/jobs
      cubestore.schwerin

DEIN NEUER JOB
RAD-GEBER
Kundenberater im Fahrrad- 
& E-Bike Bereich (m/w/d)

Junges & cooles
Team

Überdurchschnittliche
Bezahlung

Zukunftssicherer
Job

Entwicklungsmöglich-
keiten innerhalb des

Unternehmens

Leasingangebote für
Fahrräder & eBikes

Arbeitgeberzulage
zur privaten

Altervorsorge

Bist du Einzelhandelskaufmann 
(m/w/d) und hast Erfahrung in der 
Kundenbetreuung? Oder bist du to-
tal fahrradbegeistert und möchtest 
anderen helfen, ihr Traumrad zu 
finden? Und weißt nicht, wo? 
Jetzt schon. Wir haben die passende 
Stelle für dich:
Der Cube-Store in der Marienplatz-
Galerie Schwerin sucht dich 

als Mitarbeiter im Verkauf. Mehr 
als 1.000 Fahrräder und E-Bikes 
auf gut 1.500 Quadratmetern – da 
leuchten deine Augen, oder? Aber 
auf dich wartet noch mehr:
Weiterbildungen, Personalrabatte, 
Bike-Leasing, Shopping-Karte, Al-
tersvorsorge, kostenfreie Getränke 
und Team-Events – von diesen und 
weiteren Benefits profitierst du in 
unserem coolen Team.
Der Cube-Store bietet dir einen Job 
in einer Branche, die auch gegen den 
Wind allen Krisen trotzt und dir so 
viele Perspektiven eröffnet, wie ein 
Hinterrad Speichen hat. Bei uns 
sitzt du dauerhaft fest im Sattel.
Bewirb dich schnell mit deinen 
vollständigen Unterlagen per Mail 
unter bewerbung@cube-store-
schwerin.de bei uns! Alle wei-
teren Informationen zu unseren 
Jobangeboten stehen online:�
www.cube-store-schwerin.de/
jobs

Tobias Knolle, Mitarbeiter im Cube-

Store Schwerin, freut sich auf neue 

Kollegen.� Foto: Maximiliane Thiel

EIN JOB, BEI DEM DU 
FEST IM SATTEL SITZT
Cube-Store Schwerin sucht Bike-Enthusiasten

ANLAGENFÜHRER 
(m/w/d) für Rosenhagen/Lützow gesucht

Unsere Anforderungen:
• Abgeschlossene technische Berufsausbildung oder eine 
 vergleichbare Qualifikation (Metallbau, Maschinenbau, Elektrotechnik etc.)
• Verantwortungsbewusster und umsichtiger Umgang mit Anlagen 
 und Maschinen
• Kenntnisse in der Wartung, Instandhaltung und Instandsetzung 
 von Maschinen und Anlagen
• Selbständigkeit und Flexibilität
• Zuverlässigkeit, Belastbarkeit, Einsatzbereitschaft
• Führerschein Klasse B

Ihre Aufgaben:
• Einrichtung, Steuerung und Überwachung des Anlagenbetriebes 
 und Koordinierung der Produktionsabläufe
• Qualitätssicherung
• Wartung und Instandhaltung der Maschinen und Anlagen
• Durchführung von leichten Instandsetzungsarbeiten
• Bedienung der Ladegeräte (Radlader, Sortierbagger)
• Einhaltung der Lagerordnung (Eingangs- und Ausgangslager)

Gern erwarten wir Ihre Bewerbung unter info@gollan.de 
Weitere Infos: www.gollan.de/karriere

GOLLAN RECYCLING GMBH
Dorfstraße 7, 23730 Neustadt/Beusloe

www.recycling.gollan.de, Tel. 0 45 61 - 398 0
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www.designschule.de

Werde Gamedesigner, 
Modedesigner + HWK Maßschneider 
oder Gra� kdesigner 
+ Content Manager. 

@designschule.de

» BAFöG berechtigt
» Praxisnaher Unterricht
» Familiär

Bock auf
eine kreative

Zukunft?

Bock auf 
eine kreative 

Zukunft?

Der Gamedesigner ist ungebrochen 
an der Spitze des Wachstumsmarktes 
im Bereich des 3D-Designers. Aber 
auch Virtual- und Augmented-Reali-
ty-  sowie der  3D-Druck  sind weiter 
auf dem Vormarsch.
Ob in der Architektur, Produkt- und 
Industriedesign oder in der Werbung 
in Form von Trailern, Videos oder 
Grafiken – 2D und 3D umgibt uns 
mittlerweile in vielen Bereichen des 
Lebens. Während der Ausbildung 
zum Gamedesigner vermitteln wir 
dir von theoretischen Grundlagen 
über praktische Übungen bis hin 
zu mehrwöchigen Projekten alle 
Arbeitsschritte bei der Entwicklung 
von Computerspielen.
In drei spannenden Ausbildungs-
jahren tauchst du ein in eine Welt 
der Ideen und Konzepte, 2D/3D-
Entwicklungen und Animationen. 
Der Unterricht mit Dozenten aus 
der Wirtschaft gibt dir das Rüstzeug 
für eine erfolgreiche Karriere in ei-

ner viel versprechenden Zukunfts-
branche. Dabei lernst du den sou-
veränen Umgang mit Programmen 
wie  Zbrush, Photoshop und Uni-
ty,  wirst unterrichtet in  Character 
Design, Storytelling, Animation, 3D 
Modeling, Leveldesign und in Crea-
ting Games. Du verbindest Kreativi-

tät und Spaß am Spiel mit fachlicher 
Kompetenz.  Entwickle Charaktere, 
Welten und deine ersten eigenen 
Games!
Jobvielfalt garantiert: innerhalb 
und außerhalb der Spielindustrie
Deine beruflichen Möglichkeiten 
sind bunt. Aufgrund der rasanten 

Entwicklung der digitalen Kom-
munikation haben auch branchen-
fremde Unternehmen einen Bedarf 
an Gamedesignern: Realitätsnahe 
3D Präsentationen für Immobilien-
firmen, spielerische Lernsoftware 
in Verlagen, die Kombination von 
Games mit Werbung oder 3D-ani-
mierte Modelle des Menschen für 
die Gesundheitsindustrie – deine 
Einsatzgebiete sind nahezu uner-
schöpflich.
Gut zu wissen
Neben Gamedesign bietet die Desi-
gnschule zwei weitere kreative Aus-
bildungsgänge an: Modedesign + 
Maßschneider HWK, Grafikdesign 
+ Content Manager. Ausführliche 
Informationen zu den drei Schüler-
BAföG-berechtigten Ausbildungs-
gängen gibt es auf der Website der 
Designschule. Die Bewerbungsphase 
läuft – das nächste Ausbildungsjahr 
startet am 1. September 2022. �
www.designschule.de

JETZT GAMEDESIGNER WERDEN
Designschule Schwerin bietet Kreativausbildung – Bewerbungsphase läuft

Arbeit der Gamedesign-Schülerin Rijke Witte� Foto: Designschule Schwerin
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Neues Jahr, neuer Job? Wer sich be-
ruflich verändern möchte, ist hier 
richtig. Die Schweriner Agentur 
Kreativlabor sucht einen Veran-
staltungsfahrer (m/w/d) – auch 
Quereinsteiger sind herzlich will-
kommen.

TÄTIGKEITSFELD

Was ist zu tun? Es gibt einen 
Mercedes Sprinter, der vom Aus-
gangspunkt Schwerin zu verschie-
denen Veranstaltungsorten in ganz 
Deutschland gefahren werden muss 
und der das Material für die einzel-
nen Aktionen an Bord hat. Dazu 
gehören zum Beispiel Counter und 
Pavillon, diverse Deko-Elemente 
und natürlich die Kaffeemaschine, 
die dann an den jeweiligen Orten 
auf- und wieder abgebaut werden 
müssen. 
Der Veranstaltungsfahrer sorgt also 
für eine logistische „Plattform“, 
während die Veranstaltung selbst 
inhaltlich in den Händen von 
Teams in den einzelnen Städten 
liegt. Es geht weder um Verkauf 
noch um Vertrieb – lediglich die 
Durchführung der Aktionen wird 
unterstützt – sei es mit Lautspre-
chertechnik, dem Aufpusten von 
Luftballons oder Kaffeekochen. 
Das Veranstaltungsauto ist ein 
Fahrzeug der neuesten Generation, 

in das ein Großteil der Technik 
bereits vorinstalliert ist – dadurch 
minimiert sich der Aufwand beim 
Auf- und Abbau. Spezialkenntnisse 
sind hier nicht erforderlich – und 
eine gründliche Einarbeitung vor 
der ersten Abfahrt gehört ohnehin 
dazu. Voraussetzung sind lediglich 
der Führerschein, Spaß am Fahren 
und natürlich Sicherheit am Steu-
er. Auch ein Fahrsicherheitstrai-
ning ist möglich.

WER BIETET MEHR?

Geboten wird ein unbefristeter Ar-
beitsvertrag. Die Kernarbeitszeit, 
in der die meisten Touren im Ter-
minkalender stehen, liegt zwischen 
Mitte März und Mitte November. 
Natürlich ist der Sommerurlaub 
in dieser Zeit nicht ausgeschlos-
sen – eine flexible Planung macht 
es möglich. Auch während der 
Kernarbeitszeit gilt das Prinzip der 
Fünf-Tage-Woche, in der die ver-
einbarte Stundenzahl nicht über-
schritten wird. 
Wer viel auf Achse ist, soll es natür-
lich auch bequem haben. Deshalb 
übernachten die Veranstaltungs-
fahrer in Hotels (Einzelzimmer), 
für die Bezahlung der Hotel- und 
Reisekosten steht eine Firmenkre-
ditkarte zur Verfügung. Zur Aus-
stattung gehören außerdem ein 

Firmenhandy und ein iPad mit Da-
tenkarte. Darüber hinaus können 
die Fahrer auch unterwegs auf die 
Unterstützung der Projektbetreue-
rin in der Agentur bauen, die ih-
nen jederzeit mit Rat und Tat zur 
Seite steht. 
Bleibt eigentlich nur noch, viel 
Spaß für einen spannenden Job 
zu wünschen, bei dem kein Tag 
wie der andere ist. Denn nicht zu-
letzt gibt es auch unterwegs immer 
Freiraum für Entdeckungen – vom 

Spaziergang an der Mosel bis zur 
Kieler Woche.

JETZT BEWERBEN

Interessiert? Mehr Informationen 
gibt es unter ah@kreativlabor.de. 
Das ist auch die richtige Adresse 
für die Bewerbung. Genauso geht’s 
per Post mit der Anschrift: 
Kreativlabor GmbH, 
Graf-Schack-Allee 8, 
19053 Schwerin.�

FREIE FAHRT ZU SPANNENDEM JOB
Festanstellung bietet viel Raum für Flexibilität

Deutschlandweit auf Veranstaltungen unterwegs: Transport und Logistik bil-
den den Mittelpunkt der Tätigkeit.� Fotos: büro v.i.p.

STELLENMARKT

SPITZENJOB!
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Viele Menschen scheitern an all-
täglichen Dingen: Körperhygiene, 
Termine einhalten, Rechnungen 
bezahlen, Job und Wohnung fin-
den. Oder schon beim „Bitte“ und 
„Danke“. Das sind die komplizier-
testen der Klienten, die sich beim 
Verein „We 4 You“ melden – in der 
Hand einen Aktivierungs- und Ver-
mittlungsgutschein vom Jobcenter. 
Dann kommt meist Helga Ihlenfeld 
ins Spiel. Sie setzt sich mit den Män-
nern und Frauen an den Tisch und 
hört ihnen genau zu.
„Mich interessieren Menschen und 
das ganze Drumherum. Auch wenn 
sie mir Sachen erzählen, die ich 
nicht unbedingt wissen muss. Am 
Ende kann ich einschätzen, wie ich 
mit ihnen umgehen muss“, sagt sie. 
Ziel: die Hilfesuchenden alltags-
tauglich zu machen. Oder wie es bei 
„We 4 You“ heißt: Arbeitshemm-
nisse beseitigen. Seit sie Rentnerin 
ist, arbeitet die 69-Jährige auf 
450-Euro-Basis für diesen Verein. 
„Ich hatte schon die letzten gut 
zwanzig Jahre meines Berufslebens 
mit besonderen Menschen zu tun. 
Viele würden sie als schwierige Fäl-
le bezeichnen“, sagt sie. 
Sie habe aber immer gewusst, wie 
sie die Leute zu nehmen habe. Das 
fing schon in der Jugend an. 
Geboren auf Rügen, wächst sie in 
Gottmannsförde bei Schwerin auf. 
Hier besitzt ihre Großmutter ein 
Haus, in das die Familie mit ein-
zieht. Als sie vier Jahre ist, ver-
schwindet ihr Vater in den Westen, 
die Mutter ist zu diesem Zeitpunkt 
längst weg. Helga bleibt bei der 
Oma. „Meine Großmutter hat sich 
viel Mühe gegeben, mich aufzuzie-
hen“, sagt sie.
Die anderen Kinder aus dem Dorf 
haben die kleine Helga öfter ein 
bisschen geärgert – wegen ihres 
ostpreußischen Dialekts und weil 
sie ohne Mutter und Vater lebt. 
Nie richtig böse. „Aber ich konnte 
mich gut wehren“, sagt sie schmun-
zelnd. „Wir waren als Kinder so-
wieso nicht zimperlich.“
Die Schule machte ihr Spaß. Noch 
heute habe sie Freude am Lernen. 
Es sei ihr stets leicht gefallen. Aber 
gern betont sie, dass alles Wissen 
wenig wert sei, wenn es nicht in 
der Praxis angewendet werde. Sie 
beobachtete das  später im Arbeits-

leben hin und wieder bei Pädago-
gen, die trotz Einser-Abschluss mit 
den Schülern nicht klarkamen. 
Nach der zehnten Klasse lernte 
Helga Ihlenfeld in der Landwirt-
schaft, fühlte sich auf dem Acker 
aber schnell unterfordert. Das lag 
an der Arbeit – und an ihren Kol-
leginnen. „Nachdem ich gemerkt 
hatte, was mich in der Zukunft bei 
der Arbeit in der LPG erwarten 
würde, wollte ich mehr in meinem 
Leben erreichen“, sagt sie.
Nach der Ausbildung zum Agro-
techniker ging sie zum Ingenieur-
pädagogik-Studium nach Schwe-
rin.  „Dort haben sie erstmal einen 
Menschen aus mir gemacht“, 
blickt sie gern zurück. „In der Wo-
che habe ich im Internat gewohnt, 
Zimmer 122, das weiß ich noch 
heute. Zusammen mit vier ande-
ren Leuten. Wir sind ausgegangen, 
haben ab und zu ein Bier getrun-
ken. Jungs gab‘s da auch. Die Flei-

ßigsten waren wir nicht immer.“ 
Nach dem Studium, Abschluss mit 
Note Drei, bildete sie an einer LPG 
Lehrlinge aus, gab später Unterricht 
in Praktischer Arbeit (PA) für Schü-
ler Polytechnischer Oberschulen 
(POS). Da war sie bereits Mutter 
einer Tochter und verheiratet.
Dann kam die Wende, der PA-Un-
terricht hatte sich erledigt. Was 
tun?
Erstmal zwei Jahre Umschulung 
zur Haus- und Familienpflegerin 
inklusive Praktikum bei einem 
ambulanten Pflegedienst. Die Prü-
fung zur staatlich anerkannten Al-
tenpflegerin schloss sie gleich an.
Dann ging‘s rein in den Job. „Ich 
hatte erst ein bisschen Angst vor den 
Anforderungen der pflegerischen 
Arbeit. Aber gleich zu Beginn wuss-
te ich, wie ich mit den alten Men-
schen umgehen muss. Ich konnte 
gut mit den Alten“, sagt sie. Sie blieb 
trotzdem nicht in der Pflege. 

Nach einigem Hin und Her lande-
te sie bei einem Rostocker Bil-
dungsträger. Sie hatte sich einfach 
mal beworben – und wurde für sie 
überraschend eingestellt: als Do-
zentin für Sozial- und Pflegerische 
Berufe. Von da an unterrichtete sie 
Erwachsene, teils weit über 30 Jah-
re alt. „Ich kam mit den Umschü-
lern klar. Ich wusste, wann ich ein 
bisschen locker lassen musste, weil 
sie nicht mehr konnten. Ich kann-
te ja auch die andere Seite vom 
Lehrertisch. Überhaupt hat die 
lange Leine bei mir immer besser 
funktioniert als die kurze“, blickt 
sie zurück.
Die Klassen bestanden teils aus 
Sozialhilfeempfängern und Ob-
dachlosen. Diesen Menschen eine 
Perspektive zu eröffnen, machte 
ihr besonders viel Spaß.
Die Maßnahme endete nach zwei 
Jahren. Aber auch an ihren späteren 
Arbeitsstellen hatte sie mit Jugend-
lichen und Erwachsenen zu tun, 
die lernen mussten, sich im Leben 
zurechtzufinden. Sie arbeitete als 
Stützlehrerin, Bildungsbegleiterin, 
Berufsvorbereiterin, Integrations-
begleiterin. „Der Job hieß jedes Mal 
anders, die Tätigkeit war aber im 
Prinzip immer gleich“, sagt sie.
In den zwei Jahrzehnten habe sie 
gelernt, „wie Menschen ticken“. 
Das kommt ihr bei „We 4 You“ zu 
Gute. Besser gesagt: den Leuten, 
die sich an den Verein wenden.
In Einzelcoachings bringt sie den 
Hilfesuchenden bei, ihren Alltag 
zu strukturieren. Sie stellt Kontakt 
zu Schuldner- und Suchtbera-
tungsstellen her, spricht mit Ver-
mietern und Stromversorgern, ver-
mittelt Flüchtlingen Kita-Plätze 
und Deutschkurse. Oft schreibt sie 
zusammen mit ihren Klienten Be-
werbungen, knipst sogar das Foto 
für den Lebenslauf.
„Es macht mir Spaß zu sehen, wie 
die Leute sich freuen. Zum Bei-
spiel, wenn ich jemandem gehol-
fen habe, einen Job, ein Praktikum 
oder eine Wohnung zu finden“, 
sagt Helga Ihlenfeld. „Mit Men-
schen umgehen, das liegt mir ein-
fach, das konnte ich schon immer 
gut.“ Nach einer kurzen Pause fügt 
sie hinzu: „Ich glaube, ich kann 
auch gar nichts anderes.“�S. Krieg 
www.we-4-you-ev.de

Helga Ihlenfeld hört Menschen zu, denkt sich in sie hinein. Sie hilft ihnen, 
den Alltag in den Griff zu kriegen, Arbeit und Wohnung zu finden. Das 
macht sie beim Verein „We 4 You“.� Foto: S. Krieg

„MICH INTERESSIEREN MENSCHEN“
Helga Ihlenfeld führt Gescheiterte in ein geregeltes Leben
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FLOTTE WEIHNACHT

Gerade sind die letzten Tannen-
bäume auf dem Kompost gelandet, 
da weihnachtet es schon wieder. 
Oder besser gesagt: immer noch. 
Denn die Flotte Weihnacht am 
Anleger der Weissen Flotte in 
Schwerin ist bis zum 27. Februar 
geöffnet. Das bedeutet: Am fest-
lich geschmückten „Glühschiff “ 
gibt es einen Stand mit Heißge-
tränken, wo mit bestem Schloss-
blick angestoßen werden kann. Im 
Angebot ist dafür zum Beispiel 
Glühwein in den Sorten rot und 
weiß, der direkt von einem öster-
reichischen Weingut in den Nor-
den geliefert wird und an der Flot-

ten Weihnacht schon viele Fans 
gefunden hat. Gleiches gilt für den 
alkoholfreien Kinderpunsch, den 
sich auch Große gern schmecken 
lassen. Ebenfalls auf der Getränke-
karte: Tee, Kakao, heißer Apfelsaft 
und außerdem diverse „Booster“ 
wie Rum und Amaretto. 
Geöffnet ist täglich ab 11 Uhr. 
Dank der großzügigen Gestaltung 
des Areals lässt sich gut Abstand 
halten und außerdem gibt es alles 
auch „to go“.
Für Snacks zu den Getränken sorgt 
wie schon im vergangenen Jahr das 
Würstchenfahrrad. Neben ver-
schiedenen Sorten Brat- und Cur-

rywurst ist zum Beispiel der Ra-
clette-Käse, serviert mit Apfel-
scheiben und Brötchen, ein Ge-
dicht. Wer dagegen süße Lecke-
reien bevorzugt, kann auch an der 
Waffelwerft einkehren. Der Snack-
hafen direkt am Anleger der Weis-
sen Flotte verwöhnt Hungrige mit 
süßen Backwerken in unterschied-
lichen Formen und mit verschie-
denen Toppings, die nach Lust und 
Laune zusammengestellt werden 
können. Auch Eis und Popcorn 
sind im Angebot.
Damit ist der Platz am Schlossanle-
ger sowohl in der Mittagspause, als 
Einkehrort während des nachmit-

täglichen Spaziergangs und für die 
Auszeit nach Feierabend eine gute 
Adresse. Besonders schön ist die 
Stimmung nach Einbruch der 
Dunkelheit, wenn sich die ganze 
Szenerie stimmungsvoll beleuchtet 
präsentiert und es rund ums Glüh-
schiff einfach nur romantisch ist.
Apropos Glühschiff: Auf Wunsch 
verwandelt sich die MS „Lübz“ 
auch in eine Location fürs gemüt-
liche Beisammensein. Hier gilt die 
2G-Plus-Regel - und auch von den 
Tischen im Schiffsbauch gibt es ei-
nen wunderbaren Blick aufs 
Schweriner Schloss.  �
www.flotte-weihnacht.de

Winterstimmung am Anleger der Weissen Flotte: Mit Cuttywurst, Glühwein, Musik und einem wunderbaren Ausblick aufs Schloss ist die Flotte Weihnacht ein 
perfektes Ausflugsziel. Bis zum 27. Februar ist hier geöffnet.� Fotos: Rainer Cordes

WINTERWUNDERLAND AM ANLEGER 
„Flotte Weihnacht“ an der Weissen Flotte in Schwerin ist bis zum 27. Februar geöffnet
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MARIENPLATZ-GALERIE/marienplatzgalerie 

über 140 Parkplätze im Haus

Henner Schacht spielte am Sonn-
abend vor dem 4. Advent 2021 in 
der Marienplatz-Galerie den Weih-
nachtsmann. Und das gleich dop-
pelt: Verkleidet als Knecht Ruprecht 
zog er von Geschäft zu Geschäft 
und bezahlte zufällig ausgewählten 
Kunden ihre Einkäufe – von Weih-
nachtskugeln über Besteck und 
Jeans bis zum Fahrradhelm. Zwi-
schen 20 und 200 Euro sparten die 
Kunden auf diese Weise – und wa-
ren oft sehr gerührt:
„Manche von ihnen hatten vor 
Freude Tränen in den Augen“, sagt 
Centermanager Henner Schacht. Er 
sei überwältigt  gewesen von dieser 
großen Dankbarkeit. Gedacht war es 
eigentlich andersrum: Die Werbe
gemeinschaft der Marienplatz-Gale-
rie bedankt sich bei den Kunden. 
Schacht zückte zu diesem Zweck 
nicht nur die Kreditkarte.
Er schenkte vielen Besuchern auch 
Gutscheine im Wert von fünf und 
zehn Euro, die nur an jenem Tag in 
der Marienplatz-Galerie gültig wa-
ren. „So haben wir das Weih-
nachtsshopping bei uns gleich ein 
bisschen angekurbelt“, sagt er.
Das Advents-Dankeschön ließen 
sich die Mieter der Galerie einiges 
kosten. 
„Insgesamt rund 15.000 Euro ha-
ben wir ausgegeben“, sagt Schacht. 
Ein großer Teil des Geldes war für 

Aktionen in der Marienplatz-Gale-
rie geplant, die wegen der Pande-
mie ausfallen mussten. Im Ver-
gleich zur Vor-Corona-Zeit besu-
chen jetzt ohnehin viel weniger 
Kunden die Galerie. Der Rückgang 
betrage etwa 50 bis 70 Prozent, 
weiß der Centermanager. Und er 
hat eine Befürchtung:
„Es ist gut möglich, dass viele Kun-
den selbst nach der Pandemie dem 
stationären Handel fernbleiben. 
Das müssen wir verhindern“, gibt er 
sich entschlossen. Dazu nimmt der 
Manager auch schon mal einen 
Kunden an die Hand. So gesche-
hen bei der vorweihnachtlichen 
Aktion am Adventssonnabend. 
Ein kleiner, vielleicht acht bis neun 
Jahre alter Junge schlenderte mit 
Mama und Papa durch die Galerie. 
Die Eltern durften viele Geschäfte 
nur von draußen sehen, weil sie un-
geimpft sind. Der Kleine stand nun 
traurig an der Schaufensterscheibe 
von Smyths Toys. „Weihnachts-
mann“ Henner Schacht sah dies und 
erfüllte dem Kind in dem  Spiele
paradies einen Wunsch. Der Junge 
suchte sich ein Geschenk aus, einen 
elektronischen Gedächtnistrainer, – 
und der Centermanager bezahlte.
„Den Weihnachtsmann gibt es 
wirklich“, sagt Schacht. „Dieses Ge-
fühl wollten wir den Besuchern der 
Marienplatz-Galerie vermitteln.“�

Danny Buller ist schon oft in der Marienplatz-Galerie aufgetreten. Er mag die 
Atmosphäre und fühlt sich wohl hier. 

Zum Weihnachtsshopping war die Marienplatz-Galerie gut frequentiert, 
aber lange nicht so gut wie in den Jahren vor Corona.� Fotos: Rainer Cordes

Monsieur Chocolat versüßte kurz vor Weihnachten besonders den Jüngsten 
den Besuch in der Marienplatz-Galerie.

WEIHNACHTSMANN BEZAHLTE EINKÄUFE DER KUNDEN
Überraschung an den Kassen der Geschäfte in der Marienplatz-Galerie: Plötzlich zückte Knecht Ruprecht alias Centermanager Henner Schacht die Kreditkarte – dann wurde es sehr emotional
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MARIENPLATZ-GALERIESchwerinSchwerin www.marienplatz-galerie.de

Und dann kam der Weihnachtsmann: Centermanager Henner Schacht hatte sich kostümiert und einen Nachmittag lang kurz vor dem 4. Advent Einkäufe der 
Kunden bezahlt, hier bei „Smyths Toys“. Die Werbegemeinschaft der Marienplatz-Galerie bedankte sich auf diese Weise bei den treuen Kunden.

„Knecht Ruprecht“ schenkte vielen Kunden Marienplatz-Galerie-Gutscheine 
im Wert von fünf bis zehn Euro.

Auch an der Kasse des REWE-Supermarktes zückte der Weihnachtsmann sei-
ne rot-weiße Karte.

WEIHNACHTSMANN BEZAHLTE EINKÄUFE DER KUNDEN
Überraschung an den Kassen der Geschäfte in der Marienplatz-Galerie: Plötzlich zückte Knecht Ruprecht alias Centermanager Henner Schacht die Kreditkarte – dann wurde es sehr emotional
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Der Politiker Martin Sonneborn 
steigt vom Thron, seinem Sitz im 
EU-Parlament, herunter und be-
sucht den Pöbel. Das tut der selbst-
ernannte Retter Europas dann und 
wann, um zu schauen, was das 
wählende Volk treibt. Er erzählt 
den Leuten dann über die lustigen 
Streiche der Abgeordneten in 
Straßburg.
Bekannt wurde Sonneborn vor 
seiner politischen Karriere als Teil 
der „Titanic“-Redaktion und durch 
viele Satire-Aktionen.
Im März/April bereist der Mit-
gründer und Vorsitzende der Sa-
tirepartei DIE PARTEI auch die 
mecklenburg-vorpommerschen 
Provinzen. Er tritt hier in Greifs-
wald, Rostock und Schwerin vor 
die Bürger.
Von seinem Pressestab lässt er mit-
teilen: „Ein Abend mit Martin Son-
neborn ist ein ganz unaufgeregtes 
Multimediaspektakel mit lustigen 

Filmen und brutaler politischer 
Agitation zugunsten der PARTEI, 
die in Deutschland immer noch 
unbemerkt nach der Macht greift.“
Am 17. März gastiert Sonneborn im 
Schweriner Club „Zenit“. Tickets  
gibt‘s unter www.kulturbotschafter-
events.de.de im Internet.�
www.martinsonneborn.de

Martin Sonneborn macht hier mit seinen Händen unanständige Ge-räusche.�
Foto: SMAC

MARTIN SONNEBORN
RETTET EUROPA
Satirepolitiker am 17. März live in Schwerin

Peter-Maffay-Fans kennen Peter 
Keller vielleicht bereits als festes 
Bandmitglied von Maffays Band. 
Mit Peter Maffay ist er seit 16 Jah-
ren als Produzent, Musical Director 
und Gitarrist unterwegs. Als Pro-
duzent arbeitete er unter anderem 
auch schon für a-ha, Karat und 
Laith Al-Deen. Mit seiner EP „Un-
ter demselben Mond“ ist der 

ECHO-Preisträger jetzt selbst auf 
einer kleinen Deutschland-Tournee 
unterwegs. Als Solo-Künstler lässt 
er seinen Vornamen weg und nennt 
sich einfach nur Keller.
Kellers Songs entstehen in den 
eigenen Hamburger „Chefrock 
Studios“ – die Ideen liefert ihm in 
bester Songwriter-Manier das Le-
ben. Jetzt geht er mit seiner Musik 
die Wege, die er schon lange spürt. 
Er möchte die Intimität der Clubs 
fühlen, mit seinem Publikum in 
direkten Kontakt treten und zwi-
schen seinen Liedern die ein oder 
andere Anekdote loswerden, und 
davon gibt es einige – nach dem 
Motto: Nun gehen wir endlich zu-
sammen, stehen gemeinsam „unter 
demselben Mond“.
Singen und erzählen wird Keller 
auch bei seinem Auftritt am Sonn-
abend, 30. April, im Speicher. Be-
ginn ist um 20 Uhr.�
www.keller-point.de

Wer genau hinsieht, erkennt, 

dass Peter Keller insgesamt zwei 

Augen hat.� Foto: madebyline

KONZERT „UNTER 
DEMSELBEN MOND“
Keller am 30. April live im Speicher

Aufgrund der Anti-Corona-Maßnahmen sind einige Angaben
zu Veranstaltungen unter Umständen nicht mehr aktuell. 

Rundgang mit dem Nachtwächter von Schwerin
Durch die historische Altstadt mit witzigen Anekdoten
Jeden Freitag um 18.00 Uhr, Tourist-Information Schwerin

FR
21.01.

Schweriner Winterwanderung
Städtische Naturwanderung 
Jeden Samstag um 11.00 Uhr, Tourist-Information Schwerin

SA
22.01.

Sabine Wilharm - Originalbuchillustrationen
Ausstellung für Klein und Groß zu Goethes Zauberling bis 31.1.
Täglich, außer sonntags, ab 9.00 Uhr, Buchhandlung littera et cetera

FR
21.01.

non-player character
Gruppenausstellung bis zum 30.01.2022
Täglich, außer montags, ab 15.00 Uhr, Kunstverein für Mecklenburg

FR
21.01.

„Mecklenburg sagenhaft“
Ausstellung: Zeichnungen für Kinder von Andrea Sommerfeld
Täglich, außer montags, ab 11.00 Uhr, Schleswig-Holstein-Haus

FR
21.01.

Öffentliche Burggartenführung - Schweriner Schloss
Führung zur Gartenbaukunst und dem Schweriner Schloss
Jeden Montag um 14.00 Uhr, Treffpunkt: Schloss-Landtagseingang

MO
24.01.

Vogler Quartett
Konzert (Mozart, Tansman, Beethoven)
19.00 Uhr, Goldener Saal im Neustädtischen Palais

FR
28.01.

Drehort Schwerin
Stadtrundgang zu aktuellen und vergangenen Drehorten
5.00 Uhr, Tourist-Information Schwerin

SA
29.01.

Ludwig Güttler & Friedrich Kircheis
Klassik-Konzert
17.00 Uhr, Schelfkirche Schwerin

SO
30.01.

Simply The Best
Die Tina Turner Story
20.00 Uhr, Sport- und Kongresshalle Schwerin

MI
02.02.

Sebastian Schnoy
Comedy
20.00 Uhr, Speicher Schwerin

SA
05.02.

Von Penisknochen und Vaginalpfropfen
Führung über das Liebesleben der Tiere 
17.00 Uhr, Zoo Schwerin

MO
14.02.

André Herzberg
Lesung
20.00 Uhr, Speicher Schwerin

FR
18.02.

Peter Maffay & Band – So weit Tour
Konzert 
20.00 Uhr, Sport- und Kongresshalle Schwerin

DI
22.02.

Till Frömmel „Nordlicht“
Comedy, Impro & Magie
20.00 Uhr, Speicher Schwerin

FR
25.02.
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„Alle wollen alt werden, aber kei-
ner will alt sein.“ Das hat Dr. Eck-
art von Hirschhausen festgestellt. 
Um Zeit und wie sie vergeht, da-
rum dreht sich alles im aktuellen 
Programm von Deutschlands wit-
zigstem Arzt.
„Endlich!“ hat er seine Bühnen-
show getauft. Endlich beantwortet 
Hirschhausen darin so wichtige 
Fragen wie: Leben Verheiratete 
länger oder kommt es ihnen nur 
so vor? Und wer hätte dies geahnt: 
Menschen sind mit 60 zufriedener 
als mit 16. Im Neandertal haben sie 
die 60 nicht mal erreicht, dafür fie-
len bei einer Lebenserwartung von 
30 Jahren Pubertät und Midlife
crisis zusammen.
Das sind alles so Fakten, die der 
Doktor seinen Zuhörern mit schel-
mischer Freude seziert. Hirschhau-
sen trennt dabei wissenschaftlich 
fundiert den Unsinn von dem, was 
das Leben lebenswert macht.

Bei dem Programm wird er von 
Christoph Reuter am Klavier be-
gleitet. 
Nach zweimaliger Verschiebung 
tritt er am 5. April endlich mit 
„Endlich!“ in der Kongresshalle 
auf. Bereits gekaufte Karten gelten 
weiter. Außerdem gibt‘s Tickets 
(ab zirka 35 Euro) an den üblichen 
Vorverkaufsstellen.�
www.hirschhausen.com

Globalisierung einmal anders:Dr. Eckart von Hirschhausen horcht das Mittelmeer ab.� Foto: Julian Engels

DER DOKTOR KOMMT 
NACH SCHWERIN
Hirschhausen am 5. April in der Kongresshalle

Martin Rütter 
kommt am Don-
nerstag, 23. März, 
mit seiner neuen 
Show nach Schwe-
rin: „Der will nur 
spielen!“ heißt sie. 
In dem Programm 
nimmt der Hun-
deprofi seine Zu-
schauer humorvoll 
mit durch den All-
tag von Frauchen, 
Herrchen und ih-
ren Vierbeinern.
Er durchstreift ein Vierteljahrhun-
dert tierischer Bühnenerfahrung 
und greift die beliebtesten Themen 
nochmal frisch auf: Was bedeutet 
Welpenliebe? Was muss der Jogger 
über Hunde wissen? Kastration ja 
oder nein? Und vor allem: Will er 
wirklich nur spielen? Pflichtpro-
gramm für Hundefreunde. Aber 
nicht nur für diese. Denn:

Martin Rütter klärt 
auf, nimmt Vorurteile an die Lei-
ne, weckt Verständnis dafür, wie 
Hunde ticken. Wer sich jetzt sagt, 
ja, will ich hören: 
Eintrittskarten für die Show in 
der Schweriner Sport- und Kon-
gresshalle gibt es bereits an den 
üblichen Vorverkaufsstellen sowie 
online bei Eventim.�
www.martinruetter.com

Die Hunde freuen sich darauf, endlich Martin Rütters 

Schuhe zu zerkauen.� Foto: Klaus Grittner

MARTIN RÜTTER MIT 
BEST-OF-PROGRAMM
Show am 23. März in der Kongresshalle Schwerin

5 Sterne Fitness & Wellness auf 1200m².
Saunalandschaft mit 5 Saunen.
KURSE  I  PERSONAL TRAINING  I  CARDIO & FITNESS  I  KRAFTAUSDAUER  I  KRYOTHERAPIE  I  CYCLING  I  REHA  

Vitas - Vital am See . Residence Park  5 . 19065 Raben Steinfeld              vitas.fit              03860 - 580 580      
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Die Ostsee ist im Winter am 
schönsten.
Der Wind schiebt graue Wellen an 
den Strand; sie sind schaumge-
säumt. Der Strandhafer auf den 
Dünen raschelt. Die Kiefern da-
hinter verneigen sich rhythmisch 
vor dem Meer.
Bei Frost verwandeln glitzernde 
Eiszapfen Stege und Brücken in 
Pfade zum Märchenreich.
In dieser Jahreszeit stören keine 
Handtuchlieger das Bild maritimer 
Natur von rauer Schönheit.
Das Meer ist nur einen Feuerstein-
wurf entfernt. 
In Boltenhagen zum Beispiel. Am 
Meer spazieren ohne Sand im 
Schuh: Im Sommer 2021 wurde 
die Dünenpromenade fertiggestellt 
– aus mehr als 2 Kilometer wetter-
festen Hartholz-Planken.
Westlich grenzt die Steilküste an. 
Strandgänger sammeln hier gern 
Steine und Muscheln.
Und nebenbei: salzige Luft inha-
lieren – die Kur für kratzende 
Atemwege.
Nördlich von Wismar befindet sich 
Poel. Den Leuchtturm in Timmen-
dorf kennen die meisten, die die In-
sel besucht haben. Aber wer hat 
schon die Inselkirche mit dem 
Schlosswall in Kirchdorf gesehen?

Auf dem Weg nach Poel bietet sich 
ein Abstecher in Wismars Altstadt 
und zum Hafen der Hansestadt an.
Kurz vor Boltenhagen liegt das 
Schloss Bothmer. Die Festonallee 
zum Haupteingang präsentiert sich 
auch unbelaubt herrschaftlich.  
Hinterm Schloss erwärmt ein Gar-
ten Romantikerherzen. Vor allem, 
wenn es länger geschneit hat.  
Wir haben in der Region nur ein 
Meer, aber reichlich Seen. 
Der Schweriner See ist der viert-
größte See Deutschland. An seinen 
Ufern entlang führen eine Menge 
Fahrrad- und Wanderwege.
Ob Schweriner Innen- oder Außen
see, es gibt rundum selbst im Win-
ter vieles zu entdecken.
Wenige Minuten von Schwerin 
entfernt ragt das Schloss Wiligrad 
übers Schweriner-Außensee-Ufer. 
In seinem Schlosspark lässt es sich 
prima spazieren.
Kaum bekannt ist der Findlings-
garten in Raben Steinfeld am Ost
ufer des Innensees. Fast 140 Steine 
liegen hier. Tafeln informieren 
über Alter und Art der Findlinge.
Eine Auto-Viertelstunde von Ra-
ben Steinfeld entfernt informiert 
der zirka 7 Kilometer lange archäo-
logische Lehrpfad Kritzow über 
die Ur- und Frühgeschichte der Re-

gion. Kritzow ist ein Ortsteil von 
Langen Brütz, südlich vom Camb-
ser See, der ebenfalls auf eine klei-
ne Runde zu Fuß einlädt.
Ungefähr 20 Minuten dauert es 
mit dem Auto (über die B 104) bis 
zum Roten See in Brüel. Das be-
waldete Ufer des Gewässers bildet 
eine naturschöne Kulisse für Wan-
derungen.
Jetzt rüber in den Westen West
mecklenburgs mit dem Schaalsee 
und der Elbe.
Das Biosphärenreservat Schaalsee 
zieht sich vom Kreis Ludwigslust-
Parchim bis in den Kreis Nord-
westmecklenburg. Früher verlief 
durch dieses Gebiet die innerdeut-
sche Grenze.
Heute erleben Wanderer hier ohne 
Angst die Natur. Vielleicht verbun-
den mit einem Besuch des Klosters 
Zarrentin.
Etwa 60 Kilometer südlich Zarren-
tins liegt die Festungsstadt Dömitz 
– im Biosphärenreservat Fluss-
landschaft Elbe-Mecklenburg-Vor
pommern.
Wer sich die gut 30 Meter hohe 
Düne im Stadtteil Klein Schmölen 
hochmüht, wird bei klarem Wetter 
mit einem herrlichen Ausblick be-
lohnt. Sie ist die höchste Binnen-
wanderdüne Europas. �

TIEF DURCHATMEN 
– AN MEER UND SEEN 
Ran ans Wasser! Die Ostsee ist nur eine halbe Stunde von der Stube entfernt

Die Seebrücke in Boltenhagen. Ohne Strandurlauber ist es hier ist es am schönsten. � Foto: Kurverwaltung Ostseebad Boltenhagen

Tickets und Infos:
030 755 492 560
www.d2mberlin.de
sowie bei allen guten VVK-Stellen

Martin Rütter
Do. 23. März 2023
Sport- & Kongresshalle

Chris Tall 
Fr. 2. September 2022
Sport- & Kongresshalle

Bodo Wartke 
Sa. 30. April 2022
Sport- & Kongresshalle

Dr. med. Eckart 
von Hirschhausen  
Di. 5. April 2022
Sport- & Kongresshalle

Sascha Grammel 
Di. 31. Mai 2022
Sport- & Kongresshalle
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www.ostseewelle.de

GUTEN MORGEN!ZWEI FUR EINEN..

Andrea Sparmann und 

        Uwe Worlitzer

Immer LIVE: 

ab 5 Uhr einschalten!

OHR-22003_GutenM_Piste_A4_RZ.indd   1OHR-22003_GutenM_Piste_A4_RZ.indd   1 11.01.22   10:3411.01.22   10:34
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GUTES GENIESSEN
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EhrenamtsKarte-MV.de

Denn Du engagierst Dich ehrenamtlich. Genauso wie viele andere Menschen 
in Mecklenburg-Vorpommern. Dafür danken wir dir und würdigen deine  
Leistungen mit der EhrenamtsKarte MV. Rund 250 Partner – Unternehmen 
und Einrichtungen – bieten Dir damit viele Vorteile im ganzen Bundesland.

Nur noch Bio: Die Mecklenburger 
Landpute hat ihr Sortiment kom-
plett auf Lebensmittel aus ökolo-
gischer Erzeugung umgestellt. Da-
hinter steckt eine tiefe Überzeu-
gung der Familie Kremer, die den 
Handwerksbetrieb seit 1993 führt. 
Arvid Kremer, ehemaliger Tierarzt, 
gründete die Mecklenburger Land-
pute in Severin bei Parchim mit 
dem Ziel, hochwertige Lebensmit-
tel unter Berücksichtigung des 
Tierwohls herzustellen. 
Nur noch Bio gelang der nächsten 
Generation. Das bedeutet, dass der 
gesamte Produktionsprozess einen 
biologischen Ursprung hat. Das 
beginnt bei den Feldern, auf denen 
Biofutter angebaut werden darf. 
Die vollständige Umstellung der 
Fläche dauert zwei Jahre – erst 
dann darf das Futter vollständig 
für die Bio-Aufzucht verwendet 
werden. Alle Tiere haben mehr als 
ausreichend Auslauf in der Natur. 
Ständige Aufzuchtkontrollen be-
ginnen beim leeren Stall. Erst 

wenn alles desinfiziert, getrocknet 
und das Stroh überprüft ist, dürfen 
die Tiere einziehen. Deren Ge-
sundheit wird ständig überwacht. 
Die Aufzuchtbetriebe liegen im 
näheren Umkreis von der Meck-
lenburger Landpute, denn kurze 
Transportwege bedeuten weniger 
Stress. Hohe Hygienemaßnahmen 
gelten für alle Arbeitsabläufe und 
für die Arbeitsmittel. Jede Kiste, 
jede Unterlage, alle Produktions-
mittel müssen biozertifiziert sein. 
Besonderes Augenmerk liegt auf 
der Verpackung. Während Gläser 
und Kartonage über den Recy-
cling-Kreislauf nachhaltig wieder-
verwertet werden, helfen spezielle 
Eierboxen. die Verpackung der Eier 
vollständig einzusparen. All dies – 
angefangen beim Fokus auf das 
Tierwohl bis hin zum Vertrieb – 
führt zu höheren Kosten bei der 
Herstellung. Dazu kommt der Ver-
zicht auf Geschmacksverstärker 
oder unnatürliche Ergänzungsmit-
tel.  Daher ist Bio im Verkauf 

teurer. Fragt man Geschäftsführer 
Armin Kremer, warum er die Mü-
hen auf sich nimmt antwortet er 

„Aus Überzeugung und weil es 
besser schmeckt“.  �
www.landpute.de

AUS ÜBERZEUGUNG: NUR NOCH BIO
Mecklenburger Landpute hat Sortiment auf Lebensmittel aus ökologischer Erzeugung umgestellt
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HINTER SCHWERINER FASSADEN (160)

Wer kennt das nicht: Da steht ein 
schönes Haus in der Straße, hun-
dertmal und öfter ist man schon 
vorbeigegangen. Aber was ver-
birgt sich hinter der Fassade? 
Welche Geschichten stecken hin-
ter den Mauern, wer geht hier ein 
und aus? Denn schließlich sind 
Geschichten von Häusern immer 
auch Geschichten von Menschen. 
In dieser Serie wollen wir ge-
meinsam mit Ihnen hinter Fassa-
den blicken. Diesmal: das Pfarr-
haus in der Puschkinstraße 3.

Pastor Burkhardt Ebel hat seine Woh-
nung in der oberen Etage verlassen. 
Die Räume werden ab April dieses 
Jahres saniert. Im Erdgeschoss wohnt 
eine ältere Dame. Nebenan führt Lo-
thar Dornau, Küster der Schelfkirche 
(Gemeinde St. Nikolai), sein Büro. 
Auch dort müssen die Handwerker 
ran. Eine sogenannte energetische Sa-
nierung ist geplant; die Wände sind 
kaum gedämmt. Kein Wunder: Das 
Haus in der Puschkinstraße 3 stammt 
aus dem 18. Jahrhundert.
Vermutlich wurde es um 1750 gebaut. 
In dieser Phase blühte die 1705 ge-
gründete Neustadt erst richtig auf. 
Die Pläne dazu stammten von Jakob 
Reutz. Der Ingenieur-Kapitän ent-
warf auch den Bau der Schelfkirche. 
Um profanere Bauten kümmerte er 
sich ebenfalls: Reutz plante standar-
disierte Haustypen für die Schelfstadt 
– schlichte Fachwerkhäuser mit einer 
oder mehr Etagen. Sie sollten von den 
jeweiligen Bauherren entlang der drei 
Hauptachsen Apothekerstraße, 
Münzstraße und Puschkinstraße/
Schelfstraße errichtet werden und in 

den größeren Querverbindungen. 
Ziel: ein einheitliches Stadtbild, das 
im angrenzenden Schwerin nicht zu 
sehen war.
Reutz starb, bevor seine Pläne umge-
setzt wurden.
Bis 1747 wurde in der „Neustadt auf 
der Schelfe“ wenig gebaut – unter an-
derem mangels Geld. Dann kam 
Christian Ludwig an die Macht. Der 
neue Herzog kümmerte sich um die 
Stadt vor den Toren des großen Nach-
bars (die heutige Schelfstadt vereinig-
te sich erst 1832 mit Schwerin). 
Jetzt hatten Maurer und andere 
Handwerker ordentlich zu tun; so 
hatte es sich der Regent vorgestellt. Er 
wollte auch, dass sich viele Hand

werksbetriebe in der Schelfstadt an-
siedeln. Das Haus in der heutigen 
Puschkinstraße 3 wurde aber als  
reines Wohngebäude errichtet.
1771 ging es an die Kirchgemeinde. 
David Joachim Francke schreibt in 
seiner Chronik: „Oft hatte ich mich 
schon um eine größere Wohnung be-
mühet, aber es war alles vergeblich, 
weil die Kirche kein Geld hatte, ein 
anderes anzukaufen, und sonst keiner 
dazu was hergeben wollte. Da fügte es 
sich nun, dass dies Haus, welches ei-
ner Witwe Commissairin Behrens 
und ihren Kindern gehörte und sehr 
verfallen war, aus Dürftigkeit der bis-
herigen Besitzer von ihnen mußte 
verkaufet werden.“
Francke war von 1758 bis zu seinem 
Tod 1808 Pastor der Schelfkirche.
Das Pfarrhaus hatte sogar mal einen 
später prominenten Bewohner: Hein-
rich Seidel lebte von 1852 bis 1860 im 
Alter von 10 bis 18 Jahren als Pas
torensohn in dem Haus. Seidel ver-
diente sein Geld als Dichter und Inge-
nieur; er wurde vor allem für seine 
Kinderbücher bekannt. 1928 ließ die 
Stadt ihm zu Ehren eine Gedenktafel 
an die Fassade anbringen.
Vor etwa 100 Jahren beschäftigte die 
Gemeinde St. Nikolai erstmals eine 
Sekretärin. Sie bezog in der Pusch-
kinstraße 3 ein Büro. Seitdem wird in 
dem Haus nicht nur gewohnt. 1939 
ließ die Gemeinde im Parterre Wän-

de herausreißen und richtete sich dort 
einen Gemeindesaal ein. Wegen nun 
fehlender Stützung sackte das Fach-
werk allmählich ab. Erst 1986 wurde 
das Gemäuer gerettet. Während einer 
zwei Jahre dauernden Sanierung be-
kam das Erdgeschoss neue Innenwän-
de. Auch modernere Sanitärräume 
entstanden. Bis dahin befanden sich 
die Toiletten in kleinen Kammern, 
die den Torweg verengten.
Ein Nebenhaus auf dem Hinterhof 
diente mehreren Generationen unter 
anderem als Kohlenlager, Waschkü-
che und Stall. Seit 1994 befinden sich 
in dem früheren Wirtschaftsgebäude 
der Gemeindesaal und ein Gemein-
schaftsraum für Kinder.
Wer vor dem Haus steht, erkennt 
schnell, dass in beiden Etagen eine 
Fensteröffnung zugemauert ist (siehe 
Foto oben). Die fehlenden Fenster 
sollen bei der bevorstehenden Sanie-
rung eingebaut werden. Das verleiht 
der Front ein harmonisches Aussehen 
– schafft aber ein Problemchen: Wo-
hin dann mit der Gedenktafel? Lo-
thar Dornau sagt, wahrscheinlich 
werde sie im Torweg angeschraubt.
Mehr Gedanken macht sich der Küs
ter über eine Personalangelegenheit: 
Wer wird ab Herbst neuer Pfarrer der 
Gemeinde St. Nikolai? Pastor Ebel 
geht nämlich in Rente. An der Woh-
nung für dessen Nachfolger soll es 
nicht scheitern. � S. Krieg 

HIER WOHNT DER PASTOR
Das Fachwerkhaus Puschkinstraße 3 gehört seit 1771 zur Gemeinde „St. Nikolai“ (Schelfkirche)

Blick auf das Pfarrhaus vom Haupteingang der Schelfkirche� Foto: S. Krieg

Die Rückseite des Pfarrhauses mit dem Gemeindesaal rechts im Vordergrund 
und der Schelfkirche im Hintergrund
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SCHWERINER WOHNUNGSBAUGENOSSENSCHAFT

Die Schweriner Wohnungsbauge-
nossenschaft saniert ab Ende April 
ihr Mehrfamilienhaus Leonhard-
Frank-Straße 25-33. Ungefähr die 
Hälfte der vierzig Wohnungen 
ist schon leergezogen. Auch die 
verbleibenden Mieter bekommen 
übergangsweise Wohnungen in 
der Nähe. Anders gehts nicht; die 
Handwerker müssen in alle Räume. 
Was ist geplant?
Thomas Neubert, Abteilungsleiter 
Technik bei der SWG, sagt: „Wir 
tauschen die gesamte Heizungsan-
lage aus, dazu zählen das Rohrsys
tem und die Heizkörper. Gekocht 
wird künftig mit Strom statt Gas. 
Wir entfernen auch gleich die alten 
Gas-Durchlauferhitzer und Schorn-
steine.“
Die Technik stammt teils aus der 
Vorwendezeit. Das gilt genauso 
für die Fußböden in vielen Woh-
nungen. Als Beläge dienen nach der 
Sanierung pflegeleichte Kunststoff-
planken in Holzoptik.
Soweit die Pflicht. Jetzt die Kür. Die 
Genossenschaft hat mit den Woh-
nungen in dem Haus noch deutlich 
Spannenderes vor.
Der SWG-Vorstandsvorsitzende Gui-
do Müller sagt: „Wir denken auch 
über Grundrissänderungen nach. 
Wir müssen mal sehen, was die Mie-
ter annehmen.“
Thomas Neubert legt konkrete Pläne 
vor: Eine Zwei-Zimmer-Wohnung 
und eine Zweieinhalb-Zimmer-Woh-
nung könnten in eine Drei-Zimmer- 
und eine Ein-Zimmer-Wohnung 
aufgeteilt werden. Drei-Zimmer-

Wohnungen sind begehrt. In einem 
der fünf Aufgänge plant die SWG 
sogar, je zwei Ein-Zimmer-Woh-
nungen zu einer Maisonette-Woh-
nung zusammenzulegen.
Das bedeutet, die Mieter hätten 
dort zwei Etagen für sich – in der 
einen befänden sich Wohnzimmer 
und Küche, in der zweiten Schlaf-
zimmer und Bad. Die Ebenen wür-
den mit einer Holztreppe, höchst-
wahrscheinlich Buche, verbunden. 
Mit solchen Umbauten hat die 
Genossenschaft Erfahrungen; in 
SWG-Häusern in Lankow und der 
Weststadt gibt es schon Maisonette-
Wohnungen.
Die dritte Lösung für mehr Wohn-
qualität bedarf etwas weniger Auf-
wand. SWG-Cheftechniker Tho-
mas Neubert sagt: „Wir bieten den 

Mietern der Zweieinhalb-Zimmer-
Wohnungen an, das halbe Zimmer 
zum Bad umzubauen. Dafür würde 
die Küche viel größer, weil die Flä-
che des ehemaligen Bades hinzu-
käme.“ Neue Wanne, neue Dusche 
und neue Keramik inklusive.
Komplett wird die Sanierung 
durchs Malern der Treppenhäuser, 
das Streichen von Fußböden in den  
Kellern, das Dämmen der Keller-
decken und die Auffrischung der 
Fassaden.
Etwa 1,5 Millionen Euro investiert 
die Genossenschaft insgesamt.
Voraussichtlich im Herbst dieses 
Jahres können die Mieter zurück in 
ihre Wohnungen ziehen. Die SWG 
hatte sie bereits im November 2021 
über das Vorhaben und den Zeit-
plan informiert.�

So wird die Morgenhygiene zum Genuss. Beispiel für ein Badezimmer nach 
der Modernisierung.

Die SWG saniert dieses Wohnhaus in der Leonhard-Frank-Straße 25-33 von 
Ende April bis zum Herbst.� Fotos: Martina Kaune

Strom statt Gas und neue Zuschnitte in der Leonhard-Frank-Straße 25-33

SWG MODERNISIERT DAS
NÄCHSTE WOHNHAUS

SCHWERINER 
WOHNUNGSBAU-
GENOSSENSCHAFT
Arsenalstraße 12
19053 Schwerin
Telefon: (0385) 7450-0
direkt@swg-schwerin.de
www.swg-schwerin.de

KURZINFOS

Fantastische Aussichten
In unmittelbarer Nähe zum Stadtteil-
zentrum Dreescher Markt befindet 
sich diese schöne Zweieinhalb-Zim-
merwohnung im Hochhaus Anne-
Frank-Straße 46. Von hier aus hat 
man einen herrlichen Blick bis über 
den Schweriner See. Für ihre neuen 
Bewohner wird die Wohnung kom-
plett saniert: das Bad wird erneuert, 
der Fußboden erhält einen moder-
nen PVC-Belag in Holzoptik, neue 
Innentüren werden eingebaut. Sind 
die Malerarbeiten abgeschlossen, 
kann der neue Mieter einziehen.
2 ½ Zimmer, 10. OG · ca. 67 m² · 
Wannenbad, Balkon, Kellerabteil, 
Aufzug (halbe Treppe) · Treppen-
hausreinigung · KM ca. 416 Euro · 
NK ca. 168 Euro · End-Energiever-
brauch 97,2 KWh/(m²*a)

Zentrumsnahe Wohnung
Diese freie Zwei-Zimmerwohnung 
befindet sich in der Jean-Sibelius-
Straße 2, nahe dem Lambrechts-
grund. Von hier aus sind es nur 
wenige Gehminuten bis zum 
Naherholungszentrum Lankower 
See sowie zum Stadtzentrum. Der 
weiträumige grüne Innenhof lädt 
zum Verweilen ein. Für den neuen 
Mieter wird die Wohnung vom Ma-
ler farblich aufgefrischt und kann 
danach sofort bezogen werden.
2 Zimmer, 2. OG · ca. 53 m² · Bad 
mit Fenster und Badewanne · Ab-
stellraum · KM ca. 334 Euro, NK ca. 
133 Euro · End-Energieverbrauch 
140 KWh/(m²*a)

++ Mietangebote ++

VERMIETUNG UNTER:
0385 - 7450-116 
0385 - 7450-117 
0385 - 7450-224
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KULTUR

Spielteilnahme unter 18 Jahren ist gesetzlich verboten!
Glücksspiel kann süchtig machen. Infos unter www.lotto.de, BZgA-Hotline: 0800 137 27 00

Jede Woche neue Chancen.
www.lottomv.de

RUBBEL
LO S E

Wir sind in ca. 500 Annahmestellen und unter www.lottomv.de für Sie da.

Elf Schweriner Fotografen haben 
sich gemeinsam dem Thema „Alt“ 
gewidmet. Ihre Bilder sind bis 
Mitte Februar im Basement der 
Marienplatz-Galerie zu sehen.
„Was bedeutet eigentlich alt?“, 
haben sie sich zuvor gefragt. Die 
drei wichtigsten Antworten: Alt 
steht für ein hohes Lebensalter, 
für die Alt-Taste auf dem Laptop 
und für eine Stimmlage im Ge-
sang. Daraus ergaben sich für die 
Fotografen neue Fragen: Wann ist 
jemand oder etwas alt? Kann man 
alt genau bestimmen? Ist das, was 
gestern neu war, heute alt? Den Lö-
sungen haben sie sich individuell 
mit ihren Fotografien genähert.
Das sind die Beteiligten: Sylvia 
Bock, Heike Hinz, Gaby Kuttner, 
Stephanie Limberg, Brian Loren-
zo, Simone Piffrement, Andrea 
Räder, Carola Scholze, Britta 
Steinfath, Kati Wendel und Volker 
Zielke – allesamt Instagrammer 
und Mitglieder Fotostammtisches 
„@ig_schwerin“.

Vor einiger Zeit haben sie überlegt, 
ihre Instagram-Fotos greifbar zu 
machen, sie von der virtuellen in 
die echte Welt zu übertragen. Jetzt 
ist es gelungen.
Geholfen haben Mitglieder des 
Vereins MV-Foto, die gleichzeitig 
am virtuellen Instagram-Stamm-
tisch sitzen, unter anderem Aline 
Runge. Sie sagt: „Fotos sollten 
nicht nur auf einem 16:9-Smart-
phone-Bildschirm zu sehen sein, 
sondern auch an einer Wand.“
Bei der Entwicklung der Schau in 
der Marienplatz-Galerie seien die 
Unterschiede zwischen klassischen 
Ausstellungen und Instagram-Posts 
klar geworden. Haupterkenntnisse: 
Instagram ist spontaner, die Posts 
dienen als Mittel zur Kommunika-
tion, und Fotos in Ausstellungen 
werden in der Regel länger betrach-
tet. Aber es gebe auch Gemeinsam-
keiten; zum Beispiel suchten die 
Fotografen in beiden Fällen oft 
nach Anerkennung.�
www.marienplatz-galerie.de

FOTOGRAFIEN, DIE „ALT“ SIND
Ausstellung im Basement der Marienplatz-Galerie bis Mitte Februar

Fotografen vom Instagram-Stammtisch „ig_schwerin“ näherten sich dem The-
ma „#alt“ aus verschiedenen Perspektiven. Sie haben nun ihre Fotos für die 
Ausstellung in der Marienplatz-Galerie aus der virtuellen in die reale Welt 
übertragen.� Foto: Katrin Wendel



Ach Helena! Die Schöne muss es 
faustdick hinter den Ohren gehabt 
haben. Sie ließ ihren Gatten Mene-
laos in Sparta sitzen und sich von 
Königssohn Paris entführen und 
nach Troja bringen. Die Folge: 
Zehn Jahre Krieg, zahlreiche Hel-
dentode und eine gebrandschatzte 
Stadt, beschrieben in einem Epos,  
das den Beginn der abendlän-
dischen Literatur markiert.
Gut 2500 Jahre später wird Homers 
Ilias zu dem Werk, das den Le-
bensweg eines Mecklenburgers 
prägt: Heinrich Schliemann, am 
6. Januar 1822 im mecklenbur-
gischen Neubukow geboren, will 
das sagenhafte Troja ausgraben. 
Am Hügel Hissarlik im nordwest-
lichen Kleinasien findet er 1873 
die von einer Brandschicht be-
deckten Überreste einer Stadt – 
und wird weltbekannt. 
„Für mich ist Schliemann der be-
rühmteste Mecklenburger“, sagt 
Katja Winger, die seit April 2020 
die Heinrich-Schliemann-Ge-
denkstätte in Neubukow leitet. 
Hier können Besucher in der klei-
nen Dauerausstellung den Weg des 
Pastorensohns verfolgen, der es 
vom Kaufmannsgehilfen zum 
Bankier brachte, im Indigo- und 
Salpeterhandel Multimillio-
när wurde und 
schließlich als Priva-
tier zu spektaku-
lären Grabungen 
aufbrach: nach Tro-
ja, Mykene, Tiryns. 
Zur Ausstellung ge-
hören Fotos, eine in-
teraktive Weltkarte, 
Hörstationen und Ta-
gebuchaus schn it te . 
„Schliemann schrieb 
seine Tagebücher in 
verschiedenen Spra-

chen, da folgen auf eine Passage 
Urdu drei Zeilen Italienisch und 
dann wieder ein Absatz Englisch“, 
sagt die Gedenkstättenleiterin. 
21 Sprachen soll das polyglotte 
Genie beherrscht haben. Allein 
daraus ließe sich ein Museum ge-
stalten, meint Katja Winger.
Die Archäologin verschweigt auch 
nicht die Ambivalenz, die mit dem 
Namen Schliemann verbunden 
ist. Bei seiner Suche nach Troja 
lässt der Mecklenburger rück-
sichtslos einen 79 Meter langen 
und 10 Meter breiten Graben in 
den Hissarlik treiben, um bis auf 
dessen Felsgrund zu graben. Was 
ihm dabei in die Quere kommt, 
entsorgte er als Schutt – vermut-
lich auch jene Überreste, die aus 
der Zeit des trojanischen Krieges 
stammen. So gräbt er zwar Troja 
aus, aber an dem Troja aus Homers 
Geschichte gräbt er vorbei. Denn 
der Ort ist seit 5000 Jahren ein 
Siedlungsplatz.
Dennoch gehört es zu Schlie-
manns Verdiensten, die 
Feldarchäologie als 
Wissenschaft eta-
bliert zu haben 

und das Interesse für das Altertum 
zu befeuern, das der PR-Stratege 
auch in eigener Sache geschickt zu 
steuern weiß.
Viel Stoff also, um auf Schliemann 
zu schauen. In Neubukow sind in 
diesem Jahr noch zahlreiche Ver-
anstaltungen geplant – auch wenn 
Corona in diesem Monat schon 
den Festempfang zu Schliemanns 
Geburtstag und die Vorstellung 
der neuen Sonderbriefmarke 
durchkreuzte. Doch es gibt noch 
viele weitere Projekte – angefangen 
bei zwei Sonderausstellungen im 
kleinen Museum. Konzipiert wer-
den diese in Zusammenarbeit mit 
der Universität Rostock, deren In-
stitut für Altertumswissenschaften 
den Namen Heinrich Schliemanns 
trägt. Und inzwischen darf sich 
auch Neubukow offiziell „Schlie-
mann-Stadt“ nennen.
In Kitas und Schulen beschäftigen 
sich schon die Jungen und Jüngs-
ten mit dem großen Sohn der 
Stadt. Zwar kam aus Richtung der 

Schüler schon Widerspruch zur 
Aussage bezüglich des be-
rühmtesten Mecklenburgers 
mit der Gegenfrage „Ist das 
nicht Matthias Schweighö-
fer?“ Aber alle machen mit 

– so soll zum Beispiel im 
Kunstunterricht die 
Auseinander set zung 
mit Schliemann erfol-

gen. Und die Lütten aus der 
Kita „Am Amtsgarten“ haben 
schon vorgelegt und ein Geschenk 
gebracht: ein selbstgebautes troja-
nisches Pferd. Katja Winger war 
begeistert – und hat es gleich ins 
Museum hereingeholt. „Obwohl“, 
sagt sie lachend, „das ja eigentlich 
bedeuten müsste, dass ich aus der 
Geschichte nichts gelernt habe.“ �
� Katja Haescher  

MIT ILIAS UND SPATEN
Vor 200 Jahren wurde Heinrich Schliemann in Neubukow geboren

Heinrich     		 	    SchliemannHeinrich     		 	    Schliemann
             1822                                                                     1890

Das trojanische Pferd
haben die Lütten aus 
der Kita „Am Amtsgar-
ten“ gebastelt.
 � Fotos: Katja Haescher/
landesmuseum-mv.de



Ein schweres Bronzeleben
Fünf Jahre nach seinem Tod 1890 
in Neapel erhält Schliemann am 
Schweriner Pfaffenteich ein Denk-
mal. Sein Bronzekopf hat’s damals 
nicht leicht: Regelmäßig werden 
ihm die Augen verbunden, wenn 
die Schüler des benachbarten Fride-
ricianums über ihren Prüfungen 
schwitzen – er sollte das Elend 
nicht mit ansehen müssen. Nach-
dem der Bronze-Archäologe im 
Ersten Weltkrieg eingeschmolzen 
werden soll, wird er im Zweiten si-
cherheitshalber vom Sockel geholt, 
im Tresor der Stadtkasse einge-
schlossen – und vergessen. 1948 ist 
er zurück; das Augenverbinden 
und anderer Schabernack mit der 
Büste gehen weiter. 
2011 wird der Kopf von Metalldie-
ben gestohlen, zersägt und ver-
kauft. Dank der Unterstützung der 
Sparkasse kann ein Nachguss an-
gefertigt werden, der seit 2012 am 
Pfaffenteich steht.

Büffeln in Kalkhorst
Im Garten des Kalkhorster Pfarr-
hauses steht ein kleiner Pavillon. 
Dort soll der junge Heinrich 
Schliemann zusammen mit sei-
nem Cousin Adolph Latein gebüf-
felt haben. Vater Ernst Schliemann 
hatte ihn nach dem Tod der Mutter 

in die Obhut seines Bruders gege-
ben, der in Kalkhorst Pfarrer war. 
Hier lebt Schliemann zwei Jahre 
und bereitet sich aufs Gymnasium 
vor, das er dann nach nur drei Mo-
naten wieder verlassen muss – sein 
Vater kann das Schulgeld nicht 
mehr zahlen. Der Pavillon wurde 
vor einigen Jahren saniert und er-
zählt heute von dieser Episode aus 
Schliemanns Kindheit.

Museum in Ankershagen
So ähnlich könnte es ausgesehen 
haben – das „Trojanische Pferd“. 
Eine Nachbildung steht vor dem 
Pfarrhaus in Ankershagen und 
stimmt auf einen Besuch bei Hein-
rich Schliemann ein. Der Troja-
Ausgräber verbrachte in dem Fach-
werkhaus seine Kindheit; heute 
beherbergt das Gebäude das 
Schliemann-Museum und ist Zen-
trum der internationalen Schlie-
mann-Forschung. Ergänzt wird die 
Dauerausstellung von Sonderaus-
stellungen und zahlreichen Veran-
staltungen. Aktuell ist eine neue 
Ausstellung aufgebaut, die Schlie-
manns Troja-Grabungen als Me-
dienereignis thematisiert – „Und 
überall sprach man plötzlich von 
Troja“. Die Schau öffnet, sobald 
dies pandemiebedingt möglich ist.

Schliemann 200!
„Schliemann 200!“ lautet der Titel 
einer Sonderausstellung im Virtuel-
len Landesmuseum – zu sehen un-
ter www.landesmuseum-mv.de. 
Die Präsentation rückt die Biografie 
des berühmten Mecklenburgers in 
den Vordergrund, der im Laufe sei-
nes Lebens auch russischer und US-
amerikanischer Staatsbürger wurde. 
Gleichzeitig geht mit der Hein-
rich-Schliemann-Gedenkstätte 
Neubukow das 53. Haus im Virtu-
ellen Landesmuseum MV online. 
Zu den damit eingebrachten neu-
en Exponaten zählt unter ande-
rem eine Replik der – so genann-
ten – Goldmaske des Agamemnon. 
Das Landesmuseum ist ein Pro-
jekt der Stiftung Mecklenburg in 
Kooperation mit dem Museums-
verband MV. �   

SPUREN IN MECKLENBURG
Schliemann in Schwerin, Kalkhorst, Ankershagen – und im Netz

Von oben nach unten: Die 
Karte zeigt im Museum 
Schliemanns Lebensstati-
onen; Büste am Pfaffenteich 
in Schwerin; das Schliemann-
Museum Ankershagen; die 
„Maske des Agamemnon“; 
Katja Winger mit der Sonder-
briefmarke�
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EINKAUFEN VOR ORT

Montag – Samstag bis 20 Uhr | 1. Stunde kostenlos parken | www.schlosspark-center.de

ECHTER 
WINTERSCHLUSS 
BEGINNT MIT 
ANGEBOTEN.

SALE
Große Auswahl,

super Angebote!

geöffnet von Montag bis Sonntag 
11.30 - 14.30 Uhr & 17.00 - 24.00 Uhr

Stockholmer Straße 6 • 23966 Wismar

www.schwerin.live

Die Corona-Pandemie hat dem 
Online-Handel einen zusätzlichen 
Boom beschert. Viele stationäre 
Einzelhändler befürchten, dabei 
auf der Strecke zu bleiben. Dabei 
ist online nicht gleich online – 
denn auch lokale Einzelhändler 
können sehr davon profitieren, das 
Geschäft in der Ladenstraße um 
einen eigenen Shop im Netz zu er-
gänzen: Das Angebot spricht eine 
noch größere Zielgruppe an und 
Kunden können auch außerhalb 
der Öffnungszeiten in den Online-
Shop spazieren – diese Unabhän-
gigkeit ist es, die viele am Online-
Shopping besonders schätzen.
Da liegt es nah, die Vorteile beider 
Welten zu kombinieren. Denn auch 
die des stationären Einzelhandels 
liegen auf der Hand: Nur hier lässt 
sich das Einkaufen als Erlebnis für 
alle Sinne zelebrieren. Nur hier 
kann man sich zur neuen Vase 
gleich den passenden Blumenstrauß 

aussuchen, hier kann man schnup-
pern und kosten. Nur hier gibt es 
die Inspiration, etwas zu finden, 
was man gar nicht gesucht hat.
Es ist wahrscheinlich, dass sich 
Innenstädte durch die Corona-
Pandemie verändern werden. Wie 
das geschieht – das ist eine gesamt-
gesellschaftliche Entscheidung. 
Die Kunden können mit ihrer 
Entscheidung, wo sie einkaufen, 
dazu beitragen, einen attraktiven 
innerstädtischen Raum zu sichern. 
Einzelhändler und Gastronomen 
wiederum tragen mit ihren An-
geboten dazu bei, die Kunden zu 
locken – sowohl ins Geschäft als 
auch in den Online-Shop. 
Und je individueller die Produkte 
sind, desto schwieriger wird es, 
selbst in den Weiten des Internets 
etwas Vergleichbares zu finden. In 
dieser Individualität könnte künf-
tig die Stärke der Innenstädte lie-
gen.�

SHOPPEN: DAS BESTE 
AUS BEIDEN WELTEN
Die Vorteile des stationären Handels sind klar 
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Laufspuren und Flecken auf Tep-
pichen, Linoleum und anderen 
Bodenbelägen lassen den gesamten 
Raum schmutzig wirken. Kunden 
und Mitarbeiter fühlen sich un-
wohl. In Arztpraxen birgt Schmutz 

auf dem Boden zusätzlich ein Ge-
sundheitsproblem. Gleiches gilt für 
andere Einrichtungen, wo besonde-
re Hygiene geboten ist.
Weder Auslegware noch glatte 
Böden reinigen Sie nebenbei so 

gründlich, wie es sein sollte. Dafür 
fehlen Ihnen meist Zeit, Mittel und 
Kenntnisse.
Umweltfreundliche Reiniger las-
sen dem Schmutz unterstützt von 
Maschinen keine Chance. Die 
Profis vom Haus- und Dienstleis
tungsservice (HDS) aus Schwerin-
Süd verfügen über die Mittel und 
Fähigkeiten. Sie reinigen Boden-
beläge jeder Art. Zum Schluss er-
neuern sie die Schutzschicht von 
PVC- und Linoleumböden. Und 
das nicht nur in Büros und anderen 
Firmenräumen, sondern auch in 
Wohnungen.
HDS-Geschäftsführer Christian 
Feichtinger  betont: „Gute Qua-
lität wird immer mehr zu einem 
wichtigen Unterscheidungsmerk-
mal. Ohne Hintergrundwissen 
geht eigentlich gar nichts.“
Die Reinigungsexperten vom 
HDS übernehmen einzelne Auf-
träge und kommen auf Wunsch 
regelmäßig zu den Kunden. Ein-

fach per Telefon 
unter 03865/4010 
oder per Mail unter  
info@mopgirl.de nachfragen. Für 
alle Leistungen des HDS – von 
Reinigung bis Gartenpflege – gibt 
es auch Gutscheine in frei wähl-
barer Höhe.�

BÖDEN MÜSSEN GEPFLEGT SEIN
Die Profis vom HDS reinigen Büros, so dass sich Sie sich darin wieder wohlfühlen

Im Handumdrehen ist alles sauber: HDS-Geschäftsführer Christian Feichtinger 
bei der Reinigung eines Büro-Teppichbodens.� Foto: S. Krieg / Archiv

KAMINHOLZ

Auch in dieser 

Saison wieder bei 

uns erhältlich.

WEITBLICK – der Podcast.
Für alle, die mehr über die IHK 
wissen wollen! Jetzt überall wo 

es Podcasts gibt!

www.ihkzuschwerin.de                �   �      IHKzuSchwerin                �  ihkzuschwerin.de/newsletter

HDS HAUS- UND DIENST-
LEISTUNGSSERVICE
Werkstraße 4, Haus 2
19061 Schwerin
Telefon: 0 38 65 / 40 10
Mail: info@mopgirl.de
www.mopgirl.de

KURZINFOS



Seite 36

JANUAR 2022
AUSGABE 160

STADTGESPRÄCH

HORT FÜR DEN
CAMPUS FERTIG
Das Hortgebäude für die Schule „Campus am Turm“ 
steht. Ein Mitarbeiter des Hauptauftragnehmers 
Kleusberg GmbH übergab Mitte Dezember 2021 
den symbolischen Schlüssel an Vertreter der Stadt 
und des Trägers DRK. Der Grundstein wurde 
im Juni 2021 gelegt; damit betrug die Bauzeit 
knapp sechs Monate. Kosten:  3,8 Millionen Euro, 
gefördert vom Land. Im Frühling sollen auch die 
Außenanlagen fertig sein.

Das war eine tolle Überraschung im Advent für die Kindertafel 
Schwerin: 60 mit Naschereien gefüllte Weihnachtsbeutelchen. 
Die Schweriner Wohnungsbaugenossenschaft (SWG) bereitete 
den Mädchen und Jungen damit eine Freude schon vor dem 
Fest. SWG-Mitarbeiterin Lisa Burchard (r.) übergab die kleinen 
Geschenke an Kindertafel-Mitarbeiterin Mandy Graupmann. 

SWG ZEIGT HERZ
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Die Brasilianerin Maria Clara ist vor zwei 
Jahren mit ihrer Familie nach Nord
deutschland gezogen. Den Weihnachts
urlaub verbrachte sie bei ihrer Großmutter 
in der alten Heimat. Als Reiselektüre hatte 
sie sich unter anderem eine Ausgabe des 
Stadtmagazins „Schwerin live“ mitge
nommen. Das Foto entstand vor der Bar 
„Vesúvio“ in der Stadt Ilhéus (Bundesstaat 
Bahia). Neben ihr eine Skulptur des Schrift
stellers Jorge Amado.

„SCHWERIN LIVE“ AUF REISE    N IN BRASILIEN

STERNSINGER
ZU BESUCH
Kleine Sternsinger besuchten am Drei
königstag, 6. Januar, im Schloss-Innenhof 
die Landtagspräsidentin Birgit Hesse 
(Foto oben) und vor der Staatskanzlei 
Ministerpräsidentin Manuela Schwesig.
Sie sangen Lieder und sammelten Spen
den für Kinderprojekte weltweit.

sn-live
video

Sehen Sie diesen 
Monat auf
schwerin.live/tv 
unter anderem:

Weihnachtsauftakt in der
Marienplatz-Galerie

Flotte Weihnacht am
Anleger der Weißen Flotte
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„SCHWERIN LIVE“ AUF REISE    N IN BRASILIEN
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Wie sieht für dich das ideal eingerichtete 
Zuhause aus?
Fangen wir bei der Einbauküche an. Hier 
sind vor allem die Themen Ergonomie und 
Energieverbrauch zu beachten. Die Leute 
wollen sich nicht mehr unnötig verrenken 
und bücken. Entsprechend gestaltet sind Tü-
ren, Fächer und Schubladen. Und dann die 
Energiekosten, die steigen und steigen. Des-
wegen sollten alle E-Geräte sehr energieeffi-
zient arbeiten.
Zu einer ideal eingerichteten Wohnung, ge-
rade, wenn sie nicht so groß ist, gehört ein 
Systemschrank. Hier lässt sich platzsparend 
alles verstauen – sogar Bügelbrett und Staub-
sauger. Und du brauchst ein Bett, das zum 
Schrank passt.
Eine große Neuentwicklung haben wir bei 
Polstermöbeln. Früher gab‘s die klassische 
Sitzecke mit Schlaffunktion. Dazu einen Ho-
cker für die Füße. Jetzt ist die Fußstütze inte-
griert und lässt sich einfach ausfahren. Auch 
Sitzposition und Rückenteil können bequem 
per Knopfdruck eingestellt werden. Nicht nur 
sitzen, sondern relaxen, lautet das Motto.
Welche Trends siehst du noch in puncto 
Wohnen und Möbel?
Outdoor-Möbel werden sich durchsetzen. Das deutete sich bereits während der vergangenen 
Pandemiemonate an. Die Leute sind nicht in den Urlaub gefahren, sondern haben es sich zu 
Hause auf der Terrasse gemütlich gemacht. Polstermöbel, wie du sie im Wohnzimmer stehen 
hast, bieten namhafte Hersteller jetzt auch eins zu eins als Outdoorvariante an – mit den 
wetterfesten Gestellen und Bezügen.
Außerdem wird immer mehr Technik in Lowboards, Highboards und Sideboards integriert. 
Zum Beispiel kannst du die Soundbox für den Fernseher, der oben drehbar oben drauf steht, 
unsichtbar im Board unterbringen. Das gibt einen tollen Klang fürs Heimkino.
Man merkt dir die Leidenschaft für Möbel und Einrichtung an. Wolltest du von Vorn
herein etwas in dieser Richtung machen? Oder was war dein Traumberuf als Kind?
Ich habe schon immer gern verkauft, das Kaufmännische lag mir. Vor der Wende gab es dazu 

nicht so die Möglichkeiten. So hatte ich 
nach der zehnten Klasse erstmal einen 
Lehrvertrag als Koch in der Tasche. Pri-
vat koche ich noch heute gern. Das zwei-
te Angebot war eine Ausbildung zum 
Einzelhandelskaufmann. Das habe ich 
angenommen, die Kochlehre habe ich 
gar nicht erst angefangen. Gelernt habe 

ich bei Tengelmann und bin in die Möbelbranche dann so reingerutscht. Das war aber genau 
das Richtige für mich. Bei Pfiff Möbel bin ich seit 1999, also von Anfang an dabei.
Als Geschäftsleiter in Brüsewitz bist du von früh bis spät im Dienst. Freizeit hast du be-
stimmt wenig. Aber wenn, was machst du dann?
Gerade jetzt in den dunklen Monaten, so nennen wir die Zeit von September bis Anfang 
April, machen wir unseren Hauptumsatz. Mit Freizeit ist da nicht viel. Trotzdem versuchen 
wir, meine Frau und ich, einmal in der Woche durch Schwerin zu schlendern – spazieren 
gehen, einen Kaffee trinken, ein bisschen shoppen. Im Sommer habe ich mehr Zeit. Dann 
sind wir gern mit dem Boot auf den Schweriner Seen unterwegs und genießen die Natur. Ich 
fahre auch viel Fahrrad und bin mit unserem Hund Dexter draußen.� Interview: S. Krieg 

Outdoor-Möbel
werden sich
durchsetzen.

André Hartwig, 46 Jahre
Geschäftsleiter Pfiff Möbel Brüsewitz

Info: www.pfiff-moebel.de
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NICHT NUR SITZEN, 
SONDERN RELAXEN

KÖPFE AUS SCHWERIN
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Eine E-Mail mit dem Lösungswort, Ihrem Namen, Ihrer Adresse und der Betreffzeile Rätsel SL 01-2022 bitte
bis zum 7. Februar an: gewinnspiel@schwerin.live

Im Autohaus am Mittelweg in der Schweriner Weststadt 
und bei Autoteile Wilke in Schwerin Wüstmark freut sich 
unser TEAMWILKE in unseren zwei typenoffenen Kfz-Meis-
terwerkstätten, auf unseren Gebrauchtwagenplätzen und 
natürlich in unserem Hyundai & Mitsubishi Showroom auf 
Ihren Besuch.

Wir beraten Sie gerne & bieten Ihnen immer eine Lösung.

Jung- und Gebrauchtwagen
t.wilke@team-wilke.de
h.dehl@team-wilke.de

Hyundai - Frank Maisenhölder
f.maisenhoelder@team-wilke.de

Mitsubishi - Holger Smiatek
h.smiatek@team-wilke.de

Werkstatt Autohaus am Mittelweg
Kfz-Meister:  r.lehmann@team-wilke.de
Kundendienst:  b.flake@team-wilke.de

Werkstatt Autoteile Wilke e.K.
Kfz-Meister:  a.kroeplin@team-wilke.de
Kfz-Meister:  n.schmill@team-wilke.de

Telefon Mittelweg
0385 44 000 20
Telefon Wüstmark
0385 611 841
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Zu gewinnen gibt es 3 x einen 
20€-Gutschein von Thalia im 

Schlosspark-Center
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GEWINNSPIELAUFLÖSUNG

SCHWERIN live bedankt sich für die 
große Beteiligung. Der Lösungsbe-
griff der Dezember-Ausgabe war:

GEMUETLICHKEIT
Je zwei Freikarten für Eckart von 
Hirschhausen haben gewonnen:
Heidelinde Wenzel, Schwerin
Sigrid Horn, Schwerin

Herzlichen Glückwunsch!

(Wer am Kreuzworträtsel-Gewinnspiel teilnimmt, er-
klärt sich automatisch damit einverstanden, dass sein 
Name und sein Wohnort im Falle des Gewinns auf 
dieser Seite veröffentlicht werden.)

Die nächste Ausgabe

erscheint am 18.02.2022

FR
18.02.

  Werden Sie Fan! 

Erfahren Sie alle Neuigkeiten aus der Stadt, 

tolle Aktionen und Gewinnspiele als erstes!

facebook.de/schwerinlive · instagram.com/schwerinlive
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