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Wir denken weit 
         und handeln hier.
    Das ist unsere Natur.

Arbeiten im LAND ZUM LEBEN: In Schwerin entstehen Gesundheitslösungen 
für die Welt und Arbeitsplätze mit Zukunft.Diese Kombination motiviert auch 
Maren Kirsch und Paul Seichter bei Ypsomed täglich neu – Jobs mit viel Abwechslung, 
großem Nutzen für die Menschen und Freiraum für die hohe Lebensqualität im Land.

Mehr über Arbeit und Perspektiven in MV: mecklenburg-vorpommern.de
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Liebe Leserinnen und Leser, 

kaum zu glauben, dass es schon zwei Jahre her ist, 
dass unserer Fan-Projekt OUTPOST ONE in Das-
sow die Pforten geöffnet hat. 
Wir sind sehr glücklich, dass unser Projekt so gut 
angenommen wurde und möchten uns für die 
Unterstützung bedanken, die wir von vielen Sei-
ten erfahren haben. Angefangen natürlich bei den 
Besuchern, aber auch bei der Region. Wir hoffen, 
mit unserem Projekt einen interessanten „Farbtup-
fer“ für das Angebot in MV beitragen zu können. 
Viele Bedenkenträger hatten uns gefragt: „Warum 

Dassow?“ Ob man so etwas nicht besser in Hamburg oder Berlin machen müsse. 
Nun ja, zum einen leben wir hier. Insofern liegt es nahe, dass wir unser Fanprojekt 
auch hier vor Ort umsetzen. Zugleich wollten wir einen Beitrag für die regionale 
Entwicklung leisten. Wir denken auch, dass wir gemeinsam mit dem Tigerpark 
ein sehr interessantes Tagesauflugsziel bieten. Hinzu kommt, dass wir hier im 

Land durch den Tourismus 
jährlich wechselnde Besucher 
haben. Kurzum: Wir haben 
an unseren Standort geglaubt 
und sehen uns durch die bis-
herige Entwicklung bestätigt. 

Vielen Dank dafür an alle, die dazu beigetragen haben. Hinzu kommt, dass es 
ohnehin nicht unser Anliegen ist, Massen an Besuchern durch die Ausstellung zu 
schleusen. Vielmehr haben wir unser Konzept von Anfang an darauf ausgelegt, 
die Besucher in kleinen Gruppen ohne störende Absperrungen durch die Ausstel-
lung zu führen. Wir wollen den Gästen ein möglichst intensives Erlebnis bieten. 
Wir haben hier ein Stück unserer eigenen Kindheitsträume umgesetzt und laden 
unsere Besucher ein, mit uns für die gut 90 Minuten, die ein Rundgang dauert, in 
eine weit entfernte Galaxie einzutauchen. 
Wir freuen uns auf die Zukunft und sind selbst schon ganz gespannt, wie sich 
unser Projekt weiterentwickeln wird. Möge die … Na, ihr wisst ja schon.

Kirstin Langrock, Geschäftsführerin OUTPOST ONE

eigene träuMe 
uMgeSetzt 
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Schnelles Internet. 
Für Schwerin.
PŸUR Shop Schwerin
Schloßstraße 37, 19053 Schwerin
Mo, Mi, Fr 9 – 17 Uhr
Di, Do 10 – 18 Uhr

• Turboschnell surfen und streamen –   
auch auf mehreren Geräten gleichzeitig

• WLAN in der ganzen Wohnung dank    
kostenloser WLAN-Kabelbox

Bis zu

400 
Mbit/s

Informieren & bestellen 
pyur.com | 030 25 777 111

Verantwortlich für die Werbung: Tele Columbus AG, Kaiserin-Augusta-Allee 108, 10553 Berlin,  Anbieter: Die mit der Tele Columbus AG iSd §§ 15 ff. AktG verbundenen Unternehmen,  die unter pyur.com aufgelistet sind. Stand 06/2021

Jetzt einzeln
oder im Paket mit 
HDTV & Telefon 

buchen.
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Wo die Stadt der Campus ist – so wirbt die Universität Greifswald 
für ihr Angebot. Klar: Wenn von rund 60.000 Einwohnern mehr als 
10.000 studieren, prägen diese das öffentliche Leben. Greifswald ist 
Mecklenburg-Vorpommerns jüngste Stadt: Jeder Dritte ist hier unter 
30 Jahre alt. Die Studenten kommen aus der ganzen Bundesrepu-
blik, die meisten aber, rund ein Viertel, aus Mecklenburg-Vorpom-
mern, auch internationale Studenten aus mehr als 100 Ländern ha-
ben sich an der Universität Greifswald eingeschrieben.
Die Universität lockt seit 1456 mit Wissen. Sie ist eine der ältesten 
Universitäten Deutschlands und des Ostseeraums. Heute ist sie eine 
zugleich traditionsbewusste und moderne, international orientierte 
Forschungsuniversität.
Das Studienangebot umfasst über 40 Stu dien fächer aus dem Bereich 
der Sprach- und Kulturwissenschaften, Gesellschafts- und Sozial-
wissenschaften, Wirtschafts- und Rechtswissenschaften, Mathema-
tik und Naturwissenschaften sowie Medizin, Lehramt, und Kunst 
oder Musik. Baltistik und Fennistik, Skandinavistik und Slawistik 
versprechen zum Beispiel spannende Ausflüge in Sprachen und Kul-
turen des Ostseeraums.
Wer sich jetzt sagt, ja, da will sich hin, muss sich beeilen, denn die 
Bewerbungsfrist für Fächer mit Zulassungsbeschränkung (numerus 
clausus) läuft am 31. Juli ab. Für alle anderen Studienrichtungen 
genügt es, sich einzuschreiben – vom 2. bis zum 27. August läuft die 
Frist. Alle Informationen zu Studium, Bewerbung und Immatriku-
lation stehen auf der Website der Uni. www.uni-greifswald.de

Das Bewerbungsportal für das Wintersemester 2021/22 ist auch an 
der Hochschule Neubrandenburg geöffnet. Die Einschreibefrist für 
nicht zulassungsbeschränkte Studiengänge endet am 31. August; es 
ist also noch ein bisschen Zeit. Anders sieht die Sache bei Studien-
richtungen mit Zulassungsbeschränkung aus. Hier heißt es, sich zu 
beeilen. Die Einschreibefrist endet bereits am 31. Juli. Das gilt je-
weils sowohl für den Master als auch für den Bachelor.
Das Spektrum der Bachelor-Studiengänge ohne Zulassungsbe-
schränkung reicht von Agrarwissenschaft und Bauingenieurwesen 
über Gesundheitswissenschaften und Lebensmitteltechnologie bis 
hin zu Naturschutz und Pflegewissenschaft. Für den Master-Ab-
schluss werden unter anderem Landscape Studies and Greenspace 
Management, Wissenschaft Soziale Arbeit und Management im So-
zial- und Gesundheitswesen angeboten.
Zulassungsbeschränkt sind Pädagogik der Kindheit und Soziale Ar-
beit (beides Bachelor) sowie Beratung – Psychosoziale Beratung in 
den Handlungsfeldern Soziale Arbeit/Sozialpädagogik, Bildung 
und Erziehung (Master).
Hinzu kommen vier Duale Studiengänge und fünf Berufsbegleiten-
de Studiengänge.
Modern ausgestattete Seminarräume und Labore, eine anwendungs-
orientierte Forschung und bezahlbarer Wohnraum sind Pluspunkte 
eines Studiums in Neubrandenburg. Alle weiteren wichtigen Infor-
mationen zum Bewerbungsverfahren und den Semestern gibt es auf 
der Website der Hochschule.  www.hs-nb-de
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BEWIRB DICH

FÜR UNSERE
STUDIENGÄNGE

JETZT
Agrarwirtschaft (auch dual) 
Lebensmitteltechnologie (auch dual) 
Geodäsie und Messtechnik 
Geoinformatik
Bauingenieurwesen
Naturschutz und Landnutzungsplanung 
Landschaftsarchitektur
Berufspädagogik für Gesundheitsfachberufe
Gesundheitswissenschaften
Nursing-berufsanerkennendes Studium zur Pflegefachperson
Berufspädagogik für Soziale Arbeit, Sozialpädagogik und Kindheitspädagogik
Soziale Arbeit (zulassungsbeschränkt) 
Pädagogik der Kindheit (zulassungsbeschränkt)

www.hs-nb.de Hochschule Neubrandenburg
Brodaer Straße 2
Studienberatung

0395 - 5693 1101
zsb@hs-nb.de

Polizist, Lehrerin, Arzt, Schau-
spielerin – die Berufswünsche von 
Kindern und Jugendlichen sind 
vielfältig und ändern sich im Lau-
fe der Jahre immer wieder mal. 
Wenn es aufs Ende der Schulzeit 
zugeht, sollten Schüler aber eine 
konkrete Vorstellung ihres Berufs-
weges vor Augen haben.
Dabei geht es um Interessen und 
Neigungen genauso wie um Fä-
higkeiten. Es ist eben nicht jeder 
fürs Medizinstudium oder die 
Bühne geeignet. Die Vielfalt an 
Ausbildungs- und Studienrich-
tungen ist zudem viel größer, als 
oft vermutet wird.
Bei der Entscheidung, welcher 
Weg der richtige ist, helfen nor-
malerweise zum Beispiel Mes-
sen und Informationstage. Viele 
dieser Veranstaltungen mussten 
zuletzt wegen der Pandemie aus-
fallen. Ein paar Messen stehen 
aber in den kommenden Mona-
ten noch auf dem Programm, 
unter anderem die Jobmesse Ros-

tock am 2. September von 10 bis 
16 Uhr im Ostseestadion (Info: 
www.jobmesse-rostock.de) und am 
16. und 17. September die Berufs-
informationsbörse in Wismar in 
der Alten Reithalle.
Sehr hilfreich ist und bleibt zu-
dem die Online-Recherche. Eine 

Reihe an Informationen finden 
sich auf dem Portal „Durchstar-
ten in MV“. Dort werden mehr 
als 250 Berufe vorgestellt, es gibt 
Bewerbungstipps und jede Men-
ge Informationen zu den Ausbil-
dungsarten. Außerdem erzählen 
junge Leute ihre Durchstarter-

geschichten, und der Azubi-Atlas 
verrät, an welchem Ort welche 
Lehrstellen frei sind.
Wer direkt eine akademische 
Laufbahn einschlagen und diese 
in unserem Bundesland beginnen 
möchte, sollte bei „Studieren mit 
Meerwert“ vorbeischauen. Auf 
diesem Webportal der Staatskanz-
lei MV werden die Universitäten 
Rostock und Greifswald sowie die 
fünf Hochschulen Meck lenburg-
Vorpommerns kompakt vorge-
stellt.
Interessenten finden heraus, an wel-
cher Einrichtung ihr bevorzugter 
Studiengang angeboten wird und 
was für den jeweiligen Standort 
spricht. Auch aktuelle Veranstal-
tungen für künftige Studenten, auf 
denen sich „Studieren mit Meer-
wert“ präsentiert, werden in den 
Blick genommen, zum Beispiel am 
11. und 12. September die „Hori-
zon“ in Münster.“  
www.durchstarten-in-mv.de
www.studieren-mit-meerwert.de

die berufLiche karriere StarteN
Der Weg zur passenden Ausbildung und zum geeigneten Studium

In welche Richtung soll es gehen? Foto: Maridav , Adobe Stock
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Ausbildung. 
Jetzt erst recht.
Eine Ausbildung im Handwerk ist krisenfest, zukunftssicher, erfüllend  
und sinnvoll. Sie bietet sehr gute Perspektiven in der eigenen Heimat. 
Und danach stehen alle Wege offen: Zum Meistertitel oder Studium,  
sogar bis zum Chefsessel im eigenen Unternehmen. 

Infos für Jugendliche und Eltern gibt es bald auch live vor Ort.
Das Ausbildungs-Mobil der Handwerkskammer Schwerin geht vom 9. bis zum 20. August  
auf Tour durch den gesamten Kammerbezirk. Auf dem Tourenplan stehen 10 Stationen  
von Ludwigslust bis zur Insel Poel, von Grevesmühlen bis nach Schönberg.  

Alle Infos und Tourdaten immer aktuell unter:  
 www.hwk-schwerin.de/Tour

Ausbildungs- Hotline:  0160 – 4142047(auch WhatsApp)

Viele junge Leute haben noch kei-
nen Ausbildungsvertrag für den 
kommenden Herbst unterschrie-
ben. Keine Sorge: Es sind immer 
noch einige Lehrstellen zu haben. 
Wer sich kurz vor Ultimo ent-
scheidet, hat jedoch meist nicht 
mehr die ganz große Auswahl an 
Berufen und Ausbildungsorten. 
Daher gilt es, sich gerade bei sehr 
begehrten Ausbildungsplätzen 
rechtzeitig umzuschauen und zu 
informieren.
Von den derzeitigen Top Ten 
der beliebtesten Ausbildungs-
richtungen sind allein die Hälfte 
kaufmännische Berufe. In dieser 
Liste stehen unter anderem auch 
Fach informatiker und Kfz-Me-
chatroniker. Um einen entspre-
chenden Ausbildungsplatz zu 
ergattern, müssen nicht nur die 
schulischen Leistungen stimmen. 
Es emp fiehlt sich ebenso, flexibel 
zu sein. Oft kann der Start in den 
Wunschberuf nicht im Wohnort 
oder nahe der Heimat beginnen. 

Zu beachten ist auch, dass einige 
Betriebe sehr frühzeitig mit dem 
Auswahlverfahren anfangen. 
Wer bereits genau weiß, welchen 
Beruf er ergreifen möchte, sollte 
vielleicht schon ein Jahr vor Lehr-
beginn die ersten Bewerbungen 
rausschicken, spätestens dann, 

wenn er die geforderten Unterla-
gen zusammenhat. Ratsam ist es, 
möglichst viele Unternehmen an-
zuschreiben.
Für alle, die auf Ausbildungs-
platzsuche sind, haben die In-
dustrie- und Handelskammern 
ein umfangreiches Onlineportal 

entwickelt: die IHK-Lehrstel-
lenbörse. Hier finden sich viele 
weitere Tipps rund um die Be-
werbung. Vor allem aber können 
kommende Azubis bundesweit 
nach Ausbildungsstellen für ihren 
Traumberuf suchen. Gleiches gilt 
für Praktikumsplätze.
Praktika sind eine gute Sache, um 
in den einen oder anderen Beruf 
reinzuschnuppern. Viele Firmen 
bemühen sich, den jungen Leuten 
genau dies zu ermöglichen. Hilfe, 
die richtige Ausbildung zu finden, 
gibt auch die Rubrik „Welcher 
Beruf passt zu dir?“ in der IHK-
Lehrstellenbörse.
Im August geht das Lehrstellen-
mobil der Handwerkskammmer 
auf Tour durch Westmecklenburg. 
Wer sich für einen handwerk-
lichen Beruf interessiert, sollte an 
einer der Stationen vorbeischauen; 
es lohnt sich. Alle Informationen 
dazu gibt es online. 
www.hwk-schwerin.de/tour
www.ihk-lehrstellenboerse.de

aUF deM WeG zur LehrSteLLe
Tipps, wie man den richtigen Ausbildungsplatz findet und ergattert

Auch ein Praktikum kann hilfreich sein. Foto: Kzenon, Adobe Stock
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Praxis von 
 Anfang an
#echtpraktisch
Ausbildung in MV

www.bildung-mv.de/ausbildung

Mit einer dualen Ausbildung stehen dir viele Wege offen.  
Mach was aus dir! 

Jetzt informieren und bewerben:
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Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG • Hagenower Chaussee 1b • 19061 Schwerin
www.autohaus-ahnefeld.de

DU HAST:
• eine Leidenschaft 
  für Fahrzeuge
• Interesse an kaufmännischen
  Zusammenhängen
• Spass an der Arbeit mit 
  Kundinnen und Kunden

WIR BIETEN:
• abwechslungsreiche 
  Aufgaben in verschiedenen   
  Abteilungen des Autohauses 
  (z. B. Disposition, Verkauf 
  Neu- und Gebrauchtwagen, 
  Kundendienst)
• die Zusammenarbeit in der  
  größten automobilen 
  Handelsgruppe Deutschlands
• ein freundliches 
  hoch motiviertes Team

DU BIST:
• pünktlich und engagiert
• freundlich und hilfsbereit
• gewissenhaft und zuverlässig

WIR FORDERN:
• gute bis sehr gute 
  schulische Leistungen
• eine hohe 
  Kundenorientierung
• das Interesse, ständig Neues  
  zu erlernen

WIR FREUEN UNS ÜBER:
Deine Bewerbung unter 
astrid.clauss@
autohaus-ahnefeld.de

 
In Schwerin bieten wir noch 
einen Ausbildungsplatz an:

AUTOMOBILKAUFMANN/
AUTOMOBILKAUFFRAU 

(m/w/d) 

Last Minute
Azubi gesucht

Eine gute Berufsausbildung macht 
nicht nur Spaß, sie ist auch der 
erste Schritt in ein erfolgreiches 
Berufsleben. In Mecklenburg-
Vorpommern sind die Chancen 
für alle Schulabgängerinnen und 
Schulabgänger groß, einen Ausbil-
dungsplatz zu finden, der zu ihnen 
passt.
Wer bislang noch keinen Ausbil-
dungsplatz hat, kann sich immer 
noch bewerben. Viele Firmen su-
chen noch Auszubildende.
Wer sich noch nicht sicher ist, wel-
cher Beruf zu ihm oder ihr passt, 
kann sich an die Arbeitsagentur 
wenden.
Die Berufsberaterinnen und -bera-
ter erkennen und fördern die Stär-
ken und Vorlieben jedes Einzelnen 
und weisen auch auf Ausbildungs-
berufe hin, die nicht unbedingt 
allen bekannt sind. Es gibt eben 
mehr als die Berufe, die schon je-
der kennt.

Wer 2022 die Schule verlässt, sollte 
schon jetzt seine Bewerbungsun-
terlagen zusammenstellen und bei 
Betrieben vorstellig werden.
Oder sich für die Ferien mal zu 
einem Praktikum anmelden. So 
bekommt man schon mal einen 
Eindruck von dem angestrebten 
Beruf und dem Betrieb.
Technische, kaufmännische oder 
künstlerische Berufe oder eine 
Ausbildung in der Dienstleistung 
– jede Branche hat ihren eigenen 
Reiz und bietet hervorragende 
Möglichkeiten. Fachkräfte werden 
auch künftig gesucht. Und eine Be-
rufsausbildung ist der beste Start, 
den Du in Deine Zukunft haben 
kannst.
Deshalb: Bewirb dich jetzt, ergrei-
fe deine Chance – die Zukunft 
steht Dir offen! Ausbildungsplätze 
gibt es noch genug. Du musst nur 
zugreifen. 
www.bildung-mv.de/ausbildung

Mit bewerbungen
jetzt BeGiNNeN 
Berufsausbildung in Mecklenburg-Vorpommern

AWUS mobile GmbH & Co. KG • Bremsweg 1 • 19057 Schwerin
www.awus-mobile.de

INHALTE DER AUSBILDUNG:
Verantwortungsvolle und abwechs-
lungsreiche Aufgaben in verschiede-
nen Bereichen des Autohauses (z. B. 
Disposition, Verkauf Neu- und Ge-
brauchtwagen, Kundendienst)
Abwicklung von Werkstattaufträgen 
und technische Gewährleistungen 
sowie Verkauf von Teile- und Zube-
hörbedarf
Das Anbieten von Versicherungen 
und Finanzierungen
Freundliche Kommunikation mit 
unseren Kunden
Zusammenarbeit in der größten 
automobilen Handelsgruppe 
Deutschlands

ANFORDERUNGEN:
mittlere Reife mit mind. befriedigen-
den Noten in Deutsch/ Mathematik
Interesse an Fahrzeugtechnik 

Lernbereitschaft und Engagement
Große Leidenschaft für das Automobil
Hohe Kundenorientierung
Interesse an kaufmännischen 
Zusammenhängen und Organisation
Engagement und hohe 
Weiterbildungsbereitschaft

DAS WÜRDE UNS FREUEN:
Erste praktische Erfahrungen 
idealerweise im Autohaus
Begeisterung für moderne Informa-
tions- und Kommunikationstechniken
Affinität zu Zahlen und technisches 
Verständnis

Die Ausbildung dauert 3,5 Jahre. Die 
Berufsschule findet in Wismar statt. 

BEWIRB DICH JETZT FÜR EINEN 
AUSBILDUNGSPLATZ UNTER:
wismar@awus-mobile.de

AUSBILDUNG 
IM AUTOHAUS 

AWUS WISMAR 
Wir bieten 2021 

Ausbildungsplätze an: 

AUTOMOBILKAUFMANN/
AUTOMOBILKAUFFRAU 

(m/w/d) 

• 

•

•

•

•

•

•

• 
• 
• 

• 
• 

•

•

•
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Reisen dient nicht nur dem Spaß und der Bildung, sondern auch der Erholung vom Alltags- und Ar-
beitsstress. Freie Tage allein reichen dafür oft nicht. Laut einer forsa-Umfrage im Auftrag der Kaufmän-
nischen Krankenkasse (KKH) erholen sich nur acht Prozent der Deutschen am besten zu Hause, einem 
Drittel ist es unter diesem Aspekt egal, ob sie ihren Urlaub daheim oder in der Ferne verbringen, aber 
etwa jeder Zweite gab an, sich nur auf Reisen so richtig erholen zu können.
Dabei muss es nicht mal richtig weit weg gehen. Fast 90 Prozent der Umfrageteilnehmer sagten, dass 
sie am ehesten bei Ausflügen in die Natur entspannen können. Natur haben wir unserer Region zum 
Glück reichlich – gleich um die Ecke. Ungefähr drei Viertel nannten auch das Ruhige-Kugel-Schieben 
als Quelle der Erholung, zum Beispiel am Strand oder im Garten. Das gilt in erster Linie für die jüngeren 
Befragten (18- bis 29-Jährige). Etwa 70 Prozent der Männer sehen zudem Sport als Erholungsfaktor, bei 
den Frauen sind es nur 65 Prozent. Die weiblichen Befragten lassen hingegen mehr als die männlichen 
mittels Kunst und Kultur sowie Wellness den Stress hinter sich.  

Einen Sonnenbrand hat so gut 
wie jeder schon mal gehabt – in 
der Regel ersten Grades. Die Haut 
ist dann gerötet und spannt. Statt 
eines Brennens juckt sie hin und 
wieder auch nur. Viele Betrof-
fene bemerken das Malheur nicht 
gleich, sondern manchmal sogar 
erst einen Tag später, dann hilft 
kühlen nicht mehr so gut. Am 
besten direkt nach dem Sonnen-
bad die Haut checken. Falls sie 
stark gerötet ist, feuchte Umschlä-
ge auflegen oder umwickeln. Als 
Kühlmittel bewährt haben sich 
zum Beispiel kalter Kamillentee 
und Quark. 

Laut Umfrage im Urlaub zu Hause Entspannungsfaktor gering

erhoLung aM beSten auf reiSen
haut kühLen

waS die natur zu bieten hat
Schmackhaft und gesund – von Brennnesseln bis zu wilden Himbeeren
Brennnesseln fristen oft im Wort-
sinne ein Schattendasein, zum Bei-
spiel am Wegesrand nahe Ge-
sträuch und Baum. Wenn die 
Pflanze Beachtung findet, dann oft 
nur als Ärgernis, weil ihre feinen 
Härchen bei Hautkontakt Brennen 
und Jucken auslösen.
Dabei hat die Brennnessel so viel 
Gesundes zu bieten. Dass sich aus 
den getrockneten Blättern der jun-
gen Triebe ein Tee zubereiten lässt, 
hat sich schon herumgesprochen, 
aber es gibt noch mehr Teile des 
Krauts, die sich verwenden lassen: 
Die Samenbüschel können, gut ge-
trocknet, als eiweißreiche Zutat für 
diverse Gerichte, vor allem Müsli, 
verwendet werden.
Auch viele weitere Pflanzen, die 
man meist links liegen lässt, kön-
nen gut übers Jahr in den Speise-
plan integriert werden.
Ein solcher Kandidat ist das Gänse-
blümchen. Es enthält unter ande-
rem die Mineralien Kalzium, Ma-
gnesium und Eisen sowie die Vita-

mine A und C. Den hübschen 
kleinen Pflänzlein wird eine blut-
reinigende und entgiftende Wir-
kung nachgesagt. Beste Zuberei-
tungsform ist der Tee aus den ge-
trockneten Blüten. In Form von Öl 
kann das Gänseblümchen zudem 

äußerlich angewendet werden. Es 
macht die Haut geschmeidig und 
lindert manchmal etwas Probleme 
mit Akne und Neurodermitis.
Nächstes Kräutlein in der Reihe ist 
der Giersch. Die oft als Unkraut 
verachtete Pflanze kann ebenfalls 

als Heißgetränk aufgekocht wer-
den. Selbst eine Limonade lässt 
sich daraus zubereiten. Obendrein 
schmeckt der Giersch angenehm 
gemüsekräutrig. So gibt er vielen 
Gerichten eine besondere Würze 
und mag sogar selbst gern als voll-
wertiges Gemüse verwendet wer-
den, zum Beispiel als Ersatz für 
Spinat – dann aber bitte nur die 
jungen zarten Blätter nehmen.
Die Natur hat gerade im Sommer 
noch eine Menge andere Schmack-
haftigkeiten zu bieten, sogar Obst, 
vor allem wilde Himbeeren, Brom-
beeren und die niedlichen kleinen 
Walderdbeeren. Bei den Erd- und 
den Himbeeren wird die Ernte 
nicht sehr üppig ausfallen, aber 
vom Aroma liegen die wilden Ver-
treter weit vor den Massenpro-
dukten aus dem Supermarkt.
Reichlich weitere Informationen 
über Kräuter und Co. aus der Na-
tur gibt es zum Beispiel auf der 
Website von „Kostbare Natur“. 
www.kostbarenatur.net

Klein, aber sehr aromatisch: Walderdbeeren Foto: Galina Sandalowa, Adobe Stock
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In diesem Monat begeht das Sa-
nitätshaus Kowsky seinen 30. Ge-
burtstag in unserem Land. Hier 
ging es am 1. Juli 1991 in Schwe-
rin-Görries los. Die heutige Be-
reichsleiterin Sybille Koppelwiser 
startete das Unternehmen allein 
mit ihrem Mann. Inzwischen be-
schäftigt Kowsky in Schwerin elf 
Angestellte und in Parchim zwei.
Das Sanitätshaus ist breit aufge-
stellt. Dazu zählen Orthopädie- 
und Reha-Technik sowie Home- 
Care-Produkte (von Wund- bis 
Inkontinenzversorgung).

Von Anfang an pflegte Kowsky en-
gen Kontakt zum Landesverband 
der Deutschen Multiple-Skle rose-
Gesellschaft (DMSG). Seit 1998 ist 
Sybille Koppelwiser Vorsitzende 
des Förderkreises der DMSG MV. 
Regelmäßig findet zum Beispiel 
ein von Kowsky und anderen 
Sponsoren unterstütztes Bene-
fiz-Beachvolleyballturnier statt.
Der 30. Geburtstag konnte nicht 
gefeiert werden. Die Feier soll 2022 
nachgeholt werden. Noch in die-
sem Jahr wird zentral in Schwerin 
ein Mobilitätstag stattfinden.   

Die Versorgung mit medizini-
schen Strümpfen gehört zu den 
Angeboten des Sanitätshauses 
Kowsky. Neu im Sortiment sind 
jetzt der Kompressionsstrumpf 
„mediven angio“, der Patienten 
eine sichere und effektive Ve-
nentherapie ermöglicht, sowie 
Reisestrümpfe von „medi“.
Zu den Vorteilen des „mediven  
angio“ zählen vor allem beque-
mes Anziehen und hoher Trage-
komfort. Die Merino-Plüsch-Pols-
terung im Fußbereich vermeidet 

Druckspitzen und bietet eine 
Thermoregulierung zu jeder Jah-
reszeit. Die 90-Grad-Ferse sorgt 
für guten Sitz – nicht zuletzt 
durch verminderte Faltenbildung. 
Hinzu kommen eine anschmieg-
same flache Spitzennaht und  sehr 
breite Abschlussbündchen. Und 
die Rippenstruktur sorgt für eine 
zuverlässige Kompression.
Wer auf Reisen lange Zeit sitzt, 
hat es vielleicht schon erlebt: Die 
Beine werden schwer und müde. 
In dieser Situation kann es sein, 

dass sich die Blutzirkulation ver-
schlechtert, weil die Venenklap-
pen nicht mehr richtig schließen. 
Reisestrümpfe wie die von „medi“ 
schaffen Abhilfe. Sie drücken 
sanft und stetig auf die Beine, so-
mit verhindern sie, dass das Blut 
in den Beinen versackt, und beu-
gen Thrombosen vor.
Die Reisestrümpfe sind für Damen 
und Herren in unterschiedlichen 
Farben zu haben, und als Geschenk 
gibt es eine Auswahl an Cremes 
und Salben von „Seni“ dazu.  

koMfort Für die BeiNe
Bei Kowsky zu haben: Kompressionstrümpfe und Reisestrümpfe

Das Team des Sanitätshauses Kowsky in Schwerin (v. l.): Sybille Koppelwiser, Marco Grunenberg, Susanne Reichelt, 
Torsten Lindig, Gabriele Kartzke, Gerd Sommer, Konstanze Hülse, Mario Leyske, Stefanie Schmidt, Torsten Zelck

Gute Beratung ist wichtig: Diana 
Philipp im Gespräch mit einer 
Kundin in Schwerin. Fotos: Kowsky

kurzinfoS

sanitätshaus kowsky
Sanitätshaus Schwerin
Nikolaus-Otto-Straße 13
19061 Schwerin
03 85 / 64 68 0 -0
sanitaetshaus-schwerin@
kowsky.com
www.kowsky.com

Sanitätshaus Parchim
Buchholzallee 2
19370 Parchim
Tel. 0 38 71 / 26 58 32

Dann mal los!

Vorbeugend 
gegen 

Thrombose.

S A N I T Ä T S H A U S
Havelstr. 6  24539 Neumünster

ERHÄLTLICH IN ALLEN FILIALEN

Besuchen Sie uns auch auf
www.kowsky.com        

Nur im Juli

24,90 €
UVP 29,90 €UVP 29,90 €

GERIPPTE REISESTRÜMPFE.
Einfach. Unbeschwert. 

Unterwegs.

GERIPPTE REISESTRÜMPFE.
Einfach. Unbeschwert. 

Unterwegs.Unterwegs.

Ihr 
Geschenk 

dazu

KoWSKy 30 Jahre iN MV
Sanitätshaus in unserem Land mit runden Geburtstag – Feier wird 2022 nachgeholt

geburtStagS-
rabatt

(bis 30.8. auf ausgewählte 
Produkte)

10 %

Eileen Scheel-Zoch (l.) und Sylvia 
Voshage arbeiten in Parchim.
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Was wünschen wir uns für unser 
Leben? Gesundheit, Freude und 
eine hohe Lebensqualität mit gu-
ten sozialen Kontakten und 
einem großen schmerzfreien Be-
wegungsradius. Einfach gesagt: 
sich jünger fühlen und aussehen 
als man ist! 
Das Fitness- und Wellness Studio 
el‘Vita kennt mittlerweile jede 
Frau in Schwerin. Gefehlt hat je-
doch ein Gesundheits- und Fit-
ness-Club mit hoher Qualität in 
Sachen persönlicher Trainingsbe-
treuung, Ambiente und Lösungen 
rund um Gesundheit und Fitness 
für Mann und Frau gleicherma-
ßen. Deshalb eröffnet am 1. Au-
gust der neue Club „Win‘s – Ge-
sundheit, Fitness und mehr“.  
Aber was ist das Neue und Ein-
zigartige an „Win‘s Gesundheit, 
Fitness und mehr“?
„Win‘s“ ist eine Kombination aus 
Fitness- und Gesundheitsstudio 
mit klaren Lösungen in Sachen 
Rückenschmerzen, Übergewicht 
und Stress im Alltag wie auch auf 
Arbeit. 
Wir wissen: Gesundheit ist mehr 
als Fitness, Gesundheit ist mehr 
als ein Moment, Gesundheit ist 
eine Formel aus dem Zusammen-
spiel dieser fünf Elemente:

•  gesundes und 
  moderates Muskeltraining

•  bedarfsgerechte, gesunde 
  und natürliche Ernährung

•  ein gesunder Ausgleich zu 
  einseitigen Alltagsaktivitäten

•  eine gute Balance zwischen
  Stress und Erholung mit 
  ausreichendem Schlaf und 
  guten sozialen Kontakten

•  Spaß und Abwechslung bei all
  diesen Dingen auch beim 
  Training

Das komplett neu gestaltete „Win‘s“ 
hat einen großen Kraft- Beweglich-
keits- und Cardiobereich für Männer 
und Frauen. Unsere Geräte sind neu, 
hochmodern und machen Training 
zu einem gewinnbringenden Spaß-
faktor. In der Egym-Kraftstrecke trai-
nieren Sie mit viel Motivation ohne 
Gefahr der Eigenverletzung, weil 
sich alle Geräte automatisch anpas-
sen, sich wie von Zauberhand auf 
den Trainierenden einstellen und 
ihn vor allem nicht überlas ten. Er-
folge werden gemessen und sind in 
Form des biologischen Alters jeder-
zeit per App nur für Sie sichtbar.
Dieses alles wird kombiniert mit 
dem T-RAX, einem Studio für 
funktionelles Training, das durch 
faszinierende Koordinations- und 
pulsgesteuerte Kurseinheiten Jung 
und Alt gleichermaßen herausfor-
dert und Freude bereitet sowie 
einem separaten Frauentrainingsbe-
reich als Akzeptanz für alle Frauen, 
die gern ungestört für ihre körper-
liche Fitness trainieren möchten. 
Was bringt das alles für Sie? 
Unser Alltagsleben ist zu bequem 
und ungesund geworden, als dass 
unser größtes Kapital, unsere Mus-
kulatur, noch ausreichend heraus-
gefordert und erhalten wird. Aber 
unsere Muskulatur ist der Garant 

für ein kraftvolles, selbstbestimm-
tes Leben, eine durchschlagende 
Abwehrkraft, ein Glücksbooster 
und Stoffwechseloptimierer – alles 
Faktoren, die jeder gern sein Eigen 
nennen möchte.
Auch in unserer Sauna- und Well-
nesslandschaft können Sie optimal 
entspannen. Dabei gibt es separate 
Frauenzeiten. Abgerundet wird un-
ser Konzept durch viele interessante 
Vorträge über alles, was zu einem 
gesunden Lebensstil gehört und 
durch Ernährungsberatungen, mit 
denen Sie Ihre Wohlfühlfigur ein-
fach und langanhaltend erreichen.
Neugierig? Dann profitieren Sie 
von unseren Eröffnungsangebo-
ten und melden Sie sich zu einem 
Beratungs- oder Einführungster-
min unter Telefon 0385/2012345 
oder unter info@wins.fit bei uns 
an. Wir heißen Sie herzlich will-
kommen. 

Am Hang 32
19063 Schwerin
Telefon: 0385/2012345
www.wins.fit

„win‘S“ – der NeUe fitneSS- und 
weLLneSS-cLub iN SCHWeriN
Gesundheit und Training für Frauen und Männer gleichermaßen / Eröffnung am 1. August

Das Training im „Win‘s“ wird exakt auf Ihre Ziele angepasst, Erfolge und Verbesserungen werden sofort sichtbar und sind jederzeit auch zu Hause 
abrufbar. Lassen sie sich individuell beraten: 0385/2012345.

DOC aktuell · Gesundheit ist unser thema
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Das Frühstück als erste Mahlzeit des 
Tages hat großen Einfluss auf die 
Leistungsfähigkeit. Wenn Kinder 
ohne Frühstück zur Schule gehen, 
fehlt es ihnen häufig an Energie: Sie 
reagieren gereizt, sind nervös und 
unkonzentriert. Ein gesundes Pau-
senbrot kann die Leistungskurve 
wieder anheben. Wichtig sei es, die 
Kinder dabei von Anfang an nicht 
an Süßigkeiten zu gewöhnen, emp-
fiehlt die Ernährungsberatung der 
AOK Nordost. Vollkornbrot mit 
einem herzhaften Aufstrich, Käse, 
Salat und Gurkenscheibe sind eine 
gesunde Variante. Idealerweise ver-
packt in eine wiederverwendbare 
Brotdose, in der auch noch ein Stück 
Obst Platz findet – so wird Müll ver-
mieden und die Umwelt geschont. 
Kombiniert wird dieser Pausensnack 
mit einer Trinkflasche, die mit Was-
ser oder Kräutertee gefüllt ist.
Neben Präventionsprogrammen für 
Kinder wie „AOK-Schatzsuche“, „Jo-
linchen Kids“ oder „Henrietta in 
Fructonia“ gibt‘s bei der AOK Nord-

ost ein Kinderbonus-Programm, bei 
dem die jüngsten Versicherten bis zu 
ihrem 15. Geburtstag mit vielen Ak-
tivitäten punkten können. In fünf 
altersgerechten Leveln sammeln sie 

Punkte für Vorsorgeuntersuchungen, 
empfohlene Impfungen und sport-
liche Aktivitäten, die in geldwerte 
Vorteile umgewandelt werden kön-
nen. Insgesamt sind bis 1.250 Euro 

Bonus möglich. Die Anmeldung 
zum AOK-Kinderbonus erfolgt über 
eine einmalige Teilnahmeerklärung 
bei der AOK Nordost. 
www.aok.de/nordost

Mit energie iN die SCHUle
Für die Jüngsten ist ein gesundes Frühstück wichtig / Kinderbonusprogamm der AOK Nordost

Am besten gemeinsam in der Familie gesunde Mahlzeiten genießen Foto: Kzenon

www.lsb-team-mv.de
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KraNKeNHaUS aM CriVitzer See

Kunstgelenke, minimalinvasive 
Eingriffe an Schulter und Knie-
gelenk, korrigierende Eingriffe am 
Fuß – Experten für diese und viele 
weitere orthopädische Eingriffe 
sind zu finden im Krankenhaus 
Crivitzer See. Innerhalb der Fach-
bereiche des Krankenhauses ist die 
Klinik für Orthopädie, Unfallchir-
urgie und Chirurgie – seit 2006 als 
Hauptabteilung geführt – fester Be-
standteil des medizinischen Ange-
bots. Mit ihrer modernen Ausrich-
tung und den weitreichenden Er-
fahrungen unter anderem bei dege-
nerativen Erkrankungen oder 
sportmedizinischen Verletzungen 
ist sie ein gutes Beispiel dafür, dass 
auch kleine Krankenhäuser eine 
hochqualitative medizinische Ver-
sorgung bieten können. Gleiches 
gilt für die Unfallchirurgie sowie 
für Allgemein- und vis ceral chirur-
gische Operationen. 
Sollte es doch einmal medizinische 
Grenzen geben, so werden diese 
durch die verantwortlichen Ärzte 
erkannt und die Patienten an die 
entsprechenden Spezialisten ver-
wiesen.

Ekkehard Leipe, Chefarzt der Kli-
nik für Orthopädie und Unfall-
chirurgie, sagt: „Unser Angebot der 
orthopädischen Klinik ist breit ge-
fächert, im Mittelpunkt steht der 
Einbau von Kunstgelenken an 
Knie, Hüfte und Schulter.“ 
Im Crivitzer Krankenhaus können 
die Patienten auf langjährige Erfah-
rungen nicht nur der Ärzte und 
Schwestern, sondern des gesamten 
Personals setzen. So werden in Cri-
vitz zum Beispiel jährlich weit mehr 
als 300 Kunstgelenke eingesetzt (in-
klusive Wechseloperationen).
„Damit zählt die Klinik zu den füh-
renden Krankenhäusern in Meck-
lenburg-Vorpommern“, sagt der 
Chefarzt. Allein im Bereich der 
künstlichen Kniegelenke wird die 
von den Krankenkassen vorgegebe-
ne Mindestzahl um mehr als das 
Dreifache übertroffen. Dass nicht 
nur die Quantität, sondern auch die 

Qualität stimmt, zeigt unter ande-
rem der hohe Zufriedenheitsgrad 
der Patienten, der über 90 Prozent 
liegt (laut Weiße Liste der Bertels-
mannstiftung).
Aber nicht nur die Kunstgelenke 
spielen eine große Rolle. Auch die 
Behandlung degenerativer Erkran-

kungen oder Unfallverletzungen 
der großen und kleinen Gelenke 
sowie Weichteilverletzungen stehen 
im Fokus.
Dabei wird besonderer Wert auf 
schonende Operationsverfahren 
unter anderem mittels sogenannter 
Schlüssellocheingriffe gelegt. Sol-

che Techniken verkürzen den sta-
tio nä ren Aufenthalt der Patienten 
und erleichtern die notwendigen 
Nachbehandlungen zur Erlangung 
einer Alltags- und Sportaktivität.
Dies trifft besonders auf Meniskus- 
und Bandverletzungen des Knie-
gelenks oder Engpässe und Sehnen-
risse im Schultergelenk zu. 
Daneben zählen Operationen bei 
schmerzhaften Fehlstellungen des 
Fußes zu den Standardeingriffen. 

Nicht nur operative Verfahren bei 
den verschiedensten orthopädi-
schen oder unfallchirurgischen Er-
krankungen spielen eine große Rol-
le. Auch konservative Therapien, 
beispielsweise bei Wirbelsäulen-
erkrankungen, sind fester Bestand-
teil des Behandlungsangebotes. 
Hier hat sich unter anderem die in-
terdisziplinäre Zusammenarbeit 
mit der radiologischen Abteilung 
für periradikulärer Therapien (Ner-
venwurzelinfiltrationen) bestens 
bewährt.
Und für ältere Patienten mit ent-
sprechenden Funktionsdefiziten 
besteht weiterhin das Angebot der 
geriatrischen Abteilung, über einen 
etwas längeren Behandlungszeit-
raum bestimmte Alltagsaktivitäten 
wiederzuerlangen. Diese Möglich-
keit kann auch nach Absprache zur 
Nachbehandlung nach operativen 
Eingriffen für diese Patientengrup-
pe genutzt werden. 

Das Team der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie Foto: KH Crivitz

Ekkehard Leipe, Chefarzt der Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie

VoN KüNStliCHeM kniegeLenk 
BiS SchLüSSeLLoch-eingriff
Vorgestellt: die Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie im Krankenhaus am Crivitzer See

Auch konservAtive therApien

Jährlich gut 300 kunstgelenke

DOC aktuell · Gesundheit ist unser thema
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krankenhaus 
am crivitzer see gGmbh
Amtsstraße 1
19089 Crivitz
Telefon: 0 38 63 520-0
Fax: 0 38 63 520-158
www.krankenhaus-am-
crivitzer-see.de
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PRÜFUNG GESCHAFFT !?
Drei gute Gründe für Deinen Neustart  

als Pflegefachkraft bei uns!

Lust auf neue Gesichter? Komm zu uns und freu Dich auf neue Kolleginnen und  Kollegen. Bei uns bist 
Du jetzt Profi und kein Azubi mehr. Sorgfältige Einarbeitung für Deinen persönlichen Neustart und weniger 
Bürokratie dank digitaler Pflegedokumentation sind gute Gründe für Deine spontane Kurzbewerbung bei uns 
– einfach per E-Mail an bewerbungen.seehof@charleston.de oder Anruf unter 0385 590140 genügt.

1 2 3
TABLET ODER 

FAHRRAD-GUTSCHEIN
Wert max. € 500 brutto

Direkt nach der Ausbildung 
voll durchstarten!

Ein Tablet oder einen Gutschein 
für ein neues Fahrrad bekommst 
Du innerhalb des ersten Monats 
zum Arbeits vertrag als Pflegefach-
kraft gleich dazu.

GELDPRÄMIE 
NACH 6 MONATEN

€ 1.500 brutto*

Du bist uns wichtig und hast dir 
eine Prämie verdient! 

Daher erhältst Du € 1.500* Treue-
prämie, wenn Dein Arbeits vertrag 
als Pflegefachkraft im 7. Monat 
auch weiterhin besteht.
*  Die Geldprämie ist steuer- und sozialversicherungspflichtig

FORT- UND
WEITERBILDUNG

€ 2.000 netto

Wir investieren in Dein Know-How, 
damit Du Dich weiterentwickelst.

Nach 12 Monaten als Pflege fach-
kraft in unserem Team, bekommst 
Du einen Wertscheck für eine 
Weiterbildung* über € 2.000.
*  Weiterbildung im betrieblichen Interesse

Wohn- und Pflegezentrum Seehof 
Parkweg 9 a · 19069 Seehof
www.wpz-seehof.de

Charleston ist ein starker Arbeitgeber mit vielen Entwicklungsmöglichkeiten. Wir gehören heute zu den  
wachstumsstärksten Unternehmen der Pflegewirtschaft. Wir, die Charleston Gruppe, sind ein privates Unter-
nehmen in der stationären und ambulanten Versorgung mit Standorten in ganz Deutschland. 

Komm zu uns – wir freuen uns auf Pflegefachkräfte, die jetzt gerade Ihre Prüfung bestanden haben und 
Lust auf mehr haben. Attraktives Gehalt, ein neues Team und drei starke Extras warten auf Dich:
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Wir bieten Ihnen: 
Einen sicheren Arbeitsplatz in Mecklenburg-Vorpommern
Hohe Eigenständigkeit mit Übernahme von Verantwortung 
Leistungsgerechte Vergütung, Vermögenswirksame   

 Leistungen, betriebliche Altersvorsorge
Gesundheitstage & -prämien, Frühstücksbuffet am Freitag,  

 regelmäßige Firmenevents, kostenfreie Getränke 
Unfallversicherung auch für den privaten Bereich,  

finanzielle Unterstützung bei Familienzuwachs

|

|

|

|

|

     henkel-epol.com

Zum 01. November 2021 suchen wir  
am Standort Neustadt-Glewe (unbefristet) 

Sachbearbeiter (m/w/d) Einkauf  
in Teilzeit (30h)

Nähere Informationen finden Sie unter  
henkel-epol.com/karriere

Folgen Sie uns auf

Journal1_SNlive_EK_2101.indd   1 05.07.2021   08:40:15

Das erwartet Sie:
• Führung von Verkaufsverhandlungen
• Begleitung der Interessenten – vom Erstkontakt bis zum Kaufvertrag
• fundierte fachliche Beratung über sämtliche Ausstattungsmerkmale
• Termingerechte Vertragsabwicklung
• Verkauf von Neu- und Gebrauchtwagen
• Verkauf von Dienstleistungen 
• Bearbeitung und Betreuung eines attraktiven Kundenbestandes
• Abteilungsübergreifende Zusammenarbeit
• Überregionaler Verkauf durch den Einsatz von digitalen Medien
• Top qualifizierte und motivierte Kollegen
• Moderner Arbeitsplatz in einem professionellen Arbeitsumfeld

Ihre Qualifikationen:
• abgeschlossene kaufmännische Ausbildung 
• Erfahrung im Direktverkauf des Automobilgeschäfts wünschenswert
• Ausbildung zum Automobilverkäufer (m/w/d) ist vorteilhaft
• Einfühlungsvermögen sowie Spaß am Kontakt mit Menschen
• Ausgeprägte Kommunikationsfähigkeit und Kundenorientierung
• Positive Ausstrahlung und Begeisterungsfähigkeit
• Überzeugungskraft und Durchsetzungsvermögen

Wir haben Ihr Interesse geweckt?
Bewerbung an Frau Clauß: astrid.clauss@autohaus-ahnefeld.de

Für unseren Standort in
Schwerin suchen wir einen

AUTOMOBIL-
VERKÄUFER  (m/w/d)

für die Marke Volkswagen.

Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG • Hagenower Chaussee 1b • 19061 Schwerin
www.autohaus-ahnefeld.de

Für unseren Standort in
Schwerin suchen wir einen

AUTOMOBIL-
VERKÄUFER  (m/w/d)

für die Marke Volkswagen.

WIR SUCHEN DICH!

Bei der EMH metering erwartet Sie eine interessante Aufgabenvielfalt 
mit flachen Hierarchien und modernen Arbeitsplätzen. Neben einer in-
dividuellen Einarbeitung bieten wir Ihnen eine leistungsgerechte Ver-
gütung und attraktive Sozialleistungen.

Jetzt online bewerben unter: career@emh-metering.com oder  
per Post an:

Wir suchen per sofort an unserem Standort Gallin:  
Maschinen- und Anlagenführer (m/w/d)
Ausbildungsplätze für folgende Berufe:  
Industriekaufmann/-frau (m/w/d)
Kaufmann/-frau im Groß- und 
Außenhandelsmanagement (m/w/d)
Fachinformatiker für Systemintegration (m/w/d)

EMH metering GmbH & Co. KG
Personalabteilung
Neu-Galliner Weg 1 
19258 Gallin, Germany
Tel. 038851-326-1805
www.emh-metering.com/Karriere

Die EMH metering ist auf Wachstumskurs und will weiter  
expandieren. Mit unseren innovativen Produkten bieten wir 
Lösungen für die Zukunftsmärkte Smart Metering, Smart Grid, 
E-Mobility und Smart Home. Zu unseren Kunden gehören alle 
namhaften Energieversorger weltweit.
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Auch das Schweriner Schlosspark-
Center ist nun Partner der Ehren-
amtskarte MV. Stefanie Drese, So-
zialministerin unseres Landes, 
bedankte sich beim Center-Mana-
ger Klaus-Peter Regler.
Bei einem Termin im Center sagte 
sie: „Das zentral in Schwerin gele-
gene Einkaufszentrum ist ein wei-
terer attraktiver Partner mit Strahl-
kraft auf ganz Westmecklenburg. 
Ich freue mich sehr darüber, dass 
Inhaberinnen und Inhaber der Eh-
renamtskarte MV dort jetzt viele 
Angebote nutzen können.“
Fast 50 Händler und Dienstleister 
im Schlosspark-Center unterstüt-
zen die Ehrenamtskarte und bie-
ten den Karteninhabern Rabatte 
von 5 bis 15 Prozent an.
Die Ehrenamtskarte MV ist ein 
Gemeinschaftsprojekt des Sozial-
ministeriums, der Ehrenamtsstif-
tung MV und der acht vom Land 
geförderten Mitmachzentralen.
Das Projekt wurde im Sommer 
2020 ins Leben gerufen. Damit 
sollen die Leistungen der vielen 
Ehrenamtlichen in Mecklenburg-
Vorpommern gewürdigt werden. 
Derzeit wird die Karte von mehr 

als 200 Partnern mit gut 350 Ange-
boten unterstützt. Drese sagt: „Es 
ist toll, wie dynamisch sich die Eh-
renamtskarte MV seit ihrer Ein-
führung im vergangenen Jahr ent-
wickelt. Daran sieht man das große 
Herz für das Ehrenamt in unserem 
Land. Ich bin dankbar für dieses 
soziale Engagement vieler Be-
triebe, Freizeitstätten, Einrich-

tungen, Institutionen und Ver-
eine.“
Unter www.ehrenamtskarte-mv.de 
sind sämtliche Angebote aufgelis-
tet, es kann online ein Antrag auf 
die Karte gestellt werden, und wer 
Partner werden möchte, hat auf 
der Website die Möglichkeit, sich 
anzumelden.  
www.ehrenamtskarte-mv.de

MV-Sozialministerin Stefanie Drese mit Klaus-Peter Regler, Centermanager des 
Schlosspark-Centers Schwerin Foto: Sozialministerium MV

„So eine tolle Werbung kriegen wir 
sonst nicht“, schwärmt Peter Perler, 
Ypsomed-Werkleiter in Schwerin. 
Daher habe man ihn nicht lange 
bitten müssen, dass sich Ypsomed 
auf dem neuen Riesenbanner der 
Landesmarketinggesellschaft prä-
sentiert.
Dr. Heiko Geue, Chef der Staats-
kanzlei, ist ebenfalls begeistert von 
dem Transparent, das seit Mitte 
Juni das Parkhaus am Schloss 
schmückt. Er sagt: „Mecklenburg-
Vorpommern ist nicht nur ein Tou-
rismusland, sondern es gibt bei uns 
auch starke, innovative Unterneh-
men. Gerade in der Gesundheits-
wirtschaft sind wir sehr stark. Auch 
das ist Werbung für unser Land.“
Dieser Aspekt wird auf dem Trans-
parent mit der kürzlich neu gestal-
teten Marke „MV tut gut“ hervor-
gehoben. 
www.regierung-mv.de

rieSenbanner WirBt Für MV
Unser Land präsentiert sich als Standort innovativer Unternehmen

Peter Perler, Werkleiter Ypsomed Schwerin (l.), und Dr. Heiko Geue, Chef der 
Staatskanzlei Mecklenburg-Vorpommern, sind begeistert von dem Riesenban-
ner, das hier an der Wand des Parkhauses am Schloss entrollt wird. Foto: S. Krieg

NeUer kartenpartner
Fast 50 Geschäfte im Schlosspark-Center unterstützen Ehrenamtskarte

UNTErHalTsaM
Ich schalte gern im Fernse-
hen Schlagersendungen und 
Shows mit volkstümlicher 
Musik ein. Nicht, weil ich die 
Lieder so schön finde, son-
dern um mich zu amüsieren. 
Unfreiwillige Komik ist im-
mer noch die beste. So freue 
ich mich besonders, wenn 
das Duo Amigos auftritt. Ich 
glaube, die meinen das alles 
ernst – Frisur, Bühnenklei-
dung, Texte. Dieser Vortrag ist 
noch lus tiger als die Parodie 
von Oliver Kalkofe, der einst 
die „Bmigos“ ins Rampenlicht 
treten und „In meiner Hose 
wohnt ein Iltis“ singen ließ.

Leo sagt ...
  

Neulich liefen in einem dritten 
Programm der ARD die erfolg-
reichsten Schlager der siebziger 
Jahre. Unterhaltungsfaktor: 
neun von zehn. Pornoprodu-
zenten-Koteletten, langhaarige 
Fönfrisuren, Hemden bis kurz 
überm Bauchnabel aufge-
knöpft. Dazu Mikrofone mit 
abgeschnittenem Kabel. Nach 
heutigen Sehgewohnheiten al-
les absurd komisch. Vor La-
chen fast von der Couch ge-
rutscht wäre ich beim Auftritt 
der Gruppe Dschingis Khan, 
die über Russland, speziell 
Moskau, sang, merkwürdige 
Tänze aufführte und dazu mit 
Karneval-in-Rio-tauglichen 
Kostümen punkten wollte.
Oft hört man davon, dass viele 
Schlagersänger und Interpreten 
volkstümlichen Liedguts hinter 
der Bühne mehr die Sau raus-
lassen als Rockbands. Ich muss 
sagen, die Vorstellung, dass sich 
die Amigos backstage eine fet-
te Linie Koks reinziehen, dann 
nach Zertrümmern mehrerer 
Flachbildfernseher in Unter-
wäsche Passanten mit gefüllten 
Eiern vom Büfett bewerfen, 
amüsiert mich außerordentlich. 

Euer Museumslöwe
(notiert von Stefan Krieg)
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Umweltfreundlich unterwegs dank 
E-Mobilität – und das auch noch 
sportlich und alltagstauglich: Der 
Hyundai IONIQ 5 macht es mög-
lich. Das Besondere an dem Mo-
dell ist die kurze Ladezeit des Ak-
kus: An einer Schnellladestation 
ist der Energiespeicher in 18 Minu-
ten von 10 auf 80 Prozent gefüllt. 
Dafür sorgt Hyundais innovative 
800-Volt-Technologie.
Wie fährt sich der INONIQ 5 
denn nun? Das bekommen Inter-
essenten wähend einer Proberunde 
her aus. Einfach beim Autohaus 
Team Wilke am Mittelweg in 
Schwerin nachfragen. 
www.team-wilke.de

„Wir wollen in alle Finals“, gibt 
Christian Hüneburg schon mal die 
Ziele für die kommende Spielzeit 
aus. Der SSC-Geschäftsführer fügt 
aber auch gleich hinzu: „Einen Ti-
tel versprechen wir nicht.“ Das erste 
Finale haben die Volleyballerinnen 
bereits erreicht: Als Pokalsieger tref-
fen sie im Supercup auf den Meister 
Dresdner SC.
Ein Datum gibt es für das Match 
noch nicht. Der Bundesliga-Spiel-
plan steht aber schon. Der SSC star-
tet am 6. Oktober mit einem Heim-
spiel gegen den SC Potsdam in die 
Saison. Cheftrainer Felix Koslowski 
spricht von einem „richtigen Ham-
mer zum Auftakt“. Potsdam war 
Schwerins Gegner im DVV-Pokal-
Finale 2021.
Das SSC-Team für die kommende 
Saison steht bereits. Hüneburg sagt: 
„Wir haben ein Zeichen der Ver-
nunft gesetzt und den Kader etwas 
enger gestrickt – ohne Ausreißer 
nach unten. Alle sollen ihre Spiel-
zeit bekommen.“ Für 2021/22 ste-
hen 12 Spielerinnen im Kader, in 
der Vorsaison waren es noch 13.
International mischt Schwerin auch 
wieder mit, diesmal im CEV-Cup. 
Gegner in der ersten Runde, die 
Mitte/Ende November ausgetragen 
wird, ist VB Nantes aus Frankreich. 
Im Achtelfinale des DVV-Pokals 
trifft der SSC am 6. oder 7. Novem-
ber auswärts auf Wiesbaden.

Am 18. September bekommt die 
SSC-Legende Denise Hanke ein 
Abschiedsspiel. Die Zuspielerin hat-
te nach der Saison 2019/20 ihre 
Kar riere beendet. Sie stellt sich ein 
Team zusammen, das gegen den 
SSC Palmberg antritt.

Wegen Unwägbarkeiten wie der 
Corona-Lage und den Arbeiten 
zum Arena-Anbau (betroffen ist die 
B-Tribüne) ist noch nicht klar, wann 
der Kartenvorverkauf für die SSC-
Heimspiele beginnen kann. 
www.schweriner-sc.com

Die Mannschaft des SSC Palmberg für die nächste Spielzeit Foto: SSC Palmberg

Werden wir in der kommenden Saison wieder eine prall gefüllte Palmberg-
Arena sehen? Foto: Michael Dittmer

finaLS alS MindeStzieL
SSC Palmberg Schwerin blickt schon mal auf die kommende Saison

SchLagzeiLen
auS Schwerin
rogahner straße gesperrt
Die Rogahner Straße wird nun 
auch vom Schulzenweg bis 
zum Obotritenring grundhaft 
ausgebaut. Ende Juni haben die 
Arbeiten der ersten von zwei 
Etappen begonnen. Dieser Ab-
schnitt zieht sich vom Schul-
zenweg stadteinwärts bis zur 
Brücke. Die Straße ist hier ge-
sperrt, Anlieger kommen aber 
über einen behelfsmäßig as-
phaltierten Gartenweg auf ihre 
Grundstücke. Ende 2023 sollen 
beide Abschnitte fertig sein. 

neuer hort wird gebaut
Neben der Grundschule Campus 
am Turm im Mueßer Holz wird 
ein dreistöckiges Hortgebäude 
für 176 Kinder errichtet. Von 
den vier Millionen Euro Ge-
samtkosten finanziert das Land 
gut 900.000 Euro. Der Hort soll 
Ende dieses Jahres fertig sein. Die 
Außenanlagen, die gleich mit ge-
staltet werden, werden dann von 
Hort und Schule gemeinsam ge-
nutzt. Die Mädchen und Jungen 
besuchen bisher eine Kita in der 
Andrej-Sacharow-Straße.

unsere sportler in tokio  
Vier Sportler aus Mecklen-
burg-Vorpommern nehmen an 
den Olympischen Spielen in 
Tokio teil: Hannes Ocik (Ru-
dern), Lea Sophie Friedrich 
(Bahnradsport), Claudine Vita 
(Leichtathletik) und André 
Thieme (Springreiten). Als 
„Team MV Tokio“ sind sie auf 
150 Plakaten in zwanzig Städten 
unseres Landes weithin sichtbar. 
Unter www.lsb-team-mv.de gibt 
es weitere Infos zu den Athleten.

wahlhelfer werden gesucht
Für die Bundes- und die Land-
tagswahl am 26. September sucht 
die Stadt Schwerin insgesamt 700 
ehrenamtliche Wahlhelfer, die 
dann in den Wahlvorständen 
mitarbeiten. Damit sie ihre Auf-
gaben ordentlich erledigen kön-
nen, nehmen sie an Schulungen 
teil. Bereitschaftserklärungen 
können bis zum 30. Juli an die 
Wahlbehörde der Stadt Schwerin 
gesendet werden  – am besten 
unter wahlhelfer@schwerin.de 
per E-Mail.

So sieht es aus, das moderne E-Modell Hyundai IONIQ 5. Foto: Hyundai

PR-Anzeige

probefahrt Mit deM ioniq 5
Hyundais Hightech-Elektromobil kann bei Team Wilke getestet werden
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Was bedeutet Digitalisierung für Sie, 
Thomas Murche, und wie könnte 
eine digitalere Zukunft aussehen? 
„Wir leben in einer Zeit großer In-
formationsflut. Daher gilt es, 
Informa tionen zu sortieren, auszu-
wählen und für jedermann leicht 
zugänglich zur Verfügung zu stel-
len“, hebt der 48-Jährige hervor. Ent-
sprechend unkompliziert für den 
Nutzer müsse auch die dafür nötige 
Technik gestaltet sein.
Murche ist einer der Digitalisie-
rungsbotschafter unseres Landes. 
Energieminister  Christian Pegel 
hatte ihn Mitte Juni dazu ernannt. 
Vorausgegangen war ein einmona-
tiges Vorschlagsverfahren. „Unsere 
Digitalisierungsbotschafter“, sagt 
der Minister, „sind Personen, die mit 
besonderem Einsatz zum Ausbau 
der Digitalisierung innerhalb un-
seres Bundeslandes beitragen. Mit 
ihrer digitalen Kompetenz und Er-
fahrung beraten, unterstützen und 
vernetzen sie regionale Unterneh-
men, Initiativen und Projekte und 
repräsentieren damit die Digital-
strategie in der Öffentlichkeit.“
Thomas Murche hat sich bereits mit 
anderen Digitalisierungsbotschaf-
tern ausgetauscht und zu weiteren 
Treffen verabredet.
Er kennt den Osten Deutschlands 
und die Menschen hier sehr gut. Ge-
boren ist er in Sachsen-Anhalt nahe 
Bitterfeld, wo er auch seine ersten 
acht Lebensjahre verbrachte. Dann 
zog es die Familie nach Mahrzahna 
im südwestlichen Zipfel Branden-
burgs. Zum Ende der Schulzeit 
fragte er sich, wohin es für ihn be-
ruflich gehen könnte, am besten 
Richtung Elektrotechnik. „Nach-
dem ich beim Hausbau meiner El-
tern dem Elektriker über die Schul-
ter geschaut hatte, war für mich klar: 
So etwas möchte ich auch machen“, 
erinnert sich Murche.
Er schaute sich bei mehreren Unter-
nehmen um. Am bes ten gefiel es 
ihm bei der Bahn. So lernte er nach 
der zehnten Klasse bei der Deut-
schen Reichsbahn den Beruf Ener-
gieelektroniker für Anlagentech-
nik. „Diese Erfahrung möchte ich 
nicht missen. Es war eine wirklich 
vielseitige Ausbildung – von der 
Steckdose bis hin zu einer 20-kV-
Verkabelung. Ich bin auf Masten 
geklettert, habe Motoren repariert 

und Muffen gebaut“, sagt er. Sein 
Vater teilte diese Begeisterung. So 
sehr, dass er daraufhin den Beruf 
des Elektrikers lernte, um seinem 
Sohn nachzueifern.
Nach dem Abschluss der Lehre hol-
te Thomas Murche in Potsdam sein 
Abitur nach. Die Rückkehr auf die 
Schulbank fiel ihm zunächst nicht 
leicht. „Es war schon Hardcore, alles 
wieder abzurufen, Mathe, Deutsch 
und so weiter“, sagt er. Aber es ge-
lang ihm, und er war bereit für ein 
E-Technik-Stu dium. Das begann er 
1994 in der Stadt Brandenburg. Drei 
Semester absolvierte er dort, dann 
wechselte er nach Magdeburg, weil 
er sich hier in seine bevorzugte Rich-
tung Anlagentechnik spezialisieren 
konnte. Die Hochschule vermittelte 
nicht allein technische Kenntnisse, 
sondern es gab auch Vorlesungen 
über wirtschaftliche Abläufe.
Seine Diplomarbeit führte ihn zu 
einem Magdeburger Energieversor-

ger, die heutige Avacon AG. Dies 
war ab 1999 Murches erste Arbeits-
stelle nach dem Studium, zunächst 
als Trainee. Viele Jahre verbrachte er 
dort, hatte zum Schluss leitende Po-
sitionen in der Netzwirtschaft inne. 
Mitte 2016 wollte er die Branche aus 
einer anderen Perspektive kennen 
lernen und wechselte zur Mutter-
gesellschaft E.ON. Dort war er bis 
Ende August 2017 für die Steuerung 
des deutschen Netzgeschäfts verant-
wortlich.
Drei Jahre zuvor verbrachte er ge-
meinsam mit seiner Frau einen Ur-
laub in unserer Region. „Wir haben 
uns Schwerin angeschaut und ge-
dacht, hier könnte man auch arbei-
ten. Ich weiß noch, dass es bei einer 
Stadtführung fürchterlich geregnet 
hat. Das hat uns aber nicht abge-
schreckt“, blickt er zurück.
Als 2017 die WEMAG AG einen 
neuen technischen Vorstand 
suchte, war die Chance gekommen. 

Thomas Murche wurde berufen 
und leitet seit September 2017 zu-
sammen mit dem kaufmännischen 
Vorstand Caspar Baumgart den 
westmecklenburgischen Energie-
versorger.
Das schöne Schwerin war nicht der 
einzige Grund, weswegen er sich um 
die Stelle bewarb: „Das Profil passte 
mir sehr gut. Ich bin hier für Infra-
struktur, also Stromnetz und Tele-
kommunikation, sowie für IT und 
Erzeugung zuständig – und damit 
näher am operativen Geschäft.“
Nähe suche er auch stets zu den 
Angestellten. Zwei- bis dreimal 
fahre ich zusammen mit den Mitar-
beitern raus. „Ich unterstütze die 
Kollegen bei einer Wartung der 
Transformatoren“, sagt er. Wichtig 
sei ihm aber vor allem die Kommu-
nikation mit seinen Leuten; er wol-
le erfahren, was sie bewegt.
Seit 2019 ist Murche Vizepräsident 
der IHK zu Schwerin. Hier sieht er 
großteils ein ähnliches Aufgaben-
feld wie in seiner Position als Digi-
talisierungsbotschafter. „Das Eh-
renamt bei der IHK bietet die Mög-
lichkeit zur Vernetzung und zur 
Entwicklung von Visionen“, hebt er 
hervor. „Ich möchte etwas für die 
Menschen in der Region tun. Sie 
sollen ein automatisiertes, digitali-
siertes und nachhaltiges Umfeld er-
leben können.“
Aber was sind das für Visionen, wie 
könnte unsere noch digitalere Sphä-
re in näherer Zukunft aussehen? 
„Was man schon merkt, ist, dass 
Dinge aus Science-Fiction-Filmen, 
die wir in unserer Jugend gesehen 
haben, langsam Wirklichkeit wer-
den. Wir sprechen in unsere Uhr, 
haben Bildtelefone. Diese Entwick-
lung wird sich fortsetzen. Es könnte 
schon bald Realität sein, dass unser 
Gesprächspartner wie selbstver-
ständlich per Hologramm gegen-
über am Tisch sitzt. Vielleicht gibt es 
in einigen Jahren auch ganz andere 
Fortbewegungsmittel.“
Eines jedoch liegt ihm beim The-
ma Digitalisierung besonders am 
Herzen: „Es darf hierbei keine 
Zwei-Klassen-Gesellschaft geben. 
Wichtig ist es daher, die Technik 
in alle Altersgruppen zu bringen. 
Die Menschen müssen die Angst 
verlieren vor den Möglichkeiten 
der digitalen Welt.“ S. Krieg 

Thomas Murche will sich vernetzen und Visionen entwickeln. Foto: Rainer Cordes

„teCHNiK einfach geStaLten“
Thomas Murche ist einer der Digitalisierungsbotschafter unseres Landes
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Marienplatz-Galerie/marienplatzgalerie 

über 140 Parkplätze im Haus

bodycheck
Fr, 16.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

cube
Fr, 23.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

kreSSMann
Sa, 24.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

genuSSweLt
Sa, 17.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

25
euro

SMythS toyS
Do, 22.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

20
euro

rewe
Mo, 19.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

Es ist schon eine schöne Sommer-
tradition, dass Playmobil zu Be-
such in die Marienplatz-Galerie 
kommt. Hier kann nicht nur ange-
schaut, sondern auch gespielt wer-
den. Das freut Kinder und viele 
jung gebliebene Erwachsene. Vom 
21. Juli bis zum 8. August wird es 

wieder so sein. Dann geht es mit 
Playmobil ein paar Jahrhunderte 
zurück auf die Weltmeere, denn 
das Hauptthema in diesem Som-
mer lautet „Piraten“.
Playmobil-Seeräuber im Großfor-
mat laden die Besucher zum Stau-
nen und Entdecken der fantasievoll 

dekorierten Szenerien ein. Beson-
deres Highlight ist das riesige Pira-
tenschiff mit Schauvitrine. Hier 
lassen sich alle Details der Pira-
ten-Spielwelt bewundern.
Anfassen ist ausdrücklich er-
wünscht: Wer Lust bekommen hat, 
die Ozeane unsicher zu machen, 

kann das große Piratenschiff entern 
und am Spieltisch seiner Fantasie 
freien Lauf lassen.
Darüber hinaus gibt es viele weitere 
Playmobil-Spielthemen zu sehen, 
zum Beispiel im großen Soldaten-
turm und in der geheimnisvollen, 
begehbaren Schatzhöhle. 

Anfassen ausdrücklich erwünscht: Hier können Kinder und jung geblieben Erwachsene nach Herzenslust Seeräuber spielen. Fotos: Playmobil

piraten eNterN die gaLerie
Vom 21. Juli bis zum 8. August Playmobil-Ausstellung in der Marienplatz-Galerie

NoCH zehn weitere chancen BeiM GroSSeN SoMMer-gewinnSpieL
Die Geschäfte in der Marienplatz-Galerie verlosen Gutscheine / Mitmachen ist ganz einfach: Coupons  ausschneiden, ausfüllen und in die Gewinnspielbox im Eingangsbereich werfen
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Marienplatz-GalerieSchwerin

Beauty Nails

www.marienplatz-galerie.de

c&a
Di, 20.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

depot
Di, 27.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

haarShop 13
Mi, 21.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

wMf
Mo, 26.07.2021

✂

Name

Telefon oder Adresse

50
euro

Endspurt des großen Sommer-Gewinnspiels der 
Marienplatz-Galerie: Es gibt noch zehn Gutschei-
ne für Geschäfte in dem kleinen, feinen Einkaufs-
zentrum zu gewinnen. Los geht es mit Bodycheck 
am 16. Juli. Und zum Schluss am 27. Juli haut 
Depot nochmal einen raus.
Die Teilnahme ist ganz einfach: Coupons auf die-
ser Seite ausschneiden, ausfüllen und jeweils am 
Datum auf dem Coupon in die Gewinnspielbox 
am Eingang der Galerie einwerfen. Der Wert des 
zu gewinnenden Gutscheins steht auf dem Cou-
pon. Jeden Abend wird ausgelost, danach werden 
die Gewinner telefonisch oder schriftlich infor-
miert.
Die Gutscheine können dann in Ruhe bei einem 
gemütlichen Einkaufsbummel in der Marien-
platz-Galerie eingelöst werden.  

Der rundum erneuerte REWE in 
der Marienplatz-Galerie eröffnet 
am Montag, 26. Juli, 10 Uhr. Die 
Inhaberin Jana Büttner freut sich 
auf den herausgeputzten Markt. 
„Wir werden unseren Laden kaum 
wiedererkennen. Ich bin einfach 
froh, meine Kundinnen und Kun-
den in so einem schicken 
Geschäft empfangen zu 
dürfen“, sagt sie. 
Die Kauffrau und ihre 
Mitarbeiter schlossen 
Ende Juni den Laden 
für eine Kernsanie-
rung. „Wir haben ein-
mal komplett entkernt 
und modernisiert. Bei der 
Eröffnung ist alles frisch und 
neu, aber die Gesichter im Markt 
bleiben dieselben“, sagt die 48-jäh-
rige Markt-Chefin. „Mein Team 
und ich sind weiterhin in voller 
Stärke für unsere Kundschaft da.“
Mit der Neueröffnung will sie mehr 
Frisches und Verzehrfertiges anbie-
ten. Vor allem die neue Salatbar 
soll das Angebot aufwerten. Neben 
Obst und Gemüse möchte sie die 
Auswahl an Milchprodukten und 

frischen Backwaren ausweiten. Der 
Frische dient auch die modernisier-
te Kühlanlage.
Kartoffeln vom Bauern um die 
Ecke – Lebensmittel aus Mecklen-
burg-Vorpommern sind Jana Bütt-
ner besonders wichtig. Während 

der Erntesaison landet viel Obst 
und Gemüse aus der Um-

gebung in den Ein-
kaufskörben, weitere 
Erzeugnisse lokaler 
Betriebe sind dau-
erhaft im Angebot. 
„Bei uns finden sich 
b e i s p i e l s w e i s e 

Früchte vom Hof De-
nissen, Mecklenburger 

Schinkenspeck von Lud-
wigsluster und Wittenburger 
Fisch-Feinkost. Das Angebot bauen 
wir stetig aus. Es liegt mir wirklich 
am Herzen, die Landwirtschaft so-
wie Erzeugerinnen und Erzeuger in 
meiner Region zu unterstützen“, 
sagt sie.
REWE arbeitet in Mecklen-
burg-Vorpommern mit 29 lokalen 
Herstellern zusammen. Hinzu 
kommen viele Lebensmittel aus der 

Region, wie Apfelsaft der Eigen-
marke REWE Regional.
Neu im REWE unter anderem:
•  Schnitzel und Bouletten
•  Verzehrfertiges aus 
   Eigenproduktion

•  riesiges  Obst-  und  Gemüsesorti- 
  ment – von regional bis exotisch
•  Salatbar 
•  größere Auswahl an frischem 
  Brot, Brötchen und Gebäck 
•  mehr Milchprodukte 

Im neuen REWE gibt es mehr als 12.000 verschiedene Produkte – darunter 
hunderte Obst- und Gemüsesorten. Foto: REWE

rewe eröFFNet aM 26. JuLi NeU
Markt nach Kernsanierung moderner und mit einem größeren Frische-Angebot

Jan
a Büttner, Inhaberin REWE-M

ar
kt

   
 F

o
to

: p
ri

va
t

NoCH zehn weitere chancen BeiM GroSSeN SoMMer-gewinnSpieL
Die Geschäfte in der Marienplatz-Galerie verlosen Gutscheine / Mitmachen ist ganz einfach: Coupons  ausschneiden, ausfüllen und in die Gewinnspielbox im Eingangsbereich werfen
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Falk Schettler ist Feinschmecker 
und hat sich seinen Traum vom 
eigenen Restaurant erfüllt. Er 
führt die „Strandperle“ in Zip-
pendorf und kocht dort auch 
selbst. In der Reihe „Falk Schett-
lers feine Küche“ widmet er sich 
Themen rund um Essen und Ko-
chen. In dieser Folge geht es um 
Venezianische Kalbsleber.
Ich mach ja gern die Dinge 
etwas anders als üblich. Ver-
wundert war ich allerdings, als 
ich mich mit dem Rezept für 
Venezianische Kalbsleber be-
schäftigt habe.
Vor vielen Jahren hatte ich das 
Gericht in einem italienischen 
Restaurant gegessen, und es 
hat so gut geschmeckt, dass ich 
mich heute noch sehr genau da-
ran erinnere: etwas süß-sauer, 
simpel gewürzt, aber auf einer 
balsamicogeschwängerten To-
maten-Zwiebel-Pfanne. 
Nun wollte ich dieses Gericht 
auch in der Strandperle anbie-
ten, habe sicherheitshalber in 
die Rezeptbücher geschaut und 
war ganz verwundert, dass ich 
dort nicht fand, was ich suchte.
Von ganz einfach (mit Zwie-
beln) bis aufwendig (mit Oli-
ven, Fenchel, Cayennepfef-
fer  …) – und alles unter dem 
Begriff „typisch venezianisch“. 
Also habe ich experimen-
tiert, und nun brutzeln wir 
die Kalbsleber eben typisch 

zippendorfisch oder so. Ei-
gentlich auch egal. Bis jetzt 
schmeckt unsere Kalbsleber 
den Gäs ten hervorragend – mit 
Zwiebeln, Knoblauch, fruch-
tigen Tomaten, Balsamico 
mit einer Karamellnote und 
ein kräftiger Marsala. Bei Ge-
würzen und Kräutern sparen 
wir uns sämtliche Spielereien: 
Salz, Pfeffer, Petersilie – fertig.
Wichtig ist die Qualität der 
Zutaten. Das Fleisch, das wir 
für unsere hochwertigen Ge-
richte verwenden, stammt aus-
schließlich von Bauernhöfen 
aus der Re gion, das Kalbfleisch 
bekommen wir vom Biohof 
Gut Gallin. Somit sind die-
se Fleischgerichte nicht ganz 
güns tig, dafür aber vom obers-
ten Regal.
Und für alle, die nur schnell et-
was Stärkung auf ihrer Radtour 

um den Schweri-
ner See benötigen, 
haben wir weiter-
hin feine Imbiss-
gerichte. Mein Fa-
vorit im Moment 
ist Fish & Chips 
– mit Seehecht 
und einem hausge-
machten Bierteig 
(mit Budweiser!). 
Guten Appetit! 
Ihr Falk Schettler 

www.strandperle-
zippendorf.de

FalK SCHettlerS
feine küche

Diesmal im Blickpunkt: Kalbsleber

Falk  Schettler, Wirt und Koch der „Strandperle“ Foto: S. Krieg

Für die Zubereitung der Kalbsleber braucht es 
nur wenige Zutaten. Foto: Comugnero Silvana , Adobe Stock

GourmetGarten
Kulinarische Köstlichkeiten verschiedener Restaurants
16.00 - 23.30 uhr, schlossgarten

fr
16.07.

GourmetGarten
Kulinarische Köstlichkeiten verschiedener Restaurants
12.00 - 23.30 uhr, schlossgarten

Sa
17.07.

Eröffnung der Ausstellung „Jahresfarben“
malerei und grafik von ursula bahr, Retrospektive
17 uhr, Kunst-Wasserwerk (Ausstellung bis 21.8., Fr-so, 14 - 18 uhr)

Sa
17.07.

Dirk Audehm – Das Konzert
Texter, sänger, schauspieler und Publikumsliebling
19.00 uhr, schleswig-Holstein-Haus

Sa
17.07.

GourmetGarten
Kulinarische Köstlichkeiten verschiedener Restaurants
11.00 - 18.00 uhr, schlossgarten

So
18.07.

Chris De Burgh
Pop
19.30 uhr, Freilichtbühne

di
20.07.

30 Jahre Landespressekonferenz
Vortrag, Veranstalter: landtag (eintritt frei)
15.30 uhr, schweriner schloss, innenhof

Mo
19.07.

Toni Krahls Rocklegenden
musikalische lesung 
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof, mvticket.de

do
22.07.

Schweriner Schloss-Konzerte: Blue Light 
Konzert (Rock, Pop, schlager & Oldies) 
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof mvticket.de

fr
23.07.

The magical music of Harry Potter - live in concert
Konzertabend 
20.00 uhr, Freilichtbühne

fr
23.07.

Diana Salow
musikalische Krimi-lesung mit sweet Vanilla
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof mvticket.de

Sa
24.07.

Jana Kühn
Tango und lyrik 
17.00 uhr, schweriner schloss, innenhof mvticket.de

So
25.07.

Alin Coen
indie, singer/songwriter, Pop
21.00 uhr, schweriner schloss, innenhof eventim.de

So
25.07.

five men on the rocks
Hardrock
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof mvticket.de

do
29.07.

#Heimatsuche
lesung mit steffen Dobbert
19.00 uhr, schweriner schloss, innenhof

Mi
28.07.

Orchester für Alte Musik 
„Die vier Jahreszeiten“ von Antonio Vivaldi
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof mvticket.de

fr
30.07.
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Joan Miró – Magische Welten
letzter Tag der sonderausstellung

11 bis 18 uhr, schleswig-Holstein-Haus

So
01.08.

The Gregorian Voices
Popsongs im gregorianischen stil

19.30 uhr, schelfkirche

Sa
01.08.

Mit ihrer Sommerausstellung „Not 
macht erfinderisch. Mecklenbur-
ger Notgeld aus der frühen Wei-
marer Republik“ rückt die Stiftung 
Mecklenburg ein besonderes Kul-
turgut in den Fokus. Sie präsen-
tiert rund 400 Scheine, davon zwei 
Drittel mit Vorder- und Rückseite. 
Vergrößerungsgläser bringen inte-
ressante Details in ihrer Gestaltung 
zum Vorschein. Nach dem Ersten 

Weltkrieg fehlte in Deutschland 
nicht nur das große Kapital, son-
dern auch Kleingeld aus Metall. 
Städte und Gemeinden versuchten 
Abhilfe mit lokalem Notgeld aus 
Papier zu schaffen.
Als Mecklenburger Besonderheit 
wurde im Jahr 1921 das sogenann-
te Reutergeld ausgegeben. Es war 
ein reines Sammelobjekt ohne 
Zahlungsfunktion. Verbindendes 

Motiv der für 70 Orte 
gefertigten Scheinserien 
waren Zitate aus Werken 
des Schriftstellers Fritz 
Reuter.
Die Notgeld-Ausstellung 
ist bis zum 7. November 
im Schleswig-Holstein-
Haus Schwerin zu sehen 
– dienstags bis sonntags 
von 11 bis 18 Uhr sowie 
montags auf Anfrage. 
www.stiftung-
mecklenburg.de

Schein aus einer Serie von Ludwig Warning für 

die Stadt Fürstenberg Foto: Stiftung Mecklenburg

notgeLd Bei der
StiFtUNG zu Sehen
Ausstellung im Schleswig-Holstein-Haus

Orgelsommer – 150-jähriges Jubiläum St. Paulskirche
Orgelmusik

16.30 uhr, Paulskirche schwerin

Mi
04.08.

Orgelsommer - 150-jähriges Jubiläum St.Paulskirche
Orgelmusik/Konzert

16.30 uhr, Paulskirche schwerin

Mi
11.08.

Sascha Grammel – Fast Fertig!
Comedy

20.00 uhr, sport- und Kongresshalle

Mi
11.08.

Die Stadt Schwerin ist der Schau-
platz der Krimis von Diana Salow. 
Kein Wunder, dass die Autorin 
hier viele Fans hat, die spannende 
Konstellationen und Lokalkolorit 
zu schätzen wissen. Am 24. Juli 
wird Diana Salow ihr Buch „Schat-
tenkind“ auf der Bühne im Innen-
hof des Schweriner Schlosses vor-
stellen. Beginn ist um 20 Uhr. 
Und darum geht es: Ein Klassen-
treffen endet nach 35 Jahren auf 
der Schweriner Insel Kaninchen-
werder tödlich für Theresa Born. 
Ein rätselhafter Mord. Das Opfer 
arbeitete als Drehbuchautorin und 
stand kurz davor, seinen ers ten 
Kinofilm herauszubringen. Auf 
dem Schweriner Filmkunstfest 
sollte Theresa Born eine hohe Aus-
zeichnung erhalten. Missgunst, 
Neid und Beziehungen, die schon 
in der Schulzeit ihren Lauf nah-
men, beschäftigen Hauptkommis-
sar Thomas Berger von der Polizei-

inspektion Schwerin in seinem 
Fall. Wird er seine Ermittlungen 
abschließen, bevor jemand die In-
sel verlassen kann?
Musikalisch begleitet wird Diana 
Salow bei ihrer Lesung von der 
Band Sweet Vanilla. 
www.mvticket.de

Mit Diana Salow wird es meist kri-

minell. Foto: privat

LeSung Mit MuSik
iM SCHloSS-iNNeNHoF
Diana Salow stellt ihr Buch „Schattenkind“ vor

Die weltbesten Doppelgänger von 
TINA TURNER,

ELVIS PRESLEY,
CHER,

WHITNEY HOUSTON,
JENNIFER LOPEZ,

ROD STEROD STEWART
u.v.m.

Live auf einer Bühne!
(wechselnde Besetzung)

21.8.21 Freilichtbühne SCHWERIN
TICKETS: 0385 - 76 190 190 

www.concertbuero-zahlmann.de

Landespolizeichorchester 
blasmusik

mvticket.de 14.00 uhr, schweriner schloss, innenhof

So
01.08.

Pohlmann
singer/songwriter, Pop

mvticket.de 20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof

Sa
31.07.

Schweriner Schloss-Konzerte: Karussell
Ostrock/-pop

mvticket.de  20 uhr, schweriner schloss, innenhof

do
05.08.

Schweriner Schloss-Konzerte: Sconehead
Rock unplugged

mvticket.de  20 uhr, schweriner schloss, innenhof

fr
06.08.

Bad Penny, Jackbeat, Max Zeug
bruce-springsteen-Covershow 

mvticket.de  20 uhr, schweriner schloss, innenhof

Sa
07.08.

Schweriner Schloss-Konzerte: Achim Reichel
lesung mit musik 

mvticket.de  18 uhr, schweriner schloss, innenhof

So
08.08.

Archäologie im Schloss-Innenhof
Vortrag, Veranstalter: landtag (eintritt frei)

15.30 uhr, schweriner schloss, innenhof

Mo
09.08.
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TREFFPUNKT THALIA
Marienplatz 5-6, 19053 Schwerin 

Tel: 0385 59153-0
SAMSTAG, 07.08.2021  |  20.30 UHR  |  25 €

Solo-Comedyshow von Tatjana Meissner
»Die pure Hormonie«

In ihrer Show bekommt das Publikum all ihre Facetten und ihre 
wunderbare Selbstironie geboten, komödiantisch, musikalisch 
und erotisch. Die Entertainerin widmet sich dem Fortbestand der 
Menschheit. Der Grund dafür ist, dass sich die ständig betroffenen 
Bio- und Ökonerds in ihrer Nachbarschaft permanent vermehren, 
wogegen ihre Tochter mit über 30 noch keinen Gedanken an ei-
genen Nachwuchs verschwendet. Die hormonelle Harmonie der 
gesamten Familie steht auf dem Spiel. Die Parole heißt: Hormonie! 
Mit allen Mitteln! 
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Die aktuelle Ausstellung des Kunst-
vereins Schwerin widmet sich der 
Künstlerin Jenny Brosinski. In der 
Soloschau „Doch.“ werden großfor-
matige Malerei und Keramiken ge-
zeigt. Brosinski lässt ihre Werke auf 
unterschiedliche Weise entstehen 
und variiert dabei auch die Materi-
alien. Sie verwendet zum Beispiel 
Neonfarben genauso wie Olivenöl 
und Schmutzpartikel. Sie kritzelt, 
zerkratzt, verwischt und übermalt. 
Dieser Prozess scheint ihr eben-
so wichtig zu sein wie das fertige 
Werk. Am Ende heißt es für die 
Künstlerin oft: Weniger ist mehr: 
Manchmal sind die aufgetragenen 
Flüssigkeiten und Pigmente nur 
noch spurenhaft auf den Gemälden 
erkennbar.
Jenny Brosinski wurde 1984 in Cel-
le geboren, lebt in Berlin und findet 
in der internationalen Kunstszene 
bereits große Beachtung. Die Aus-
stellung „Doch.“ wird noch bis zum 

29. August in der Kunsthalle im 
E-Werk gezeigt. Geöffnet ist diens-
tags bis sonntags von 15 bis 18 Uhr 
(Einlass nur von Genesenen, voll-
ständig Geimpften oder mit nega-
tivem Test). 
www.kunstverein-schwerin.de

Stretching ist wichtig: Jenny Bro-sinski dehnt hier Beinbeuger plus Gesäßmuskel. Foto: Kunstverein

keraMiken UNd 
GroSSe geMäLde
Jenny Brosinski stellt in Schwerin aus

REEM 
ALABALI-RADOVAN
Ihre Kandidatin für den Bundestag 
Für Schwerin und Westmecklenburg 

TELEFONSPRECHSTUNDE
JEDEN 2. UND 4. DIENSTAG IM MONAT

WAS BEWEGT SIE?
Lassen Sie uns ins Gespräch kommen. 

www.rar2021.de

0151/67754710
 

 17:00 - 18:00 Uhr
 

Kino unterm Himmel – 6. Schweriner Sommerfilmfest
sommerkinomärchen unter freiem Himmel
19.00 uhr, schleswig-Holstein-Haus

di
17.08.

Orgelsommer – 150-jähriges Jubiläum St.Paulskirche
Orgelmusik / Konzert
16.30 uhr, Paulskirche schwerin

Mi
18.08.

Kino unterm Himmel – 6. Schweriner Sommerfilmfest
sommerkinomärchen unter freiem Himmel
19.00 uhr, schleswig-Holstein-Haus

Mi
18.08.

Kino unterm Himmel – 6. Schweriner Sommerfilmfest
sommerkinomärchen unter freiem Himmel
19.00 uhr, schleswig-Holstein-Haus

do
19.08.

Chin Meyer - Leben im Plus 
Kabarett
20.00 uhr, Der speicher schwerin

do
19.08.

Greenpeace präsentiert: Markus Mauthe 
live-show: „An den Rändern des Horizonts“
21.00 uhr, Freilichtbühne

do
19.08.

Max Mutzke 
Pop, soul, Jazz
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof  eventim.de

do
19.08.

Lotte
singer/songwriter 
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof  eventim.de

So
15.08.

Dota: „Wir rufen dich, Galaktika!“
Jazz, Folk
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof  eventim.de

Sa
14.08.

Funny van Dannen
liedermacher
20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof  eventim.de

fr
13.08.

Festspiele MV: Sängerfest der Jungen Elite
Klassik-Konzert mit
19.30 uhr, Konzertfoyer, staatstheater schwerin

fr
20.08.

Kino unterm Himmel – 6. Schweriner Sommerfilmfest
sommerkinomärchen unter freiem Himmel
19.00 uhr, schleswig-Holstein-Haus

fr
20.08.
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„Ich habe gelernt, dass 
ich mir Zeit lassen und 
noch konsequenter 
auf mich hören darf“, 
sagt Alin Coen. Erst 
auf Umwegen und mit 
Abstand zur Musik 
habe sie es geschafft, 
zu der Künstlerin zu 
werden, die sie jetzt ist.
Als es in den 2010er 
Jahren mit ihrer Kar-
riere stetig bergauf ging, 
sie in immer größeren 
Clubs spielte und häufig 
im Fernsehen zu sehen 
war, hielt sie plötzlich 
inne. „Ich habe mich zu-
nehmend gefragt, ob diese 
Existenz als Musikerin überhaupt 
zu mir passt“, erinnert sie sich. 
Sie studierte Land- und Wasser-
management in den Niederlanden, 
arbeitete zudem bei Greenpeace in 
ihrer Geburtsstadt Hamburg. Die-
se große Kurve im Leben führte 
letztlich zum Ziel.
Vor einem Jahr erschien unter dem 
Titel „Nah“ mit zwölf Songs zwi-
schen Indie, Singer/Songwriter 
und Pop ihr drittes Studioalbum. 

Davor hatte sie lange Zeit nichts 
veröffentlicht, war aber seit 2017 
sehr häufig auf der Bühne zu erle-
ben.
„Mit dem intensiven Live-Spielen 
wuchs der Wunsch, aktuelle Lieder 
präsentieren zu wollen. Das ist mit 
den Songs vom neuen Album nun 
endlich möglich“, freut sie sich.
Am Sonntag, 25. Juli, tritt Alin 
Coen ab 20 Uhr im Innenhof des 
Schweriner Schlosses auf.  
www.alincoen.com

Alin Coen schaut nicht einfach so in die Luft; 

sie macht sich Gedanken. Foto: Marcel Brell

„NoCH KoNSeqUeNter 
auf Mich hören“
Alin Coen am 25. Juli im Schloss-Innenhof

Jetzt Tickets sichern auf 
www.filmpalast.de

JETZT IM FILMPALAST CAPITOL!

Robert Griess
Kabarett

20.00 uhr, Der speicher schwerin

fr
20.08.

Kino unterm Himmel – 6. Schweriner Sommerfilmfest
sommerkinomärchen unter freiem Himmel

19.00 uhr, schleswig-Holstein-Haus

Sa
21.08.

Thorsten Bär
Comedy

20.00 uhr, Der speicher schwerin

Sa
21.08.

Herzen-Werkstatt
Ausstellung zum 850. geburtstag des Doms (eintritt frei)

täglich bis 17.10., Dom schwerin

Mo
23.08.

Dauerausstellung im Schloss Schwerin
Thronsaal, großherzogliche Appartements u. v. m.

Di - so, 11 bis 18 uhr, schlossmuseum schwerin

di
24.08.

Moritz Neumeier
Comedy

eventim.de  20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof

fr
20.08.

dig.WAH, Baggasche, Don Kanaille
Punkrock

19.00 uhr, schweriner schloss, innenhof

Sa
21.08.

Okapi live – „Musik geht besser zu vielen“
gastspiel Junges staatstheater Parchim

20.00 uhr, schweriner schloss, innenhof

So
22.08.
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ModerNeS leBeN

Akteure vernetzen und die Digita-
lisierung vorantreiben – das ist das 
Ziel, mit dem das Digitalisierungs-
ministerium MV auch in diesem 
Jahr zur NØRD eingeladen hatte. 
Hinter dem Namen verbirgt sich 
ein Digitalisierungskongress, der 
zwischen dem 31. Mai und dem 
14. Juni insgesamt 176 Einzelver-
anstaltungen bereithielt.
Rund 2.500 Zuschauer erlebten 
an den 15 Kongresstagen Vorträge 
und Impulsreferate, Talkrunden 
und Konferenzen – bedingt durch 
die Herausforderungen der Pande-
miezeit alle digital.
Eine Präsenzveranstaltung gab es 
dann aber doch zum Abschluss:  
Im digitalen Innovationsraum in 
Schwerin wurden am 14. Juni wei-
tere Digitalisierungsbotschafter 
ernannt. In kleiner Runde – die 
einzelnen Statements wurden aus 
dem Perzina-Saal in den Hof des 
ehemaligen Bibliotheksgebäudes 
übertragen – zogen die Macher 
der Veranstaltung noch einmal 

Resümee: „Mit der NØRD ha-
ben wir eine wichtige Tradition 
begründet, um die Digitalisierung 
bei uns im Land voranzutreiben“, 
sagte Mecklenburg-Vorpommerns 
Digitalisierungsminister Chris tian 
Pegel. Wissensvermittlung, aber  
auch neue Ideen für die Arbeitswelt 
und Bündnisse zwischen immer 
mehr Akteuren spielten dabei eine 
wichtige Rolle. „Die Co-Working-

Szene in M-V wächst und ist mit 
dem Kongress noch stärker in die 
digitalen Entwicklungen eingebun-
den worden. In den letzten Kon-
gresstagen wurden erste Buchungen 
von Unternehmen, die außerhalb 
unseres Bundeslands angesiedelt 
sind, in den Co-Working-Spaces 
verzeichnet. Und einheimische  
Start-ups haben neue Investoren ge-
winnen können“, sagt Pegel weiter.

Der Minister ernannte zum Ab-
schluss der NØRD gleich zehn 
neue Digitalisierungsbotschafter 
für Mecklenburg-Vorpommern. 
Deren Aufgabe ist es, regionale 
Unternehmen, Initiativen und 
Projekte zu beraten, zu unterstüt-
zen und zu vernetzen – auf der 
Grundlage der eigenen digitalen 
Kompetenz.
Diese Digitalisierungsbotschafter 
kommen aus unterschiedlichen 
Bereichen der Wissenschaft und 
Wirtschaft – dazu gehören zum 
Beispiel Vera Hirte vom Hotel 
Speicher am Ziegelsee, Thomas 
Murche von der Wemag AG und 
die Informatikerin Prof. Dr. Alke 
Martens von der Universität Ros-
tock.
Und der Minister blickt schon 
wieder in die Zukunft: „Ich gehe 
davon aus, dass es auch 2022 
wieder eine NØRD geben wird“, 
sagt Pegel. Alle Beiträge stehen im 
Netz zur Verfügung. 
www.digitalesmv.de

aUF nørd NeUe NetzWerKe GeKNüPFt
Minister Christian Pegel ernennt zehn neue Digitalisierungsbotschafter für MV

Martin Horst erhält von Minister Christian Pegel die Ernennung als Digitalisie-
rungsbotschafter. Foto: Rainer Cordes

Daniela See ist neue Präsidentin 
des Rotary-Clubs Schwerin. Die 
55-Jährige übernahm turnusge-
mäß das Amt von Prof. Andreas 
Broocks. Er sagt: „Wir blicken auf 
ein schwieriges rotarisches Jahr 
zurück. Auch für unseren Rotary-
Club Schwerin war die Coronazeit 
äußerst schwierig. Vor allem der 
Verzicht auf unsere wöchentlichen 
Treffen in der Dampfwäscherei 
und der Umstieg auf virtuelle Mee-
tings waren eine echte Herausfor-
derung“. 
Trotz der erschwerten Bedin-
gungen sei es gelungen, spannende 
Projekte in und um Schwerin 
zu unterstützen. Unter anderem 
wurden Laptops an den Kinder-
schutzbund Schwerin übergeben, 
um benachteiligte Kinder und 
Jugend liche in Zeiten des Home-
schoolings zu helfen.
Während der Ämterübergabe im 
Schweriner Seglerheim am 17. Juni 
dankte Daniela See ihrem Vorgänger 
für die geleistete Arbeit. In ihrer An-

trittsrede blickte sie ein wenig voraus: 
„Mein Ziel ist, die rotarischen Werte 
generationsübergreifend attraktiv 
zu leben. Dazu zählen der intensive 
Kontakt zu unseren Partnerclubs in 

Lübeck und im dänischen Skive, zu 
unseren Nachbarclubs in der Region 
sowie die Wiederbelebung des coro-
nabedingt unterbrochenen Jugend-
austauschs.“ 

Auch der Bücherverkauf sowie der 
traditionelle Rotaryball seien wie-
der geplant. Die Erlöse aus diesen 
und anderen Projekten, die auch 
unter dem Aspekt der Nachhaltig-
keit ausgewählt werden, komme wie 
in den Vorjahren verschiedenen In-
stitutionen zur Verfügung. 
Der Schweriner Rotary-Club hat 
rund 50 Mitglieder und engagiert 
sich besonders für Jugendprojekte. 
Er wurde am 3. Oktober 1990, ge-
nau zur Wiedervereinigung, ins 
Leben gerufen und ist der erste neu 
gegründete Rotary-Club im Osten 
Deutschlands.
Rotary ist eine weltweite Vereini-
gung von Männern und Frauen, 
die sich unter dem Motto „Service 
above Self “ („Selbstlos dienen“) in 
Clubs zusammengefunden haben. 
Frieden, Völkerverständigung und 
die Schaffung menschenwürdiger 
Lebensbedingungen überall auf 
der Welt sind die Hauptziele der 
Rotarier. 
schwerin.rotary.de

„die rotariSchen werte leBeN“
Daniela See leitet seit Mitte Juni den Rotary-Club Schwerin

Daniela See, die neue Präsidentin des Rotary-Clubs Schwerin, mit ihrem Vor-
gänger in diesem Amt, Prof. Andreas Broocks Foto: Joachim Böskens
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15. Juli bis 
03. Oktober
SCHLOSSINNENHOF

Schirmherrschaft: 
Präsidentin des Landtages 

Mecklenburg-Vorpommern 
Birgit Hesse

T E R M I N -  U N D  T I C K E T I N FO S 
finden Sie auf den Seiten 22–25 in diesem Magazin 
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HiNter SCHWeriNer FaSSadeN (154)

Wer kennt das nicht: Da steht ein 
schönes Haus in der Straße, hun-
dertmal und öfter ist man schon 
vorbeigegangen. Aber was ver-
birgt sich hinter der Fassade? 
Welche Geschichten stecken hin-
ter den Mauern, wer geht hier ein 
und  aus?  Denn  schließlich  sind 
Geschichten von Häusern immer 
auch Geschichten von Menschen. 
In dieser Serie wollen wir ge-
meinsam mit Ihnen hinter Fassa-
den blicken. Diesmal: Schmie-
destraße 12.
1899 eröffnete Chris tian Karl Kar-
stadt in der Schmiede straße, Ecke 
Buschstraße ein Kaufhaus. Das Ge-
bäude wurde 1877 errichtet und 1904 
umgebaut, dabei wurden die Häuser 
Schmiedestraße 6, 8, 10 und 12 inte-
griert. In der Schmiedestraße 6 be-

trieb Karstadt bereits seit 1880 eine 
Manufaktur warenhandlung, 1886 
baute er nebenan im Haus Nummer 8 
mit einem Laden sein Geschäft aus.
Christian Karl Karstadt war Vater 
von Rudolph Karstadt, dem späteren 
Begründer des Karstadt-Konzerns, 
und Ernst Karstadt. Ernst führte ab 
1891 die Handlung in der Schmiede-
straße als Inhaber.
Rudolph Karstadt bewies jedoch bes-
seren Geschäftssinn als sein Bruder. 
Der gebürtige Grevesmühlener hatte 
im Mai 1881 im Alter von 25 Jahren 
in Wismar sein erstes Geschäft ge-
gründet, eine Textilhandlung – der 
Ausgangspunkt für ein Imperium. 
Schnell eröffnete er in halb Nord-
deutschland mehr als 20 weitere Ge-
schäfte. Ernst Karstadt verschuldetet 
sich derweil sehr hoch. Sein Bruder 

half ihm aus der Patsche, indem er 
ihm im Jahr 1900 dessen Unterneh-
mungen abkaufte, darunter auch das 
Schweriner Kaufhaus.
Rudolph Karstadts Erfolg gründete 
sich vor allem auf drei Faktoren: Er 
orderte ohne Zwischenhandel direkt 
bei den Produzenten, bezahlte die 
Hersteller zu Festpreisen und zentra-
lisierte den Einkauf für alle seine Lä-
den und Kaufhäuser. Diese Praktiken 
trugen dazu bei, dass er die Waren 
deutlich günstiger anbieten konnte 
als die Konkurrenz. 
Über die Jahre eröffnete er mehrere 
Fabriken, übernahm 1920 ein Groß-
unternehmen und wandelte Karstadt 
in eine Aktiengesellschaft um. 1930 
hatte Karstadt deutschlandweit fast 
89 Filialen. Trotz allen Geschicks und 
der Expansion erwischte es Rudolph 

Karstadt während der Weltwirt-
schaftskrise. Er verlor Anfang der 
1930er Jahre sein Privatvermögen 
und schied aus dem Vorstand der AG 
aus. Seinen Lebensabend verbrachte 
er in der Villa Beaugency straße 7 
(heute Graf-Schack-Allee 7) die er 
1935 gekauft hatte. Dort starb er 1944 
und wurde auf dem Alten Friedhof 
bestattet.
Der Gebäudekomplex Schmiedestra-
ße 6-12 veränderte 1938 erneut sein 
Antlitz. Schöner wurde er nicht: Die 
Nazis ließen die 1904 angebrachten 
historisierenden Fassaden elemente 
als „Entschandelung“ beseitigen. So 
sehen die Gebäude auch heute noch 
übertrieben schlicht aus.
Im Januar 1946 zog das Reitz-Uni-
formwerk in die oberen Stockwerke 
ein. Jetzt ratterten die Nähmaschinen 
anstelle der Registrierkassen. In der 
unteren Ebene befand sich ab Mai 
1945 das Wirtschafts- und Ernäh-
rungsamt.
Nach der Enteignung des Besitzers 
Erich Reitz wurde der Betrieb vom 
Land als Schweriner Kleiderwerke 
(später Anker-Konfektion) weiterge-
führt. Die Beschäftigten nähten vor-
wiegend Polizeiuniformen. Anfang 
der 1960er Jahre ließ man es an dieser 
Stelle mit dem Nähen sein. Das Erd-
geschoss wurde eine Weile als Lager 
genutzt – bis dort im Juni 1971 eine 
„Fruchthalle“ eröffnete, die im Au-
gust 1971 in eine HO-Kaufhalle um-
gewandelt wurde. Nach der Wende 
übernahm „Kaiser‘s“. In der Schmie-
destraße 10-12 befindet sich noch 
heute ein Supermarkt. S. Krieg 

karStadtS Spuren iN SCHWeriN
Der Gebäudekomplex in der Schmiedestraße 10-12 war Teil eines Warenhaus-Imperiums

Handarbeit in der ersten Etage: Näherinnen des VEB Kleiderwerke Schwerin 
(später Anker-Konfektion), Mai 1958 Foto: Stadtarchiv

Rudolph Karstadt, Begründer des 
Karstadt-Konzerns Foto: Stadtarchiv

Eröffnung Kaiser‘s kurz nach der Wende Foto: Stadtarchiv, Sammlung G. Grewolls Der Gebäudekomplex im Sommer 2021 Foto: S. Krieg
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SCHWeriNer WoHNUNGSBaUGeNoSSeNSCHaFt

Anfang Oktober werden die ersten 
Mieter das neueste SWG-Wohnpro-
jekt „Am Mueßer Berg“ in der Bür-
gelstraße 14 - 23 beziehen. Anders 
als die umgebende Bebauung blei-
ben die entstehenden Reihenhäuser 
eingeschossig. Damit setzt die Ge-
nossenschaft nicht nur optisch ei-
nen Akzent: Weil die Wohnungen 
ebenerdig und stufenlos sind, eig-
nen sie sich für alle Altersgruppen.
Jedes der Häuser umfasst zwei Zwei-
raumwohnungen mit 67 Quadrat-
metern Wohnfläche, zwei Dreiraum-
wohnungen (zirka 80 Quadratmeter) 
und eine Vierraumwohnung (rund 
90 Quadratmeter). Thomas Mül-
ler von der Abteilung Technik der 

SWG fügt hinzu: „Alle Wohnungen 
verfügen an der Rückseite über eine 
südöstlich ausgerichtete Terrasse mit 
kleinem Gartenstreifen. Die Terras-
senreihe wird mit einer Hecke einge-
friedet. Hauseingangsseitig kommen 
ein Carport inklusive kleiner Gerä-
teschuppen sowie ein weiterer Stell-
platz hinzu.“
Zur Ausstattung aller zehn Woh-
nungen zählen moderne Bäder mit 
Wanne und Dusche sowie Fenster 
und Fußbodenheizung. Die Wasch-
maschine findet Platz im Hauswirt-
schaftsraum, der gleichzeitig als 
kleine Abstellkammer dienen kann. 
Wohnbereich und Küche sind mit-
einander kombiniert.

Die Häuser werden von viel Grün 
umgeben und befinden sich neben 
einem kleinen Wald. Bei so vielen 
Vorteilen ist die Nachfrage ent-
sprechend hoch. Antje Neuhäuser 
von der Abteilung Vermietung der 
SWG sagt: „Im zweiten Riegel, der 
zum 1. November bezugsfertig sein 
wird, sind bereits alle Wohnungen 
fest vergeben. Im ersten Riegel sind 
mittlerweile zwei Wohnungen ver-
bindlich reserviert. Für die übrigen 
Wohnungen gibt es reges Interesse.“
Für weitere Informationen sind 
Antje Neuhäuser unter Telefon 
0385/7450-224 und Thomas Müller 
unter Telefon 0385/7450-228 er-
reichbar. 

Antje Neuhäuser, Abteilung Vermietung, und Thomas Müller, Abteilung Technik, beim Besuch der Baustelle in der 
Bürgelstraße Foto: S. Krieg

Eingeschossige Reihenhäuser in der Bürgelstraße im Herbst einzugsfertig

Schön wohnen aM Wald

schweriner 
wohnunGsbau-
Genossenschaft
Arsenalstraße 12
19053 Schwerin
Telefon: (0385) 7450-0
direkt@swg-schwerin.de
www.swg-schwerin.de

kurzinfoS

Großes Abschlussfest in Mueß

ferienfreizeiten
WareN Wieder SUPer

Die SWG hat auch in diesem Som-
mer Ferienfreizeiten für Kinder von 
Genossenschaftsmitgliedern orga-
nisiert. Ziele: der Ponyhof Vorbeck, 
das Kindercamp Gallentin und das 
Feriendorf Schwerin-Mueß.
Den Abschluss bildet im August ein 
großes Fest in Mueß, auf dem sich 
alle Teilnehmer wiedersehen. El-
tern und Geschwister sind ebenfalls 
dazu eingeladen.
Die Sommerferienfreizeiten 2022 
werden bereits geplant.  

Ideal für die junge Familie
Ganz in der Nähe vom reizvollen 
Nordufer des Lankower Sees be-
findet sich diese großzügige, licht-
durchflutete Wohnung in der Möll-
ner Straße 16. Mit 3 Zimmern ist 
sie bestens für den Start ins Fami-
lienleben geeignet. Die Wohnung 
ist mit modernem Fußbodenbelag 
in Holzoptik ausgestattet. Ruhige 
Nachbarschaft und eine hervorra-
gende Infrastruktur kennzeichen 
das Umfeld. Für den neuen Mieter 
erhält die Wohnung einen frischen 
Anstrich.
3 Zimmer, 3. OG, ca. 77 m² · KM 
ca. 465 Euro · NK ca. 194 Euro · 
Vollbad mit Fenster, Dusche, Bal-
kon, Kellerabteil, Treppenhausrei-
nigung · End-Energieverbrauch 
88,7 KWh/(m²*a)

Bungalow in Reihenhausanlage 
– Erstbezug ab Oktober 2021
In ruhiger Randlage, nahe dem 
Mue ßer Berg, liegt die Bürgel-
straße  14. Das Wohngebäude ist 
komplett ebenerdig und überzeugt 
mit seiner modernen Ausstattung. 
Wohnbereich und Küche sind 
miteinander kombiniert, das geräu-
mige Bad verfügt über Badewanne 
und Dusche. Die Terrasse ist süd-
östlich ausgerichtet. Ein kleiner 
Mietergarten sowie ein Carport mit 
Gerätehaus und ein weiterer Stell-
platz runden das Angebot ab.
2 Zimmer, EG, ca. 68 m² · KM 
ca. 540 Euro · NK ca. 169 Euro · 
Vollbad mit Fenster, Dusche, Ab-
stellraum, Terrasse, Stellplatz, Mie-
tergarten · Energiepass nicht erfor-
derlich (Neubau)

++ Mietangebote ++

VerMietUNG UNter:
0385 - 7450-116 
0385 - 7450-117 
0385 - 7450-224

Diese Gruppe hatte viel Spaß in den 
Sommerferien auf dem Ponyhof in 
Vorbeck. Foto: SWG
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SüSSeS 
   
Waffel

SüSSeS 
  a u s  d e m 
Waffel
u n i v e r s u m
Waffelwerft am Schweriner Schlossanleger 

der Weißen Flotte ist täglich von 
10 bis 18 Uhr geöffnet

Hast du eigent-
lich einen an der Waffel? 

Was etwas unhöflich klingt, be-
kommt an der Waffelwerft am Schlossan-

leger in Schwerin eine ganz neue Bedeutung. 
Und eigentlich müsste es auch heißen: Hast du 

eigentlich schon etwas auf der Waffel?
Das knusprige Backwerk wird hier nämlich weiter auf-

gepeppt: mit Eis und Schwipps und verschiedenen Soßen. Längst hat 
es sich herumgesprochen, dass in der Waffelwerft am Schweriner See täg-

lich frische Waffeln auf Kiel gelegt werden. Wer den Snackhafen anläuft, kann 
sich zum Beispiel auf Waffeln am Stiel und belgische Waffeln, Waffel-Pommes 

und Herzwaffeln freuen. Besonders die klassische belgische Waffel ist die ideale 
Unterlage für alles, was das Waffel-Universum noch schön macht. Wie wäre es zum 

Beispiel mit einer Portion Apfelmus oder Roter Grütze? Auch Vanillesoße, Erdbeersoße 
und Schokosoße erweisen sich als waffeltauglich und machen Lust auf immer wieder neue 

Varianten. Und gerade bei der dicken belgischen Waffel wird der Snack so schnell zu einer 
ganzen Mittagsmahlzeit – im Sommer genau das Richtige.
Apropos Sommer: Ohne Eis geht da gar nichts. Und auch für kalt und süß ist die Waffelwerft 
eine gute Adresse. Angeboten wird Eis von einem regionalen Hersteller in den Sorten Schoko, 
Vanille und Erdbeer – das Erdbeereis übrigens ist sogar vegan. Serviert werden die bunten Kugeln 
entweder in der Waffel zum Unterwegs-Schlecken oder auf der Waffel – als besonderes Top-

ping mit Heiß-Kalt-Kontrast. Wer Waffeln mal in einer ganz ungewöhnlichen Form erleben 
möchte, sollte unbedingt die Waffel-Pommes verkosten. Soßen zum Dippen gibt es dazu. 

Auch die Waffel am Stiel ist ein idealer Snack für alle, die gleich nach dem Besuch an der 
Waffelwerft ums Schloss oder in die Altstadt wandern wollen – sie lässt sich nämlich 

sehr gut mitnehmen. Das macht die Waffelwerft nicht nur zum schönsten Snackha-
fen Schwerins, sondern auch zum idealen Ausgangspunkt für Erkundungen. Wie 
wäre es zum Beispiel mit einem Spaziergang entlang der Schloss-Promenade? 

Die bietet in beide Richtungen Strecken mit immer wieder schönsten Ausbli-
cken auf den See. Geöffnet ist die Waffelwerft täglich von 10 bis 18 Uhr.
Übrigens: Gerade im Juni gab es einen besonderen Feiertag: den Tag 

des Waffeleisens. Diese Erfindung macht es möglich, flüssigen Teig 
zu fluffig-goldbraunen Waffeln zu formen – klar, dass ein solches 

Gerät einen eigenen Ehrentag verdient hat. In der Schweriner 
Waffelwerft am Schlossanlager schmauchen gleich mehrere 
Waffeleisen, damit alle Leckermäuler möglichst schnell in 

den süßen Genuss kommen. Wer nur Eis essen möchte, 
kann dafür eine Extra-Ausgabestelle nutzen – schließ-

lich geht es hier etwas schneller als bei den Waf-
feln. 
Um dem schönsten Sommerfeeling ein i-Tüp-

felchen aufzusetzen, locken an der Waffel-
werft auch noch jede Menge Schwerin-
Souvenirs. Die Auswahl reicht vom 

Sonnenhut über die Tragetasche 
bis zum Regenschirm. Ansichts-

karten, Magnete, Kugelschrei-
ber  und mehr kommen 
dazu und lassen keine 

Wünsche offen.  

waffelwerft.de
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eiNKaUFeN Vor ort

Wir sind 
für Sie da

Genusswelt Schwerin 
Marienplatz 6-13
19053 Schwerin 
0385 - 55 77 88 40

Genusswelt Wismar
Krämerstraße 29 
23966 Wismar
03841 - 30 34 191

Besuchen Sie uns online:
www.diegenusswelt.com

geöffnet von Montag bis Sonntag 
11.30 - 14.30 Uhr & 17.00 - 24.00 Uhr

Stockholmer Straße 6 • 23966 Wismar

Workshops-Juli 2021 
Künstlerstube &  Keramikmädchen 

Luckower Straße 7         Am Waschbach 5 
19406 Sternberg            19406 Sternberg 

WIR FREUEN UNS AUF SIE / Dich und EUCH. LIEBE Grüße NICOLE & Cindy 

 

„Werdet selbst zum Strandgutkünstler“    
Nicole die NATURLIEBHABERIN zeigt, wie es geht und  
das fertige Kunstwerk kann gleich mitgenommen werden. 
Anmeldungen unter www.natur-liebhaberin.de  
oder 0173/9382561 
Preis ab 29,50€ pro Person inkl. Material und 2-6 Teilnehmer 
 
immer mittwochs 
 
04.08. 19-20:30 Uhr  
11.08. 19-20:30 Uhr  
18.08. 19-20:30 Uhr  
25.08. 19-20:30 Uhr  
 
immer freitags                
 
06.08. 13-14:30 Uhr   
13.08. 13-14:30 Uhr 
20.08. 13-14:30 Uhr  
27.08. 13-14:30 Uhr                       
 

 
 

 
Oder NEU mit 
Sternberger Kuchen 
und Acryl 
 

 
 
 
(Sie können individuell dazu 
gekauft werden). 

keramikmalerei mit dem Keramikmädchen    
      Anmeldungen unter 015168475757 

 
immer montags 
02.08. & 09.08.    13-16 Uhr 
16.08., 23. & 26.08.   13-16 Uhr 
 
immer dienstags 
03.08. & 10.08.    10-13 Uhr 
17.08., 24. & 31.08.    10-13 Uhr 
 
im Hof bei Cindy Seegert,  
am Waschbach 5, Sternberg 

  
Preis pro Person 25,00€ 
zzgl. ausgewählter Keramik,  
2-6 Teilnehmer  

Werdet selbst zum
Strandgutkünstler
Anmeldungen unter 
0173-9382561
Preis ab 29,50€ pro Person 
inkl. Material und 2-6 Teilnehmer
www.natur-liebhaberin.de

Keramikmalerei mit 
dem Keramikmädchen
Anmeldungen unter 
0151-68475757
Preis pro Person 25,00€ 
zzgl. ausgewählter Keramik, 
2-6 Teilnehmer
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„Werdet selbst zum Strandgutkünstler“    
Nicole die NATURLIEBHABERIN zeigt, wie es geht und  
das fertige Kunstwerk kann gleich mitgenommen werden. 
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11.08. 19-20:30 Uhr  
18.08. 19-20:30 Uhr  
25.08. 19-20:30 Uhr  
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13.08. 13-14:30 Uhr 
20.08. 13-14:30 Uhr  
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gekauft werden). 
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      Anmeldungen unter 015168475757 

 
immer montags 
02.08. & 09.08.    13-16 Uhr 
16.08., 23. & 26.08.   13-16 Uhr 
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am Waschbach 5, Sternberg 
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Termine für Juli und August 
mittwochs
19 – 20.30 Uhr

freitags
13 – 14.30 Uhr

Termine für Juli und August 
montags
13 – 16 Uhr

dienstags
10 – 13 Uhr
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NutzenSie unserenLieferservicein Schwerin & 10 kmUmkreis ab 30 EUR Ein-kaufswert kostenfrei!P.S.: Im Mai gratis zu jederBestellung ein Geschenkfür Ihr Tier!

Katze, Hund & Co. · Greiwswalder Str. 1 · (neben LIDL) · 19057 Schwerin
Tel. 0385 48856540 · Fax 0385 48856541 · katzehundundco@yahoo.de

CREATE_PDF8373966577275181518_2202808604_1.1.EPS;(91.60 x 100.00 mm);04. Jun 2013 10:48:10

NutzenSie unserenLieferservicein Schwerin &10 kmUmkreis ab 30 EUR Einkaufswertkostenfrei!

Wir sind Weiter 
für euch da!

Die Corona-Pandemie hat dem 
Online-Handel einen zusätzlichen 
Boom beschert. Viele stationäre 
Einzelhändler befürchten, dabei 
auf der Strecke zu bleiben. Dabei 
ist online nicht gleich online – 
denn auch lokale Einzelhändler 
können sehr davon profitieren, das 
Geschäft in der Ladenstraße um 
einen eigenen Shop im Netz zu er-
gänzen: Das Angebot spricht eine 
noch größere Zielgruppe an und 
Kunden können auch außerhalb 
der Öffnungszeiten in den Online-
Shop spazieren – diese Unabhän-
gigkeit ist es, die viele am Online-
Shopping besonders schätzen.
Da liegt es nah, die Vorteile beider 
Welten zu kombinieren. Denn auch 
die des stationären Einzelhandels 
liegen auf der Hand: Nur hier lässt 
sich das Einkaufen als Erlebnis für 
alle Sinne zelebrieren. Nur hier 
kann man sich zur neuen Vase 
gleich den passenden Blumenstrauß 

aussuchen, hier kann man schnup-
pern und kosten. Nur hier gibt es 
die Inspiration, etwas zu finden, 
was man gar nicht gesucht hat.
Es ist wahrscheinlich, dass sich 
Innenstädte durch die Corona-
Pandemie verändern werden. Wie 
das geschieht – das ist eine gesamt-
gesellschaftliche Entscheidung. 
Die Kunden können mit ihrer 
Entscheidung, wo sie einkaufen, 
dazu beitragen, einen attraktiven 
innerstädtischen Raum zu sichern. 
Einzelhändler und Gastronomen 
wiederum tragen mit ihren An-
geboten dazu bei, die Kunden zu 
locken – sowohl ins Geschäft als 
auch in den Online-Shop. 
Und je individueller die Produkte 
sind, desto schwieriger wird es, 
selbst in den Weiten des Internets 
etwas Vergleichbares zu finden. In 
dieser Individualität könnte künf-
tig die Stärke der Innenstädte lie-
gen. 

Shoppen: daS BeSte 
aUS BeideN WelteN
Die Vorteile des stationären Handels sind klar 
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WaHleN

Am 26. September wird wieder 
gewählt – in Mecklenburg-Vor-
pommern gleich doppelt, denn 
die Bürger von MV bestimmen 
parallel zur Bundestagswahl die 
Zusammensetzung ihres Land-
tags. Manch einer weiß schon ge-
nau, welcher Partei und welchem 
Wahlkreiskandidaten er an jenem 
Sonntag seine Stimme geben wird 
– oder wenigstens, wem auf kei-
nen Fall.
Sich zu überlegen, wo auf dem 
Wahlzettel man sein Kreuz setzt, 
ist aber noch eine Weile Zeit. In 
Ruhe nachdenken, die Entwick-
lungen in der Politik abwarten – 
das kann auch nicht verkehrt sein.
Trotzdem bereiten wir uns schon 
mal langsam auf die Wahlen vor. 
Na, wer bekommt noch alle fünf 
Merkmale unserer demokrati-
schen Wahlen zusammen? Im 
Artikel 38, Absatz 1 des Grund-
gesetzes sind sie verankert: „Die 
Abgeordneten des Deutschen 
Bundestages werden in allgemei-

ner, unmittelbarer, freier, gleicher 
und geheimer Wahl gewählt.“
Aber was genau bedeutet dies? 
Der Bundestag gibt Auskunft:
Allgemein ist die Wahl, weil 
alle Bürger der Bundesrepublik 
Deutschland das Stimmrecht 
besitzen – unabhängig von Ge-
schlecht, Einkommen, Konfes-

sion, Beruf oder politischer Über-
zeugung. Jedoch müssen sie zum 
Zeitpunkt der Wahl das 18. Le-
bensjahr vollendet haben.
Unmittelbar ist die Wahl, weil die 
Wähler die Abgeordneten direkt – 
ohne Zwischeninstanz – wählen.
Frei ist die Wahl, weil die Bürger 
in ihrer Wahlentscheidung nicht 

beeinflusst oder unter Druck ge-
setzt werden.
Gleich ist die Wahl, weil jede 
Stimme gleich viel zählt und jede 
Art von Gewichtung unzulässig 
ist. Mit einer Einschränkung: Die 
Fünf-Prozent-Klausel besagt, dass 
Parteien, die bei der Bundestags-
wahl weniger als fünf Prozent der 
Wählerstimmen erhalten, nicht in 
den Bundestag einziehen. Damit 
werden die Stimmen für diese klei-
nen Parteien nicht im Bundestag 
repräsentiert.
Geheim ist die Wahl, weil sicherge-
stellt ist, dass die Wähler auf dem 
Stimmzettel unbeobachtet ankreu-
zen können.
Fast alles gilt für die Wahl zum 
Landtag gleichermaßen. Ebenfalls 
in beiden Fällen haben die Wähler 
zwei Stimmen. Mit der Erststim-
me entscheiden sie sich für einen 
der Direktkandidaten ihres Wahl-
kreises. Mit der Zweitstimme stim-
men sie für eine Partei oder Wäh-
lervereinigung. 

eiNStiMMUNG aUF die wahLen
Die wichtigsten Merkmale von Landtagswahl und Bundestagswahl 

Deine Stimme zählt – wählen gehen! Foto: Ingo Bartussek, Adobe Stock

nord

... Gutes Steuergeld 

nur für Gute Arbeit

und Vergabe

LANDTAGSWAHL MV
26. SEPTEMBER 2021

Fördermittel nur an Betriebe mit 
Tariflohn – für ein echtes Tarif-
treuegesetz mit 12 € Mindestlohn

Tarifverträge sichern gute Arbeitsbedingungen und 
faire Löhne. Beschäftigte in Betrieben mit Tarifvertrag
haben in Mecklenburg-Vorpommern am Ende des Mo-
nats durchschnittblich 850 Euro mehr in der Tasche, 
mehr Urlaub, ein besseres Weiterbildungsangebot, sind 
besser durch die Krise gekommen und bilden mehr Ju-
gendliche aus. Mecklenburg-Vorpommern kann nur mit 
attraktiven Löhnen und Arbeitsbedingungen im Stand-
ortwettbewerb bestehen. Deshalb muss die künftige 
Landesregierung gemeinsam mit den Gewerkschaften 
alles daran setzen, dass die Tarifbindung zunimmt. Öf-
fentliche Gelder dürfen nur an Betriebe mit Tariflohn 
fließen. Arbeitgeber, die tarifliche Standards unterlau-
fen, dürfen nicht von öffentlichen Geldern profitieren. 
Wir fordern den Vergabemindestlohn von mindestens 
zwölf Euro.

DGBNord  dgbnord DgbNord
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SPort

Die jüngsten Schweriner Segler 
haben ein neues Segelboot. Fi-
nanziert wurde der „Optimist“ 
mittels Crowdfundig. Dazu auf-
gerufen hatte Patrick Paul, Trai-
ner der Trainingsgemeinschaft der 
großen Schweriner Segelvereine, 
zu Beginn dieses Jahres.
Über die Crowdfundig-Plattform 
„99 Funken“ der Sparkasse Meck-
lenburg-Schwerin kamen 4.891 Euro 
zusammen – teils aus Spenden der 
„Crowd“ und teils durch das Co-
Funding der Sparkasse.
Die fast 5.000 Euro waren mehr 
Geld als erhofft. So wurde nicht nur 
das kleine Segelboot für Kinder an-
geschafft, sondern auch drei Segel 
und weiteres Zubehör.
Insgesamt 90 Kinder und Jugend-
liche der Trainingsgemeinschaft 
werden Boot und Material künf-
tig nutzen. Mitte Juni wurde der 
„Optimist“ beim Schweriner 
Yachtclub feierlich an die jüngsten 
Vereinsmitglieder übergeben und 
zu Wasser gelassen. Mit dabei wa-

ren Vertreter des Yachtclubs, des 
Schweriner Segel-Vereins von 1894, 
des Segelvereins Schwanenhalbin-
sel, des Segelvereins Schlossbucht, 
des Sportvereins des Mecklenbur-
gischen Staatstheaters sowie der 
Sparkasse Mecklenburg-Schwerin.

Ann-Kristin Granitza von der 
Sparkasse Mecklenburg-Schwerin 
sagt: „Wir freuen uns mit den Ver-
einen und den Kindern über das 
erfolgreiche Projekt. Nachwuchs-
arbeit ist ein wichtiger Bestandteil 
der Vereinsarbeit, der definitiv 

große Aufmerksamkeit und Unter-
stützung verdient hat. Mit solchen 
Projekten können wir alle aktiv 
dazu beitragen, unsere Region 
noch lebenswerter und attraktiver 
zu gestalten.“ 
www.spk-m-sn.de

„crowd“ FiNaNzierte SegeLboot 
Junge Schweriner Segler freuen sich über einen neuen „Optimisten“ samt Zubhör

Matty (Bootsführer des neuen Optimisten), Ann-Kristin Granitza (Sparkasse), 
Patrick Paul (Trainer), Andreas Scher (Geschäftsführer Planet IC) Fotos: Sparkasse

Das neue Segelboot bei seiner ersten 
Ausfahrt auf dem Schweriner See

gewinnen
MVgenie en

 und

Gewinnspiel-Infos auf glashaeger.de

Die Quelle unserer Kraft. Seit 1908.

Einfach 12er-Kasten Mineralwasser 
kaufen und mitmachen.
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Übernachtungspaket

HAUPTGEWINNE:

in einem Top-Hotel in MV
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Es ist Sommer, die schönste Zeit 
des Jahres – für Gartenbesitzer aber 
auch die arbeitsreichste. Jetzt gibt 
es viel zu tun in der grünen Oase. 
Die Beete müssen gepflegt, und Un-
kraut muss beseitigt werden. Auch 
an Pflegeschnitte für Hecken sollte 
so langsam gedacht werden.

Die Fachleute vom Haus- und 
Dienstleistungsservice (HDS) un-
terstützen gern bei der Garten arbeit. 
Sie bringen nicht nur das nötige 
Fachwissen mit, sondern auch mo-
derne Geräte, Materialien und ent-
sprechendes Know-how. Zum Bei-
spiel zur Beseitigung von Unkraut.

Nachdem der unerwünschte Wild-
wuchs zu Beginn der Vegetations-
periode geschnitten, gezogen oder 
ausgestochen wurde, folgt in der 
Regel im Juni, Juli und Oktober 
die thermische Behandlung. Nur 
dadurch werden gerade hartnäckige 
Kräuter nachhaltig geschwächt. Die 
Experten vom HDS arbeiten hierbei 
mit Heißwasser und Heißschaum.
Im Herbst beginnt die Zeit, Obstge-
hölze zu stutzen. Auch immergrüne 
Hecken und Sträucher sollten 
generell zum Ende der Saison 
bearbeitet werden, am besten ab 
Ende August, damit die neu ent-
standenen Triebe genügend Zeit 
haben, sich vor dem Winter zu 
kräftigen. Obstgehölze können 
auch den Winter über geschnitten 
werden. Von März bis Septem-
ber darf jedoch auf keinen Fall 
stark zurückgeschnitten werden, 
weil Vögel dadurch bei der Brut 
gestört werden könnten. Leichte 
Form- und Pflegeschnitte sind 
aber okay, solange nur die neuen 

Triebe besei-
tigt werden.
Die HDS-Mit-
arbeiter schneiden 
nicht nur Baum und Strauch fach-
gerecht, sondern transportieren 
als Service auch gleich den anfal-
lenden Grünschnitt ab. 

hdS pfLegt die GrüNeN oaSeN
Fachleute vom Haus- und Dienstleistungsservice übernehmen Gartenarbeiten

Die professionelle Heckenpflege gehört auch dazu. Foto: Tomasz Zajda , Adobe Stock

hDs haus- unD Dienst-
leistunGsservice
Werkstraße 4, Haus 2
19061 Schwerin
Telefon: 0 38 65 / 40 10
Mail: info@mopgirl.de
www.mopgirl.de

kurzinfoS

kaMinhoLz

Auch in dieser 

Saison wieder bei 

uns erhältlich.

  Pfiff Möbel GmbH · Heinrich-Seidel-Straße 4 · 19071 Brüsewitz                          www.pfiff-moebel.de

OD ISOLA
© 2019  KURT BEIER & KATI QUINGER

EXTRAVAGANTE WOHNELEMENTE FÜR DEN AUSSENBEREICH - MIT EINEM HAUCH VON EXOTIK. EIN
RÜCKZUGSORT ZUM TRÄUMEN UND ENTSPANNEN, GEPRÄGT DURCH OPULENTE, RUNDE POLSTER-
SITZE UND EINEN FILIGRANEN STAHLRÜCKEN, UMRAHMT VON EINEM GEFLECHT AUS STARKEN
 SEILEN. AUF WUNSCH MIT SCHIRM LIEFERBAR. 360° DREHFUNKTION OPTIONAL. OUTDOOR TEXTILIEN
UND NAHTVERARBEITUNG WÄHLBAR. DAZU PASSEND: WIND- UND REGENFESTE ABDECKHÜLLE. AUCH
ALS INDOOR VARIANTE ERHÄLTLICH. ALS UNIKAT GEFERTIGT.

ZUHAUSE
BEI PFIFF IN BRÜSEWITZ:

UNSER 
LIEBLINGSPLATZ 

IM SOMMER!
FÜR DRINNEN

UND DRAUSSEN.

DREHBAR

Pfiff Schwerin Live mit Blullfrog 07_2021 iD.qxp_Layout 1  28.06.21  14:34  Seite 1

#mvhältzusammen www.mv-corona.de

Ich lass mich impfen, 
   weil ich nicht alleine bü� eln will.
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radbrücke 
über den See
Im September soll die Radwegbrücke zwischen 
dem Dwang und der Krösnitz fertig sein. Die etwa 
90 Meter lange Brücke bildet den dritten Abschnitt 
eines 1,2 Kilometer langen neuen Rad wegs. Mitte 
Juni schauten sich MV-Verkehrsminister Christian 
Pegel (r.) und Schwerins Oberbürgermeister Rico 
Badenschier auf der Baustelle an der schmalsten 
Stelle des Ostorfer Sees um. 

Die Arbeiten für den Anbau an die Palmberg-Arena haben 
bereits begonnen. Der Trakt soll drei Etagen hoch werden und 
spätestens zum Beginn der Saison 2022/23 stehen. Auf diese 
Weise werden 168 neue VIP-Plätze geschaffen (auf einem 
Balkon). In den Anbau kommen unter anderem auch weitere 
sanitäre Anlagen und Presseräume. Und es wird ein Durchbruch 
zur bestehenden VIP-Lounge geschaffen, wodurch diese er-
weitert wird.

arena wird gröSSer
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Der Landesjagdverband Mecklenburg-Vor-
pommern will den Bewohnern unseres 
Lan des Fleisch von Tieren aus heimischen 
Wäldern schmackhaft machen und hat dazu 
die Kampagne „Wild aus Mecklenburg-
Vorpommern“ ins Leben gerufen. Der 
Auf  takt fand unter anderem mit dem Ver-
bandspräsidenten Dr. Volker Böhning (M.) 
auf dem Schlachtermarkt in Schwerin statt. 
Unter www.wild-aus-mv.de gibt es weitere 
Informationen dazu.

eine kaMpagne für wiLdf   LeiSch geStartet

andacht 
geMeinSaM
Anlässlich des Jubiläumsjahrs „850 Jahre 
Dom“ feierten katholische und evan-
gelische Gemeinden Schwerins kürzlich 
im Dom das Johannisfest gemeinsam 
mit einem ökumenischen Gottesdienst. 
Die Andacht wurde von Domprediger 
Volker Mischok (r.) und Propst Dr. Georg 
Bergner gestaltet.

sn-live
video

sehen sie diesen 
monat auf
schwerin.live/tv 
unter anderem:

„Fränkisches Gewächs“
am Schweriner Schloss

Informationstag Ausbildung
am Ludwig-Bölkow-Haus
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eine kaMpagne für wiLdf   LeiSch geStartet
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Anfang August beginnt die Schule wie-
der. Schüler und Eltern kommen mit 
langen Listen für Schulmaterial in 
„Marlies Schreibkiste“. Was fehlt oft 
auf der Liste, sollte aber nicht vergessen 
werden?

In der Regel sind die Schulzettel schon 
recht ausführlich und sorgfältig von den 
Lehrern erstellt. Nur an die Zeugnis-
mappe wird oft nicht gedacht. Wenn das 
Zeugnis dann kommt, wird es hektisch 
mit der Mappensuche. Oder es kommt 
vor, dass die Schullisten schon so viele 
Jahre verwendet werden, dass einige Arti-
kel gar nicht mehr so zu kaufen sind oder 
sich die Bezeichnung geändert hat.
 
Welche Trends zeichnen sich bei 
Schreibwaren, besonders für Schüler, 
ab? Welche Dinge sind neu auf dem 
Markt?

Ganz aktuell wird die Auswahl der Far-
ben immer größer. Alles in Pastell oder 
Metallic-Farben ist der Trend im Mo-
ment, egal ob Stifte, Hefter oder Ordner. 
Und der Trend zu nachhaltigen Produkten aus Recycling-Materialien nimmt stark zu – 
mit Markenzeichen wie dem FSC-Siegel oder dem „Blauen Engel“.
 
Können Sie sich noch an Ihren ersten Schultag erinnern? Was steckte in Ihrer Schul-
tüte?

Ja, kann ich. Es war zum Glück wunderschönes Wetter, und meine Schultüte war schön 
groß und gut gefüllt. Neben Süßigkeiten und einem Plüschtier haben meine Eltern prak-
tischerweise auch einiges an Schulmaterial mit untergebracht.
 

Bekommen Sie manchmal Lust, er-
neut die Schulbank zu drücken, oder 
sind Sie froh, diese Zeit längst hinter 
sich zu haben?

Ich würde sehr gern nochmal die 
Schulbank drücken, es war eine schöne 

Zeit, und zurückbetrachtet hätte ich mich ein wenig mehr anstrengen können, dann wäre 
das Zeugnis auf jeden Fall einen Tick besser ausgefallen.
 
Welche Tipps und Wünsche möchten Sie den Mädchen und Jungen für den bevorste-
henden Schulstart auf den Weg geben?

Als Tipp würde ich sagen, dass man bei den Lehrern und Eltern ruhig immer nachfragt, 
wenn man was nicht versteht, lieber einmal zu viel fragen als einmal zu wenig. Und für 
die Zukunft wünsche ich den Kindern, dass sie eine engagierte Lehrkraft bekommen, 
welche sie auf dem Weg begleitet, und dass der Unterricht wieder normal stattfinden 
kann, das soziale Umfeld fehlt beim Home-Schooling doch sehr. Interview: S. Krieg 

Alles in Pastell oder
Metallic-Farben ist der 

Trend im Moment.

rainer hennings,
43 Jahre

inhaber „marlies schreibkiste“
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gern nochMaL die 
SchuLbank drücken

KöPFE AUS SCHWERIN
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Eine E-Mail mit dem Lösungswort, Ihrem Namen, Ihrer Adresse und der Betreffzeile Rätsel SL 07-2021 bitte
bis zum 11. August an: gewinnspiel@schwerin.live

Hausaufgabenhefte · Schultüten · Ranzen ·  Pinsel
Federtaschen · Stifte · Malfarben · Schreibblöcke
Hefter · Zirkel · Tintenpatronen · Radiergummi

WIR WÜNSCHEN EUCH ERHOLSAME FERIEN UND EIN SPANNENDES NEUES SCHULJAHR!

Inh. R. Hennings · Martinstraße 2 · 19053 Schwerin
Telefon: 0385-500 78 79 · schreibkiste@t-online.de

3x2 freikarten
für das capitol Schwerin

zu gewinnen!

       1 2 3 4 5 6 7 8 9        10       11

iMpreSSuM
herausgeber
Kreativlabor GmbH
Geschäftsführung: andré Harder
Wismarsche Straße 170 · 19053 Schwerin 

redaktion
Wismarsche Straße 170 · 19053 Schwerin
tel.: 03 85 / 63 83 281
Fax: 03 85 / 63 83 289
e-Mail: redaktion@schwerin.live

Mitarbeit an dieser ausgabe: 
rainer Cordes,
Katja Haescher
Stefan Krieg (redaktionsleiter, V.i.S.d.P.) 
anne Niedermeyer, Nora Stein

anzeigen
andré Harder (ltg.), Volkmar eggert
tel.: 03 85 / 63 83 270
Fax: 03 85 / 63 83 289
Mobil: 01 70 / 33 59 500
e-Mail: anzeigen@sn-live.de

gesamtherstellung
büro v.i.p.
Wismarsche Straße 170 · 19053 Schwerin
tel.: 03 85 / 63 83 270
e-Mail: gutentag@buero-vip.de

erscheinungsweise
monatlich

auflage
55.000 exemplare 

Verteilung
Kostenlos in alle erreichbaren Haushalte in 
Schwerin – lSGMV

nachdruck, auch nur auszugsweise, ist nur mit geneh-
migung (schriftlich) des Verlages gestattet. Für unver-
langt eingesandte Texte, Fotos, bücher, zeichnungen 
oder sonstige unterlagen übernimmt der Verlag 
keine gewähr. Für die inhalte der gekennzeichneten 
unternehmensseiten sind die unternehmen selbst 
verantwortlich, Kürzungen bleiben vorbehalten. Fotos, 
Anzeigen, Redaktion und PR, die der Verlag erstellt 
hat, dürfen nicht anderweitig genutzt werden.

GEWINNSPIELaufLöSung

SCHWERIN live bedankt sich für die 
große Beteiligung. Der Lösungsbe-
griff der Juni-Ausgabe war:

SonnenSchirM
Je einen Gutschein für die Ma rien-
platz-Galerie haben gewonnen:
Petra knof, schwerin
andrea krauss, schwerin
andré scherfling, schwerin

Herzlichen Glückwunsch!

(Wer am Kreuzworträtsel-gewinnspiel teilnimmt, er-
klärt sich automatisch damit einverstanden, dass sein 
name und sein Wohnort im Falle des gewinns auf 
dieser seite veröffentlicht werden.)

Die nächste Ausgabe

erscheint am 20.08.2021

fr
20.08.

  werden sie fan! 

Erfahren Sie alle Neuigkeiten aus der Stadt, 

tolle Aktionen und Gewinnspiele als erstes!

facebook.de/schwerinlive · instagram.com/schwerinlive





Ihr Volkswagen Partner

Gebr. Ahnefeld GmbH & Co. KG
Hagenower Chaussee 1B, 19061 Schwerin
Tel. 0385 646000, autohaus-ahnefeld-schwerin.de

AWUS mobile GmbH & Co. KG
Bremsweg 1, 19057 Schwerin
Tel. 0385 4803 0, awus-mobile.de

100 % SUV 100 % elektrisch

ID.4 Pure 109 kW (149 PS) 52 kWh 1-Gang-Automatik mit Volkswagen Lease&Care S
Stromverbrauch, kWh/100 km: kombiniert 15,5; CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 0
Ausstattung: Navigationssystem „Discover Pro“, LED-Scheinwerfer, Klimaanlage „Climatronic“, Außenspiegel elektrisch ein-
stell-, anklapp- und beheizbar, Radio „Ready 2 Discover“, Maximale DC-Ladeleistung 50 kW (Gleichstrom) u. v. m.

Fahrzeugabbildung zeigt Sonderausstattungen gegen Mehrpreis. Bildliche Darstellungen können vom Auslieferungsstand abweichen. Stand 06/2021. Ände-
rungen und Irrtümer vorbehalten. 1 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH, Gifhorner Str. 57, 38112 Braunschweig. Inkl. Überführungskosten. Bonität 
vorausgesetzt. 2 Ein Angebot der Volkswagen Leasing GmbH für Privatkunden im Rahmen der Dienstleistung Wartung & Inspektion. Mit dem monatlichen 
Beitrag sind die Kosten für umfangreiche Wartungs- und Inspektionsarbeiten laut Herstellervorgabe inkl. Lohn und Material abgegolten.

* Stromverbrauch des neuen ID.4, kWh/100 km: kombiniert 16,9-15,5; CO₂-Emissionen, g/km: kombiniert 0

Als vollelektrisches Modell ist der neue ID.4 der effizienteste SUV, den Volkswagen je gebaut hat. Elektrisierende Antriebstech-
nologie, beeindruckende Reichweite und attraktive Wirtschaftlichkeit sind nur einige seiner vielen Stärken. Steigen Sie ein und 
profitieren Sie außerdem von Volkswagen Lease&Care1 – der perfekten Kombination aus Leasing und nützlichen Serviceleistun-
gen. Entdecken Sie jetzt den neuen ID.4 und informieren Sie sich bei uns online.

Leasingsonderzahlung: 6.000,00 €
Laufzeit: 48 Monate
Jährliche Fahrleistung: 10.000 km

Wartungen und Inspektionen2
48 mtl. Gesamtraten à 275,00 €1

Der neue ID.4* – energiegeladen, kraftvoll und dynamisch

Jetzt bei 
uns erleben
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